प्रस्तावना। 





प्रमहारुपी परमेश्वरकी जगत उत्पन्न करनेकी इच्छा भई तब “तत्काल 
मायाने आकर परमात्माका समागम किया. तब परमात्मासे उकार ध्वनि 
उतन्न भया, फिर उस आकारसेही संपूर्ण वेद ओर तट्दारा सर्व जगत वित्वा- 
रको भ्राप्त भया. यह बात सर्वत्र पुराणादिकोंमें सुप्रसिदतम है, उन वेदोंके 
सुख्य तीन कांड हैं,-१ ज्ञानकांड, २ उपासनाकांड, ३ कर्मकांड, इन तीव 
कांडॉम वेदका मुख्य ताल ज्ञानकांडमें अधिक है. इतर दो कांडोंका गोण 
तालर्य है. उस ज्ञानकांडके प्रतिपादन करनेवास्ते जो वेदका मुख्य भाग है, 
उसको उपनिषद्‌ ऐसा कहते हैं. इस उपनिषद्भागको वेदशीर्ष ऐसा भी दिवीय 
नाम है. ऐसा यह उपानिषिद मम केवल ज्ञानसंवादका है. इसकेभी अनेक अनेक 
'विश्ाग हैं. जिन्होंमें अनेक अनेक संवादरूपसे अल्लात्मवत्ज्ञानका उपदेश 
किया है. उन्होंमें भतिशय मुख्य ऐसे दश उपनिषद्‌ हैं. १ ईश, २ केन, ३ 
कठ, ४ भश्त, ५ मुंड, ६ माण्डूक्य, ७ वित्तिरे, < ऐवरेय, ९ छांदोग्य, ३० 
बुह॒दारण्यक इन दश उपलिषदोंका पदवाक्यप्रमाणपारावारपारीणभीमत्परमहं- 
सर्पारिवाजकाचार्यश्रीमंच्छंकराचार्यस्वामीनीने भाष्य निर्मोण करके स्पष्ट 
अर्थंका बोध किया हे. 
परंतु सांप्रत संस्कवविद्याका प्रचार कम रहनेसे उनका अर्थ साधारणोंको. 
समझना कठिन है, यह देखकर परमदयाल भरीशंकरा चार्यसंप्रदायभ्रविष्ट अपिर- 
महंसपरिवाजक श्रीअच्य॒तानंद स्वामीजीने अपनी उदारइ॒ंड्िसि इन दशों 
उपनिषदोंका शांकरभाष्यके अछुसार भाषांतर करके सर्वे साधारणजनोंके- 
ऊपर अनंत उपकार भगद किये हैं. 
यह दशोपनिषज्नाषांवर पुस्तक स्वामीजीने प्रथम एक वार छपवायके 
प्रसिद्ध किया था, वे सब पुस्तकें खप गई. फिरभी शुभूछ मुमुक्ष॒ सज्वनोकी 
अलंव उत्कंठापूर्वक पुरतकप्राम्तिके विषयमें छालसा उतन्न हुई. वब स्वामी- 


प्रस्वाववा । 


जीने अत्यंत उदारतापूषक भ्रेविंकटेश्वरय॑त्रालयाध्यक्ष वम्बईको मुद्रित करनेकी 
आज्ञा दी कि, छप्वाके प्रसिद्ध करो कि; जिससे वेदांवशाब्षके जिन्नासुलो- 
गोंकी इच्छा पूर्ण होय. तब उनकी आज्ञाउसार परमप्रसन्नतापुर्वक स्वकीय 
४ श्रीविंकटेश्वर ” छापेखाने बम्बईमें छापके प्रसिद्ध किया था। अब केवछ 
एक आवृत्ति मात्र लक्ष्मीवेंकटेशवरपेस कल्याणमें मुद्गित हुवा है संदेवका सर्वो- 
'पिकार भीविंकटेशर प्रेसफाही है । 

से सज्नेंकों सविनय भ्राथतवा है कि, इस दंशोपनिषक्षापांतर पुस्तककों 
संग्रह करके परमतत्त परबल्का ज्ञाव संपादन करके भवत्तयत्ते रहित होकर 
यहांही जीवन्पुक्तिका अवरलंबन करो भोर उक्त स्वामीनीके अनेत उपकारसे 
उर्तार्ण होभो, 

5 च्च्ञझफलट2ि८जतत 


न विज्ञापयिता- 
गगाविष्णु शऔरीकृष्णदास. 
४ लक्ष्मीपेडटेथर “ छापाखाना-कल्याण. 


हि श्री ॥ 
 उपनिषत्सारकी 
अस्तावना, 


सर्व सज्नोई विदित हो कि स्वामी अच्युवानन्दगिरिजीने अनेक छछुक्- 
जनोंकी प्र्थनासे ईशकेनादि दश उपनिषदोंकी भाषा करी है । इस अंथ- 
वरका वाम “ उपनिषत्सार ” है। इस अंथमें बहुत अर्थ तो भ्रीमच्छंकरजञा- 
ध्यके अल॒त़ार है। कहीं कहां आत्मपुराणके अछसतार भी. ऋवियेकि 
अर्थ गिहिपण करे हैं। ओर कहीं २ शारीरक आदिकोके अज॒त्तार उप- 
रस अवेक्षित अर्थ भी छिखे हैं। इशादि दश उपनिषद्देमिं कर उपदि- 
'पढदोंका तो मूल अर्थ संप्रूर्ण लिखा है। किसी किसी उपनिषदर्मे अपसिद्ध 
उपासना लिखी है। तिन अभ्प्तिद्द उपासनाओंका सुसुक्षजनोंकूं विशेष 
अजपयोग जानकारे तथा अंथविस्तारके भयसे विन अपसिद्ध उपासवा- 
आँका वाले ही कह दिया है। और श्रीमच्छंकरभ्ाष्यमें उपनिषदोंके अर्थ 
पनिरूपण करते जगह जगहमें बहुत शात्रार्थ लिखा. है; भ्रंथारित्वारके 
भयसे सो शास्रार्थ भी लिखा नहीं । केवल , अतियोंके मूठ अर्थ ही विशेष 
लिखें हैं। और जो वेदांतशास्रके मंथ हैं विन सका मूलभूत वेद्रूप उप- 
निषदे हैं इनके अलुस्तार से गन्‍्थ प्रमाण हैं । जो मंथ उपनिषदोंके अछ- 
सार नहीं और वेदरूप उपनिषदोंसे विरुद्ध हे सो भ्रंथ देवउरुब॒हस्पातिकरि 
:रचित भी प्रमाण नहीं औरकी तो क्या गिनती है। यातें सब वेदांतशाद्षके 
अँथोंकी मूलभूव उपनिषदोंका विचार सुसुक्षजनोंको अवश्य करता 
चाहिये । परंतु जिद सुसुक्ष॒ननोंका संस्कृत. उपानिषदोंके विचारलमें सामदेर्य 
नहीं है उन सुसुक्षुजनोके वासते भीस्वामिअच्युतानन्दगिरिजीने संस्े- 
पूसे सरल तथा अतिउत्तम भाषामें उपनिषक्षेंका छुंदर अर्थ लिखा है। 
'इस ग्रंथमें विशेषसते तो अह्लका ही निरूपण है। कहीं अज्ज्ञानका निरुपण 





र्‌ प्रस्तावना । 


है। कहां अक्नज्ञाकके साधन विवेक वेराग्य सरुभक्ति सत्यसंन्ञापण बलह्न- 
चयोदिकोंका निरूपण है। कहीं बंह्ज्ञानके फूल जीवन्मुक्तिका निरू- 
पृण है और कही विदेहकैवल्यका विरूपण है। ओर कहीं उपयोगी 
अर्थका निरूपण उपरिसे भी करा है। सो भी श्रुति अर्थकी स्पष्ठताके अर्थ 
है। और या पंथ वारंबार अ्मादि पूर्व कहे पदार्थोका ही निरूपण करा 
है। यातें या ग्रेथका विचार मनन निदिध्यासनरूप है।ओर या गंथके 
विचारनेसे अक्मवोपद्वारा मोक्षकी प्राप्ति होवे है। और वैेराग्यादि साधन 
उत्पन्न होवे हैं। प्रथम उत्पन्न भये तिन वेराग्यादिकोंकू दोषहशि आदि- 
कोके निरुपणद्वारा दृढ़ करनेहारा यह ग्रंथ है। और परम उदार सबके 
उपकारविषे आसक्ताचित्त विंदितकी्ति तथा याज्नवल्क्यादिकॉकी न्‍याई 
चह्विद्ञरिष्ठ स्वदा अपरिल्प्तज्ञानसवरूप निखिलभूपालपूज्य भाव- 
नगरमें सर्वोपारे प्रधान नागरवर भ्रीगोरीशंकरनी मंडलीवाले भीस्वामि- 
अच्युतानन्दगिरिजीकूं अत्यंवप्रीतिपूर्षक चातुर्मास्य ठहरावते भये। ते श्रीगो-- 
रीशंकरजी निखिल संसारकूं असाररूप जानते हुए प्रमवेराग्यवान्‌ संन्यासा- 
अमकूं विधिवत्‌ ग्रहण करते भये। संन्यासाभमर्मे विवका नाम श्रीस्तामिस- 
बिदानन्दसरस्वती होता भया। ते भ्रीस्वामिसाविदानन्दसरस्वतीजी या / उपूनि- 
पत्सार ” बंथकूं सुसुक्षुजनोंके विचारने विषे अतिडपयोगी मानते हुए. अपने पूर्व 
आश्रमके आज्ञा माननेवाले पुज्रवर श्रीविजयशंकरजी तथा श्रीप्रभ्नाशंकरजकूँ 
छपावनेवासते आज्ञा करते भये। ओर भीस्वामिसबिद्वावन्दसरस्ववी जी के ही पूर्व . 
आश्षमके संबंधी देशाई भ्रीसंवपरामजणी भावनगरमें संन्यास्तिजनोंके निवास 
करने योग्य अति उत्तम स्थानकूं बनवावते भये । ओर वा स्थानमें संन्‍्या- 
» सिननोके वासते अन्नक्षेत्रकूं भी बांधते भये। ओर संस्ारकूं असार जान- 
करे व्राग्यकूं भाप्त हुए संन्यासाभ्मकूं विधिवत. ग्रहण करते भये । संन्‍्या- 
साश्षमर्म तिनका नाम आओस्वामिस्वयप्रकाशाअम होता भयां । दिन 
- औस्वामिस्वयंत्रकाशाअमर्जाके पूर्वाधमके . पुत्र नागरवर  आविडदार 


अ्स्ताववा । ३ 


' जद्धेकि सागर सच्छाव्वरासिकशकरभक्त संन्यासिजनतेवक प्राथितकीत्ति 
आहारिप्साददेशाईनजी जो कि शभ्रीस्वाभिसाचेदानन्दसरस्वतीबीकी आज्ञार्मि 
वर्तमाव हैं। तिन भीहरिमसाददेशाईजीकूंगी भीस्वामिसचिदानन्दसर- 
स्वृतीजी इस ग्रंथंके छपावनेकी आज्ञा करते भये। ते तीनों नागरवर 
मिलकरि पीतिपूर्वक या ग्रंथकूं छप्वावते भये “ प्रोपकाराय सत्ता 
विम्वतयः ” उत्तम सत्पुरुषोंकी विश्वतियां. परपुरुषोंके उपकारवा- 
सते होगे हैं। जा विभृतिसि कुछ उपकार नहीं होता सो विश्वति सर्व ही 
निष्फूछ है। या मंथवरके छपावनेसे यह ग्रंथ सुलभ होवेगा। अनेक सुझु- 
क्षुनन इस पंथ विचारकार ज्ञानद्वारा मोक्षकूं प्राप्त होंवंगे। इससे अधिक 
ओर उपकार क्या है। जो कोई पुरुष किसी पात्र पुरुषकूं अन्न जरू 
वश्चादिकोंका भी दान करता है सो दाता पुरुषकूं उत्तम छोककी प्रात शाब्रमें 
कही है। जबी मोक्षरूप परमपुरुषार्थके भाप्त करनेहारे या ग्रंथकी ससुक्षु- 
जनोंकूं अल्प हव्यसें सुलभता होवेगी। तब सुलभवा- करनेवाले पुरुषकूं 
उत्तमोंसे उत्तम फुल कैसे नहीं प्राप्त होवेगा, किंतु अंवश्य ही प्राप्त होवेगा। 
प्रंतु खेद यह है जो दृष्टफ़लार्थी पुरुष या संसारम बहुत होगे अद्ृष्फलार्थी 
उत्तम पुरुष न्यनसे न्‍्यून होते चले जाते हैं । भीरवामिसचिदानन्दसर- 
'स्वतीजी अति उत्तम हैं। इन जेसा संसारभरमें दुर्लभ है। शोक है कि वह 
अब मोक्षको प्राप्त होगये । अब उनके चिरंजीव दोनों छुत्च धर्मात्मा परम 
विवेकी वर्तमान हैं, परमेश्वर इनकी दी्घाओु करे । 


ह ० ७ पु 


भवानी शंकर वि" नरोत्तम द्विवेदी, 
यह अंथ प्रथमाबृच्तिका छपात्या सुप्ुक्ष॒जनोंने मान्यपर्वक हाथोंहाथ 
लेलिया, इस कारण अब हमने स्वच्छतापूर्वक इसके संदेव छापवेका आवपिकार 
'खेमरान श्रीकुष्णदास “ श्रीविंकटेखर्यंत्रालंयाध्यक्ष ” को देदिया है अतएव 
. कोई छापनेका इरादा न करें। 
द० स्वामी अच्युतानन्द. 


। श्री 
दशोपानिषद्धाषांतरातुकमः । 
अलु० उपनिषज्नामानि, पृढ्ठंकाः 
१ ईशोपनिषक्ञपांतरम, .... -«. « . ««॥ 
२ केनोपनिषद्ञाषांतरम, .. . मत जी की, 
ह कठोपनिषद्धाषांतरम, ««« ० उडरो। ..- १८ 
४ प्रशोपनिषजद्धाबांतरंमू, .. . कि ध्प ०9९ 
५ सुंढकोपनिषद्धार्षावरस्‌, ... 5 नो ..-दू७ , 
६ मांडक्योपनिद्धाषांतरस, कि »... ०९१ 
७ तेत्तिरीयोपनिषज्ञाषांतरमू. '. ' --- «». «१२ 
< ऐवरेयोपनिषद्धाषांतरमू. ...... ««« २9, २४ 3० बैड 
९ छांदोग्योपानिषज्ञापांतरम,... -«-  «+«* «०६. 
१० बुहद्मरण्यकोपनिषद्षापांतरम,.. .... «.... --- ३२७ 
समात्तीउ्यमलुक्रमः। 


_ग्णन्‍ूगण॑ए-<(> 220 (7: आकणे>०_>«, 


दशोपनिषद्धाषांतरस । 


अथ ईशोपनिषद्धाषांतरम | . 








ऊ* श्रीगणेशाय नमः । | 
मंग्छाचरणपूर्वकर्म॑यकरणप्रतिज्ञा, 
नत्वा गणपांति दृव श्वव्यास शकर प्रधुस ॥ 
प्राकतेन वृदिष्याम इंषाद्र्थमविस्तरम ॥ १ ॥ 
सर्वविध्रविनाशक भीगणपतविदेवकूं प्रणाम करि तथा भीनारायणहप व्यास- 

क्षगवावकूं प्रणाम करि तथा सर्वके प्रथ्ु भ्रीशंकराचार्योकूं. प्रणाम कारे हम 
आषावा्णीप्ते ईशादि उपनिषदोंके अ्थकूं संक्षेप्से कथन करेंगे। प्रथम इशा- 
वास्य यजुर्वेदकी उपनिषत॒के अर्थकूं कथन करते हैं । ईश॒ जो परमात्मा है 
तिसने यह जगत व्याप्त करा .है। जेसे मृतिकाने घठादि व्याप्त करे हैं। 
अप्ित्राय यह जैसे मचिकाही घटादिरूपसे स्थित हो रही है । मृत्तिकासे 
मिन्न कदाचितवरी घटादिक नहीं है। वेसे परमात्माही जगतरूपसे स्थित हो 
रहा है। यातें जो कुछ नाम रूप जगत्‌ या पृथिवीमंडलमें प्रतीव होवे है सो 
इश्वरसे पृथक नहीं । ओर इश्वररुपही जीवात्मा है यातें जीवात्मासे भी यह 
जगत्‌ पृथक नहीं। ऐसे अपने स्वरूप -आत्मासे विमुख. करनेहारे जो स्री 
युत्र धनादिक पदार्थ हैं तिनमें रागकूं त्यांग कारे अपने. आत्माका पालन 
करों और किसीफे धनकी इच्छःकूं मति.करों । धन तो झूठा होनेसे किसीका 
भी नहीं है। आत्माका पालन यह. है। जेसे गंधर्वनगर आकाशसे भिन्न नहीं। 


(२५) दशोपनिषत्ञपांतरमें- 


तैसे यह जगत परमात्मासे मिन्न नहीं यरांते नामरूपजगव्में सत्यल्वज्ाद्िका 
त्याग करो और आत्माके निश्यवासते वेदांवभवण आदिकोमें अवृत्त होगों। 
यहही आत्माका पालन है ताक करो ऐसे अधिकारी एुरुपोंकूँ वेदशगवानू 
उपदेश करे है॥ ३ ॥ अब आत्मज्ञानमें साधनोंके अभावसे अनधिकारी . 
पुरुषोंकूं कर्मका उपदेश द्वितीय मंत्र करे ह। पुरुष शतवर्ष कर्म करता 
हुआही जीवनेकी इच्छाकूं करे। ऐसे कर्म करते हुए तुम पुरुष कर्मका 
संबंध नहीं होगा। इससे दूसरा भकार बंधनरूप कर्मसे छूटनेका नहीं है 
॥ २॥ आगेका मंत्र अज्ञानी पुरुषोंकी निंदाकूं करे है।जे विद्वान पुरुष 
आत्मार्मे प्रीतिवाले हैं विनोंका नाम सुर है तिनसे प्रिन्न अज्ञानी देवादिक भी 
अपुर हैं ! तिन बह्नबोधरहित अपुुरएरुपोंकारे प्राप्त होने योग्य जे पुण्य 
पाप कर्मका फ़ल लोक हैं तिन छोकोंका नाम अंसूर्य है। ते असूर्यतामा 
लोक आत्माके शुद्ध रूपकूं आवरण करनेहारे अज्ञनरूप अंधतमकरि व्याप्त 
हैं। विन छोकोंकूं आत्महत्पारे .पुरुष, श्राप्त, होते, हैं। शंका। नित्य . 
भत्माका ते अज्ञानी, पुरुष केसे हनन करे हैं ? समाधान। जेंसे कित्ती भे्ठ- 
महात्मा पुरुषकूं मिथ्या कोई कलंक आरोपण करना,यह ताकी हिंसा कही 
जावे है | तैसे नित्य शुद्ध आत्मामें जो में सुखी हूँ में दुःखी हूँ इत्यादि 
आरोप है यहही आत्माका हनन हैं ॥ ३.॥ अब जिस आत्माके अज्ञानकरि 
अज्ञानी आत्महत्यारे जन्ममरणरूप संत्तारमें घटीयंत्रकी न्‍्यांई फिरे हैं। पुनः. 
जिस भात्माके ज्ञान करि विद्वान मोक्षको पाते होते हैं वा आत्माके स्वरू- 
पका 'निरूपण करे है। यह आत्मा क्रियासे रहित है । तथा एक है। पुन 
मनसे भी अधिक वेगवाला है। भाव यह जिस जिस पदार्थका मन संकल्प करे 
हैं ता संकल्पद्दारा ता पदां्में मन्‌ प्राप्त होगे है। विस विस्त पदार्थमें यह 
आत्मा मनके गमनते अ्थमही व्यापक है ओर या. आत्माकूं नेकू-.. 
. दिक ईद्रिय भाप्त होवे नहीं । वामें हेत्‌ यह नहां जहां. मनइंद्रिय जावे है तहां - 
तहाँ यह बह्लात्मा आगेही प्राप्त है और यह, आत्मा, शुमेरुपर्ब॒वकी न्‍्यांई 


इशोपनिषद्धाषांतर । (8३) 


'निश्वल हुआ भी शीघ्र गमन करनेहारे जे मन वाद्य आदिक हैं तिन सर्वकूं 
'उल्लंधन कारे आगे जावे है। तिस परमात्मा करिके पेरित हुआ हिरेण्यगर्न- 
'रूप समश्विर्ु सर्वे प्राणियोंके कमेंकूं धारण करे है। या संसारमें जा जा 
चेष्टा है सो सो चेतन आत्मादेवकरि हीं प्लिद्ध होवे है। चेतनदेव विवा कोई 
चेष्टा तिद्ध होने नहीं ॥ ४ ॥ आत्माके स्वरूप निरूपण करनेमें मंत्र आल्स्य 
नहीं करे हूं। यांते पूर्व कहे आत्माकूंत्नी पुनः कथव करे हैं। आत्माका 
स्वरूप आति आंथर्य है। आत्मा वास्तवसे गमनादि क्रियाराहिव हुआ भी 
गमनादिकोंकूँ करे है। भाव यंह निरुपाषिक आत्माका स्वरूप सर्वथा गमता- 
दिकोंते राहित है। देहांदि उपाधिके संबंधसे आत्मामें भ्ांतिंिद् गमनादि 
प्रतीत होवे है और भज्ञावी पुरुषोंके यह आत्मा कोटि योजनपर्यत अत्यंत 
दूर है। ज्ञानी पुरुषोंके तो अपना स्वरूप होनेसे अत्यंत समीप है ओर यह 
आत्मा सर्व परपेचके अंतर बाहिर परिपूर्ण है॥ ५ ॥ अब उक्त आत्माकी 
जो यथार्थ ज्ञान है ताके फूलका विरूपण करे हैं। जो विवेकी पुरुष बल्लासे 
आदि लेकरि विपीलिकापंयत सर्व भूंतोंकूं अपने आत्मामें कल्पित देखंवा 
है तथा विन भूतोमि आंत्माकूँ अधिष्ठान सत्तारंफूर्तिगंदाता रूपसे देखता है 
सो विवेकी पुरुष किसी दुःखकूं प्राप्त होवे नहीं वा निंदांकूं' करे नहीं ॥ ६ ॥ 
जिस विवेकी पुरुषके ज्ञानद्शामें सर्व भूव चराचर आत्मशावकूं प्राप्त भये हैं 
तथा जिम विद्यानने सरुशा्रके उपदेशसे आत्माकी एकता निश्चय करी है 
: उस विवेकी पुरुषके ता ज्ञानकालम वा वा आत्मामें आवरणरूप मोहकी 
तथा विक्षेपरूप शोककी भात्ति होगे नहीं । शोकमोहकी विद्वांचि भी मूछ'ः 
अविद्यारूप कारणसहित होवे है। यांतें बीज नाश होनेसे उुनः कदाचित्‌ भी 
शोक मोह होवे नहीं ॥ ७ ॥ युनः आत्माके वास्तव स्वरूपकूं. ओर मंत्र उप- 
देश कर हैं। सो आत्मादव सवध्र व्यापक है वथा स्यज्याते है । दिगशर[- 
शसे राहत है। तथा त्रण आर चाडात्त राहत. ह। ब्रण आर वाशंग्त राहत कह- - 
से स्थूल शरीरसे राहित सूचन करा। शुद्ध है यादें कारंणशरीरसे भी रहिद 


(४), दशोपनिषद्धाषांतरमें-- 


है। धर्म अवमंस राहित सवका इश है। मनके भरे हारा है। पारतूःह | अ« 
यह जो सवके उपरि है आर स्वयभ्रः काहये आपहेा बीच तथा आप उपर 
है। सो परमात्मा प्रजापतिरूपसे सर्वे प्राणियोंके कमोकूं तथा- तिन कमोके 
फूलोंकू यथार्थेहपसे धारण करे है. ॥< ॥ अब आत्मज्ञानकी प्रात्तिविषे 
साधन जो चित्तशुद्धि है ता चित्तशुद्धिके करनेहारे जे कर्म तथा उपाप्तना है. 
तिनकी भिन्न शिन्न रूपसे निंदा करे हैं सो विदा समुच्रयविधानके अथ हे। 
समुश्चय कहिये उपासना करनी पुनः साथही शुभ्न कर्म करने। जेसे भिन्न. 
भिन्न कमेकी तथा उपासनाकी निंदा करी है सो दिखावे हैं। जे पुरुष केवल 
कमंकूं करे हैं थे पुरुष अद्शेनरूप तमझूं प्राप्त होवे हैं ओर जे पुरुष केवल 
उपासनामें प्रीतिवाले हैं ते पुरुष दारुण तमकूं प्राप्त होवे हैं ॥ ९ ॥ कर्म तथा 
उपासवाकी निंदा करिं अनविकारी पुरुषोंके कर्म तथा उपासकाके त्याग 
करानेंमें वेशका तात्पर्य नहीं है। किंतु उपासनासहित कर्मके करनेंगे वेदका 

' तालर्य है। या वालर्यके बोधन अर्थ प्रथम कर्म तथा- उपोसनाका फूल कहे 
हैं। जी अनाधिकारी पुरुषेनि भी,कर्म तथा उपासना व करे होते तो मिन्न 

- भिन्न कर्म तथा उपासनाका फूल न लिखते । ढिखा तो है बाते अनधिकारी 
पुरुषेने चित्तकी शुद्धिवास्ते कम तथा उपासना साथही करने। भिन्न लिक् 
कर्म तथा उपासनाके फलका अब निरूपण करे हैं। उपासनाका फूल चल्न- 
लोककी प्राप्ति है। कर्का फुल स्वर्गलोककी शात्ति है ऐसे डुद्धिमान्‌ 
आचापोके वचनकूं हमने शवण करा है। जे छपाछ आचार्य हमररेकूं . 
कृपा करिके वचव कहते भये ॥ १० ॥ जो घुरुष कर्म तथा उपासनाकूं 
साथही करता है सो पुरुष निषिद्ध क्मरूप मृत्युके त्याग करि देवश्नाव- 

रूप अमृतकूं प्राप्त होवे है॥ ३१ ॥ कार्य उपासना तथा कारणडपास 
नाके समुच्चय विधान अर्थ 'जिन्न भिन्न 'कार्यडपासनाका तथा कारणउपा- 
सनाका निषेध करे हैं। जे पुरुष कारण अव्याकृत नाम मायाक्की उपासना 
करते हैं। ते पुरुष अदर्शनरूप तमक आ्राप्त होने हैं। जे पुरुष हिरण्यगर्स 


इंशोपनिपन्नापांतर ।. (५) 
नाम कार्यकी उपासना करते हैं ते- पुरुष अविक' घोरतमकूं आ्राव होते हूं 
॥ ३२॥ अब एक एके अवयव उपासनाका फल प्रतिपादइव करे हैं।. हिर- 
ण्वंगभरूप कार्यक्नी उपासनासे अणिमादि ऐश्वर्यकूप फल. प्राप्त होते हैं। 
कारणरूपमायाकी उपासवाते मायामें लयरूप फल प्राप्त होंवे ६ । जेसे सुछ- 
'मिम लघ होनेसे विश्लेषकी निद्नात्ति होगे है तेसे मायामें लय होना ज्षी फूछ 
संभवे है। ऐसे बुद्धिमान आचायेंके वचनकूं हमने भवण करा है जे आचार्य 
हम सुमुक्ष जनेकूं कहते भय ॥ १३ ॥ जो पुरुष कार्यउपासनाकूं तथा 
कारणउपासनाकूं मेठकरि करता है सो घुरुप हिरण्यगर्शरूप कार्यक्री उपासत- 
नासे अनेशवर्य अबर्म कामारिरिंप मृत्युकूं दूर करि प्रकृतियें छयरूप फलकूं 
प्राम होने है ॥ १४ ॥ कम तथा उपाक्नना इन दोनोंकारिे बुक्त जो वत्तज्ञा- 

नार्थी छरुप है सो अधिकारी मरणकालविपे भारित्यभगवानके आगे प्रार्थना 
करे है तिन पार्थ ।मंत्रोंके अथकूं दिखावे हैं। हे सूर्य | सत्य परमात्माका 
- चर नो आर्त्यमंडलमें स्थित है सो प्रकाशमय पांत्रसे आच्छाददित है 
यातें प्रतीत होते नहीं । सत्य परमात्माका उपासक जो में हूं दिसमे उपासकके 
अर्थ आपरणकूं दूर करो जिससे मे सत्यपरमात्माका दर्शन करूँ॥ १०॥ 
है जगतपालकसूर्य | हे एकले गमन करनेहारे ! हे सर्वके वियंता | हे रसोंके 
अंगीकार करनेहा: | हे प्रजापतिके पुत्र | अपनी रक्मियोंकूं दूर करो । रश्मि- 
योके उपसंहार करनेते तुमारे प्रकाशरूपकूं तथा कल्याणरुपकूं में प्रत्यक्ष 
करूं। भ॑ उपाप्तक भृत्यकी न्‍्यांइ नहीं याचना करता किंतु आदित्यमंडलम 
.स्थिव पुरुष में हूं ।स्वयंज्योतिरूप ही मेरा वास्तव रूप है॥ १६ ॥ भेरे प्राण 
परिच्छिन्न अभिमानकूं त्याग करे समश्िवायुरूप हिरण्यगर्मकूं प्राप्त होवें। 
कर्म तथा उपास्तनाके संस्कारसहित जो यह मेरा लिगशरीर है सो यह छिंग- 
शरीर या स्थूलशरीरसे बाह्य गमन करे ओर यह मेरा स्थूछ शरीर भरमी- 
ज्ञावकूं प्रात्त होवे । में स्थूलशरीरसे मिन्न हूं। यह पंचभशूतोंका कार्य देह मेरा 
“रवरूप नहीं है। अब मरणकालमें उपासंक अपने मनकूं कहे है -। हे - मन 


(६ ) दशोपनिषद्धपांतरमें- 
यूवे जा देशमें तथा जा काठमें जिस पदार्थकूं तूं प्राप्त होता भया है तिसः 
पदार्थकूं ते संकल्पसाहित कर्मकरिंके ही प्राप्त होता भया हैं । संकल्प्नहित 
कर्मोंते विगा किचितमात्री प्राप्त भया नहीं इस प्रकारका संकल्पका तथा 
कर्मका प्र्नाव अ्नी किसवास्ते तुमने विस्मरण करा है । विहित उपासना 
तथा विहित कर्मके स्मरणका काल भाप्त भया है यातें जे तुमने बाल्यादि 
अवस्थाविष विहित कर्म तथा विहित उपासना करे हैं तिनकूं स्मरण करो 
॥ १७ ॥ ऐसे मनकूं वारंवार कहिकरि अब अभ्निदेवताके आगे प्रार्थना करे 
है। हे अमन ! आप हमारेकूं सुखके भोगवासत देवयानभार्गकरिके अल्ठोक 
विषे ले चछो। केसा है देवयानमार्ग जो प्रकाशमान तथा सर्व दुःखसे राहित 
है ओर पापी जे कामक्रोधादिक हमारे शत्रु हैं तिकका नाश करो। जे हमने 
शु्त कर्म ओर उपासना करे हैं तिवको जानकरि हमारेछूं बह्लोकविपे ले 
चलो ओर आपके उपकारकूं हम निवृत्त नहीं कारे सक्ते यातें हम अधिकारी 
जनोंका आपके तांइ वारंवार नमस्कार होवे ॥ ऊँ शांतिः शांतिः शांवि!। उ* 
तत्सत ॥ इति भीमत्परमहंसपारिवाजका चार्य-भीमच्छेकरन्षगवटज्यपादशिष्प- 
संप्रदायम्रविष्टपरमईंसपरिवाजकर्वामिअच्युतानन्दगिरिविरचितें प्राकतोपानिप-- 
त्मारे इशावास्थार्थनिर्णयः ॥ १ ॥ 
॥ इति इंशोपनिषज्ञापांतरं समाप्तव् ॥ १ ॥ 
४2८ . हु 


कैनोपनिषद्धाषांतरम । 





259 नमः प्रमात्मने । अब सामवेद्की केनडपनिपवके अर्थकों दिखाते 
हैं। केनउपतिपत्‌का नाम ही तलवकार है। कोई एक सुसुक्ष इस छोकके 
भौगोंसे तथा परछोकके भोगोंसि विरक्त हुआ या प्रकारके विवेककूं प्राप्त 
क्षया। जो आत्मा नित्य है तासे भिन्न सर्वे प्रपंध अनित्य है और शमदमा- 
दिक साथनोंसहित तथा उत्कट मोक्षकी इच्छासहित हुआ अह्यभोतिय तथा 
ब्रह्मनिष्ठसुरुकी शरणकूं प्राप्त नया । सरुशिष्पद्धारा कथनसे अलह्लविद्या शाध्र 
बुद्धिमं स्थित होते है ऐसे भाष्यकार भरीशंकराचार्यजीने लिखा हे तिनके 
अनुसार हमने भी अवतरणिका किंचित्‌ दिखाई है। अब उपनिषत्‌के अक्ष- 
रोंका अर्थ निरूपण करे हैं। शिष्य प्रश्न करे हैं। हे रो ! यह मं किस- 
करि भेरण करा अपने अलुकूल पदार्थमें प्राप्त होवे हे ओर किसी चेतनम्रेरक 
विना तो या जड मनकी स्वतंत्र भवृत्ति बने नहीं। जबी सर्वत्र अं्गीकार करे 
तो अनर्थके हेतुकू जावकारे भी दुष्ट संकल्पकूं करे है सो छुशदावा सकल्पकू 
नहीं करना चाहिये। यातें इस मनका कोन प्रेरक है यह ढुपा कारे कहो 
और हे शुरो ! निस प्राण विना किसी इंद्ियकी चेश होते नहीं ऐसा झुख्य 
प्राण किसका भेरा भया चले है। यह प्राण जड भोतिक परिषच्छन्न सक्रिय 

होनेसे अनात्मा है यातें इस प्राणका भेरक कृपा करे कहो ओर जिस वाक्‌- 
इंद्वियकारे सर्वत्राणी शब्दकू उचारण करे हैं सो वाकू ईन्िय किस करि प्रेरा 
भया नाना प्रकारके संस्कृत भाषादि शब्दोंकू उच्चारण करें है। तथा आवग- 
देद्रिय किस देवकरि भेरा भया नाना प्रकारके शब्दक श्रवण करे हैं! ता 

इंद्रिय किस देवकरि भेरा शया नाना प्रकारक होरेत पाता हाड देखे 
है। रसना रसकूं महण कर हैं। घराणईह्िय गंध महण कर है। लक 
सर्शक ग्रहण करे है। ऐसे अन्य इंश्ियरम भी जागना। रइड सूक्ष्म 


(८) दशोपनिषद्धाषांवरमें- 


संघातका प्रेरक कौन है यह रूपा करि कहो ॥ ३ ॥ ऐसे शिष्पके प्रश्चकूं 
सुनकर स॒रु उपदेश करे हैं। हे शिष्य | जो तुमने भोत्र मन आदिकोंका 
प्रेरक पूछा हे सो आत्मा शोतका भोत्र है, मतका मन है, वाकूका वाक है, 
प्राणका प्राण है, नेत्रोंका नेत्र है । ताल यह है जो मन प्राणादिक आ- 
त्माकी सत्तास्फूर्ति करिके ही अपने अपने कार्योंकूं करे हैं। आत्माकी. 
सत्तासफूर्ति विना किंचित्‌मात्रध्ती करि सकते नहीं यावें ही श्ुतिमाताने इंह्रि- 
योंका इंड्िय मनका मत प्राणक्रा भ्राण कह्या है। ऐसे देह इंह्ियोंके प्रेरक 
देह इंब्ियादिकोंसे श्िज्न आत्माकूं जानकरि और देहईहियादिकोंमें आत्म- 
ज्ञावकूं त्यागकरि अधिकारी पुरुष अमृतरूप घल्मके प्राप्त होवे हैं। ता अमृ- 
तरुपबह्कूं प्रपप्त भये जन्ममरणरूप अनर्थकूं भाप्त होगे नहीं॥ २॥ बह 
आत्मा भोत्रका भथोत्र है यातें ता आत्मामें शोत्र प्रवृत्त होते वहीं। तथा वा- 
कका वाक्‌ है यातें वाकुईंद्रिय आत्मामें प्रवृत्त होवे नहों। तथा मनका 
मन होनेसे मन भी परवृत्त होवे नहीं । जेसे अभि अपनेसे प्ित्न काषठ्ठादि- 
कोंका दाह करे है अपने दाह करनेंमें समर्थ नहीं देंसे जे घटादिक जड पदार्थ 
हैं तथा अपनेसे भिन्न हैं तिनमें इंद्रिय प्रवृत्त होवे हैं। अपने अधिष्ठान 
आत्माके प्रकाश करेंगे भोज्नेत्रादि असमर्थ हैं । हे शिष्य ! मन इंद्रिया- 
दिकोंसे ही ज्ञान होवे है। आत्मा मन आदिकोंका अविषय है यातें ता अपि- 
षय आत्माकूं हम मन आदिकोंसे नहीं। जनसकते ओर यह भी. हम नहीं 
जानते जो अधिकारी पुरुषोंकूं आचार्य केसे उपदेश करे हैं। हे शिष्य | 
यद्यपि यह आत्मा मन वाणी आदिकोंका अविषय है तथापि वा आत्माका 
निषेधरूपसे शविश्रगवती उपदेश करे हैं। सो बल्लात्मा कार्यसे भिन्न है तथा 
कारणसे भी भिन्न है। कार्यकारणका प्रकाशक है। ऐसे कार्यक्रणसे भिन्न 
आत्माके स्वरूपकूं हमने आचारय्योके सुखसे अवण करा है । जे भादार्य 
हमारेकूं तिस अविषयस्वभाव आत्माका उपदेश करते भये ॥ ३ ॥ हे शिष्य | 
आत्माके स्वरूपकूं पुनः भवण करो। जो आत्मा वाणीकरि नहीं कह्या जाता 


केनोपानिषद्धापांवर । (९) 


ओर जिस आत्माकी प्रेरणासे वाणी नाना प्रकारके शब्दोंकूं उच्चारण करे है 
दिस प्रत्यकदेवकूं तुम बलह्मरूप जानो । ओर जिसका विपयरूपसे छुरुप उपा- 
सना करते हैं सो विषय जडपरिच्छिन्न पदार्थ तन्ल नहीं है ॥ ४ ॥ -जा. 
आत्माकूं मनकरि पुरुष नहीं जान सकता । और जिस आत्माकारे प्रका- 
शित हुआ मन नाना प्रकारके संकल्प विकल्पकूँ करे है ऐसे महात्मा कहते 
हैं ता साक्षीकू वल्चरूप जानो। ओर जिस परिच्छिन्न जडपदाथंकी अह्मरूप 
जानकरि पुरुष उपासना करते हैं सो बह् नहीं है ॥ ५ ॥ जिम्त आत्माकू 
नेत्रकरे पुरुष नहीं देख सकता ओर जिस स्वप्रकाश आत्मकरि नेन्कूं विषय 
करे है। मेरे नेत्र हैं ऐसे घुरुप जाने हैं विस भत्यगात्माकूं ब्ल्लरूप जानों। 
जिस प्रिछिन्न अवात्माकी घुरुप उपासना करें हैं सो बह् नहीं है ॥ ६॥ 
जिम्र आत्मादेवकूं शोज्से पुरुष नहीं सुन सकते तथा जिम साक्षीकरि यह 
ओज्र प्रकाशित होवे है सो साक्षी बल्न है ऐसे जानो । जित्कूं विषय मावकारें 
पुरुष उपासना करे हैं सो तह्न नहीं है॥ ७ ॥ ओर प्राणकी जो कियाबृत्ति 
है तथा अंतःकरणकी जो ज्ञानवृत्ति है वित्त कियावृत्ति तथा ज्ञानबृत्तिसाहित 
हुआ घाणइंहिय जा आत्माकूं विषय करे नहीं ओर निस्र॒ आत्माकरी भेरा 
घाणईंद्िय अपने व्यापारकूं करे है ऐसे आत्माकूं ठुम ऋल्ल जाना। जाकू 
विपयरूप जानकरि पुरुष उपासना करे हैं सो विषयरूप बह् नहीं है ॥ < ॥ 
ऐसे हेय उपदियसे शून्य बल्लात्माका घरुने शिष्यके प्रति उपदेश करा। 
शिष्प आत्माकूं मद वाणीका विपयरूपसे नहीं जान लेवे या अभिभायसे छह 
शिष्यकी परीक्षा करे हैं। हे शिष्य ! यहि हूं गाने अह्के स्वरूपकू में खुखेन 
नहीं जानता हूं तब तुमने अल्पही तह्चके खवरूपक जाना। यथार्थ बहता 
स्वरूप नहीं जाना । ओर अधिदेव उपाधिकरे विशिष्ट अल्नकू जाता वॉ्शी 
तुमने यथार्थ बह्के स्वरूपकूं जाना नहीं। हे शिष्य | में यह मानता है माँ 
अत्र भी तुमको बह्मका विचार करता चाहिये । विचार विना यथाथ अल्नका 
बोध होना दुर्घट है। ऐसे छरने परीक्षाके लेनेवासते कहा वव शिष्य. एकर्ति 


(१०) दशोपानिषद्धार्षातरमें- 


देशमें स्थित हुआ जा आत्माके यथार्थ रूपका छुरुने उपदेश करा था वा 
आत्माके यथार्थ रूपकूं अपनी बुद्धिमें आरूढ करता हुआ छझुरुके समीप 
आाप्त कया । या प्रकारके वचनक्‌ कहता भया। हे छरो में अल्नकूं जानता हूं 
ऐसे में मानता हूं ॥ ९ ॥ सुरुरवाच। हे शिष्य ! तूं चह्चके स्वरूपकूँ केसे 
जानता है ? शिष्य उवाच। हे शरो ! में बल्नकूं जानता हूं ऐसे विपयरूपसे 
चह्मकूं में नहीं मानता ओरे में बह्नकूं जानता हूं वा नहीं जानता ऐसे में नहीं 
मानता । झुरुरुवाच । है शिष्य | यह तुमने विरुद्ध कह्मा जो में बलह्कूं 
जानता भी हूं और नहीं भी जानवा । जबी तूं मावता है में अल्नकूं नहीं 
जानता तब में बह्मकूं जानता हूँ यह केसे कहवा है ? जबी में बल्लकूं जानता 
हूं ऐसे तूं मानता है तब में बल्मकूं नहों जानता यह केसे कहता है! ऐसे 
शुरुने परीक्षार्थ कहाभी परंतु शिष्य चलायमाव नहीं भया और यर्जन 
करवा हुआ अपने अनुप्तव्कूं कहे है। शिष्य उवाच। हे गुरो! जो कोई 
अधिकारी हमारे बल्लचारियोंके मध्यमें वा आत्माके रवरूपकूं जाने है सो मेरी 
कही रीविसे ही जाने है । सो रीति यह है। बल्लात्मा ज्ञात हे तथा भज्ञाव 
है इन दोनों व्यवहारोंते विछक्षण है। जो ज्ञात भनज्ञातसे भिन्न स्वप्रकाश 
आत्माका छुरुने शिष्यके प्रति उपदेश करा था विस स्वश्रकाश आत्माके 
स्वरूपकूं शिष्पते विधय करके ही ज्ञात अज्ञातसे म्रिन्न कहा। यह गुरु 
शिष्यका संवाद तो समाप्त भया । अब श्रतिभ्रगवती गुरु शिष्यके से- 
बादसे विवाही अधिकारी जनोंकूं उपदेश करेंहे ॥ १० ॥ जो विद्यान्‌ मद 
वाणीका अविष्रय भह्मकूं मानता हे सो विद्वान बल्चके स्वरूपकूं यथाथ 
जानता है जो पुरुष मद वाणीका विषय बल्लकूं मानता: है सो पुरुष बह्ाके 
यथार्थ स्वरूपकूं नहीं जानता । विद्वानोंके तल्ल अविज्ञात है। अज्ञानी पुरुषोंके 
ब्रह्न-विज्ञात है। अर्थ. यह मन॑ वाणीका. अविषय स्वप्रकाश बल्ल है ऐसे स्वप्- 
काश बह्नकूं अविषयरूपसे जाननेवाला विद्वान यथार्थ जाने है ओर अज्ञानी . 
इरुपोंके तो देहईद्रियादिकोम आत्मत्वबुद्धि होनेसे विषयरूपसे जानते हुए भी ते 


- केनोपानिपद्धापांतर । (११) 


अज्ञावी पुरुष यथार्थ रूपसे बह्कूं जाने नहीं ॥ १३ ॥ और जितनी अंत*- 
करणकी वृत्तियां उस्न होवे हैं ते सर्वही आत्माके प्रकाशकरे प्रकाशित हुई 
उसन्न होवे हैं। आत्माके प्रकाश विना कोई वृत्ति भी उसन्न होवे नहीं। यावें: 
सर्वे वृत्तियोंका विपयरुपसे प्रकाश करनेहारा आत्मा तिन वृत्तियेमिं भिन्न ही 
स्वप्रकाश है। या आत्माके ज्ञानकरिके हो पुरुष अमृतलक प्राप्त होवे है। अर्थ 
यह जरामरणादिकोंसे रहित वथा आनंदरूप जो बल्लात्मा है वाकू प्राप्त होवे. 
है ओर आत्माके जाननेसे वलकू प्राप्त होवे है। जा विद्यारप बलसे जन्ममर- 
णक ्राप्त होवे नहीं और धन सहाय मंत्र ओषाधि तप योग इनोंकरि होनेहारा. 
जो सामथ्य है ता सामर्थ्यकरि मृत्युका तरण होवे नहीं ओर बह्लविद्याहूप 
सामथ्यक वो अपने स्वरुपसेही प्राप्त होवे है। यातें पुनः जन्ममरणक प्राप्त होवे 
हीं ॥ १२ ॥ यह झुरुप यदि इस जन्ममेंही अपने शुद्धहपक्‌ जान लेवे तो 
सत्यहृप तथा आनंदरूप जो वल्ल है वाकूं भाप्त होवे है और जबी यह पुरुष 
आरतखंडम या अधिकारी शरीरकूं पाइकरि परमेश्व (की मायाकरि मोहित. 
हुआ तथा तुच्छ विषयसुखमें आध्तक्त हुआ आनंदरूप आत्माकू नहीं जाने है 
वबी इसकी बडी हाद्रि होदे है ।जिस हानिकार यह पुरुष वारंवार जन्ममरणा- 
दिक दुःखोंक प्राप्त होवे है। तथा काम क्रोध आदिक जे चोर हैं विनके 
अधीन हुआ सो अज्नानी पुरुष स्वकर्मके अलुस्तार अनेक प्रकारके उच्च नीच. 
शरीर प्रहणसे मुक्त होवे नहीं। इसीसे सो अज्ञानी पुरुष नष्ट हुए जेसा होंवे है। 
यातें पेयवाद घुरुप प्रमादरहित हुआ आत्माकूं या अधिकारी शरीरमें ही. 
अवश्य निश्चय. करे ओर यह एकही भात्मा अनेक स्थावर जंगम भूतेमिं . 
प्रतीत होवे है। जैसे वास्तवसे एकह्ी चन्द्रण जलपानोंके भेदकारे अनेक रुपसे' 
प्रतीत होवे है तैसे एक आत्मादेव उपाधिभेदसे अनेक रुपसे प्रतीत होवे है । 
वास्तवसे एकही है। ऐसे सर्व क्षूतोमिं परमार्थस्े एकही परमात्मा अनेकरूपसे” 
स्थिव है इस रीविके आत्मज्ञानसे ही अधिकारी पुरुष देहइंद्रियादिकोंमें आह- 
ताममताकूं त्यागकरि अमृतब्ावक प्राप्त होवेंहें । अर्थ यह जो जरामरणादिक- 


(१२) दशोपनिपेद्षपांवरमें-- 


संसारधर्मसे रहित आनंदरूप आत्मा है ताक ही प्राप्त होवे हैं यामें किंचे- 
सभी संशय करना नहीं ॥ १३ ॥ अब॒बल्लविद्याकी स्तुति अर्थ यशक्षगग- 
आाबूकी आरूुपायिका लिखे हैं अथवा सर्वसंसारधर्मरहित रूपसे उपदेश करा 
जो बह्न है तामें शून्यताकी शंका अज्ञानी पुरुपोंक होते है ता शंकाकी 
'निवृत्तिवास्ते यक्षत्रगवान्‌की कथा है। अथवा अपिवुद्धिमान्‌ अभि वास इंद्रादि 
देववाभी यलसे उमादेवीके संवादद्धाराही जानते भये यातें बुद्धिमान पुरुषोको 
भी बह्लविद्याकी प्रातिक वास्ते यत्त बहुत करना या दालबंके-वोधनवास्ते बश्ष- 
अगवानूकी कथा है। अब ता कथाक कहे है। एक कालमें देवता स्वगम स्थित 
हुए बल्नविद्याके प्रतापसे सर्व असुरोसे जप प्राप्त गये। जसे अभि क्री समीप- 
तासे पतंग नाशकू पाप्त होवे हैं तेसे बह्वेच्ा देववाओंकी समीपताते सर्व असुर 
सैयकू प्राप्त होते भये। परंतु जेसे अभिकरि तम लोहका पिंड तृणवश्चादि- 
कॉका दाह करे है तेसे बह्लरूप अभिकरे प्रकाशमान हुए देवता असुरोका 
नाश करते क्षये। जेसे अभिसंबंध बिना छोहपिंड किसी पद्मर्थका दाह करि 
स॒के नहीं तेसे अह्लमरूप अभिके सामथ्य बिना देवतारूपी छोह अस॒ररूती 
वृणादंकाका नाश करसके नहीं। यातें वह्लतेजतेही विन देवताबोंकू असु 
रॉक नाशका सामथ्य प्राप्त भया | शंका । जो कदावेत वह्रूप वलसे भी 
दंवता जयक पाप्त भये । असुरनाशक्‌ प्राप्त भये। ऐसे माने तो मह्नरूप व 
सवके है। काहेतें बन्न सर्वका आत्मा है यातिं हमारे सर्व शत्रु नाश प्राप्त 
होइ जावे ओर हमाराही सर्वत्र जय होना चाहिये। समाधान। यद्यपि चन्न 
.. वी सपेच्त सम है। परंतु जेसे सूर्य सर्वत्र व्यापक हुआ भी सूर्यकांतमणणिमें 
स्थित हुआ पदादिकोंका दाह करे है। अन्यमें स्थित हुआ भी दाहरूप कार्यको 
करे नही। तैंसे यह ऋ्मात्मा सर्वत्र व्यापक हुआ भी सत्वसणप्रधान देवता- 
ओके विष विशेष करे प्राप्त होगे है। यादें ते देववा बलवाले हुए असुरोंका 
नाश करते ज्ञये । इस प्रकार ते ऋह्मवेत्ता देवताभी ज्षोगों विषे आसक्त 
डमारा अल सामथ्यसेही जय भया.. है याकूं मूल जाते अये-।. उछटा यह 


केनोपनिषद्धापांवर । (१३): 
मानते भये । जो हमने अपने बलसेही असुरोंका नाश करा है । जैसे कोई: 
मलुष्य मरणपर्यत दुःख प्राप्त होइके किसी रृपाछ देवता वा सुनिकी रुपासेः 
ता दुःखसे रहित हो जवि । पुनः विषयों सोई पुरुष आसक्त हुआ -तिवके 
उपकारक्‌ विस्मरण करेवे। वेसे तल्नबछकी कृपा करे जयकूं प्राप्त हुएश्ी 
सर्वेदेववा भोगोंम आसक्त होकर बह्मऋूं विस्मरण करते भये । तिनके अनंतर 
रजोसछुणकरि युक्त हुए ते देवता या प्रकारके अभिमानक प्राप्त होते भये। जा- 
अभिमान करि पुरुष नाशक प्राप्त होवे है। देवता कहे हैं । हमाराही विजय. 
है। हमाराही वश्ष है। हम देवताही महान भाग्यवाले हैं। हमही सुंदर हैं। 
रूपयोवनकरि सहित हैं। हम झुद्धमें बहुत कुशल हैं । हमारे आगे राक्षस 
क्या हैं। हमारे आगे असुरोका बल तुच्छ है। हमारेंमें शम दमादि सब हैं ।. 
हमारे जेसा कोई भी या बल्लांडम नहीं । ऐसे महान गर्षेकूं ते देवता प्राप्त 
होते भरे । केसा है गर्व जो रजोखणसे उत्नन्न होनेहारा है। तथा पापकी: 
उत्पातिका कारण है। तथा पराक्रमका ओर यशका नाशक है ॥ १४ ॥ ऐसे 
देववाबोंके गरष॑कूं देखकारे सो तर्म पिताकी न्‍्यांद तिन देवतावोंके हितकी 
इच्छा करता हुआ इस प्रकारका चिंतन करता भया । यह देवता मेरी 
रुपासेही सर्व असुरोको जीतकरि महिमाकूं प्राप्त भये. हैं । उपकार करनेहारा 
जो में तह्न है। ऐसे मेरे स्वरूपकूं झूलकारे रृतप्न पुरुषकी न्‍्यांई अपनी 
स्तुति करते हुए में उपकारकर््तार्कू सर्वथा विस्मरण करते भये हैँ । यातें 
यह अत्यंत मूढ बालक हैं। छतब्वा तो महान्‌ पाप है । जो पुरुष जिले 
पुरुषके अचुमहसे उत्छष्ताकूं प्राप हुआ मोहके वशत्ते कदाचित्‌ उपकार- 
कर्ताकूं नहीं माने वो सो छतप्नरपुरुष शव अग्युत जन्मपर्यत महाव्‌ दुग्खकूं 
प्राप्त होवे है। तथा कोटि कुल्पपर्यत विठाबिषे छामे शरीरकूं प्राप्त होवे है । 
यादें ऐसे रूतप्॒वादोषकी विद्ृत्ति अथ इन अपने प्रिय देवतावाँका छतब्नता- 
दिक दोषोंका जनक जो गये है तक निवृत्त करूं या प्रकारका चिंदन करिके ' 

एक अद्भव यक्षके स्वृरूपकूं अपनी मायाक्रे स्वह्से सो: परमात्मा “धारण 


(१४-) दशोपनिषद्धपांतरमें- 
'कंरता भया। कैसा है सो यक्ष अनंत है नेत्र जिसके । तथा अनंत हैं. मस्तक 
जाके । तथा सर्व जीवोंके जे सुख हैं तिन स्व सुखोंकरि सहित है । तथा 
! यक्ष भगवानमें सर्वृक्षत भोविक पदार्थ प्रतीत होवे हैं । तथा सं श्रेकूँ 
तथा सर्व बल्नोंकूं तथा सब मालावेंकूं तथा! स्ली पुरुष बपुंसक चिह्नीकूं धारण 
करनेहारा है। वा आश्वर्यरूप यक्ष भगवान कूं देखकरिं ते स्थित हुए देषता 
महान्‌ आश्रयकूं प्राप्त होते भये । तथा यह यक्ष कोन है कोन है या प्रका- 
'रंके वचनकूं परस्पर कहते भये । सगवाननेत्ी ऐसा रूप दिखाया जा रुपकूँ 
देखकर देवतावोंकूं महाद्र्‌ विस्मयकी तथा भयकी प्राप्ति भयी । महान अबकूँ 
'तथा विस्मयकूँ प्राप्त हुए विन देवताबोंके नेत्र उत्फुड् होते भये । तथा रोम खड़े 
होते भये। कोन है कोन है या प्रकारका वचनही बारबार कहते भये । अपने 
प्रभावकूं सब विस्मरण करते भये ।.कोई देववा यक्षके समीप जबिकूं समर्थ 
'नहीं भया ॥ १०५॥ तिसके अनंतर ते सब देवता मिलकर अक्िकूं कहते भगे। 
है अभे | तुम या यक्षके समीप जाइकरि निश्चय करो। जो यह यक्ष हमारे 
अनुकूल है वा भतिकूल है । कैसा है सो अग्नि जो अग्रगमन करनेहारा है। 
तथा अवि बुद्धिमान्‌ है ॥ १६ ॥ सो अभि देवता इंद्रादिकोंकी आज्ञाकूं- 
मानकारे यक्षके समीप जाता भया। ताकूँ यक्ष भगवान्‌ पूछते भये तूं कोन है ? 
ऐसे वा यक्षके वचनकूं भवण करि अम्रि देवता अभिमानसहित- या प्रकारके 
वचनकूं कहता भया। में अग्नि हूं तथा मेरा वाम जातवेद है। जातवबेद पदका 
अथ यह। जो घवका दाता । वो व्यापक | वा अत्यंत बुद्धिमाव्‌ है| या 
अकारक वचनकू सुबकार यश्ष कह है। हैं अभ्न ! एस तुमारेम क्या बल हु ९ 
अभिरुवाच। हे यश्ष ! जितना मूर्विमान्‌ पृथिवीमें दीखे है। ता सर्व विश्वकूं 
में अभि देवता एक क्षणविषे दाह कर देवों इतना मे रेमे बछ है ॥९ ७॥१८॥- 
तंबी सो यक्ष मंद मंद हँसता हुआ अभिके आगे एक शुष्क तृण राखकारे 
. कहता भया। या तृणकूं भस्म करो । तबी वा भगि देवताने अति वेगकरिके 
तथा सर्वयत करिंके ता तृणके दाह करनेका उद्यम करा ज्ञी परंतु विस 


केनोपानिषद्षाषांतर । (१५०). 
लृणके दाह करनेक्‌ समर्थ व भया तवी सो अभि देवता छजित हुआ तथा 
भयभीत हुआ ता देववाओंकी सन्नार्मे आइकरि.सर्व देववावोंकू यह कहता 
अया। में या यक्षके जाननेमें समर्थ नहीं हूं। तुम आपही निश्चय करो ॥ १९॥ 
ऐसे सवदेवता अभिके वचनक सुनकरि वायुदेवताक कहते पश्नये। हे वायो !. 
तुम निश्चय करो यह यक्ष कोन है तथा याका क्या अधिप्राय है। वायुदेवता 
तथारतु यह कहकारे यश्ष भगवानूके पास आता भया ॥ २० ॥ ताक यक्ष 
भगवान्‌ पूछते भ्ये तूं कोन हे? वाठ्ु कहे है। में वाछु हूँ तथा मेरा नाम मात- 
रिश्वा है। अथ यह | णो आकाशमे विचरनेहारा हूं ॥ २१ ॥ यक्षने कहा 
 तेरेंमे क्‍या बल है ? वार कहे है मेरेमें यह बल है जो सर्व विश्वर्कू 
अपनी कुक्षिमें गेरकारे या बल्लांडसे बाह्य ले जानेकूं समर्थ हूँ । जेसे सूक्ष्म- 
तृणकूं बालक अपने मुख गेरकरि कहीं अन्य देशमें ले जावे है। वेसे 
या जगवकूं अन्य देशमें ले जानेकूं में समर्थ हूं ॥ २२ ॥ ऐसे वासुके 
अभिमानसहित वच्लकूं सुनकरि यक्ष कहे है। हे वायो ! तुम या दृणकूं गहण 
करो । अभिकी न्यांई वास भी अपना सर्वे बल लगाइकरिकेनी जबी 
तृणके ग्रहण करनेकूं समर्थ नहीं भ्या | तबी सो वाछ् छजित हुआ वथा 
भयजीत हुआ देवतावोंकी सभ्ञामें आइकरि कहता भया। में या यक्षकरे 
जाननेमें समर्थ नहीं हूं ॥ २३ ॥ या प्रकारके वायुके वचनकूं भ्वण करि 
सन्नावासी देवता इंद्रकूं कहते भये । हे देवरान | तुम या यक्षके अभिष्रायकूं 
िश्वय करो । ऐसे देवतावोंके वचनकूं मानकरि यक्षके पास ईद आता भया 

ता इंद्रकूं समीप आता देखकारे यक्ष भगवान्‌ ताके व्शिष अप्निमान लिदृत्ति- 
अर्थ अंतर्धान होता भया ॥ २४ ॥ वित्त कालम देवराज इंद्र चारों दिशावों 
विंषे देखता हुआ ता स्थानविषेही स्थित होता भया । ओर यक्षके दंखनेकी 
उत्कट इच्छावाला इंद्र तथा गे आदिक दोषराहित हुआ ज॑। देशमें यक्ष 
- अंतर्थान हुआ ता देशमेंही एक किसी आपूर्व स्रीकूं देखता भया। केसी है सो 
देवी जो बहुत शोभावाली है उपमासे रहित शरीरकूं धारण करूंहारी हैं। 


(१६) दशोपनिषज्धापांतरमें- 


अल्नविद्या या नामकरिके जो परस्तिद्ध है। हिमाचछठकी कन्या है । अनेक 
स्वर्णके भ्षषणों करि भ्पित है। ओर जा अक्लविद्यारूपी उमा देवीकी कपासे 
संन्यारी अपने अखंडस्वरूपकूं जाने हैं । जो उमादेवी महादेव जो कामके 
नाश करनेहारा है ताके साथही रहे हे।ता देवीकूं देखकारे इंद्र पुछवा 
क्षया है देवी | यह अंतर्थीन भया जो यक्ष है सो कोन था?॥ २०.॥ 
सोदेवी कहे है । हे इंद्र | यह यक्ष तो बह्रूप है। तुमारे आभि- 
मानकी निवृत्ति अर्थ यक्षरूपकूं धारण करता भया है। ओर इस 
बल्चकी कृपा करिकेहि तुम शत्रुवोंकूं जीतते भये हों। तथा पूज्य भये 
हो। तुमारा यश .घल ऐश्वर्य से ताकी ऊपासेही सिद्ध है। तिम्त देवकि 
वाक्पकूं सुनकरि देवता भी जानते भग्रे । जो हमारेकूं सर्व सुख ता 
परमेश्वरकी ऊपासे प्राप्त भया है। ऐसी देवीकी छपासे परमेश्वरकूंही या जग- 
तका उपादान तथा निमिच् कारण ते देवता जानते भय्रे ॥ २६ ॥ ता यक्ष- 
रूप बह्कूं इृद्देवता तथा अभिदेववा वथा वाड्ुदेवता अत्पंत समीपताकरि 
प्राप्त होते भये । यातें यह तीन देवता ओर देवताओंसे आपिक हैं ॥२७॥ 
या तीनों विषेत्ी इंब्देवता अधिक हैं। मित्तमें सो इंडदेवता यो बह्के स्वरू-.. 
पक उमादेवीके मुखसे यथार्थ जावता भया ॥ २८ ॥ अब वा वह्लके अबि- 
देवरूपक तथा अध्यात्मरूपकूं कथन करे हैँं। बह्चका अधिदेवरूप तो यह है - 
जो समश्टि हिरण्यगर्भ भगवानूका शरीर है तिस्त हिरण्यगर्भके सर्माधटरेहमें जो 
परमात्मा विद्यत॒के समान प्रकाशमान है.। विद्युत॒का प्रकाश तो जड है तापे 
विलक्षण देतनप्रकाश ओर अपनी समीपताकरिके सर्वेधाणियोंके इंद्वियोंका 
तथा मनका प्रेरक है। सो तत्तही ता बह्का वास्‍्तवस्वरूप अधभिदेवरूप है। 
जेसे विद्यतकी उपमा बलह्नकं श्र॒त्रि देती भयी तेसे नेत्रके विमीलनकी उपमात्नी 
श्रुति देवी भंयी सो दिखावे हूँ । नेन्रके निर्मीलव -करनेकी' न्‍्यांइ आत्माका 
प्रकाश है। अर्थ यह । जो बल्ल पंसरूपकू पारकरि अंतर्धानवा् प्राप्त हुआ: 
सो विद्यत॒के प्रकाशकी न्‍्योई तथा नत्रेके निमीलनकी न्याई अंवर्धान होती: 
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भय ॥ २९ ॥ अब अध्यात्मरूपकू अवण करो | यह मन जो संकल्प विकल्प 
कर हैँ सो या आत्मा साक्षी करिकेही संकल्पादिक करे है। मनका विषयोंमें 
. गमनभी साक्षी प्रत्यग्देवकेही अधीन है। रतंत्र मन. किंचितर्ती करनेक॑ 
संमर्थ नहीं ऐसा अध्यात्मरुप आत्माका हैं॥ ३० ॥ ऐसा साक्षी आत्माका 
स्वरूपही हे। अर्थ यह जो अधिकारी पुरुषोंकरिके भजनीय है। जो पुरुष 
बन इस नाम करिके ता बह्का ध्यान करे है । सर्वभूत आराधन करनेवास्ते 
ता पुरुषकी इच्छा करते हैं ॥ ३१ ॥ ऐसे अध्यात्म अधिदेवरूपकरि आचा- 
येने शिष्यकूं उपदेश करा । अब उक्त अर्थका प्रश्न उत्तरद्वारा निरुपण करे 
हैं। हे सरो ! मेरेकूं उपनिषत अवण कराबो । गुरु कहे हैं हे शिष्यं | 
अह्मके स्वरूपकं कथन करनेहारी उपनिषत्‌ तेरेकू हम पू्ष कथन करि आये 
हैं॥ ३२ ॥ साधन तो वा बह्मविद्याके यह हैं। तप बलह्लविद्याकी प्रामिमें 
स्राधन है । तपका अर्थ इस स्थानमें यह. है। जो मनकी एकाग्रवा वथा 
दमभी बलह्नविद्याकी प्राप्तिमें साधन है । दमका अर्थ यह. जो बाह्यनेत्र भोत्र 
, आदिक इंह्वियोंकी स्ववशता तथा जे निष्काम कर्म हैं वेशी अंतः्करणकी 
शुद्धिद्वारा बल्लविद्याके उत्पादक हैं। तप दम कर्म यह वीन बल्लविद्याके 
प्रतिष्ठा हैं। प्रतिष्ठा काहिये स्थितिके हेतु या प्रसंगमें पाद लेने। ऋग यजुर 
साम अथरव यह चारे वेद बल्लविद्याके अन्य अंग हैं। सवेदा सत्यवचनका 
कथन यह बल्लविद्याका आयवन है। अर्थ यह जो याके आश्रय बल्नविदया 
रहे है। सत्यवचन कहना यहही परम धर्म शाद्नमें प्रसिद्ध है। यादें सत्यवक्ता 
पुरुषमें विद्या रहे है॥ ३३ ॥ जो अधिकारी या बल्नविद्याकूं प्राप्त होवे हे 
सो पुरुष सर्व पापोकूं तथा सर्वे अनर्थके कारण अज्ञानकूं निद्वत्त करि परम 
बल्ानंदमं स्थितिकूं पावे हे जो आनंद सर्वथा अविनाशी हैं॥३४ ॥ 
शांतिः शांतिः शांति: । # तत्सव्‌ ॥ इंति भीमत्परमहंसपरिधाजकाचार्य- 
ओमच्छंकरमगवत्पूज्यपादाशीष्यसंप्रदायप्रविष्टपरमहंसपरिवा जनक रवामिभच्यु- 
तानन्दगिरिविरिचिते प्रारृतोपनिषत्सारे तलंवकाराथनिर्णयः ॥ २ ॥ 
इति-केनोपानिषद्धाषांतरं समा_्तम्‌ ॥ २ ॥ 


अत ऋ््च्न्य्श्थ्न्च्ल््््ा 


कठोपानिषद्धाषांतंरम । 





# नमः ओीयुरुत्य:। अब यजुर्वेदकी कठउपविषतका अर्थ कहे हैं । 
शक उद्ाठकनामा ऋषि वरुणऋषिका पुत्र होता भया । जो उद्दालक 
अज्नके दानसे महान कीर्तिकूं भ्राप्त भया था। सो उद्दालकसुनि विश्व-. 
नितनामक यज्ञ करनेका आरंन् करता हुआ, सर्व धनके देनेका संकल्प 
करता भ्या ओर तिस उद्दालकमुनिका नविकेता वामवाला पृतन्र 
होता भैया ओर उद्दालकके गुहमे धन तो गोरूपही बहुत 'था। ओर 
आपने पुन्ममं ता ऋषिका बहुत खेह था। सो उद्दालकमुनि अपनी गावोंके 
दो विज्ञाग करता भया। सुंदर गोवां जो .दूध तथा संतान देनेवाली हैं 
विनका एक विश्ञाग -किया। सो स्व गोबां अपने उजवासते रख लेताभया 
“और दूसरा विश्ताग दान करनेवासते राखा। जिनका दान करना है। 

गोर्वा ऐसी हैं। जिरनोने जल पान करि लिया है। तथा दृणादिककूं 
ज्क्षण कर लिया है। वात यह जो अब सामथ्य जिनकी जलके पीनेमें 
तथा तृंणादिकोंके भ्क्षण करनेंमे नहों है। जेबी जलभानादिकोंमेंती 
विनकी सामर्थ्य नहीं तो ते दूध दवेंगी वा संतान देंवेंगी या क्या आशा है ? 
इसी गोवोंके दानका जबी ता उद्दालकमुनिने आरंभ करा तबी नचिकेता 
नामा उद्दाठकका पुत्र स्वश्वावसेही शाम भद्धावानू्‌ पंचवर्षका बालक 
या प्रकारके विचारकूं करता न्या | जो भाणी किसीकूं सुख देता है सो. 
सुखदाता पुरुषभ्ी सुसकूं भाप्त होवे है । जो किसीकूं दुःख देवेंहे सो दुःख- 
दाता पुरुषभी दुःखकू भाप्त होवे है। यह मेरा पिता दुःख देनेहारी गीवोंकूं 
आह्नणके दांइ देकरे केसे खुखकूं प्राप्त होवेगा किंतु दुःखकूंही प्राप्त होवेगा 
ओर सुंदर गोवों जे मेरी वास्ते राखी है तिनकूं ब्राह्मणोंके तांई किसवास्ते 
नहीं देता । मेरी चिंता किसवास्ते करता है। अंतर्यापीही मेरा पालक है। 


कठोपनिषद्धापांवर । . (१९) 


'यातें पिताकूं मेरी चिंता करनी निष्फल है. । ओर में इस उद्दालकऋषिका 
युत्र हूं। पत्र सोई है जो नरकादिक दुः्खोंसे पिताकी रक्षा करे। जो दुःखसे 
पिताकी रक्षा नहीं करे सो पिताका मल है। पुत्रपदका अथ तार्मे घ़े गहीं। 
'यातें में इस निषिद्धदानसें विताकूं निवृत्त करूं । या अभिभ्रायरू मम पार- 
करे नचिकेता पिवाकूं कहे है। हे पिता ! जेंसे गोवां आपका धव है कैसे में 
युत्रत्ती आपका थे हूं। मेरेकूं कि बाह्मणके तांई देवोंगे। यह वचन नचि- 

' केताने इसवास्ते कहा जो मेरा पिता झुंदर गोबांका दान करेगा अथवा मेरेसे . 
“पूछेगा । तब में धर्मशाद्षके अछुप्तार अपना अप्िप्राय कहूँगा । ऐसे पिवाकू 
जवी दूसरी वार कहा मेरेकूं कित्त बाह्मणके ताई देवोंगे । पिता तृष्णी रहे 
जी तीसरी बार फेर कहा तवी विता कुछ हुआ यह कहता भेया वेरेकूं 
मृत्युके तांह देवोंगा । या प्रकारके वचनकूं नविकेता अ्वण करि विचार 
करता भया । यह जो मेरे पिताने हमारेकूं वचन कहा है इसकारिके कुछ मेरी 
हानि नहीं है। उलट मेरेकूं तो पुण्यकी प्रात्ति होवेगी । काहेदे जो जो शरीर 
उत्पन्न भया है। सो सो किसी कालमें वो अवश्य सृत्युकूं प्राप्त होवेगा। 
सो मेंनेशी मरना तो था ही । परंतु अब पिताकी आज्ञाका पॉलिन होगा। 
या किताकी आज्ञके पालने कल्याण करनेहारा ओर धर्म कोन है? 
पिताकी आाज्ञाही परम धर्म है। ऐसे मेरेकूं पुण्यशातरि अवश्य होवेगी। 

परंतु या पितांका मे रेमे महान्‌ लेह है यातरें मेरे बिना बिता महान 

डुःखकूं प्राप्त होवेगा ता विताके. दुःखकूं विचार करि मेरे चित्त विष 
महान ढेश होने है । अपने मुत्युकरि हमारेझ किंचिदमात्रती केश 
नहीं है। यांतें हमारेकूं अवश्य मृत्यके पास जाता चाहिये.। उत्तम: 
सो पुरुष है जो झुह वा पिवाके मनकी बातकूं समझकारे करताह। 
और मध्यम सो है जो कह्या मानकरि करे । अबम सो है जो कहेंपरी | 

.म्‌ करे। मेरे विवाके शिष्प बहुत हैं । दिन सर्वमे में बरविकेंता. शी 

आपके नहीं प्राप्त होशें । उत्तमशावर्कू वा. मध्यमभांवक माह होतों 


(२० ) दशोपनिपद्धापांतरमं- 


उत्तम भावकी प्राप्ति वा मध्यम भावकी प्राप्ति तो पिताकी आज्ञा मामनेसेही: 
होवेगी । और मेरे धर्मराजके पास जानेसे धर्मराज तथा पिवाजीका किंचित्‌- 
मात्रभी प्रयोजन सिद्ध होना नहीं। केवल पिताकूं दुःखही प्राप्त होवेगा । ओर 
जबी में मृत्यके पास नहीं जावों तो मेरे पिताकूं मिथ्यासंभाषणसे महान 
दुश्खकी प्राप्ति होगी। ओर में अधमभावकूं प्राप्त होबोंगा । यह चिच्रम . 
धारकारे नचिकेता पिताकूं कहे है हे पिताजी ! आप अपने पिता पिताम- 
हिंकोंकूं देखो तिनोंने कबी मिथ्या संभाषण नहीं करा । ओर दूसरे जे' 
महात्मा या संसारमें वर्तमान हैं। तिनकूं देखो ओर तिनके आचारकूं धारण 
करो। ओर आपनेन्नी अबतक आगे कवीजी मिथ्या संभ्नापण नहीं करा ।' 
यातें मरेंमें ल्रहकूं त्यागकारि म॒त्यके पास भेजो । अपना सत्य पालन करो ।' 
ओर यह शरीर तो क्षणभंस॒र है। जैसे सूर्यकरि पाककूं प्रात्त हुये आम्रः 
आदि फल पृथिवीपर गिरे हैं। तेसे कालभगवानकारे जीव वारंवार झृत्युकूं 
प्राप्त होवे हैं तथा जन्मकूं प्राप्त होवे हैं। यांते हे पिता! ऐसे क्षणसंसुर शरीरमें- 
खेहकूं त्यागकारे ओर अपने सत्यधर्ममें स्थित होयकरि मेरेकूं धर्मराजके 
पास भेज देवो । इस प्रकार जबी पिताकूं नाना वाक्य कहे तवी सो उद्दाल- 
' कपिता अस्त दुःखी हुआभी जावो ऐसे कहता भगया। तत्री नविकेता 
अपने पिताकी भक्तिके बलसे तथा अपने तपके प्रभावसे तथा चित्तशुद्दिके- 
प्नावसे स्थूलशरीरसहितही गमन करता भया। ओर आगे यमराज कहीं 
झाममें गया था। पीछे आये धमराजकूं यमराजके भ्रृत्यों) यह कह्न. हे 
यमराज ! नचिकेतानाम ब्राह्मण अतितेजवाल साक्षात्‌ भि आया है 
ताकूं प्रसक्ष करो । ता नचिकेताने वीन उपवास करे हैं। उपवास करनेक्ा 
तालय॑ यह जो मे रेकूं धर्मराज गहण करि लेबें अन्यथा मेरे पिताका वचन' 
' मिथ्या होगा ओर यमराज सर्वज्न सर्व जानते हुए नविकेताको परीक्षा अर्थ 
अपने किंकरोकूँ जाते हुए यह कह गये थे। नो तुमारेकूं यम नहीं भहण' 
करेगा ऐसे तुमने नचिकेताकूं कह देना। यह कहकरि तीन दिन बाहिर रहे ।- 


कठोपनिषज्नापांतर । (२१) 
पीछेते आये बचिकेताकूं यमकिंकरोने कहा। हे नचिकेता | अभी तुमारा 
आझ समाप्त नहीं त्षया यातें तुमारेकूं यमराज नहीं ग्रहण करेगा । तुम 
'पृथिवीलोकर्म चले जावो। ऐसे यमर्किकरोंने नाना भ्कारके वचन कहेभी 
प्रंतु बचिकेता अपने घैर्यसे चलायम[न भया नहीं। ता पीछे तीसरे दिनमें 
यमराजा अपने गृहमें आता भ्या | वा यमराजाकूं किंकर कहें हैं । हे 
यमराज | अभिकी न्यांद जो अतिथिव्राक्षण तुमारे गृहमे आया है । वाकी 
शांतिवासते शीघ्रही जल आसन भोजवादिकोंसे तुम पूजन करो भोर हे 
यमराज | जिस मद प्रमादी गृहस्थके गृह॒विषे अविथि महात्मारूप अभि 
अज्न जल आदिकपे सत्कारकूँ प्राप्त होवे नहीं तिस मंदजुद्धिवाले गृहस्थके या 
स्व पदार्थीकूं नाश करे है। सो पदार्थ यह हे जिस पदाथके प्रारिका निश्चय 
'महीं है ता पदा्थक आतिकी इच्छाका नाम आशा है। जा पदार्थके प्राध्िका 
सिश्चय है ता पदार्थके प्रातिकी इच्छाका नाम भ्तीक्षा है। तथा सत्संगसे 
: होनेवाला जो फल है ताकूं रुंगत कहे हैं। तथा सुखके प्राप्ति करनेहारी 
वाणीका नाम सूठृता है । यज्ञका नाम इंष्ट है। वापी कूप दाग आदि- 
कोंझूं पूतत कहे हैं। इन पदा्थेंका ओर छुत्च पशु आदि सर्व पदाथ्थोंका 
- नाश करनेहारा गृह॒विपे सत्कारकूं न प्राप्त हुआ अतिथि है। यांते हे यम- 
राज |] आप अवश्य नविकेताका पूजव करो । ऐसे वाक्य सुनकरि बम- 

राजा अत्यंत भगवाव्‌ हुआ नचिकेताके पास जाइकारे यह कहता 
क्या । हे तचिकेता ! तुम मेरे गृहविषे तीन रात्रि भोजनादिकोंकूं न करते 
हुए स्थित भये हो । अब तुम मेरे पर कृपा करो तुमारी छंपासे मेरेकूं 
कल्याण होवे। वेरेकूं मेरा वारंवार नमस्कार है ओर तीब दिन भोजव विनाही 
-सुम मेरे गहमे रहे हो यातें तुम तीन वर मांगो जेसे आपकू अपेक्षित होवे । 
जो मांगेगे में यमराजा सत्य कहता हूं स्व देवोंगा। यामे फिंवितशी संशय 
करना नहों। ऐसे जबी यमराजाने कहा तत्नी नचिकेता तीन वर मांगता भया। 
एक अपने पिवाकी प्रसन्नता, दिवीय अभिविद्या, वीसरी भल्लाविद्या। अब तीनूँ- 


(२२) दशोपनिपद्धापांतरमें- 


“कूं कमसे निरूपण करे हैं। हे यमराज ! में जेसे तुमारी कपासे तुमारे छोकमें 
स्थित हूं स्वेदुःखरहित तथा क्रोधादिकेंसे रहित होडकारे प्रसन्नताऊूँ प्राप्त हूं 
तैसे मे रे पितान्ी सर्वदुःखरहित तथा कोघरहिंत तथा संतापराहित होइकारे 
स्थित होगें। जैसे मेरेकूं पूर्व अपना पुत्न जानकरि संभाषण करते थे तेसे अव्भी 
संभाषण करें ओर हे भगवन्‌ | यह लोकमे प्रश्तिद्ध है जो मृत्युछोकम जाइ- 
करि आता नहीं तैंसे मे रे पिता मेरेमें अविश्रात्त नहीं करें किंतु यह जाने जो 
सोई मेरा पुत्र है। यह पिताकी प्रतन्नतारूप में प्रथम वर मांगवा हूं । यमराज 
कहे हैं हे नचिकेता ! जैसे पूर्व तुमारेमं निश्चयवाले पिता होते भये तेसे 
अब मेरी कुपासे दे रेमें तेसाही निश्चय करेंगे। दुःख संताप क्रोधराहित होइ- 
कारे सुखपूर्वक दिनराज्िमें भोजन विद्रादिकोकूँ करते हुए स्वस्थवित्त होइकारि 
स्थित होवेंगे। भव द्वितीय वर अभिज्ञानरुपकूं नचिकेदा मांगे है। हे यमराज ! 
मैंने वेदवेत्ता ब्राह्मणों ऐसे सुना है। जो स्वर्गमें स्थित पुरुपकूं भय प्राप्त होवे 
नहीं। ओर हे मृत्यो! तुमसे भयकूं पात्त होते नहीं। तथा जराअवस्था व्याधि 
शत्रु शुवा तृपा शोक मोहसते भयकूं प्रात्त होगे नहीं। ओर स्वर्गमें पुरुष 
महान्‌ आनंदकूं भाप्त होवे है। हे मृत्यो | ता स्वगंका साथनरूप अभिवित्याकूं 
तुम भली प्रकार जानते हो ओर जा आमेविद्याक्ते ्रभावसे कर्मी पुरुष 
देवभावरूप जो अमृतत्व है ताकूं प्राप्त होवे हैं | ता अभिविद्याकूं मेरे वाई 
कथव करो। अद्धावान्‌ अधिकारीकूं तो शुरु गोप्य वस्तुकूं भी कहे हैं। ओर 
हे भगवन ! मैंत्री आपसे अद्धासाहित होइकारिही पूछता हूं । मे रेकूं कपा करे 

अवश्य कहो। ऐसे द्विवीय वरकूं मांगनेवाले नाचिकेवाकू यमराजा कहे हैं। 
है नचिक्ेता ! या. स्वर्यकी साथन अभिवियाकूं भरी प्रकारसे में जानता हूं। 
तुम सावधान होइकारे भवण करो । में तुमारे प्रति कथन करवा हूं। हे नचि- 
केता | यह अभि विराटरूप है।यह अभि स्वर्गोदिकलोकोंकी श्रविका 
तथा स्थितिका कारण है । तुम या विराटरूप अभिकूं जुछिरुपी शहामें 
साक्षीरुअसे स्थित जानो। ऐसे नविकेताके श्रति सर्वल्लोकोंका कारणरूप विराह-- 


कंठोपनिषद्धाषोंतर । (२३) 


अग्निकूं यमराजा कथन करते भये । जितनी इष्टका जेसे रखी जाती हैं जे 
स्वरुपवाली हैं। ओर जे मंत्र तथा क्रियादिक हैं। विन सर्वकूं यमराजा 
न्चिंकेताके तांई कहते भये । ऐसे नचिकेतांभी यमरानाके सुखसे श्रवण 
करिके ता ता अभिम्थका अलुवाद करता भया । पुनः यमराजा नचिकेताकों 
अलॉकिक बुद्धि देखकारे प्रसल हुए यह कहते भये । हे नविकेता ! मैंने 
तीन वर देनेकी जो प्रतिज्ञा करी है । सो तो मैंने पूर्ण करनीही है । प्रथम 
ओर वरकूं तुमारे तां३ में प्रसन्न हुआ देता हूं । जबतक यह सूर्य रहेगा 
तथा जबतक या संसारमें वेद रहेगा वबतक जो अभि तुमने मेरेसे श्वणः 
करा हैं । या अशिका नाम नाचिकेत होगा। अथ यह । वचिकरेताका जो 
होंडे ताकूं नाचिकेत ऐसे कहे हैं । दूसरा यह है। जो दिव्यमालारूप वर में 
तुमारेकूं देताहूँ । कैसी माला है। जामें अनेक रत्न जटित हैं तथा अनेक स्थूल 
आमलकफलके समान जा मालामें मोती जटित हैं। ऐसी स्वर्णनाटिव मालाकूं 
कंठमें तुम धारण करो । जैसे मेथोंमें विद्युत्‌ प्रकाश करे है तेसे नविकेताके 
कंठमें सो माला प्रकाशक करती भयी। अब नचिकेतनामक अभिका माहा- 
तय वर्णन करे हैं। हे नचिकेता ! जो तुमने मे रेंसे अभि अहण करा है ता 
अशभिका जो पुरुष तीद वांर अलुठान करेगा सो पुरुष माता बिता तथा घहुकी 
शिक्षाकूं भाप्त हुआ चह्नलोकपरातिद्वारा जन्ममृत्युकूं तर जावेगा। अर्थ यह 
जो निवृत्त करेगा। अथवा या छोकमेंही अंतःकरणकी शुद्धिद्वारा जन्ममृत्युके 
अभावरुप मोक्षकूं भाप्त होवेगा । कैसाभी विराइरूप आग है जो हिरण्यगर्शसे 
उसप्न भया है। और जो देवताबोंकरिके स्ठाति करने योग्य है। ऐसे विराह्‌ 
अम्निकूं जानकारे पुरुष शांविकू प्राप्त होंवे है। ऐसे अभिज्ञान शोकनिक्वत्तिका. 
तथा स्वरगभाविका तथा मृत्युपाशनिवृत्तिका साधन में यमराजाने तुमारेकूं कह 
दिया। जा अम्निकूं तुमने दूसरा वर मांगा सो आग तेरे नामसेही नाविकेत- 
रुप करिंक कथन करा जाबेगा। अब तीसरा वर मांगो । नविकेता उवाच । 
हे भगवन्‌ ! मृत्यु सवेका होना है मेरेकूं यामें संशय यह है कोई चावकादिक 


(२४) दशोपनियद्नापांतरमें- 


तो मरणअवस्थाके अनंतर आत्मा नहीं है ऐसे कहे हैं। भोर तामे यह 


युक्ति कहे हैं । जो आत्मा देहसे भिन्न माने तो देहसे जबी मस्तककूं प्रथक्‌ 
कर देवे तब जेंसे मीवासे रुधिर निकसे हैं तेसे आत्मानी निकत्तता प्रतीत 
होंबे, प्रतीत तो होवे नहीं याते देहसे भिन्न नहीं है। और नास्विकोंकी डुक्ति 
अनंत है । मुमुक्षजनोंके परमारथम अल॒ुपयोगी जानकारे तिव नास्तिकोंकों 
युक्ति लिखी नहीं। ओर दूसरे वेदकूं माननेवाले ने आत्तिक हैं ते देहसे 
भिन्न आत्माकूं माने हैं। हमारेकूं दो प्रकारके मतकूं श्रवण करि यह संशय 
उतन्न भया है जो देहसे भिन्न आत्मा है वा नहीं ? आप रूपा करि मेरेंकूं 
ऐसा उपदेश करो जा उपदेशसे या संशयकूं निव्वत्त करि आत्माकू जान लेवों। 
यहही में तीसरा वर मांगता हूं । या प्रकारके नाचिकेताके वचनकूं श्रवण करि 
यमराजा अपने हस्तकी भ्रमणरूपचे्टकूं करता हुआ नचिकेताकी परीक्षा 
वासते ऐसे कहता भ्या। यमराज उवाच। है नचिकेता! यह तो सूक्ष्म आत्मा 
है। यामें देवतावोकूं भी संदेह है । ऐसे संशयअ्रस्त वरके मांगनेसे कया है? तुम 
ओर कोई सुंदर वर मांगो । और या दुर्विज्ञेग वस्तुके पूछनेसे तुमारेकूं क्‍या 
मिलेगा १ तुम या आग्रह त्याग करो। में तो वररूपी पाशकार वध्या हूं। 
भेरेकूं केश नहीं देवो । मेरेंसे कोई ओर वर मांगकरि सत्यवचनरूपी पाशसे 
मुक्त करो | नचिकेता उवाच । हे भगवन््‌ ! आप कहते हो जो यामें देवता- 
वोंकूं भी संशय है ओर आपभी दुर्विज्ञेग कहवे हों ओर तुमारे जेसा वक्ता . 
या्‌ संसारमें दूसरा अ्वीद नहीं होवा जप्े में अपने संशयकूं निवृत्त करूं। 
ओर इस वरसे अधिक जेह दूसरा वर में मानता नहीं। यमराजा नविकेताके 
वराग्यकी परीक्षा करे हैँं। यम्राजोवाच । हे नाचेकेता | तुम या प्रकारके 
सुंदर वर मांगों । ते वर यह हैं। शतवर्षकी आखुवाले पुत्र, तथा पौज, 
बहुत पशु, हरती, रवर्ण, अश्व, मंडलापिपत्य, चिरजीवन, धन, अपनी 
स्थिरजीविका, चक्रवर्ती राज्य, दिव्य माउुष्यछोकमें कामप्राप्ति, सत्यकामता, 
दिव्य द्वियां, पिन स्लियोंकी दासियोंका नृत्यवादित्रादिकोंविषे कुशठछपना यह 


कठोपनिषद्धाबांतर । ह (२५) 


पोढ्श वर तुम नविकेताके तांई में यमराजा देताहूं । यह तीसरा वर मांगो 
ओर मेंने दिव्य अप्सरा आदिक जे भोग्य तुमकूं देनेवासते कहे हैं। तिनसे 
आलंदकूं प्राप्त होओ भोर हे नचिकेता | इुद्धिमान सो है जो खुख करनेवाले 
चस्तुकूं मांगे। आत्मज्ञान तो कफिंचित्‌मात्र सुख करनेवाला नहीं है। याते तुम 
पूर्व कहे सुखननक पोडश वरकूं मांगे । ओर आत्मा मर गया वा वहीं मरा 
तामें प्रश्न मत करो । नविकेता उवाच। हे भगवन्‌ ! जिन श्री आदिक 
पदार्थोकूं तुमने सुखका साधन कथन करा है। ते सर्व पदार्थ दूसरे दिनपर्यत 
रहेंगे वा नहीं रहेंगे। ऐसे विश्वय नहीं करा जात । और दुःखरूप इन विषयोंमें 
सुख शांति मृढोंकूं हो रही है। जैसे पित्तदोषकारे दुश्तेतरवाले पुरुषकूं शत 
शंखभी पीतरूप होइकारे प्रवीव होवे हे तैसे दुःखरूप विषयस्ुब्भी कामरूपी 
ज्वरसे उत्पन्न भया जो व्यामोह है वा व्यामोहरूपी दोषकरि दुर्शचेत्त पुरुषकूं 
सुखरूप प्रतीत होवे है। ओर हे यमराज ! यह स्री आंदिक भोग तो कूकर 
शूकर आदि देहमें भी भाष होते हैं। ओर पृरुषके इंड्रियोंका जो वेज है वाके 
नाश करनहारे हैं। धर्मके तथा मोक्षके महान्र्‌ विरोधी हैं ओर हे भगव्नन ! 
जीवनी में नहीं मांगता । काहेते जो अविदीर्घ आयुवाला बल्ला है तावेभी 
अंत मृत्युकू भाप्त छेगा है। यातें गाने बजानेवाली ब्वियोंकी दासीगण तथा 
अप्सरा पुत्र पौन्र हत्ती चिरजीवन चक्रवर्तिराज्य धन स्थिरजीविका ओर जे 
आपने कहे ते सर्वे अपने पास राखो । मेरेको इनकी किंचित्‌भी इच्छा वहीं। 
और हे भगवत्र्‌ ! जो तुमने मेरे तांइ धन देनेकूं कहा सो वा घन करि उरुप 
कदावित तृत्तिकूं प्रात्त होता वहीं । जेसे घृवकरि अभि भोर जेंसे समुद्र 
जलोंकरि तृपत होवे नहीं वैसे तृष्णावालेकी घनकारे दृष्णा विदृत्त होवे,नहीं । 
और जबी व्यवहारमें मेरेकूं धन अपेक्षित होवेगा वो आपके शरणमें श्राप्त जो 
हम हैं विन हमकूं घन वो आपकी मराप्त होवेगा ता धवकी ग्रार्थवा करनी निष्फल 
है। तथा जीवनभी मेरेकूं मांगने योग्य नहीं है। काहेते जो जीवन आगेही 
श्राप्त है। जबी आपही स्थावरजंगमरूप जगव॒के मारनेवाले मृत्यु हैं ओर हम 


(२६ ) दशोपानिषन्षापांतरमें- 


आपके शिष्य हैं तथा तुमारे शरणमें स्थित हैं तो हमकूं मरतेका क्‍या 
भय है। वातें वीसरा वर मेरेकूं आत्मविद्याही देवों । और हे यमराज ! 
जबी तुमारे नेसे जरामरणसे- रहित देवतावोंकी समीपताकूं या पूथिवीमें रह- 
नेवाला जरामरणकरि बस्त यह पुरुष प्राप्त होगे तो तुच्छ पदार्थोकी 
इच्छा करनी योग्य नहीं । प्रथम तो तुमारी भाति दुल्भ है कदापित्‌ देवयो- 
गसे तुमारी प्राप्तिभी हो जावे तो डुदिमानर्कूं चाहिये जरामरणादिकॉसे 
रहित वस्तुकूं ही भ्राप्त होवे । ओर यह तुच्छ जो ख्रीसमुख तथा जीवन घन, 
इत्यादिक हैं तिनकूं मांगे नहीं । इस रीसिसे यमराजने नविकेताकू चला- 
यमान कराभी परंतु सो नचिकेता चलायमान नहीं भया ओर यह 
कहता भया। हे भगवन््‌ ! जामें देवतावोंकूं भी संशय है ऐसा दुर्विज्ेय जो 
वर्तु है ता आत्मा विषेही मेरा प्रश्न है ता प्रश्नके उत्तरूपी वरसे भिन्न तो में 
किंचितजी मांगता नहीं हू । ऐसे योग्य अधिकारी नचिकेताकूं जानकार 
यमराजा कहे हैं। यमराजोबाच । हे नविकेता ! या संततारमें दो अकारका 
फूल है एक भ्रेय है दूसरा भरे है। अर्थ यह ।(ज्ञानकारे प्राप्त होनेहारा जो 
नित्य फूल है ताकूं भेय कहे हैं। ओर मृठपुरुषांकी इच्छाका विषय तथा 
क्षणभ्ंसर जो विषयानंद है ताकूं प्रेय कहे हैं । ऐसे दोनों मिन्न भिन्न हैं। 
यह दोनों परुषकूं बापते हैं ।|अर्थ यह पुरुष आपकूं अधिकारी मानकारे तिनमें 
भरवृत्त हाई है । सुमुक्ष सापधनसपन्न ता ज्ञानद्वारा श्रेयरूप मक्षकू आध हुवे है 
ओर अज्नानी काम्य कर्मकूं कारेंके विषयसुखरूप प्रेयकूं प्राप्त होवे हैं।ओर 
झुमलश्लयुरुष तो तित्यमोक्षकूं प्राप्त होता है । परंतु जो विषयोंका अर्थी हुआ 
विषयस्सुखरूप पेयकी शात्तिवास्वे अनेक प्रकारके कर्मोकूं करे हैं। सो विषयी 
या मोक्षरूप पुरुषार्थसे भ्रष्ट होवे है।यह भेय ओर : पेय अविवेकी पुरुषोंकू 
वास्तवरूपसे भिन्न भिन्न प्रतीत होंवें नहीं । और जेसे हंसपक्षी अपने झुखसे 
क्षीरनीरकू पृथक करे देवे हैं वेसे विवेकी पुरुष विवेकुसे भय प्रेयकूं शिक्र 
पीज्न जाने हैं। ओर जानकारि भ्रेयरूप मोक्षकी ्राणिवास्ते साधवकूं -संपाृदद 


कठोपनिपक्षाषांवर । (२७) 


करे हैं। ओर अल्पइुद्धिवाढा जो अविवेकी है सो शरीरादिकोंकी वृद्धिवास्ते 
तथा भोगोंकी प्राप्तिवास्‍्ते कर्मोंकूं करे है। ओर तुमारेकूं में यमराजानें 
अनेक दिव्य स्री पुत्र आदिक भ्ोम दिये भी परंतु तुमने अतनित्य जावकरि 
त्याग किये हैं । ओर या लोकमें सर्वपुरुष धनरुपी शृंखला वांवे हुए हैं.॥ 
ता घनरूपी श्रृंखलासे आप सुक्त क्ये हो। हे नचिकेता | या संसारमें कर्म 
तथा ज्ञानरुपी दो मा हैं) कर्मसे अनित्य स्पर्गादिक लोककूं पुरुष प्राप्त होे 
हैं ज्ञानसे नित्य मोक्षरूप फलकूं प्राप्त होवे हैं । और तुम वो केवल्षानकूं 
चाहते हो ओर भोगोंमें छोछप नहीं भये याते आप धन्य है। में आपको 
स्तुति करी नहीं सकता। हे वचिकेता ! कर्म भी दो प्रकारका है एक विहित 
हैंजाऊूं शात्र सुसप्रात्िवासते कहे है । 'दूसरा निषिद्ध नरकादिकोंकूं देने- 
हारा है (विहित कर्म भी दो भ्रकारक्ा है एक तो रिष्काम हैं;। दूसरा 
सकाम है) निष्काम यह है अतित्य फूल जे स्त्रगे ख्ली युत्रादिक है तिबकी. 
इच्छा विना कर्म करना तिनसे तो चित्तशुद्धिद्वारा मोक्षकूं प्राप्त होवे हैं ।' 
सकामसे जन्मसृत्युकूं प्राप्त होवे हैं । सकाम कर्म करनेवाले पुरुषोंका यह. 
विश्वय है जो हमही पंडित हैं हमही बुद्धिमान हैं ऐसे अविद्यामे वर्तमान हुए: 
दे मुह सर्वदा कुटिलुगतिकूं ही भराप्त होवे हैं। जैसे अंध पुरुषके पीछे अंप 
गमन करे हैं तेसे सकाम कर्मके करनेवाले जे अंध सुरु हैं तिनके पीछे चलने- 
हरे जे अंध शिष्य हैं ते भी सकाम कर्मकूं ही करे हैं। ओर निषिद्धकर्मके- 
करनेहरे जे पुरुष हैं विनकूं स्वर्गादिक छोकोंकी प्रात्िका साथव कर्म उपास्- 
नादिक प्रतीत होवे नहीं । वे वाऊक धनके आधिमानकरे परढ हो रहे हैं ओर 
स्री पुत्र घन आदिक सहित यह छोकही शेड है ऐसे मानवेवाले हैं। ओर 
सकाम कर्म करनेवाले तो स्वरगोदिक लोकोंकूं प्राप्त होवे हैं वा अनंतर मेरे 
पाशोमिं आवे हैं। अथवा कभी किसी किसी निष्काम कर्मके गभावते शुद्ध 
अंतःकरणवाले हुए ज्ञानमाविद्वारा मोक्षकूँ भी प्राप्त होवे हैं । ओर निविद्धकर्म, 
करनेहारे तो साक्षाद्‌ मेरे वश हुए अनंत दुःखोंकू अचुभव करेह। और है. 


(२८) दशोपनिषद्धापांतरमें- 


'नचिकेता ! ऐसे पापी पुरुषोंकू आत्माका शवण भी दुर्लभ है। ओर बहुत पुरुष 
भूत ज्ञावी वर्तमान प्रतिबंध्ताहित हुए आत्माके शवणकूं करते भी याथार्थ 
बह्वोधर्ू शाप होगें नहीं। तीन प्रकारके जे प्रतिबंध कहे तिनमें ज्तप्रविवंध 
तो यह है त्याग करे किसी स्ली आदिकि विपयका वेदांतश्रवणकाछमें वार- 
वार स्मरण होना। भावी प्रतिबंध यह है जो ओर जन्मका देनेवाढा प्रारूच- 
कर्म जाकी भोगे बिना निदृत्ति होनी नहीं । जेंसे वामदेवके एक जन्मके देने- 
बाला प्रारब्ध कर्म था। प्रथम जन्ममें अनेक प्रकारंके श्रवणादिक वामदेव- 
महात्माने करे भी । परंतु ता भावी प्रतिवंधसे ज्ञान भया नहीं । द्वितीय जन्म- 
कूँ प्राप्त होहकरि ऋषि वामदेव प्रारूधकर्मकूं भोग करि क्षय करता हुआ 
ज्ञानकी भराप्िति मोक्षकूं प्राप्त भया | यह वामदेवकी कथा अन्य उपति- 
पतकी है यातें इहां ता कथाका संकोच करा है आगे लिखेंगे। प्रतिबृधत्र- 
संगसे किंचित्‌ दिखाई है ! इस रीतिसे भूत्रतिबंधकी ती जिस पदार्यमें प्रीति 
है ता पदार्थ उपहित आत्मांके ध्यानसे विद्या होवे हैं । परंतु भावी प्रतिब॑- 
घकी निवृत्ति बिना भोगसे होने नहीं | ओर व्तमानत्रतिबंध च्यारि प्रकारका 
है। एक तो विषयोंमें आसक्ति है। ओर द्वितीय बुद्धिकी मंदता है। जो वेदांत 
अवण करते भी बुद्धिमें अर्थ आरूढ न होना । और दृवीय कुपर्क है जो 
आुतिस विपरीत शुष्क तर्क है। ओर चतुर्थ विपर्यय दुरागरह है। अर्थ यह जो 
आत्माके कतृत्वभोक्तत्वमें छुक्ति प्रमाणसे विना हुठ करना । अब प्रसंगसे 
'विब वर्तमान प्रार्विबंधोंकी निवृत्ति भी कहे हैं। प्रथम विषय आसक्तिरूप भरति- 
बंधेंकी निवृत्ति तों शमसे तथा दमसे होवे है। जब नेत्रादिकोंकूँ तथा मनकूँ 
अपने वश॒करे है तथा सत्संग करे है तब विषयभासाक्तिरूप प्रतिबंधकी 
'निव्वत्ति होवे है। वारंवार वेदतिश्रवणसे डुद्धिमंद्तारूप जो द्वितीय प्रतिबंध है 
'वाकी निवृत्ति होवे हैं। और झुक्तियूवक आत्माके मनन करनेसे कृतकंरूप 
सुतीय अतिबंधकी निद्वाति होवे है । अनात्म प्रत्ययराहित आत्माकार बृक्ति 
करनेसे विपर्यय दुरागहरुप जो चतुर्थ प्रतिबंध है ताकी निवृत्ति हेवि है। इस 
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रीतिसे भूत भावी वत्तेमान प्रतिबंध तथा तिनकी निश्वत्तिका प्रकार प्रसंगसे 
किंचिवमात्र कह्मा अब उपनिषत्‌ अथकूं ही कथन करे हैं। हे नचिकेता 
ऐसे भूत भावी वर्तमान प्रतिबंपसहित कोई पुरुष आत्मश्रवणकूं करते हुए भी 
आत्माकूं यथार्थ जाने नहीं और मन वार्णीके अविषय या आत्माका 
उपदेश करनेवाला वक्ता आधर्य है । अर्थ यह जो दुरंभ है। और 
या आत्माके इतर अपरोक्ष निश्चयवाला दुलभ है तथा ता अपरोक्ष- 
ज्ञानीसे शिक्षाकूं प्राप्त हुआ जो रीष्य हे सो भी दुर्लभ है। सो शिष्य भी 
आत्माके यथार्थ रूपकूं जाने है। बल्नज्ञागी सुरु विगा तो बहुत बार उपदेश: 
करा हुआ भी आत्मा जाता जावे नहीं। यातें अज्ञानी सुरुकूं त्याग कारि 
ज्ञानीसे उपदेश महण कर ज्ञान संपादन करना। ओर यह दुर्विज्ञेय आत्माः 
अपनी तकेंसे स्वतेत्र जाना जावे नहीं। इस आत्माके ज्ञानसे ही जन्ममर- 
णकी प्राप्ति होवे नहीं। ओर हे नचिकेवा | शविविरुद्ध वर्क तो उलदा ज्ञानमे 
प्रतिबंधक है। वा वर्क करे आंत्मा जाना अतिकठिन है। अथ यह कबी 
शुष्क तर्क जाना जावे नहीं । यातें छतिभगवती वारंवार अह्मवेत्ता आचा- 
यकी शरणकूं ही ज्ञानकी भाप्तिमें साधन कथन करे है। हे नचिकेता ! जेसे 
तुम अपने पृण्योके प्रतापसे पैर्यकूं प्राप्त भये हो वैसे किसी घुरुपकूं तीब 
काल भूत भविष्यत्‌ वर्तमानमें होना दुर्लभ है। ओर मेंने अनेक प्रकारके 
पदार्थ तुमोरकूं दिये भी तुम सर्वका त्याग करते भये यातें ठुमोरे नेसा शिष्य 
भतिदुर्लभ है। और में यह इच्छा करता हूं जो तुमारे जैसा शिष्य वा यु 
प्रश्न करनेहारा हमारे कुलमें और होवे। हे नचिकेता | दूसरे पुरुषोंकी तो 
क्या वाती है मैं यमराजा मेरेभी तेरे जैसा पैर्य नहीं हैं। कहिते यमराजा में 
हृदयमें स्थित अल्लानंदकूं नित्य अपरोक्ष जानवा हूँ और कर्मका फ़लरूप सर्व 
आतित्य है ऐसेत्री जानता हूँ। परंत॒ भेरेंमें तेरे जेसी पदार्थेमिं त्यागड्ादि नहीं 
'है। और यह पुरुष यज्ञ-आदिक कर्मों करिके मोक्षरूप तित्य फलकूं प्राप्त होने 
नहीं ऐसे न जानकरि मैंने अभिसाध्य यज्ञादि अनेक कर्म करे तितर कर्मो- 


(३०) दशोपनिपद्धापांतरमें- 


'करि या लोकपालपदवीकूँ प्राप्त भया हूं। ऐसे यत्रोंसि सर्वे कामकी प्राप्तिकूं 
मैं यमराज प्राप्त भया हूं। ओर सर्व ऐश्वययकूं प्राप्त भया हूं। सर्वजगत्‌का 
नियंता भ्या हैँ । ओर अभयकी परम. पदवीकूं प्रात ध्या हूं। तथा अगि- 
मादि ऐश्वर्यकूं प्राप्त भया हूं। ते सर्वपदार्थ तुमारेकूं में यमराजाने दिये भी 
परंतु तुमने स्व पदार्थोकूं आनित्य जानकार त्यागही करा है। यातें तुमारे 
धैरययकी में स्तुति करे नहीं सकता। है नचिकेता | जिस आत्तमाके जानने- 
वास्ते तुमने सर्व पदार्थ त्याग करे हैं । ता आत्माकूं क्वरण करो। यह 
आत्मा दुर्दर्श है। अर्थ यह जो अतिसृक्ष्म होनेसे याका प्रत्यक्ष करना 
कठिन है। और जीवोंके वाह्मपदाथोंके ज्ञानकरि आत्मा जाता जावे नहीं। 
ओर सर्वकी वुद्धिरपी सहामें स्थित है तथा या शरीरमें ही स्थित है। बुद्धि 

तो शरीरमें ही है। यातें डुद्धिम स्थित है यह कहा। ऐसे आत्माके 
ज्ञानसे ही स्वप्रकाश आत्माऊूं विवेकी पुरुष जानता हुआ हर्ष शोक आदिक 
अनथकूं निवृत्त करे है। ओर या आत्मांकूं सतशाद्नके उपदेशते वथा 
महात्मावोंके उपदेशसे अवृण करिके शरीरादिकोंसे भिन्न जावकरि ता 
साक्षीकूं ही वह्लरूपसे जानते हुए अधिकारी परम्‌. आनंदकूं प्राप्त होवे हैं। 
ऐसे भल्लरूपी मंदिरकी प/पिवार्ते हे वचिक्ेता ! तुमारेकूं हम खुले द्वार मानते 
'हैं। भाव यह जो तुम मोक्षके योग्य हो। इस रीविसे नचिक्रेताने देहके नाश 
होनेसे भरी आत्माका गाश नहीं होता यह तो निश्चय करा। काहेते जीवकूं 
ओयकी प्राप्ति तथा स्वर्गनरकप्राधि जा यमराजाने कही तासे जाना जो देहसे 
भिन्न है। देह तो इहांही नाशकूं भराप्त होवे है याते देहते मिन्न जो आत्मा 
है वाकूं ही भय भेष आदिकोंकी प्राप्ति संभवे है। यातें इस देहसे भिन्न तो 
नविकेताने निश्चय करा। अब आत्माके वास्तवरूपके जूननेक्ी इच्छायाला 
हुआ नविकेता प्र्च करे है । नविकेता उवाच । हे भगवन्‌ ! जो आत्मा 
पुण्य पापसे मिन्न है.। तथा पुण्य पापका जो फूछ तथा प्रथ्य पापडे जे 
कारक तिन सर्वसे आत्मा मिन्न है। तथा कार्य कारणे फिन्न है। तथा भूत 
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जविष्यत वर्तमान या तीन कालसे राहित है । ऐसे आत्माकूं .आप प्रत्यक्ष 
- निश्चय करि रहे हैं । व आत्माके वास्तवस्वरूपकूं मेरे “तांइ कथन करों । 
यमराजोवाच । हे नविक्रेता | जा आत्माका तेंने प्रश्न करा हे । वा 
आत्माके स्वरूपकूं ही च्यारि वेद बोधन करे हैं । ओर जा आत्माकी प्रापि- 
वास्ते अनेक प्रकारके तप शामत्नने कहे हैं। ओर नित्त आत्माकी प्र!धिवास्ते 
अधिकारी परुप चल्मचर्य आदिक साधनोंकूं करे हैं । सो यह आत्मा 
आ काररूप है। हे नचिकेता ! यह # प्रणव अक्षरही ससुण बह्न है। तथा 
पर जो निर्गुण तह्न है। सो भी #काररूपही जावना। जैसे शालिग्रामका 
विप्णुरुपसे नर्मदेश्वरका शिवरुपसे शात्नने ध्यान कह्या है। तेसे # अक्षर- 
कामी परत्रह्न तथा अपरह्रुपसे ध्यान श्तिभियवंती” यमराजाद्वारा सर्व 
सुमुश्न॒ जनोंकूं वोबेन करे है। जो अधिकारी #कारका ससुण रुपसे ध्याव 
करे है सो सुणरूपकूं प्राप्त होवे है। जो किरण रूपसे प्रणवका ध्यान करे 
है सो ध्याता निर्श॑णरूपकूं ही प्राप्त होवे है। या आ अक्षरक्े ससुण रूप करि 
ध्यान करनेसे तथा निर्सुण रूप करे ध्यान करनेसे बल्ललोकम आराप्त होवे है । 
ता बलह्ललोकरमें महा आर्नंदकूं प्राप्त होइकरि केंवल्य भोक्षकूं प्राप्त होवे है। 
अब जा आत्माका ऊँ रूपसे ध्यान कहा दा आत्माका वार्तवरूप कहे हैं। 
यह स्वश्रकाश आत्मा जन्ममरणपसे शून्य है। काहेते अनित्य घट देहादिकही 
उततिनाशवाले होते हैं । नित्य आत्माका उसतिनाशादि कोई विकार बने 
नहीं । और यह नित्य आत्मा किसी कारणसे उत्तन्न होवे नहीं और यह 
आत्मा अद्वितीय है यातें वास्तवसे या आत्मासे भिन्न कोई कार्य भी उत्पन्न 
होवे नहीं। अब पट स्रावविकारराहित आत्माका उपदेश करे हैं। जिस हेठसे 
यह आत्मा अज है। इसीसे या आत्माका जन्म नहीं । नित्य होनेसे नाशरूप 
मरणम्री होने नहीं। और शाश्वत है। अर्थ यह जो अपक्षयवर्जित है.। ओर 
यह आत्मा पुराण है। अर्थ यह प्रथमही नवीन है यांव ही इद्धिस्हित है। 
जन्मरुप प्रथम विकारके निपेष करेत्े अस्विरूर जो दितीय विकार है 


(३२) “दशोपनिपद्धापांतरमें- 


ताकाभी निषेध जान लेना ।.जो जन्मकूं प्रात होवे है सो अस्तित्वरूप दिवीय 
विकारकूं प्राप्त 'होवे है। या आत्माका जन्म ही नहीं यातिं अस्तित्वरूप जो 
दविवीयविकार ताऊू केसे प्राप्त होवेगा । नाशके निषेधसे विपरिणामका निषेध 
है। ऐसे यह आत्मा तित्य हे यातें या स्थूलशरीरके नाश होनेसेशी या वित्य - 
आत्मांका नाश होवे नहीं। है नचिकेता ! जो युरुप या आत्माकूं मरनेवाला 
मानता है ओर जो युरुष आत्माकूं मारा गया मानता है ते दोनों आत्माके 
यथार्थ रूपकूं जानते नहीं। जिस हेतुसे यह आत्मा न किसीकूं मारता है। 
न किसी करिके मारा जाता है। ओर हे नचिकेता ! यह आत्मा सूक्ष्म परमाण 
आदिकोंसे भी अति सूक्ष्म है। अर्थ यह जो दुर्विजेय है ओर बढ़े आका- 
शादिकोंसे. भी बढा है। ओर या जीवकी बुद्धिरुपी गुहामें ही स्थित है। ऐसे 
आत्माकूं नो निष्काम पुरुष है सोई मनकी शुद्धि करिके प्रत्यक्ष करे है। वा 
आत्माके ज्ञानकार सर्व कर्मके करनेसे वृद्धिक्षपरहित रूप जो आत्माका 
महिमा है ताकू प्राप्त होवे है। इससे अनंतर शोक मोहसे रहित होवे है। 
है नचिकेता ! ग्रह आत्मा अचल हुआ भी दूर देशमें गमन करें है। तथा 
शयन करता हुआ भी सर्व देशमें प्राप्त होवे है ओर विद्या घन आहिकोंके 
अमभिमानसहित हुआ भी यह आत्मा सर्व मद्से रहित है। जाव यह आत्मा 
बुद्धि साथ मिलकारे बुद्धिके धर्म मदादिकोंकूं धारण करे है। ओर वास्तवसे 
तो बुद्धिसेबंधसे-रहित हे । ताके धर्ममदादिकोसे रहित स्पष्ट ही है। ऐसे भात्माकूं 
सूक्ष्म ब॒द्धिमान जे मे रे जेसे पंडित हैं ते पंडितही प्त्यक्षरूप कारे जाने हैं। 
ओर जे पुरुष अनात्मपदाथामं आसक्त हैं तथा अतिवहिरुंख हैं ते पुरुष 
आत्माके स्व॒रूपकूं केसे जानेंगे तिनकूं आत्मा जानना दुर्घट है। हे नचिकेता । 
यह आत्मा वास्तवसे स्थूल सूक्ष्म कारण या तीन शरीरोंसे रहित है । तथा 
या तांच अआवित्य शराराम धथत है आर यह आत्मा आकाशादक जे व्यापक 
हैं तिन सर्वसे अधिक व्यापक है। ऐसे आत्मदेवकूं अपरोक्ष जानकारे अधि- 
कारा सव शाककू नवूत्त करे है। वातय यह कतंत्व भ्रक्तत्वरर बधका 


: कठोपानिषद्नापांतर । (३३) 


नाम शोक है। सो वंध अज्ञानका कार्य हे। अधिकारी . पुरुषके अज्ञानकी 
निव्वत्ति अन्नज्ञानसे होते हे। अज्ञानकी विवृत्ति होनेसे बंधरुप शोककी निवृत्ति 
होवे है। हे नचिकेता ! यह आत्मा बहुत बेदके पठनकरि प्राप्त होवे नहीं और 
ग्रंथके अर्थ धारणकी जो सामथ्य है ताकूं मेधा कहे हैं ता मेधा कर भी 
आत्मा प्राप्त होवे नहीं । ओर बहुत भ्रवण करनेसे भी प्राप्त होवे नहीं जो 
अधिकारी या आत्माका अभेदरुपसे नित्यचितनरूप भजन करे है। सो अधि 
कारी आत्मस्वरुपकूं प्राप्त होवे है। तितत अधिकारक्ि ताई आत्मा अपने 
प्रमार्थ्स्वरुपकूं! प्रकट करे है। अर्थ यह जो यथार्थ रुपकूं सो अधिकारी 
ही ध्यानकर्ता जाने है। हे नचिकेता | जो पुरुष पापकर्मसे निवृत्त नहीं भया 
तथा जो पुरुष शम दमसे राहित है तथा समाधिते राहित है । ऐसे बहिर्संख 
युरुपकूं आत्मसाक्षात्कार होवे नहीं। ओर जा मायाविशेष्ट बल्लात्माका यह 
च्राह्मण क्षात्रियादिक सर्व जगत ओदन है। तथा सर्वके मारनेवाला मृत्यु 
जाका शाकादिरुप है। ता मृत्युरूप शाककूं मेलकारे सर्व जगड़प भोद 
नके भक्षण करनेहारा जो स्वृरूपमें स्थित है ऐसे आत्माके परमाथरुंपकूं 
_विचाररहित केसे जान सके है। विचाररहित आत्माके स्वरुपकूं सर्वथा जाने' 
नहीं । हे नविकेता ! जिस ध्यानरूप उपाय कार यह आत्मा जाना जावे है 
ता उपायकूं भवण करो। जेंसे छोकप्रस्तिद्ध पिषप्छ आदिक बृक्षोंविषे पक्षी 
रहे हैं तेसे बुद्धिहुपी वृक्षमं जीव ईश्वर दोनूं रहे हैं। केसी डुद्धि है देहकों 
अपेक्षासे जो उत्कृष्ट है। तथा परबह्चकी स्थितियोग्य है। वार्म जीव तो 
फलकूं भोगे है ओर ईश्वर कर्मफुलकूं भोगावे है। आप ईश्वर कर्म- 
फूलकूं भोगे नहीं । ओर ते ईश्वर जीव सर्वज्ञवा, अल्पज्ञवारूप विरुद्धधर्मवाले 
हैं ऐसे बह्मवेत्ता तथा स्वर्गमेघादि पंच पदार्थों अभिवुद्धि करनेवाले .गृहस्थ 
कर्मी कथन करे हैं| और वीन वार नाचिकेत अभिकूं जिरनेने चयव करा है 
ते भी इश्वरजीवस्वरूपकूं कथन करे हैं । ओर जे . अभिहोत्रादिक कर्मेयूँए * 


निष्काम होइकरि: करते हैं। तिनकूं संसा[रसमुद्रंस पार करेहारा जो परमेश्वर 
डे ५ 


(३४) दशोपं॑निषद्धाषांतरमें-- 
'है सोई सेठ है। ओर संस्तारसमुद्रसे तरनेकी इच्छावाले हुए सुसुक्ष जनोंका 
यंह आत्माही अभयरूप परतीर है। हे नविकेता ! यह जीव पुण्यपापरूप 
कर्मके फलका भोक्ता है सो रथी है। अर्थ यह जो रथका स्वामी है। ओर 
श्रीरुपी. रथ है। इुद्धि सारथी शरीररूपी रथकूं चछानेवाला है। मनरूपी 
रज्जु है। इंद्रियकपी अश्व है । शब्दसपर्शादिरप भूमि विंपे चले हैं। और 
आत्मा देह इंद्रिय मन इनसे मिलंकरि कर्ता भोक्ता हो रहा है। वास्तवसे 
उपाधि विना यह आत्मा शुद्ध है । कदाचिवभी कृत्व भोक्तलवकूं प्राप्त होवे 
नहीं। ओर जैसे अश्वादिकोंके चलानेका तथा निभ्हण करनेका जाकूं ज्ञान 
है ऐसा सारथी रथवाले स्वामीकूं अपने अभिल्‍ूषित देशमें भाप्त करे है। तेसे 
जाके बुद्धिकृपी सारथीमें यह दोनं प्रकारका सामर्थ्य है ईव्रियोर्कू शुभ मागमें- 
चलाना तथा स्वाधीन राखना सो बुछ्धिरृपी सारथी वह्नभावकी प्राहि करे है। 
या अर्थ ही स्पष्ट करे हैं । हे नचिकेता | जिस पुरुषका डुद्धिरूपी सारथी 
अविषेकी है । तथा मनरूपी रज्जुकूं जाके चुद्धिरपी सारथीने वश 
करा नहीं ताके इंद्ियरूपी अश्वत्गी दुष्ठ अश्वकी न्‍याई वश होवे 
नहीं । ओर जा पुरुषका बुद्धिर्पी सारथी विवेकी है तथा मनरूपी . 
रज्जु जाके वश्॒ है ताके ईंह्रियरुपी अश्व सर्वदा वशेवर्ती हैं । जेंसे 
ओषठ्ठ अश्व सदा सारथीके वशवर्ती होवे है तेसे प्रभादरहित बुद्धि सारथीके वश 
इंद्रिय होवे हैं ओर जाका बुद्धिरुपी सारथी विज्ञानसहित नहीं है तथा 
अनरुपी रज्जु जा सारथीके वश नहीं है ओर सर्वदा अंतरबाह्मतरे अशुति 
रहे है सो विवेकहीन मद पुरुष ता बहारूप देशकूं प्राप्त होंवे नहीं । उछण 
ममरणरूप संत्ारकूं ही प्राप्त होगे है। ओर जाका बुद्धिरपी सारथी विंवे- 
कसहित है तथा मनरूप रज्जु अंतर्मूख है ओर जो अधिकारी सर्पदा शुद्ि 
रहे है सो अधिकारी ता बह्मके स्वरुपकूं प्राप्त होवे है। जासे पुनः जन्मम्रणकूं 
: आंध्र होवे नहीं.) हे नचिकेता] इस अरकार जिसके बुदधिरुपी सारथीनें 
मनरूपी रज्जुकरिके- इंद्रियहपी अश्ोंकूं वश करा है सो अधिकारी 


कठोपनिषद्ञाप॑तर । (३५) 


'या संसाररूप समुद्रके पाररूप परमात्माकूं प्राप्त होवे है। अब आत्मा ही स 
अंतर है ताकी प्राप्तिवासते विवेकादिक संपादन करने चाहिये यो अर्थके 
प्रातपादन करनेवासते अंतरकी परंपराकूं दिखावे हैं । हे नचिकेता | शब्द स्पर्श 
रूप रस गंध यह पंच भूत आकाशादिकोंका साररूप हैं यातें यह शब्दादि 
सूक्ष्म रुपसे. इंद्रियोंके कारण हैं। यातें इंद्रियोंसे शब्द स्पर्श आदिक पर 
है। इंद्रियोंकूं मनही प्रवृत्त करे है। यातें मन इंद्रियोंसे पर है । ओर निश्चय 
-विना संकल्प विकल्प करनेहारा जो मन है तासे किंचितभी प्रयोजन सिद्ध 
'होवे नहीं । यातें मनसे निश्चयरूप बुद्धि पर है । समछ्कित हिरण्पगर्भकी 
बुद्धि व्यश्विद्धिता कारण है यातें व्यश्विद्धिति समश्डिद्धि पर है। वा 
समश्िद्धिकूंही .श्तिभगवरततीने महत्तत्वरूपकारे कथन करा है। ता मह- 
त्तचसे अव्यक्त जो महत्तत्तका कारण माया है। सो माया महत्तत्तसे पर है। 
अव्यक्तरुप माया भी अपने आभ्रयविषयकी भ्रातिवास्ते चेतन्यकी अपेक्षा 
करे है। यातें ता मायासे भी पुरुष पर है। ओर छुरुप जो व्यापक आत्मा 
है सो अपनी उत्पत्तिवास्वे तथा अपने प्रकाशवास्ते किसी पदार्थकी अपेक्षा 
करे नहीं । याते यह चेतन छुरुषही सर्वसे पर है। तथा सर्वकी पर्यवसानभूमि 
है ओर सर्व मुमुश्न॒जनोंकूं फलरूप है। पूर्व सर्व प्रसंगमे परशब्दका आर्थ सूक्ष्म 
तथा व्यापक यह जानना । और यह आत्मा सर्वभूर्तेर्मि स्थित है भी परंतु 
अज्ञानकारे आच्छादित होनेसे अज्ञानी पुरुषोंकूं सर्वत्र प्रतीव होवे नहीं। ओर : 
जे विवेकी हैं ते सूक्ष्म तथा एकाग्रबुछ्धिसि आत्माकूं प्रत्यक्ष करे हैं। हे 
नचिकेता ! या आत्माकी प्रापिवास्ते में योगका उपदेश करता हू तुम अवण 
'करो। प्राज्ञ जो बुद्धिमान्‌ हैं सो अपने कर्मईदिय तथा ज्ञानइंहिय विन सर्व 
'मनमें लप करे । तात्पर्य यह जो सर्व ईंह्ियोंके व्यापारोंकूं त्याग करिके केवल : 
मनका जो व्यापार है यहही मन इंड्रियोंका छय है तथा इच्छाहूप जो मद 
है ता मवका निश्यरूत बुद्धिमें छय करे । इच्छावूतिकूं त्याग करि निश्चयरू- 
श्स्े-स्थित होने ता निश्चयरूप व्यश्बुद्धिका समश्बिद्धिमें ठप करे। वालर्य 


(३६) दशोपनिषज्ञषांतरमें- 


यह जो सामान्याहंकार जो अहँ अस्मि यह है ता रुपसे स्थित होवे। ता: 
' महत्तत्वरूप समश्बुद्धिकू शांतात्मा जो शुद्धवन्न हे तामें लय करे । अब श्रुति 
. भगवर्ती स्वतंत्रही अपने प्रिय सुमुक्षु जनोंकूं उपदेश करे हे । भो मुमुक्षवः |. 
तुम आत्मज्ञानके सन्मुख होवो। अज्ञानरुपी निद्राकी अल्नज्ञानरूप जागरणसे 
निवृत्ति करो । जब पर्यत तुम अज्नानरुपी .निद्राकारे शयनः करते हो-।, 
अभथ यह जो आत्माके यथार्थ स्वरूपकूं नहों जानते तब पर्यतत जन्ममरणरूप 
संसारस्वम महाभयंकर निवृत्त होते नहीं यातें वल्नज्ञानहप जागरणसे अज्ञान- 
रूपी विद्वाकी निग्वाति करो । ता बल्लज्ञानकी प्राप्ति साधनसंपन्न होइकारे गुरु" 
उपसत्तित होवे है यातें श्रेष्ठ जे आचार्य हैं विनकूं बह्मरूप जानकार तिबसे 
उपदेशकू गहूण करो । भोर जे क्षुक्की धारा अविवीक्ष्ण है ताके उपरि' 
गमव करा जा नहीं तैसे दुःसंपाद्य जो ज्ञानमार्ग महात्मा कथन करे हैं ताकी 
प्रामिवास्ते यत्र अति अवश्य करना | हे नविकेता | यह आत्मा शब्द स्पर्श 
रूप रस गंध इद सर्वसे रहित है । नाशरहित है | आदि अंतसे शून्य है। मह- 
त्त्तसे पर है। तथा निश्वल हे ता आत्माकूं गरुमुखसे भ्वृण करिके। वथा 
श्रुतिभतुकूल तकसे मनन करिके तथा वा आत्माविषे अनात्मप्रत्यवराहित 
सजातीय प्रत्यय करे हैं। ऐसे अधिकारी आत्माके भ्रवणादिकोंकूं करते हुए 
ता आत्माकूं साक्षात्‌ करे हैं । विस- साक्षात्कारसेही या संसाररुप मृत्युके 
सुखंसे मुक्त होवे है। अब इस कठव्ली गंथका माहात्म्यं कहे हैं। यह यम- 
राजाने जो नविकेताके ताई ग्रंथ उपदेश करा है सो सनातन है। अर्थ यह 
वोदिक होनेते चिरकालका है। ता प्रथकूं कथनकर्ता तथा अ्वणकर्चा बुद्दि- 
मान्‌ पुरुष बह्नलोकर्मे प्राप्त होते है । तात्पर्य यह ज्ञान जाकूं भया नेहीं सो तो 
याबथका कथवकत्त। तथा श्रवणकता बलह्लल्ाकम पराप्तदारा हु मक्तिकू प्राप्त 
हेवे है। जो पुरुष प्रतिबंधराहत है सो पुरुष इस जन्ममें ही ज्ञानद्वारा परम मोक्षकूं 
भाष होने है ओर जो पुरुष या प्रम गोप्य गंथकूं बाह्म॑णोकी संभाम भवण करे 
है से। पुरुष. महान्‌ फलकूँ प्राप्त हेवे हे। तथा जो पुरुष पवित्र होइकरि भाद- 


कठोपानिषद्नाषांतर । (३७) 


“काहमें अवण करे है सो आाद्ध ता पुरुषकूं अनंतफठकी श्रोत्ति करे है। 
तालय यह जो आत्माका प्रतिपादक यह गंथके कथनका तथा अवण- 
काभ्ी, जबी यह पूर्व उक्त फूल है वो ज्ञान प्राप्त होनेकारे मोक्षकूं प्राप्त होवे है 
यर्मि क्‍या आश्वर्य है। पूर्व यह कहा आत्मा सर्वत्र व्यापक .भी है परंतु 
आधवरणसहित होनेसे सर्वत्र प्रतीत होवे नहीं। यातें हे नचिकेता ) ओोत्रादिक 
: इद्रियॉकरि आत्माका पत्यक्ष होवे नहीं । यामें हेतु यह है जो जगव॒का करती 

तंत्र परमेश्वर है सो परमेश्वर श्रोत्रादिक इंद्ियोंकूं अंवरआत्मात्ते बहिमुंख 
ही रचता भया। इसीसे वा परमात्माने इन भोत्रादिकोंका हिंसन करा है। 
जेंसे राजा अपने किसी मंत्रीकूं अपने पुरका अधिकार छुडाइकारे किसी दूर 
देशमें अधिकार देवे । यह वा मंत्रीकी हिंसा कही जावे है। वेसे भात्माकूं 
इन ईंद्वियोंने विषय न करना यहही इन इंदियोंकी हिंसा है । जिम्त हेतुसे 
ईश्वरने इंद्रियवाहिसंखही रचेंहें । इसीसे यह पुरुष बाह्य गामरूप भ्रपंचकूंही 
देखे हैं । अंवरआत्माऊूं प्रत्यक्ष करे नहीं। कोई बुद्धिमान जितरईरिय तथा 
उत्कट मोक्षकी इच्छावाढा हुआ या आत्माकूं अपरोक्षरुपसे प्रत्यक्ष करे है। 

: है नचिकेता ! या छोकके तथा परलछोकके जे विषय हैं । विन बाह्मविषयोर्क 
अवि यलोकरि बाल प्रहण करें हैं। बालपदका अर्थ आत्मविचाररहित है। 
ते अविवेकी वारंवार मृत्यु जो में है विस मेरी पाशकूंही प्राप्त होगे ह. । ओर 

“कैसा हूं में जो सर्वछोकमें व्यापक हू । ओर विवेकी पुरुष तो बह्मासे लेकरि 
स्तंबपर्यत स्थावर जंगम सर्व प्राणियोंकूं म॒त्युग्स्त जानकारे कर्म उपासनाके 
फलकूं अनित्यही जाने हैं। आत्मज्ञानके फल मोक्षकूं तित्य जाने हैं. । इस 
प्रकार कमफलकूं अनित्य जानकारे ते विबेकी तेरी न्‍याई- स्वर्गोदिकोंकी 
इच्छाकूं करें नहीं । हे नचिकेता ! निम्न आत्माके ज्ञानकारे ता -आत्माकूही 
विवेकी भ्राप्त होवे हैं तथा सर्व इच्छासे निद्वंच् होवे हैं। वा आत्माके रपरूपकू 
अवण करो । जिसे आत्माकारे यह पुरुष वेत्रजन्य अंतःकरणकी बत्तेद्वारा 
रूपकूं जाने है। तथा रसनाइंद्ियजन्य अंवःकरणकी दरत्तिद्वारा यह उुरुष मछुरादि 


(३८) ... दशोपनिषज्ञापांतरमें-- 


रसकूं जाने है। तथा जा आत्माकरिही यह पुरुष गंध तथा शब्द तथा रपशेकू - 
जाने हैं। तथा जा आत्माकारे मेथुननिमित्तसे उत्तन्न भये सुसकूं जाने है।' 
है नचिकेता ! जो आत्मा तुमने पूछा था ता आत्माकरिहदी सर्वसंघातकी' 
चेश सिड होंवे है। जो आत्मा तुमने पूछा था सो यह है यातें प्रिन्न भोर' 
आत्मा नहीं। ओर या आत्माकूं ज्ञान करिकेही विवेकी छतरृतम्रा- 
व्कूं प्राप्त होवे हैं। हे नचिकेता | जा आत्माकारे यह पुरुष स्वमरअवस्थाकूं 
जाने है। तथा जागरितकूं जा आत्माकरि जाने है । ऐसे आकाशादि- 
कोसे भी व्यापक आत्माकूं यह विवेकी प्रत्यक्ष करता हुआ शोककूँ प्राप्त" 
होवे नहीं। हे नचिकेता! यह आत्मा बाद आदिकोंका . साक्षी होनेसे 
अत्यत समीष है। और कर्मके फूल सुखदुःखकूं अनुभव करे है । तथा 
प्राणादिकोंकू धारण करनेहारा है। भाणबुद्धि आदिकोंसे भिन्न है। ऐसे” 
सर्व जगतके नियंता आत्माकूं अधिकारी पुरुष जानकारे किसी संशयकूं 
तथा निंदाकूं करे नहीं। इस प्रकार ल्वंपदार्थका शोधन करा . अब वलदा- 
थेके शोधनका प्रकार कहे हैं। हे नचिकेता | जिस चेदनपरमात्मासे हिर- 
ण्यगर्श उसन्न होवे है। केसा है हिरिण्यगर्भ जो पंचभूतोंसे उत्पन्न भया है |“ 
अपने हिरेण्यगर्भसे पूृवेजन्ममें अलुड्ान करे जे कर्म तथा. उपासना तिनसे 
उत्पन्न होवे है। 'जो हिरण्यगर्म सर्वकी बुछ्धिरपी सहामें कार्यकारणरूप 
भ्ूतोंसहित स्थित है । ऐसे हिरण्यगर्भकूं - अधिकारी पुरुष आत्मरूप 
जाने हैं। सोई यह आत्मा है जो तुमने धर्माधर्म तथा कार्यकारणसे राहित 
'बूछा था। और सर्वेदेवतारूप जो हिरण्यगर्भ है सोई भाणरवरूप है। और 
ता हिरण्यगर्मका नाम अदिति है। अर्थ यह । जो - सर्वस्थूलपपंचकूं भ्क्षणः 
करे है। या हिरण्यगर्भकीही सर्वदेवता विभूतियां - हैं । : यातें हिरण्यगर्भ 
संव देवमय है। सर्वेव्यश्भित भाणी या विषे तादात्म्यसंबंध करिके रहे हैं. 
यातें सर्वभूतमय हैं । जेसे- सुवर्णका कार्य- झ्ुवर्णते प्रिन्न नहीं केसे 
प्रमात्माका कार्य ह्रिण्यमर्त परमात्मासे भिन्न नहीं. । ऐसा हिरण्पग्रभ 


कठोपनिषज्ञाप्रांतर । . . (३९) 


सर्वेभूतोंसाहित जा .परमात्मासे उत्पन्न होवे है ता परमात्माकूं. तुम 
अद्वितीय जानो।.ओर हे नविकेता ! दोनू काठोंसे उत्पन्न भया बिराहू- 
रूप जो अभि है ता विराट्रूप अभिकूं भद्धापूर्वक याज्ञिक धारण करे. हैं | 
जेसे गर्शिणी स्लियां खेहपूर्वक अपने गर्भकूं धारण करे हैं। वैसे यज्ञ करनेवाले 
जा विराट्रूप अभिकू अरद्धापूर्षक धारण करे हैं । ओर किरारहित जे योगी. 
युरुष हैं तेबी अपने चित्तमें ता विरोट्रूप अभिकूं धारण करेंहें। और सर्व- 
भूमि सो विराट स्थित है ओर ता विराटकूंही योगी पुरुष हृदयमें जानकरि 
दिनदिनमें ताकी स्तुति करे हैं। ओर यज्ञर्म स्थित ता विराद्रूप अभिकूं 
कर्मी पुरुष दिनदिनमें स्तुति करवे हैं । सो यह विराट भी परमात्मरूप है ऐसे 
जानो। हे नचिकेता ! जा प्राणसे सूर्य उदय होवे है ओर जा प्राणमेंही दिन- 
दिनमें अस्त होवे है। ओर अभि आंदिक जे अधिदेव हैं तथा अध्यात्म 
जे वाक्‌ आदिक हैं। ते सर्व जा प्राणके स्वरूपमें स्थिति कालमें रहे हैं। ओर 
जा.प्राणके उछंघन करने विषे कोई समर्थ नहीं है ऐसे प्राणकूं अद्विवीय 
प्रमात्मरूप जानो । ऐसे तत्व पदार्थों कथन करि- अब दोबूंका अभेद 
निरूपण करे हैं। हे नविकेता ! जो परमात्मा तुमारे शरीरविषे तथा हमारे 
शरीर विंषे तथा अन्य सर्व जीवोंके शरीरोंबिषे साक्षी रूपसे स्थित है । सोई 
परमात्मा परोक्ष ईश्वर शरीरविषे तथा हिरण्यगर्भ शरीरविषे स्थित है।' 
तथा जो. चेवन. ईश्वर . हिरण्यगर्भादिरूप शरीरोंबिषे स्थित है। सोई साक्षी 
रूपसे अस्मदादि शरीरोंमें स्थित है। और जो पुरुष या परमात्मामें किंचित्‌ 
मांत्रती भेद देखता है। सो पुरुष. वारंवार जन्ममरणकूं प्राप होवे है। ओर 
- अह आत्मा शुद्ध मनकररे प्राप्त होते है। नेह नानाएत्व किंचन। अर्थ-यह जो.या' 
अक्षमें किंवित्‌ मात्रती भेद नहीं है। मृत्योः स मृत गच्छति य इह नानेद 
प्रयेति। अर्थ-यह जो छरुष या आत्मामें नार्भाकी न्‍्याई देखे हे सो भेदडष्टः 
मृत्युसे मृत्युकूं प्राप्त होगे है। अर्थ यह जो वारंबार मृत्यकूंही मात्त होते हैं। | 
. और यह आत्मा अंशुषपरिमाण हृदयमें स्थित है यातेंही छतिशगवरतीने अंसुछः 


(४०) दशोपनिपक्चा्पांतरमें-- 


ूरिमाणवाला आत्मा है यहकहा। ऐसे आत्माकूं जे अधिकारी भूत भविष्यत्‌ 
पदार्थोका ईशान रूप जाने हैँ। तिनकूं संशयादिक प्राप्त होवें नहीं। हे नचि- 
'केता | यह अंगुष्ठमात्र आत्माही प्रकाशरूप जो धूमरहित अभि. है ताकी 
न्याँई स्वयं ज्योतिरुप है। ओर यह तीन कांलों विषे विपरीत भावकूं प्राप्त होवे 
नहीं। ओर जैसे ऊंचे पवतोमें मेघोंसे पंतन भया जो जल है सो नीचे देश विषे 
विकीर्णभावकूं प्राप्त होवे है। ऐसे आत्माकूं पिन्न देखनेहारा नाना प्रकारकी 
“उच्च नीच योनियोंकूंही प्राप्त होवे है। हे वचिकेता ! स्वभावसे शुद्ध नो जल है 
सो जभी किसी शुद्ध देशमें मेघोंसे गिरे है सो जल पूर्व जेसा शुद्धही रहे है। 
वैसे आत्मात्ती वास्तवस्े शुद्ध तथा भेद्रहित है ऐसे जाननेवाले अधिकारीका 
आत्मात्ती जन्म मरणसे रहित होइकरि स्थित होवे है। पूर्व अनेक प्रकारके 
भेद दर्शनते अनंत योगियोंकूं प्राप्त होइकरि सपे अन्थकूं प्राप्त भंया। 
अब सवशाश्नके तथा संव जनोंके उपदेशसे अभेद रुपसे सर्वेकूं देखता. हुवा 
' स्वस्वरुपमें स्थितिकूं प्राप्त होवे है। अब प्रकारांतरसे आत्माका उपदेश करे 
“हैं। हे नचिकेता ! या आत्मारूप राजाका यह शंरीररुपी पुर है। या छुरके 
एकादश द्वार हैं। नाभिस्॒हित तीन नीचेके तथा सप्त शिरमें ओर एक 
ः अंस्तकर्मे है। पुरका रवामी जो राजा है सो जन्ममरणादिक विकारोंसे रहित 
है । वा स्वयंज्योति रूपः हैं। मनसे तथा वाक्‌ आदिक इंदिरियोसे रहित 
है। ऐसे आत्माकूं' ध्यान करता हुआ विवेकी पुरुष ज्ञानभ्राप्ित्ति से बंधरूप 
जो शोक है वाझूं निद्वत्त करे हैं। मुक्त हुआही मुक्त होवे हैं। काहेते आंत्मा 
'तो नित्य मुंक्त है। कदावित्‌प्ती वास्तव आत्मामें बंध भया नहीं। परंतु 
-अज्ञान करि अपनेमें कतृत्व भोक्तत्वरूप बंध प्रथम मानताथा। अब 
-जक्नज्ञानपापिसे अज्ञानकूँ निवृत्त कंरि सर्व बंधसे मुक्त होवे हैं। हे नविकेता !' 
. यह आंत्मां केवछ एक शरीरमें नहीं रहता किंतु सर्व देहमें रहे है। यह 
प्रतिपांदन. करे हैं । यह भत्मा हंस है । आत्माकार वृत्तिमे स्थिव होईकरि 
'जो अज्ञानं तत्कायंका नांश करे ताकूँ हंस कहे हैं। ओर यह भात्मा 


कठोपनिषद्धाषांतर ।. (४१) 


आदित्यरुप है। ओर यह आत्मा जीवो्कूं घनकी न्यांई जय है यातें वस्चु कहा: 
है। यह आत्मा अंतरिक्षम गमन करनेहारा वायुरूप है | ओर यह 
आत्मा अमिरुप है। ओर भोक्ता रुप है । ओर यह प्रथिवीमें स्थित हे। 
तथा सूर्यमंडलमें स्थित है । हृदयदेशमें स्थित है । ओर जा पुरुषके कुल- 
गोज्रका ज्ञान वहीं तथा मध्याह्मादिकालमे गहस्थके गहमें अन्न आदिके अर्थ 
'आप्त भया हे ताकू अतिथि कहे हैं। सो भातियि भी आत्मरूप है।ओर 
यह. आत्मा सोमरूपसे कलशमे स्थित होवे है । और महर्ुष्पोमें स्थित है। 
-वथा देवताबोंमें स्थित है । ओर यह आत्मा सत्यमें स्थित है। ओर यह 
समश्ि बुद्धिम तथा व्यध्टि बुद्धिमें साक्षी रूपसे स्थित है। ओर यह आत्मा 
- शंखशुक्त्यादिरूपसे जलसे उत्पन्न होवे है । ओर प्ृरथिवीमें यववीहि आदि 
. रुपसे उत्पन्न होवे है। ओर इह्रिप रूपकारे उतन्न होबे है। ओर पर्व 
तोंते नद्यादिरूपसे उत्पन्न होबे है। और यह आत्मा हिमादिपवेतसे गोरे- 
जा रुपकारे उतन्न होवे है। हे नचिकेता ! बहुत क्या कहेँ । जो यह आत्मा 
सत्य रुपसे प्रवीत होवे , है। ओर सर्वका कारण होनेसे सब प्रपंचमें प्यापक 
-है। ऐसे आत्माके जाननेमें लिंग कहे है। हे नचिकेता! यह आत्मा सर्वके हृद- 
यमें स्थित हुआ प्राणरुप वाझकूं ऊध्वे छे जावे हैं। और अपानवाण॒कूं बीच 
' ले जब हैं। अंसुष्ट परिमाण हृदय देशमें स्थित होनेसे परिच्छिन्न परिमाण- 
- वाला प्रतीव होवे है। ओर या आत्माऊूँ नेत्र आदिक इंदिय रूपादिकोंके 
ज्ञानरूपी बली याऊ भाप्त करे हैं। जेते वैश्य लोक भेट लेकारे राजाकूं मिले 
हैं। तैसे या आत्माकूं नेत्रादिक अपने अपने विषयोके ज्ञानोंकूं लेकारि 
- शरणमें भाप्त होते हैं। जबी राजा अपने पुरसे गमन करे तबी मंत्री भृत्य 
- राजाके साथही गमन करे हैं वैसे या आत्माके या शरीररूप छुरसे गमने 
करनेसे इंहिय भाण मन से साथही गमन करे हैं । ओर घुनः या शरीररूपी 
 घुरकी शोभा रहे नहीं तथा दाह करने योग्य होगे है। यह ही आत्मा 
-जुमारे प्रक्षका विषय है। हे नचिकेता | यह -शरीरभी प्राण अपाव तथा नेचा- 


(४२) दशोपतनिष्ञाषांतरमें- 
दिकोंकरि जीवे नहीं काहेते यह सर्व जड हैं इन सवेकी स्थिति तथा स्व॒स्वः 
व्यापारोंमें प्रवृत्ति स्थकी न्‍यांदइ विना चेतन देवसे होवे नहीं। यातें इनें 
सर्वका प्रेरक इन सर्वते सिज्न हे।हे नविकेता! यह धमोदिकोंसे रहित 
आत्माका उपदेश करा। ओर जो तुमने मरनेसे अनंतर आत्माका सत्व पूछा 
था सो अब कहे हैं । हे वचिकेता ! बल्ल जो गोप्य है तथा अनादि है याते 
भिन्न वास्तवसे जीव नहीं है। ओर यह जीव अपने प्रमार्थरूपकूं न जानकंरि 

नम मरणकूं प्राप्त होवे है। हे नविकेता ! जेसे यह जीव शरीरकूं त्यागकरि 
अपने अज्ञानसे छेशकूं प्राप्त होवे हैं। सो श्रवण करो । निनके पुण्य विशेष हैं 
ओर पाप न्यून हैं ते माुष्यादि जंगम देहकूं प्राप्त होवे हैं। ओर जिन उुरुषोंके 
पाप अधिक हैं पुण्य न्‍्यून हैं ते पशु आदि शरीरकूं भाप्त होवे हैं ओर 
परपकर्मकी अति अधिकवासे दृक्षादि देहकूं प्राप्त होते हैं। हे नचि- 
केवा ! या माहृष्य देहमें जेसे पुरुषने कर्म करे हैं तथा जैसी या पुरुषके मनमें 
वासना उत्पन्न भयी है। विन कम वासनाके अलुसार या जीवका वारंवार 
घटीयंत्रकी न्‍्यांद या संसारमं नीचे उपरी गमन आगमन होवे है । विना 
अह्ननोधसे या जन्ममरणरूप संसारसे कदाचित्‌ साक्ते होवे नहों।-ओर 
जीव बह्मके एकत्व ज्ञानसे या संसारकी निव्वात्ति होवे है। बातें जीव भल्के 
अभेद ज्ञान वासते अब पुनः उपदेश करे हैं। हे नचिकेता ! स्वममें देह इंद्रिय 
आएईक शयनकूं पभराप्त होवे हैँ ओर यह स्वयंज्योति आत्मा शयनकू 
प्राप्त होवे नहीं। सर्वकूं प्रकाश करे है। ओर रवम अवस्थामें अनेक पदार्थो्कू 
यह आत्माही अविद्यासाथ मिलकारे उत्पन्न करे है। ओर यह साक्षीही 
शुंद्धरूप है। स्व जे अनेक पदार्थ स्री गृह क्षेत्रादिक उत्पन्न भये हैं विनको 
आत्मामें किंचिवन्ी संबंध नहों है। और साक्षी अद्वितीय बह्रुप 
है और मोक्षरूप हे। हे नचिकेता+ भूरादि चतुदंशछोक तथा तिब- लो 


ता 


कॉमें स्थित जे जरायुन अंडज - स्वेदन उह्निज यह - चारि प्कारके प्राणी 


कि 


हैं। ते 'संपूर्णणी या भह्मात्मे आशभेत होंइकरि रहे हैं। वा आत्माकूँ 


कठोपनिपन्नापांतर । (४१) 


कोई उल्लंघन करि सकता नहीं। ता बल्लात्माकूंही श्रुति भगवती अनेक 
इशतोंसे कथन करे है। हे नचिकेता ! जैसे वास्तवसे अमि एकही है और 
काष्ठादि उपाधिकरि अनेक रूपसे प्रवीव होवे हैं तेसे एकही आत्मा सर्व 
भूतोमें स्थित है ओर हस्ती पिपीलिकादिकोमें अनेक रूपसे प्रतीत होंे है। 
ओर जेसे वायु एक हुआभ्ी अनेक प्राणियोर्में स्थित होइकारे अनेक हृपसे 
प्रतीत होवे है। तेंसे एकही आत्मा बल्मासे आदि रतंबपर्यत सर्व क्ल्तेंमि 
: व्यापक है। हे नविकेता | जेंसे यह सूर्य भगवान्‌ सर्व भृूतोंके नेत्रोंका देवता 
होइकरि सर्वके नेत्रोमिं स्थित होवे है। ओर नेत्रोंके अंधत्वादिक दोषोंके वथा 
स्वच्छतादि गु्णोकारे लिपायमान होवे नहीं । तेसे यह आत्मा साक्षी रुपसे 
स्थूल सूक्ष्म शरीरोंविपे स्थित हुआभी विन शरीरोंके छण दोषोकारिे लिपाय- 
मान होवे नहीं। ओर यह आत्मा असंग है यातें आध्यात्तिक छोकँके 
दुःखोंसे कदाचित्‌ लिपायमान होवे नहीं । हे नचिकेता ! यह एकही आत्मा 
सर्व श्ञतोंके अंतर है वथा सब जगवका नियंता है। ओर वास्तवसे एक हु- 
आज्ी अनेक रुपोंकूं उपाधिकारे धारण करे है। वा आत्माकूं जे अधि- 
कारी अपने अंवः्करण में साक्षी रुपसे पत्यक्ष जाने हैं। तिव विवेकी पुरु- 
पोंकूंही नित्य बह्मानंदकी प्राप्ति होवे है। ओर जे विषय आप्तक चित्त हैं 
ते कदाचित ता नित्य आत्मानंदकूं प्राप्त होगें नहीं । उछठा संसारचकरमेंही 
छेशकूं प्राप्त होंवे हैं। हे नचिकेता ! यह आत्मा तित्योंका वित्य है । नित्य जे 
अन्य शास्रम काल आकाशादिक हैं तिन सर्वकूं सत्ता स्फूर्ति देनेहारा है। 
यातेंही छति भगवतीने नित्यका नित्य कहा है। ओर यह आत्मा चेतन थे 
बह्मादिक हैं तिन सर्वकूं चेतन करनेहारा है। यादें श्वातियां आत्माकूं चेत- 
नोंका चेतन कहे हैं। यह आत्मा सर्वज्ञ परमेश्वरही सर्व प्रांणियोंके कर्म अनु- : 
सार फूल देनेहारा है। वा आत्माकूं ने धीर अंवः्करणमें साक्षी रुपसे जाने हैं 
ते अषिकारी नित्य शांविकूं प्राप्त होवे हैं । इतर 'बहिसखोंकू शांति प्राप्त 
होनी दुर्लभ है। वाणीका अविषय परम सुखरूप जो अल् है। ताकूं संन्यासी' 


(४४) दशोपनिषद्धाषांतरमें- 


आपरोक्ष रुपसे जाने हैं । ऐसे सुसकूं में भविकारी कैसे निश्चय करूँ । सो 
सुखरूप बल्न प्रकाशवा है वा नहीं | तहां यह उत्तर है। यह बल्लात्मा प्रकाश- 
-ता है। और स्वय॑ ज्योविरुप है । या आत्माके प्रकाश करने सूर्य तंथां 
चंद्र तथा तारे तथा विद्युत्‌ यह सर्व सम नहीं हैं । ओर जबी सूयोदि- 
कप्ती या आत्माके प्रकाश करनेमें समर्थ नहीं तो यह अभि आत्माकूँ प्रकाश 
“करेगा यामें क्या कहना है। यावें आत्माके प्रकाशके पश्चातही वे सूर्य 
चंद्रादि प्रकाश करे हैं। स्वतंत्र प्रकाश सूर्योदिकोका नहीं है। किंतु आत्माकें 
-अकाश करिके ही यह सूर्यादि सर्व जगत प्रतीव होवे है । अब कारणं- 
बह्मका निरूपण करे हैं जैसे वृक्षादि कार्य दरा कारण बीनका अजुमान 
होवे है। वैसे या जगहूय कार्यद्वारा ता कारण अह्मका अल॒मान होते. है। 
हे नचिकेता | यह संसाररूपी अश्वृत्यका वृक्ष है । जो वस्तु दूसरे दिन 
'पर्यत न रहे ताकू अश्वत्य कहे हैं । यह शरीरादि रूप संसार क्षणभंछर है याति 
या संसारकूंत्ती अश्वत्थ रूपसे श्रुति भगवतीने कथन करा है । और 
यह संसार कदलीके स्तेशकी न्यांई साररहित है। या संताररूप वृक्षका 
-मूलकारण सर्वसे ऊर्ध्व बह्म है ।वर्था चतुईश अझुबनमें होनेवाले जे 
अंढंजादि चतुर्विध जीव हैं ते से अल्लमूलकी अपेक्षातरे नौचेकी शाखा हैं।. 
-और जैसे बीजसे अंकुर अंकुरसे बीज होंवे है। तेसे यह जगद स्परुपसे वो 
अवित्य है परंतु प्रवाहरूपसे अनादि हैं | पुण्य पाप रूप कर्मसे शरी- 
रादि उत्पन्न होवे हैं । और शरीरसे उलन्न होवे हैं । ऐसे अति मांताने 
अवाहरूपसे या संसारकूं अनादि कहा है । जो या संसारबृक्षका मूल 
कारण बच् है सो अ् शुद्ध है तथा स्वप्रकाश है। ओर सोई बह्म अविनशी है। 
'ता च्मेंही सबेलोक स्थित हैं। ओर वा बह्मकूं कोई पुरुष उछंघन कररि- 


'सके नहीं। हे नचिकेता ! जो ठुमने घर्मादिकोंसे रहित पूछा था सों यहीं 
आत्मा है। हे नचिकेता ! यह संपूर्ण जगत ना परमात्मासे उत्पन्न भया है 
“तथा जा परमात्मामें स्थित होइकरे अपने अपने व्यापारोमिं प्रवृत्त होगे है। 


कठोपनिषद्धाषांतर । (४५) 
सो यह आत्माही मृत्यु रूप होइकरि सर्वका संहार करे है । और इंहकेः 
उद्य वज॒की न्‍्यार यह आत्माही संपूर्ण ईंइ चंद्र सूर्यारि जगत॒कूं 
महान्‌ भयका हेतु है। या आत्माकूं ही विवेकी जानते हुए अमृतरुपमोश्षकूं: 
प्राप्त होवे हैं। हे नविकेता ! जैसे छोकपाल भी परमात्मासे भयभीत हैं सो 
अवण करो। या परमात्माके भय करिके ही अभि सर्वत्र व्यापक हुआभी 
अपने कार्य प्रकाश पाकादिकोंकूं करे है । स्व जगत॒के भस्म करनेमें समर्थ 
हे भी परंतु ता परपात्माकी आज्ञासे सर्व जगवका दाह करे नहीं। ओर वा 
प्रमात्माके भयसे ही सूर्य जगत॒कूं तपावे है। ओर ता परमेश्वरके भयसे ही 
इंद्र वर्षा करे है ।ता परत्माके भयस्ते ही वायु चले हे । ता परमा- 
त्माके भयसे ही मृत्यु सर्व जीबोंके प्राणोंकूं निकासे है। पूर्ष च्यारि देवंतावोंकी 
अपेक्षासे मृत्युकूं पंचम वेदने कहा है। जबी ऐसे महान प्रभाववाले देवता भी 
या प्रमात्मासे भयकूं प्राप्त होवे हैं तो अन्य जीवकी क्‍या कथा है ? भयकी 
'निवृत्तिका उपाय अल्लज्ञान है। हे नविकेता! जबी यह पुरुष या शरीरके 
होते ही आत्माकूं न जाने तो अनंत योगियोंमें वारंवार जन्ममरणकूं ही प्राप्त 
होवे है और एण्पकर्मके अछुसार जी स्वर्गादिक फछोकूं भी प्राप्त होे है 
तहांश्ी मरणादिकोंका छेश तो विव्त होवे नहीं । है नचिकेता ! जेसे 
शुद्ध दर्पण विषे मुख स्पष्ट प्रतीत होवे है । देंसे या अधिकारी देहमें जो शुद्ध 
बुद्धि है तामें यह आत्मा रपष्ट प्रतीत होवे है । और जेसे -स्वम्अवस्थामें 
अपना स्वरुप जीबोंकूं स्पष्ट भरवीत होवे नहीं देसे स्वर्गलोकमें ओगोंकी अधि: 
कतासे यह आत्मा र॒पष्ट प्रतीव होवे नहीं । तेसे स्वर्गलोकमें सर्कंपेजलमें 
कंपादि विपरीत घंर्मवाला अपना मुख प्रतीत होवे है तेस्े गंधर्वलोकमें विष- 
योंकी आसक्तिसे विपरीव धममसाहित आत्मा प्रतीत होवे है।। इस रीतिसि ओर 
लेकोमे यथार्थ बोध होना दुर्घट है । ओर छाया आतंप 'नैसे भिन्न भिन्न 
, अतीत होवे हैं वैसे बह्चलोकमें आत्मा पंचकोशसे मित्र रूपसे प्रतीत होवे है। 
प्रंतु सो बह्लोक उपासना करिके प्राप्त होवे है । : ओर वा -बल्लोककी 


(४६ दशोपनिषद्धाषांतरमें-- 


प्राप्िम विश्व अनंत हैं यातें ता बल्ललेककी आशा करे या अधिकारी देहमें 
बेदांवभ्वणादिकोंसे विम्रुस होना नहीं । हे नचिकेता |] आकाशादिक पंचभू- 
तोंसे मिन्न भिन्न उत्पन्न भये जे ईह्रिय हैं तिन सर्वईद्रियोंसि आत्मा भिन्न है। 
ओर यह इंह्ियादिक सु्ति आदि अवस्थामें लयभावकूं पाप्त होवे हैं। 
और जागरित अवस्थामें उदय होवे हैं ओर आत्मा कदाचितभी उदय अस्तकूं 
प्राप्त होवे नहीं । ऐसे विवेकी जानता हुआ जन्ममरणके हेतु कतृत्वभोक्तत्व- 
रूप बंधक निवृत्त करे है। हे नविकेता ! इंद्रियोंसे मत पर है । मनसे निश्चय 
रूप बुद्धि पर हे। ता व्यश्बिद्धिसे समश्विद्धिरूप महत्त्व पर है। ता महत्तससे 
अव्यक्त जो माया है सो माया पर है। तां मायाऊूं प्रकाश करनेहारा जो 
पुरुष आत्मा है। सो पर है । सो आत्मा व्यापक है ओर बुद्धिआदिकोंसे 
रहित है। या आत्माकूंही जानकरि विवेकी जन्ममरणसे रहित हुआ परम 
मोक्षकूं प्राप्त होवे है। ओर यह आत्मा नेन्रादिकोंका विषय नहीं इसीसे 
या आत्मामें नेच्ादि प्रवृत्त होवे नहीं। यातें इन नेन्नोंकारे कोई पुरुषभी या 
आत्माकूं देखसके नहीं । याते संकल्पसहित मनकूं वश करनेहारी जो अंतर्सुख 
शुद्धबुद्धि है ता बुद्धिसि ही विवेकी पुरुष आत्माकूं जाने है ता आत्मज्ञानसेही 
परम मोक्षकू प्राप्त होवे है। है नविकेता ! जा कालमें या पुरुषके ज्ञान इंह्रिय 
तथा मब अपनी चंचलताकूं त्याग करि निश्चलताकू प्राप्त होवे है। वा कालमें 
ता निश्वलवाकूं परम गति या नाम करि महात्मा कहे हैं। वा एकाग्रताकूं 
ही महात्मा योग मानते हैं । यह इद्रियोंकी निश्वलं धारणा ही परम योग 
है। यह इंड्रियोंकी धारणारूप योगही बह्मप्रामिद्वारा या जगवके उत्पत्ति तथा 
संहारकी सामर्थ्यरूप ऐश्वर्यकी श्राधिका कारण है । यांतें ता योगकी प्रामिवासते 
प्रमादकूँ त्याग करे। हे वच्रिकेता | ता योगके- विना तो यह आत्मा वाणी 
कार प्राप्त होवे नहीं वथा ओजनेत्रादिकोंकारे यह आत्मा श्राप्त होवे नहीं 
ऐसा शुद्ध चेतनही सत्य रूप है। या प्रकारके वचनोंकूं कथन करनेहारे ने 
:. भार्तिक पुरुष हैं तिन आरस्तिक पुरुषोंके मतकू त्याग करिके जे -बाहर्मुख .. 


क 


कठोपनिषद्धाषांवर । (४७) 
'नास्तिकोंके मत शरद्धा करे हैं तिन बहिमुंखोंकूं आत्मगोष कदाचिद्‌ होे 
'जहीं। है नचिकेता | यह अधिकारी प्रथम आत्माकूं बुद्धि आदे उपापे-. 
वाला निश्चय करे। तथा जगत॒का कारण.अस्तिरूपसे विश्वय करे! ता 
अनंतर वास्तव अविकिय शुद्धरूपसे निश्चय करें। ऐसे जा अधिकारीने - 
अथम अत्थिरुपसे आत्माकूं विश्वय करा है। ता अविकारीकूं ही आत्मा 
'असन्न होइकरि अपने यथार्थ रूपकूं दिखावे है। हे नविकेता ! या पुरुषकी 
ुद्धिंमें स्थित जे विषयोंकी इच्छा हैं ते संपूर्ण जिस कालमें विदृत्त होवे हैं। 
"विस कालमें अमृत्ावकूं प्राप्त होवे हैं। ओर अज्ञानकालमें मत्य॑नाम मरने- 
बाला मानता था अब बल्लबोधके प्रतापसे मरणादिकोंकूं त्याग करे है। ओर 
या शरीरमही बह्नभावकूं प्राप्त होवे है। हे नचिकेता ! जिस कालविषे या पुरु- 
'पके ग्रंथिकी न्‍्याई हृदयमें स्थित बंधनरूप देहादिकोंमें अहंता ओर पुन्रादि- 
कॉमें ममता निवृत्त होवे है। वा कालमें ही पुरुष अमृतभावकूं प्राप्त होवे है । 
और जन्ममरणकूं त्याग करे यहांही बल्नभावडूं प्राप्त होवे है। जाकी अवि- 
व्यादि यंथि निवृत्तिकूं प्राप्त होवे है ताकी वो या शरीरमेंही सक्ति होवे है । 
ताका स्वगैनरकादिकोसें गमन होंवे नहीं। ओर जे उपासक हैं तथा अन्य 
शु अशुत्त करनेहारे हैं तिनकी गतिका भकार कहे हैं। हे नविकेता ! 
हुदपरूप मूलसे प्रधान नाडियां एक उपरि शत १०१ निकसे हैं। विन सर्वे 
नाडियोंसे विलक्षण जाकूं सुषुन्ता कहे हैं.। सो सुझन्ना वाडी बल्ललोककी 
आतप्िमें द्वार है ओर सूर्यमंडलपर्यत प्राप्त भयी है। वा सुऊन्ना नांडीकरिे यह 
जीव बह्ललोकऊूं प्राप्त होवे है। भन्‍य नाडियोंकरि यह जीव उच्च गीच शरी- 
रकूँ प्राप्त होदे है। अब सर्वे कठ उपनिषतके अर्थकूं संक्षेपसे भविपादन करे 
हैं।है नचिकेता | यह सर्वके अंतरआत्मा अंवःकरणके अंशष्ठपरिमार्ण 
होनेत्रे अंशुठपरिमाणवाला है। और यह आत्मा सर्वेके हृदयमें स्थित है। 
वा आत्माकूं तीन शरीरसे गिन्न जाने हे जैसे मुंनरूप बाह्य त्वचासे इसीका ' 
रूप मध्यके तृणकूं मिन्न करे हैं। वैसे अन्वयव्यतिरिककरि स्थूछ सुक्ष्म 
«- कारण या तीन शरीरसे आत्माऊँ मिन्न करे। संक्षेपसे अन्वयव्यतिरिकर्कू पर्स" 


' (४८) दशोपनिषद्धाषांतरमें- 


गंसे कहें हैं। स्वमअवस्थामें यह स्थूलशरीर भवतीत होवे नहीं । यातें या स्थुछ' 
शरीरका व्यविरेक है। आत्मा स्वर्ममेभी प्रकाश करे है।यह आंत्माका 
सपममें अन्वय है। सुएप्तिम सूक्ष्म शरीरका अंभ्ाव है। यह सूक्ष्म शरीरका 
सुष॒मिमें व्यत्रिक है। आत्मा सुष॒प्तिम भी अज्ञानकूं प्रकाश करे है | यह आ- 
त्माका सुषठप्तिमें अन्वय है। ओर अज्ञानरूप कारणशरीर समाधि अवस्थार्मे 
रहे नहीं यह कारण शरीका व्यतिरिक हे। ओर आत्मा समाधिअव॑स्थामें 
भी प्रतीत होवे है। यह आत्माका समाधि अवस्थामें अन्वय है। ऐसे. पर्यसे 
अन्वयव्यतिरिकरूप झाकिकारेके तीन शरीरोंसे अपने साक्षीरूपकूं पृथक्‌ करे। 
ता साक्षीकूं बल्लहूप विश्वय करे । कैसा बल्न है । स्वयंप्रकाश है वथा शुद्ध है 
जरामरणशून्य है| ता शुद्ब॒ल्नकूं जाननेवाला विषेकीभी शुद्बह्कूं ही प्राप्त 
होवे है। कथाकूं समाप्त करे हैं। ऐसे यमराजासे उपदेशकूं ग्रहण करि वथा 
संपूर्ण समाधिकें प्रकारकूं महण करि नविकेता बल्नकूं प्राप्त होता भवा । और 
पुण्यपापसे राहित हुआ अमृतश्नजकूं पाप क्षया (ऐसे वचिकेतकी न्‍्याई कोई 
पत्नी या बह्कूं जाननेवाला अमृतभावकूं प्राप्त होवे है। अब शांविमत्रके 
अथ्थंकूं कहे हैं । सो परमात्मा हम घुरु शिष्य दोलुकूं ज्ञानपरकाश करनेसे रक्षा 
करे | तथा ज्ञानके फल प्रगठ करने करे हमारा पालन करे। और हम 
सुरु. शिष्पका पठन बलवाला होवे । सर्वविद्योंके नाश करनेवाला होगे । ओर 
हमारें प्रमाद॒करि पढने पढानेसे भया जो दोष ता दोषसे उत्पन्न भयां जो 
हम सुरु शिष्यमें देव सो देष हमकूं मति प्राप्त होवे । अध्यात्म अधिभृत अधि - 
देव या तीन :प्रकारके विश्वोंकी निवृत्तिवासते अंतर्में वीन वार शांति पाठ है सो 
यह है.॥ ऊँ शांतिः शांतिःशांतिः। #£ तत्संव। इवि भीमत्परमहंसपारिवाजका+ 
चार्म-भीमच्छेकर सगवत्पूज्यपाद- शिष्यंसप रा यमरविष्ट -परेमहंसंपारिवा ज करवी मे 
अच्युत॒लन्शगिरिंव्रित्रिते पररूतोपनिषत्सारे य जुबेदीयंककोपनिषद्थनिर्णय॥ ३४ 
इते कठोपतनिषज्ञाषांवरस्‌॥ ३-॥ 


७-० ८22::-+-- 


३७ 


क्‍ छछ. | 
क्‍ प्रश्नोपनिषद्धाषांतरम । 


ऊ* नमो वेंदपुरुषाय । अथ अथर्वेदीयप्रश्नोपनिषत्मारंभः । किसी 
देशमें पट्ऋषि प्रस्पर खेहवाले हुए इंकदे होते भये । तिन परटऋषियोंके 
नाम वर्णन करे हूँ। भरद्वाजकषिका पुत्र होतेसे भारद्वाजनामकूं प्राप्त भया 
सुकेशा नामवाला एक होता भया | द्वितीय शिविऋषिका पुत्र होनेसे शेब्यः 
नामकूं प्राप्त हुआ सत्यकाम नामा ऋषि होता भया । ओर तीसरा गोत्रकरि 
गाग्य॑संज्ञकूं प्रात भया सोयोयणिनामा ऋषि थ्रा । ओर चतुर्थ अश्वल- 
ऋषिका पुत्र होनेसे आश्वलनामवाला हुआ कोशल्यनामक ऋषि होता 
क्ष्या । ओर पंचम विदर्भकषिके कुछविषे उत्पन्न होनेसे वेदर्शियानामकूं. 
प्राप्त हुआ भागवनामा कृषि होता क्या । पष्ठ कतऋषिके कुलविषे 
उत्पन्न होनेसे कात्यायन नामकूं प्राप्त हुआ कबंधी नामा ऋषि था। यह पट 
ऋषि च्यार वेदोकूं पढकरि वेद उक्त कर्मडपासनाकूं करते भये । ता कर्म 
उपासनाके करनेसे शुद्ध अंतःकरणवाले हुए निर्सण बह्के जाननेकी 
इच्छाकूं करते भये । और आपसमें मिलिकारे या प्रकारका विचार 
करते भये । जो ररु अल्नश्ोत्रिय तथा बह्लनिष्ठ होगे सो हमकूं निर्शणबल्- 
का उपदेश करे | ऐसे विचार करते हुए ते कषि अलह्मभेत्रिय तथा अह्ल॑निष्ठ 
पिप्पलादर॒रुकी शरणकूं प्राप्त होते भये । ओर कहते भय हमकूं विर्ध॑ण- 
अह्चका उपदेश करो-। दंतधावनकारूप भट्कूं मबहण करि शरणकूं, 
आप सगे । जे पटऋषि हैं तिनकूं पिप्णलादकषि यह कहता भया । हे क- 
घयः ! यर्यपि तुम आगेही तपसवी हो - वथापि ठुम मेरे समीय अह्मचयंसे 
तथा भद्धासे ईंद्वियसंयमरूप वर्षकूं- धारकारे एके वर्षघथत रहो । एक 
वर्षके पश्चात्‌ जैसी तुमारी इच्छा हो तेंसे तुमने प्रश्न करने ओर यदि हम 





(००) दशोपनिषद्धाषांतरमें- 


'तुमोरे पश्नेंकि उत्तर देनेंमे समथ भये तब तुमारे श्रति सर्व उत्तर दवेंगे। 
ऋषिपिप्पछादने जो कहा हम जतनेंगे तब हम उत्तर देवेंगे या कह- 
नेसे अभिमानराहित्य यह बल्लवेत्ताका चिह्न है यह जनाया । वांमे 
हेतु यह है जो आंगे पिपलादनामा ऋषिने पट्कषियोंके प्रश्नोंके उत्तर 
दिये हैं । ऐसे जबी पिप्सलादऋषिने नम्नतापूर्वक कह्या तबी वे 
ऋषि शद्धापूर्वकक ता पिपलादकषिके समीव अह्मचयंसाहत तपकूं 
करते भये | वर्षके व्यतीत भय्रेसे अनंत्र कबंधी नामा कतकषिका पुत्र 
' होनेसे कात्यायननामकूं जो प्राप्त क्षया था सो तिप्सिलांदसुनिकूं देड- 
बत्‌ प्रणाम करि यह प्रश्न करता भया। हे भगवन्‌ | यह संपू्ण प्रजा किस 
कारणसे उतन्न होवे हैं। यह रपाकरि हमारेकूं कहो । ऐसे कवंधीकषिके 
अक्षकूं अवण करि पिप्पलाद छरु उपदेश करे हूँ। हे कवंधीकात्यायत | पजा - 
पृति जो विराट है सो विराट विचार करिके भोक्तारूप अभिकूं ओर भोग्य- 
रुप चंद्रमाकूं रचता क्या । यत्यपरि मायाविशिष्ट परमेश्वरसे जगत्‌ उत्तत्तिक- 
थन करने योग्य थी। तथापि कात्यायन महासृध्टि परमेश्वर्से उत्पन्न 
भ्षयी है ऐसे पूर्वही भली प्रकारसे जानता है। ऐसे जानकारे वा महासुष्टिकीं 
उपेक्षा करिके विराट्से उस्न्न भयी सुश्िकूं पिप्पलादस॒रु निहूपण करे हैं। 
ऐसे उत्पन्न करे जे अभि चेद्रमा हैं यह दोनूं अभि चंद्रमा मेरी बहुत प्रगाऊूं 
उतलप्न करेंगे ऐसे विचार करि ता विराट्ने अभि चंद्रमा यह दोनूं उसन्न करे।. 
सो शोक्तारूप अभि दो प्रकारका है। एक अध्यात्म प्राण है सो भोक्ता है। 
दूसरा भषिदेव अभि है सो सूर्यहृप हैं। ओर चंद्रमा अन्नरूप है । अर्थ यह 
भ्षोग्परूप है । जो मूर्तरूप स्थूल है तथा अपर्तहप सूक्ष्म है सो सर्वे अनूप है 
और वास्तवसे वो अमू्च प्राण अचा हैं। अंथ यह भोक्ता है। गौणसे अम॒चर्क 
भी शतिने पूत्र अन्नरूपता कही अन्न-तो केवल मृत जो स्थल है सोई भोग्य है। 
अंब भोक्ता जो अधिदेवरूप करि आदित्य हैं ताऊूं कहे हैं। सूथे भगवान्‌ पूंप- 
 दिशासे उदय हुआ पूर्वदिशामं जे . भण हैं विनकूं अपनी किरणोंमें पारण 


प्रश्नोपनिषक्धाषांतर । (०१)- 


करे है। अर्थ यह जो अपने प्रकाशसे पूर्व दिशाके नेनरकूप प्राणोंकू प्रकाश 
करे है तैंसे दक्षिणदिशामें स्थितप्राणोंकूं वथा विन दिशाकूं प्रकाश करे है। 
तथा पश्चिम उत्तर दिशाकूं प्रकाश करें है । तथा तिन दिशामें स्थित 
नेतरूप गांण भाणोंकूं प्रकाश करे है। तथा च्यारि कोणोंकूं ओर तिन 
कोण मिं स्थित नेचरूप प्राणोंकूं प्रकाश करे है । तेसे ऊध्व॑दिशा तथा नीचेकी 
दिशाकूं प्रकाश करे है और उपरि नीचे स्थित जे नेत्र हैं विनकूं प्रकाश करे 
है। हे कात्यायन | यह सूर्यक्षगवान्‌ सर्व दिशावोमें प्रकाशता हुआ सर्व 
नेत्ररूप प्रार्णोकूं प्रकाश करे है। और सर्व प्रकाश्य वस्तुका भोक्ता पुरुष है । 
तथा सर्व विश्वका आत्मा है । हें कात्यायन | यह सर्वरूप तथा किरणवाला 
तथा ज्ञानकुप सर्वध्राणोंका आश्रय सूर्य है । सर्व भ्राणियोंका नेत्ररूप 
और अद्विवीय तथा तपावनेहारा तथा आ्राणियोंके प्राणोंकरे सहस्त- 
रुपोंस्ते वर्तमान जो सूर्य उदय होता है ताकूं पंडित पुरुष जानते हैं। 
हे कात्यायन | यह प्रजापति विराट वर्षकृप हैं। ता वर्षरूप प्रजापतिके 
इक्षिणयन तथा उच्रायणरूप दो मार्ग हैं। जे पुरुष अभिहोत्रादि रूप इष्ट 
_कर्मकूं करे हैं तथा वापी .कूप तडोग देवतामंदिर अन्नदाव आई रूप पूर्त 
कर्मकूं करे हैं। तेंसे वित्यकर्म करनेहारे चंद्रढोकरूं प्राप्त होते हैं । वा चंद्र 
-लोकसे या लोककूं प्राप्त होवे हैं । कर्मफल भोगक अनंतर चंद्रढोकर्में तिवका 
रहना होवे नहीं। ऐसे स्वर्गलोकार्थी वंथा प्रजाकी कामनावाले हुए दाक्षि- 
णायन मार्गकूं ही प्राप्त होवे हैं । ता मार्ग करि भोग्यरूप चंद्रमाकूं माप्त होवे 
हैं। हे कात्यायन | उत्तरायणमार्ग करि भोक्तारूप सूर्यकूं भराप्त होते हैं। 
अब उत्तरायणमार्गकी प्राप्िमें साधवोंकूं अवण करो। तप जो इंद्ियोंका जय 
है तथा ब्ह्चर्य श्रद्या सछण उपासनादिक वा उत्तरायणमार्यकोी 
आंप्तिमें साथन हैं । विन साधनोंकरि जे पुरुष यह मादते हैं स्थावरजंगम 
जगतका पालक जो आदित्य है सोई हम हैं ऐसे माननेत्रले पुरुष 
उत्तरागणमार्यदरा आदित्यकूं, प्राप्त होगे हैं । यह आश्त्य जर्द 


(७२) दशोपनिषद्नाषांवरमें- 


प्राणोंका आश्रय है। तथा अभय है। वथा अमृत है । उपासक पुरुषोंकीः 
परम गति यह है। या सूर्य मंडलद्वारा बल्नछोककूं प्राप्त भथा जो उपा-- 
सक है सो या संसारमें पुनः प्राप्त होवे नहीं ॥ और केवल कर्मी उपासना विना 
या भादित्यमंडलकूं प्राप्त होवे नहीं । यद्यवि गीतामें भगवानने यह कहा है 
हे अजजन | बह्ललेकपर्यव जे छोक हैं तिन सर्वेसे या संसारमें अवश्य आग-- 
मन होवे है। या स्थानमें श्रुतिनि तिन उपासक पुरुषोंका आगमनका अभाव 
प्रतिपादन करा है । यातें गीतावचनसे यह श्रुतिवचन विरुद्ध भतीत होवे है। 
जैसे वेद इश्वररचित है तेंसे गीवाभी श्रीकृष्णभगवान्‌ रचिंत है यातें गीताकूं - 
अप्रमाणता कहना भी बने नहीं। तथापि जे पुरुष ईश्वर॑ठपासना विना पंचा- 
मरिविद्या अश्वमेध दृठ्बह्नचर्य इत्यादि साधनोकारे उत्तरायण मार्गद्वारा अल्म- 
लोकमें प्राप्त भये हैं विकका आगमन होवे है। और जे ईश्वरउपासना कारे तथा: 
अहंभहउपासना करि बह्ललोकरमें प्राप्त भये है तिनका या संसारमें आगमन” 
होवे नहीं। बल्ललोकर्मे इश्वरकृपाकारे ज्ञानकूं प्राप्त हुए परम मोक्षकूं प्राप्त 
होवे हैं। यातें गीतामें इश्वरउपासकसे विना जे पुंरुष पंचामिविद्या अश्वमेधादि . 
उपायसे बह्ललोकर्मे प्राप्त ये हैं तिनका आगमन कहा है । और या 
'उपनिषतरमं आदेत्पभगवानकी अहंग्रहडपासनासे- आगमनका अभाव: 
प्रतिपादन करा है। यातें गौवावंचनसे विरोध नहीं । हे कात्यायन !' 
यथा सूर्यभगवाचका पटऋतुरूप पाद हैं। मछश्॒तिमं हेमेतशिशिरकी एकताके 
अभिपायसे सूर्यके पंच ऋतु पाद कहे हैं। द्वादशमासरूप अन्य अवयंव 
हैं और यह सूर्य तीसरे आकाशम्मे हैं। जल्वान्‌ हैं । सूर्यसेही वर्षा 
होवे है। दुसरे वेदके आचार्य तो ऐसे कहे हैं । सतत अश्वोवाला जो रथ 
है तामें स्थित जो सूर्य है सोई वषरूप चक है ता वर्षछप चक्रकी पट्कतु रूप - 
अरा हैं । ता सूर्यमं जगव स्थित है। मासरूप प्रजापति है। मासरूप प्रजपतिका 
रुष्णपक्ष अन्न है। शुक्पक्ष भोक्ता प्राण है । ऐसे प्राण आरित्यरूप भग्रि 
भोक्ताई ने जाने हैं ते रष्णपक्षमं भी यज्ञ करते हुए शुकृरपक्षमं ही करते हैं।. 


प्रश्नोपनिषद्ञापांतर । (०४३ | 
“ऐसे न जाननेवाले शुह्रपक्षमं भी यज्ञ करते हैं तोभी रूष्णपक्षमें ही करते हैं 


' ऐसे जानना । दिनरात्रिरूप प्रजापति हे दिस प्रजापतिका दिन श्रांण है रात्रि 
अन्न है। जे पुरुष दिनमें स्रीके साथ मेथुन करते हैं ते अपने प्राणोंका नाश 
करते हैं। जे गृहस्थ विधिपूर्वक रात्रिमें अपनी स्ीके साथ मेथुन करे हैं. 
ते बह्मचारी ही हैं। हे कात्यायन | अन्नरूप भी प्रजापति है | माता पिताने 
भक्षण किया जो अन्न है ता अन्नप्ते वीर्य ओर रक्त उसन्न होबे है। वा 
बीय ओर रक्तसे यह सर्व जीव उलन्न होवे हैं। ऐसे राजिय अपनी ख्रींके 

- साथ गमन करना यह प्रजापतिका बत कहावे है। या बतकूं जे गृहस्थ 
विधिपूर्वक करते हैं तिनकूं प्रत्यक्ष फू तो पुत्र कन्याकी प्रात्ि होवे .है। 
द्विवीय अच्ृषट फल स्वर्ग प्राप्त होवे है। हे कात्यायन | निर्मल बल्च लोक तो 
तिनकूं प्राप्त होवे है जिनके सर्वेदा सत्यसंभाषण है। तथा जिनका किसी 
व्यवहारमें कोटिल्य नहीं है ओर जिनके माया नहीं। माया नाम वाह्मसे 
ओर भरकारका भतीत होना अंवरसे और प्रकारका होना । सत्युर्ंभाषण 

- तथा कोटिल्यराहित्य वथा मायाराहित्य तथा ईश्वरठपासना इन साधनोंके 
बिना बह्नलोक प्राप्त होवे नहीं । ऐसे पिप्पछादकषिने अभ्रिचंद्रमाद्वरा प्रजाप- 
तिही सर्व जगत का कर्ततो है यह कहा । ऐसे प्रजापति विरादकूं जगत्‌का कारण 
निश्चयारे कात्यायन तो तष्णी होता भया १। अधिदेत सूर्य अभि आदि 
- रूपसे प्र।णकी उपासनामें उपयोगी अथका प्रथम प्श्चणम कथन करा अब 

अध्यात्मरूपसे प्राणके प्रभावके निरूपणबासते द्वितीय प्र्षका आरंभ है । अब 

“चैदर्शिनामा भागषकपि प्रश्न करे है। भागव उवाच । हे भगवन्‌ ! या संघोतकूं 
कितने देवता धारणा करे हैं ओर तिन देवताबोंमें भी कितने देवता प्रकाश 

करनेहारे हैं । तिन सब देवतावोंविषेशी ओह कीर्ति अधिकतादि छुणवाल्य 

' कौन है। या तीन प्रश्नोंका उत्तर कहो । अब पिप्पछाद सुह उत्तर कहे है। 
- पिप्पछाद उवाच । हे भागव | आकाशादि पंच भूत शोनादि पंच ज्ञानइरतेय 
: बागादि पंच कर्मईद्रिय एक मत एक प्राण इनके अमिंगानी सप्तदश देवता या 


(०५४ ) दशोपनिषपद्धापांतरमें- 


सर्व शरीरोकूं धारण करे हैं । विन स्वमें पंच ज्ञानदंद्रिय एक मत यह पढ़ 
प्रकाश करे हैं। तिन पटमें भी प्राण श्रेष्ठ है। काहेते अंध वधिर आदि नेत्र 
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ओज्रादिकोंसे रहित हुए भी जीवते देखनेमें आवे हैं। जवी प्राण निकसने लगे: 
वी सर्व विवरण होइ जावे हैं। यांतें प्राणही या संघातमें अेष्ठ है। या प्राणकी 
अेठता अब कथन करे हैं। यह भोनरादि इंद्रिय या संघातकूं प्रकाशते हुए 
अभिमान करते भये ओर यह कहते भये हम ही या शरीरकूं धारण करते” 
हैं। ऐसे अभिमानवाले श्रोत्रादिको्कूं श्रेष्ठ प्राण कहता भया । तुम अविवेक- 
करे अभिमानकूं मति करो या शरीरकूँ प्राण अपान व्यान उदान समान या 
पचरुपसे में रक्षा करता हूं। तुम किसवासते व्यर्थ अभिमान करते हो। ऐसे 
प्राणके वचनकूं श्रवण करिके भी ते नेत्रादि श्रद्धा न करते भये । पराणने विन 
शओ्ोजादिकोंकी अश्रद्धा निश्चय करी तब प्राण महान्‌ कोपकूं प्राध भया ओर 
या शरीरसे बाह्य निकस जाता भा तबी शोन्रादिक भी दुःखी हुए विकर 
जाते भये । जेसे मधुकरराजा नाम प्रधान मक्षिका जबी मधुरेशसे चली जाने 
वंबी दूसरी मक्षिका वा मधुदेशमें स्थित होवे नहों किंतु ति्त राजाके साथहीः 
गमन करे हैँ । जबी राजा स्थित होवे है तवी दूसरी मश्षिका स्थित होते हैं । 
तेसे जबी प्राण गमन करें तंबी शोत्रादिक भी गमन करें। जबी प्राण स्थित 
होवें तबी भोजादिक भी स्थित होते सये । ऐसे शोजादिक सर्व अपनी 
स्थिति प्राणके आन्रयही निश्चय करि प्राणकी स्तुति करते भये। 
हे भाण | तुमही सूर्य हो। तुम ही अभि हो । मेव इंद्र वायु पृथिवी अन्नदे 
वता स्थूछ सूक्ष्म ओर देवतावोंका भोग्यरूप अमृत यह सर्व पदार्थ 
तुम ही हो .। जेसे रथकी नाभि अरा स्थित होती हैं तैसे तुम प्राणमें 
सब जगत्‌ स्थित है। ऋग्वेद यजुवेद सामवेद यज्ञ क्षत्रिय ब्राह्मण यह सर्व 
तुमारेम स्थित हैं। प्रजापति विराट तुम हो । तुम. ही माताके गर्नमें अथम “ 
स्थिव होइकरि उत्पन्न होते हो। जो तुम श्राणरूपा करि या शरीरमें स्थित 
हेतुमारे वात्ते यह मनुष्यादि सर्व जीव नेच्रादिकोकारे रूपादिकिंके जञाव- 


४ 


/9१९ 


प्रश्नोपनिषक्धाषांतर । (००) 


रुप वालियोंकूं देवे हैं। हे भराण | देवतावोंमें .हविके भक्षण करनेहारा जो 
ओह अभि है सो तुमारा स्वरूप है। पित्रोंका अन्न भी तुम हो। इंहियोंके 
भध्यमें जो श्रेष्ठ तुम प्राण हो तुमारे करिके ही या शरीरकी चेश्ट होवे है ।. 
हें भराण | तुमही परमेश्वर हो ओर शिवरूप हुए अपने वलकरि या जग॑- 
तका नाश करते हो। और विष्णुरूपसे जगतकी पालना करते हो । और 
स्व ज्योतियोंके पति सूर्यरूपसे अंतरिक्षमं विचरते हो । और हे भाण ! 
जबी तुम मेघरूप होइकारे वर्षा करते हो तो तब अन्न बहुत होवे है। ता 
अन्नकूं प्राप्त होइकरि यह सर्व तेरी प्रजा सुख्कू प्राप्त होवे है। हे प्राण ! तुम 
स्वभावसे शुद्ध हो अथवणवेदके वेचा जे ऋषि हैं विनके अभिका नाम एकार्ष 
है। है प्राण | एकर्षि अभि हविभ्नक्षणकतों तुम हो। या जगत॒के भ्रेह्ठ पति 
तुम हो। हम भोत्ादि तुमारेकूं हवि देनेहारे हैं। हे शरण | तुम हमारे सर्वके 
पिता हो। हमारे अपराधकूं आप क्षमा करो । जा तुमारी मूर्चि वाक॒में स्थित 
है और जो शोजमें तथा नेत्रोंमिं स्थित है वथा जो तुमारी मूर्तति मनमें स्थित है 
ता मूर्तिकरिही सर्व हमारेमें बल है। ता ' मूतेकूं कृपा करे मति निकासो |. 
वा मूर्तिकरिही हमारा सर्वका कल्याण है। हम सर्व आपके किंकर हैं।. 
है प्राण | हम बहुत क्या कहें जो स्वर्ग भी पदार्थ हैं [विन सर्वके आप रक्षकः 
हो। जैसे माता पुत्रोंकी रक्ष| करे है तैसे तुम हमारी रक्षा करो। हमारी घ- 
नादि रुप जो भी है ताकी रक्षा करो । तथा वा श्रीकी रक्षा वासते हमारे वाई 
बुद्धिका दान करो। ऐसे अन्य भोत्रादिरूप देवता प्राणकी स्तुति करते भये | 
यातें प्राण ही सर्वसे श्रेष्ठ है। ऐसे भागव ऋषि अवण करि तृष्णीकूं प्रौप्त भया 
सिसके अनेतर आश्वलायननामवाला कोशल्यकषि श्राणके उलत्ति स्थिति 
आदिकोंके निर्णय वासते पेट प्रश्नोंकूं करता भया | आश्वकायन उदाच |: 
हे भगवन्‌ ! या प्राणकी किससे उत्पात होवे है $। किस निम्िच्से या शरी- 
जमे संबंध होवे है २। ओर यह प्राण अपनेकूं भिन्न भिन्न करिके किसे 
अकारतसे या शरीरमें स्थित हेवे हैं ३। ओर किस द्वारस किस बृत्ति करिके 


(५६) दशोपनिपद्धापांतरमें-- 


तथा किस निमित्तते या शरीरसे वाह्य निकसे हैँ ४। ओर यह प्राण 
बाह्य अधिदेव तथा अधभिमतकूं केसे धारण करे हैं ५। ओर यह प्राण 
'अध्यात्मकूं केसे धारण करे है ६ । या प्रश्नोंका हमकूं आप उत्तर कहों॥ 
'प्िषिलाद उबाच। है आश्वलायन ! तुम. अतिशयकरिके त्ह्लपरायण हो 
यातें चल्मिठ्ठ हो। जिद्त हेतुप्ते तुमने अतिसूक्ष्म प्रश्न करे हैं याते ही तुम बल्निष्ट 
'हो। अब में तुमारे प्रश्नोंका उत्तर कहता हूं तुम सावधान होइकरि श्रवण करो। 
यह पभाण आत्मासे उल्ज्न होवे है। यह प्रथम प्श्चका उत्तर है ३ । मनके 
सकल्पकरिके उसपन्न भये शुत्ताशु्त कर्प हैं तिव कर्मोंकरिके ही या स्थल 
:शरीरमं प्रप्त होवे है।यह दूसरे प्रश्नका उत्तर है २। ओर जेते चक्रवर्ती 
राजा अपने मंत्रियोंकूं आज्ञा करे है। इन यामोंमें तुम आज्ञा करो और न्याय 
करो ऐसे द्वितीयतृतीयादि अपने सर्व मंज्ियोंकूं प्रेरण करे है। ऐसे यह प्राण 
सद नेत्रादिकृाकूं अपने अपने स्थानेमिं स्थापन करिके तिन सर्व नेत्रादिकोंकूं 
भेरण करे है। ओर पाछु उपस्थमें अपने रूपसे यह प्राण स्थित होते है। दो 
नेत्र दो भोत्र दो नास्िका एक सुख इन सप्त छिद्दोंविये प्रधान प्राणहुप करिंके 
आप भाण स्थित होवे है। तथाः मुखनासिकाद्धारा वाह्मगमनागमन करे 
है। यह समानतामा भाण शरीरके सर्व देशेमिं व्यापक होशकरि रहे है। सो 
समाननामा भाणही क्षक्षण करे अन्नकूं तथा पान करे जलऊूं समान करे हैं। 
याते सब शरीर व्यापक रूपसे रहे है। अब व्यानके आभ्रय कहनेवासते 
अथम नाडेयोकी संख्या कथन करे हैं। हे आश्वछायन ! हृदयदेशमें यह 
जीवात्मा विशेष करिंके रहे। या हृदयदेशमें एक सुएुन्नारूप मलसाहित एक सौ 
एक ३०१नाडी हैं। विस सुइन्नानाडीकूं छोडकरे तिन शतस्कंघ नाडियोंमें भी 
एक एक नाम सो सो शाखा नाडियां रहे हैं । विन सो सो शाखा नाडियोंमें 


मो एक एकर्म वहत्तर सहख बहत्तर सहस्त प्रतिशाखा नाडियां रहे हैं। शाखात्र- 
उतेशाखानाडियां मिलकारे ते नाडियां बहत्तरकोंदि ७२०० ० ०.०० ० सुंख्या- 


वार्ली होवे- हूँ । विन सर्वे व्याननामा .प्राण.वर्ते है। और तिन सर्षमें जो 


प्रशोपनिषद्धाषावर । - (७७) 
“झुउन्ना नामा नाडी है। ता करिके उदाननामा प्राणही विचरे है । केसाभी 
'उदान हुं ऊध्व गृमन करनेका है स्वन्ाव जिसका ३ । इतनेकरिके किस द्वारसे 
तथा किस वृत्तिसे तथा किस निमित्तसे प्राण निकसे हे या प्रश्मम दो प्रथम 
अंशोका उत्तर कह दिया। सुडुम्तानादीरूपद्वारसे तथा उद्ानवृत्तिसे निकसे है 
ऐसे प्रथम दो अंश्ोंका उत्तर कहिकरि अब किस निमित्तते है या तृवीय 
अंशका उत्तर कहे हैं। हे आश्वलायन ! जा छुरुपने युण्यकर्म करे हैं ता पुरु 
“बकूं उदाननामा प्राण स्वर्गोदि ऊध्वे छोककूं ले जावे है। ओर जा पुरुषने 
पापकर्म करे हैं। ता पुरुषकूं सो उदान नरकादि गीच लोककूं प्राप्त करे है। 
जा पुरुषने पुण्य पाप मिश्रित कर्म करे हैं ता पुरुषकूं मानुष्यछोकमें सो उदा- 
ननामा प्राण प्राप्त करे है ४ । अब बाह्य आधिदेवरूप जगवकूं तथा अधि 
 अतरूप बाह्य जगवकू कैसे घारण करे है -तथा अध्यात्मजगव॒कूं कैसे धारण 
करे है या पंचम तथा पृष्ठ प्रश्चका उत्तर कहे हैं । हे आश्वलायन ! बाह्य जो 
आंदित्यहूप अधिदेव प्राण है यह बाह्य अध्यात्मरूप जगवकों धारण करे है। 
यह आदित्यरूप भाण उदय हुआ नेत्रोंमें स्थित अध्यात्मप्राणकूं घटादिज्ञानमें 
उपकार करे है ओर पृथित्रीमं अभिमावी जो प्रसिद्ध अभ्िदेवता हे सो यहं 
: देवता पुरुषकी अपानबृत्तिकूं अपने आधीन करिके वर्ष है। तिस देवता बिना 
शरीर भारी होनेसे गिर पड़े वा आकाशर्म उपरि चला जावे वीचे न गिरना 
वा उपरि न जाना यह केवल अभिरूप पृथिवीकी ही कृपा है। पुरुषके शरी- 
रमें जो समान वाद है। सो समान वाझ आकाशर्थ वाह्म वायुरूप है । जो 
बाह्य पृथिवी स्वगके मध्यमें स्थित हुआ अंतर समानवाझु उपारे अजुग्रह करे 
-है। सो सामान्‍्यरूपसे बाह्यग्यापक वे।झ है सो व्यान रूप हैं । व्यानभी सेव 
-नाडियोमिं व्यापक है। व्यापंकतासे ही वाह्मवाझइकूं व्यानकूप कह्या । सो सामा- 
न्यरुपसे बाह्य वाएु व्यानके उपारे अनुबह करता हुआ बते है। जैसे उदान 
ऊध्य गमन करे है! तेसे बाह्य तेज भी ऊध्वे गमन करे है! या वेज उदा- 
जरूप है। बाह्य तेजकी रुपासे ही उदान या शरीरमें वर्तता है । जब यह शरीर 
आावल होइ जावे तब याकू ढाक मरनेवाला जावे है | तब मनतम वागादक 


(०८ ) ।, दशोपनिषद्भापांतरमें-- 


इं्रिंय से मिल जावे हैं। ता मनसहित इंद्ियों करि यह जीव अन्य शरी- 
रकू प्राप्त होवे है । मरणकालमं या जीवका जा शु्त शरीरमें वा अशुभ श्री: 
रमें चित्त होवे है भ्राणवृत्तिसहित होहकरि पूर्वशरीरकूं त्यायंके उदानवृत्तिसे 
ता शरीरकूं प्राप्त होवे है। यहां यह भाव है । सूर्य अभि आकाश सामान्य 
वास ओर तेजरूप हुआ मुख्य प्राण सूर्य अभि आदिक बाह्य अधिदेव्ूं. 
चारण करता है | सूर्य आदि रुपसे स्थित होना ही तिन सूर्य आदिककिा 
घारण है। ओर सूर्य भगवान्‌ उदय हुआ चशक्षु आंदिकोंका अलुग्रह करता: 
है इत्यादि कथनसे चक्षु आदि रुप बाह्य अभिभूतकूं मुंख्य भाण सूय आदि 
रुपसे धारण करे है यह सूचन करा | ओर अन्य श्रुतियं यह कहा है सो 
प्राण ही चश्ष प्राण ही वाक मन भ्ोनादिरुपसे स्थित होवे है या कथनसे 
चक्षु आदि अध्यात्मका धारण कहा । हे आश्वलायन | जो घुरुष पूर् 
कही रातिसे प्राणकूं: उत्पत्ति आदि सहित जाने है। सो ज्ञाता पुरुष 
या लोकमेंपुत्र पोज्ादिकोंके वियोगकूं प्राप्त होवे वहीं। और शरीरकूँ: 
त्यागकारे प्राण सायुज्यरूप अमृतभावकूं प्रात्त होवे है। उक्त अथकूंही 
संक्षेपे यह मंत्र कहे हे । जो पुरुष प्राणकी उत्पात्ति प्रमात्मासे जाने 
है। कर्म कारे या शरीरमें स्थितिकूं जाने है। तथा प्राण सर्वका स्वामी . 
है तथा प्राण अपानादि पंचरुपसे स्थित है। तथा बाह्य आदित्यादिरिपसे 
अध्यात्मनेत्रादिरूपसे स्थिति जानता .हुआ सो पुरुष प्राण साझुज्यरूप 
अम्ृतत्वकूं प्राप्त होवे है । ऐसे आश्वलायनकषि अ्वण करि तृष्णीकूँ 
पाप्त भेया । अब गाग्येनामा सोर्यायाणिक्रषि प्रश्न करे है। गाय उवाच । 
हे भगवन . या शरीरमें कोव शयनकूं प्राप्त होवे है । जो जगत: 
होगा सोई शयन करेगा यातें जाग्रत किसका- धर्म है १। ओर या 
शरीरम कोन जागरितकूं प्राप्त होवे है | अर्थ यह शरीरकी अवस्थात्रयर्मे 
रक्षा कोन करे है। सावधान हुआ ही या शरीरकी रक्षा करेगा यांतें जागारि- 
तकूं कोन भाप्त होवे है २। ओर कोन रपमोंकूं देखे है। अर्थ यह जो रवप्रमें 
सावधान रहेगा तिसीके आश्रय स्वेम होगा यातें रव्मकां आभय कोन है। 


प्रश्नोपनिषद्धापांतर । (५९) 


यह प्रश्न है ३२। ओर सुएप्तिअवस्थामें कोन सुखकूं प्राप्त होते है। अर्थ यह 
सुषृप्तिम जो रहेगा तित्रीकू सुडप्तिका सुख प्राप्त होगा । और ताम्मेही सुद॒धिकी 
आश्रयता होगी यातें सुशभिका आश्रय कोन है | यह चतुर्थ प्रश्न हे ४। 
और सुएप्तिमें सर्वे प्राणादिक किसमें स्थित होवे हैं। या प्रश्ष॒ अवस्थानय- 
रहित तुरीय अक्षरकूं पूछा । ऐसे प्रश्नोंका अम्िप्राय है ५ । पिपिलाद 
उवाच | हे गार्ग्य | जेसे सूर्यके अरत होने कालमें जेती सर्यकी किरणें 
हैं ते सब सर्यमें लयभावकूं प्राप्त होवे हैं । जबी सूर्य उदय होवे तबी पुनः 
ते किरणें उदय होते हैं। वैसे नेत्रादिकोंका प्रकाशक जो मन है सो मव सुए- 
सम लय होइ जावे है। तथा मनके लय हेनेसे नेचादिक इंशियश्ी लय हों 
है। इंद्रियकि लग होनेसे यह पुरुष देखता नहीं। तेसेही भोत्र प्राण रसना त्वचा 
वाकू शिक्ष खुदा पाद इन सर्व इंद्रियोंके व्यापारोंसे रहित होवे है । ताकू: 
लोक कहे हैं जो यह शयन करे है। यातें नेत्रादिक इंडियसहित मनका हीं 
जाग्रत अवस्थाधर्म है । हे गाग्य॑ | सुषत्तिअवस्थाविषे मनसाहित ईद्रि- 
यॉके लय हुए भी भ्ाण अपान व्यान समान उदान यह पंच प्रकारका ही 
प्राण अभिकी न्‍्याई स्थितिरूपं जायतऊूं प्राप्त होवे है । यातें प्राणही यो 
शरीरकी रक्षा करे है २। इहां सुषम्रिय विद्वान पुरुषकूं श्रुविने अभिहो: 
न्ञकी प्रात्ति कही है सो दिखावेहें । जैसे प्रसिद् अभिहोत्री पुरुषोंका गाहपत्य 
नामा अभि सर्वद्य स्थिर रहे हैं। ओर आहवनीयनामा अभि तो होम करने- 
वासते गाहंपत्यअभिसे उठाइके प्रज्वलित करा जाषे है । तेसे - इहां अंवरः 
प्रवेश करनेहरि अपानवाय॒से बाह्य गमन करनेहारा श्राणवाझ्ु उठायों 
जावे है यातें प्राण आहबनीयरूप है ओर अपान गाह॑पत्यरूप: है । व्यानवाडु - 
दुक्षिणअभिरुप है काहेंते जेसे प्रसिद्ध अभिहोत्रकी शालामें दक्षिणदेशरमे 
सो दक्षिण अग्नि स्थित होवे है तैंसे यह व्यानवाद हृदयके पंच छिद्देमिं 
दक्षिणछिद्रमें रहे है याते ही व्यानकूं दक्षिण अमिरूप कह्या । यह समानवार 
यु होतारूप है । काहेते यह .समानवाद ऊर्ध्वश्वोसनिश्वासरुप दोनों 
आहुतियोंकूं समभावसे भ्ाप्त करे है। मतरूप यजमान है । स्वर्गादि फूल- 


(६० ) " दशोपनिषद्धापांवरमें-- 


“ही उदान है। काहेते उदान करिके ही स्वर्गादिक फेलकूँ यह पुरुष प्राप्त होंगे 
हैँ। ओर या मनकूं दिन दिन विपे सुषुप्तिअवस्थामें उदानवाओु बल्ानंदकूं 
प्राप्त करे है। ऐसे विद्वानका सदा अभिहोत्र होवे है। अब तृतीय प्रशका 
उत्तर कहे हैं। ओर यह मन ही चेतनप्रतिबिंबके सहित हुआ नाना भ्रकारके 
स्वप्ोर्कू देखे है ओर स्वमअवस्थामें जा पदार्थकूं: देखे है । बाहुलताकारि 
या जाग्रतमें वा पूर्वजन्ममें देखेही पदाथ स्वम्रअवस्था्म प्रतीत होथे हूँ 
' याकूं ही प्रतिपादन करे हैं । जे युत्रादि जाग्रतमे देखे हैं तिनके संस्कारसहित 
हुआ यह पुरुष अविव्याकरिके देखेकी न्‍्यार देखे है । ऐसेही जो पदाथ 
जामतम श्रवण करा है तके संस्कारसहित हुआ यह मन उपाधिकपुरुष 
अविद्याकरिके श्रवण करतेकी न्याई अवण करे है । तथा अनेक देशॉमें 
जें अनेक पदार्थ वारंवार अनुभव करे हैं विनकूं स्वरमम अलुभव करे है। 
आर जेसे जे पदार्थ य जन्ममें देखे तथा श्रवण करे हूँ तिन पदाथ्कू स्व भ- 
*बस्थामें देखे श्रवण करे अविद्याकरि माने है । दैंसे जे पदार्थ केवल मगक- 
रिके या जाप्तमे वा पूरे जन्मकी जाग्रवअवस्थामें अजुभव करे हैं तिनकूं भी 
हवमअपस्थामें अनुभव करे है। ओर आपही यह मनविशिष्ट पुरुष सर्व 
रूप हुआ सबकूं देखे है। य॒तिं. चेतनके प्रतिबिंचर्सहित हुआ यह मनहीं 
स्वभअवस्थाका आश्रय है ३ । हे गाग्य ! यह मनहीं सुष॒प्तिकूं प्राप्त 
होपे है। ओर जबी या मनकी पित्तरूप तेजकरि वासना विवृत्त . होवे हैं 
तब यह मनरूप देव स्वभोकूं देखे नहीं तथा ता कालमें सुसकूं प्राप्त दोवे है । 
शद्यपि स्पष्टछपसे मन सुषुप्तिमें रहे नहीं । तथापि सूक्ष्मरूप करि यह मन रहे 
है। यातें ता मनके ही आश्रय सुडुत्ति अवस्था है ४। हे गाग्य! जा 
आत्माका प्रतिनिव मनमें स्थिव है ता आत्मामें ही यह प्राणादि सर्व जगत 
स्थित हैं । जेसे यां. छोकमें सायंकालविषे अनेक दिशाओंसे आइकरि अनेक 
- 'पक्षी किसी तक्षमं अपने वासभर्थ स्थिव होवे हैं वेसे प्रथिव्यादि पच भव तथो 
दिन पृथिवी आदिकोंके गंधादिक पेंच छुण तथा नेत्नादि दश इंद्विय .वथा 
अंवकेरंणचतुष्टय तथा पंच प्रकारका-प्राण यह सर्व वा आत्मामें ही स्थित 


प्रश्नोपनिषक्धाषातर । (६१) 


है। है गाग्य | सो अधिष्टान आत्माह नेत्रादिकोंसे मिलकरि द्र्ट भ्रोता सर 
घाता रसयिता मंता बोदा कत्तो विज्ञानात्मा पुरुष हैं। या आत्माकी उपाधिका 
अक्षर आत्मार्मे छय होवे ह यातिं ता उपाधि उपहित आत्माका भी अक्षरमें 
लय कहा हैं। अब कथन करे निर्णण आत्माके ज्ञनका फल कहे हैं। यह 
आत्मा अज्ञानरहित है तथा सूक्ष्मशरीरराहित है तथा लोहिताश्णिण रहित है । 
या विशेषणसे ही स्थूल शरीरका निपेष करा । यावें ही शुद्ध हे । ऐसे शुद्ध 
अक्षर आत्माकूं नो अधिकारी अपने अंतःकरणमें अपने स्वरूपसे निश्चय 
करे है। सो अधिकारी वा अक्षर आत्माकूं प्राप्त होवे है । या फलकूं ही 
यह मंत्र कथन करे है। जा अक्षर आत्माम इंद्रियोंसहित मन तथा पंच शरण 
तथा पृथिवी आदि अपने गंधादिसुणोसहित लय होवे हैँ। ता अक्षर आत्माकूंँ 
जो अधिकारी प्रत्यक्ष करता है सो अधिकारी सर्र होपे है तथा सर्वश्नावकूं 
प्राप्त होते है। पूर्व अज्ञानकाल्ग भी सर्वरूप है परंतु ता अपनी सर्वरूपताऊूं 
अन्षानकारे विस्मरण करे है । ज्ञानकरि अज्ञाव निवृत्त होनेसे अपनी सर्व- 
रूपताकूं तथा प्राप्त हुएकी न्याई प्राप्त होवे है। जेसे यह कंठ्में भूषण विस्मृत 
हुआ बोपकालमें प्राप्त हुभा ही भाप्त होवे हे तेसे यह आप सं्वेरृप है तथा 
संर्षज्ञ परमात्मारूप अपने ज्ञानकारे अपने स्वरुपकूं ही प्राप्त होवे है ५। ऐसे 
गाग्यकपि तो उपदेशकूं श्रवण करि तृष्णीकूं भाप्त भया। जा पुरुषके 
चित्तमें अक्षरके उपदेश करनेसे भी ता अक्षर परमात्माका ज्ञान होवे नहीं 
ता पुरुषके अर्थ प्रणयकी उपासना अब कहे हैं । शैब्यनामवाला, 
सत्यकांमऋषि ता विप्पलादके आगे या भ्रकारका प्रश्न करे हैं 
सत्यकाम उवाच । हे भगपन्र ! पुरुषोंके मध्यमें जो अधिकारी अपने 
मरनेपर्यंत औकाररूप प्रणवका ध्यान करे है सो ध्यात उरुष 
यूथिवी आदि लोकोंविषि किस लोककूं प्राप्त होवे। या प्रकारके. प्रश्नकूं 
अवृण करि वा सत्यकामके प्रति पिप्यलादसुनि या प्रकारका उत्तर कहे. हैं। - 
फ्पिलाद उबाच । हे सत्यकाम ! यह आ अक्षर परत हैं। परजह्नाम 
अक्षरका है। अपर बह्नाम प्राणस्वरूपका है । जैसे शालग्रामर्म विष्णका 


(६२) दशोपानिषद्भाषांतरमें- 


ध्यान शाज्मं विधान करा है तेंसे अकारमें परवह्लका तथा अपरबह्नका 
ध्यान कहा है। जो पुरुष परबह्लरूपसे #कारका ध्यान करे है सो पर अक्षर 
अलह्नकूं प्राप्त होवे है। जो पुरुष अपररुपसे ऑकारका ध्यान करे है सो पुरुष 
अपर बह्मरुप प्राणकूं प्राप्त होवे है। हे सत्यकाम | ऑकारकी जो अकार- 
मात है ताकूं ऋग्वेइरूपकारिके जो पुरुष चिंतन करे ता ध्याता पुरुषकूं 
ऋग्वेदके अभिमानी देवता शीघ्रही या पृथिवीलोकर्कू भाप्त करे हैं। और या 
मनुष्यलोकर्मे भ्रातत हुआ अधिकारी देहमें इंद्रियसंयमरूपी तपकूं तथा 
बह्नचयंकूं तथा भद्धाकूं प्राप्त होगे है । ऐसे उत्तम साधनोंसे यथार्थ शुरुरूप 
चल्मकूं निध्वयकरि ता शुद्धवह्वस्वरूपकूंही प्राप्त होवे है। ओर जो पुरुष अकार 
उकार या आकारकी दो मात्रावोंकूं यजुवररूससे चिंतन करे हे ता ध्याता 
पुरुषकूं यजुनेदके अभिमावीदेवता स््रढोकर्म प्राप्त करे हैं । वा स्वर्गलोकमें 
अनेक प्रकारकी विश्ूर्तिकूं अनुभव करिके या माहुष्य छोकमें ही प्राप्त होवे 
है। ओर जो पुरुष अकार उकार मंकार या दीन मात्रसे ऊकारका चिंतन करे 
है तथा वा 3*कारकूं अक्षरवह्नरुपसे ध्यान करे है सो ध्याता पुरुष सामवेदके 
अभिमानी देवतावोंकार बह्लछोककूं प्राप्त होवे हे ओर ध्यानके प्रभावसे सूर्य 
मंडलम प्राप्त हुआ बल्ललोकर्मे प्राप्त होवे हे वथा वासे आधूप्तेकूं प्राप्त होवे 
नहीं। स्वर्गादिक छोकोंसे कर्मफल भोग अनंतर आवृत्ति दोवे है । #कारका 
जहरूपकारे ध्याता पुरुष आज्वािकूं भाषत होवे नहीं। ओर जेसे सर्प अपनी 
लचाकूं जीर्ण जानकरि त्याग करे है ओर युग नवीन दूसरी त्वचासहित होवे 
है। तेसे यह उपान्नक सर्व पापरहिद हुआ बह्ललोकछूं प्राप्त होवे है। ओर 
अल्ललोकर्म भाप्त होइंकरि हिरण्यगर्मसे उपदेशकूं मृहण कारे अज्ञानसे परे 
तथा परिपूर्ण भत्पाकूं पत्यक्ष करे है। या अर्थकूं संक्षेपस्े यह दो मनन कथन 
करे हैं। #कारकी तीव मात्राके भिन्न मिन्न ध्यान करनेहारा तौ मृत्युकूं प्राप्त 
होवे है। ओर जो अधिकारी दीन मात्राकूं मेठकरि ध्यान करता है। सो 
ध्याता घुढष जावत स्का सुदति तथा स्थूल सूक्ष्म कारणं शरीर तथा वीव 
शरीरोंके अज्विमाती विश्व दैजस प्राज्ञ तथा समध्शिरीर अभिमानी. पैशानर 


प्रश्नोपनिषद्धापांतर । (६३) 


हिरण्यगर्म इश्वर विन सर्वका कमसे अंकार उकार मकारके साथ अग्ेद- 
चिंतन करनेसे कदाचित्‌ विश्षेपकूं प्राप्त होवे नहों। ओर या #कार उपा- 
सवाकी विशेष रीते तो मांडक्यउपनिषतमें कहेंगे। इहां अ॒तिमें रीविमान्र 
जनाई है। ग्रंथविस्तारके भयसे हमते अविक अर्थ लिखा नहीं। ऐसेही 
'पूष उक्त अथके कहनेहारे दो मंत्रोंके अर्थकूं कहे हैं। अकारमानाके ध्यान 
करनेवालेकूं ऋषेदके अभिमानी देवता या माउंष्यलोकमें प्राप्त करे हैं । तथा 
अकारडकाररुप दो मात्राके ध्यावसे यजु॒र्वेदके अतिमानी देवता स्व्ेर्म प्रौप् 
करे हैं। ओर #कारके्‌ तीन मात्रासे ध्यानकर्ता पुरुष बल्ललोककूं धाप्त होवे 
है। ताकूं सामवेदके अभिमानी देवता बह्मलोकर्म ले जावे हैं । ओर हिरण्प - 
ग्ेंके उपदेशसे शांत्रन्न तथा अजर अमृत अभय बह्नकूँ प्राप्त होते है। 
अथवा इहां माहुष्पलोकर्मे ही ध्यानसें एकामवाकूं प्राप्त कया पुरुष अजर 
अमर घह्चके उपदेशसे ता बह्नकूं ही प्राप्त होवे है । ऐसे सत्यकामकषि उप - 
देशकूँ महण करि तृष्णीकूं भराप्त भया | विसके अनेतर भरद्वाजक्ा जुत्र होनेते 
प्रदान नामवाला सुकेशाक्षि पश्ष करे है। छुकेशा उवाच। है भगवन्‌ ! 
पहिरण्पनान्षवामबाल। कोशल देशका राजा क्षत्रिय मेरेकू प्राप्त होइ करे यह 
पूछत| भया। हे भारद्वाज | तुम पोडशकलावाले पुरुपकूं जानते हो वो वा 
घुरुषकूं मे रे प्रति कहो। वा विभयत्हित राजपुत्रकूं में कहता भय । हे राजन । 
जो तुमने: पोडश कल पुरुष पूछा है ता पोडशकल पुरुषकूं में नही जानता ! 
ऐसे मेंने ता राजपुत्रकूं कहा भी परंतु सो रानपुत्र विश्वास न करता भया 
जो यह भारदाजकऋषि पोडश़कछ पुरुषक्ू जानते वो हैं । मेरेकूं किश्ती 
निमित्तत्ते नहीं कहते ऐसे माननेतराले राजपुत्रकूं पुढः में यृह कहवा भय 
हे राजनू | यदि में पोड्शकल पुरुषकूं जानता तो में ठुमारे तांई किस- 
बासते न कहता। जो पुरुष या लोकविंषे सोहके वशते मिथ्या बचनक्कू 
कहे है। सो मिथ्या वादी घुरुपरूप. वक्ष मठसहित नाशकू भाप होते है। 
“अरे यह जो. या छोकेका सुख तथा स्वाद परकोकृका.छुखकूप: फूल, वाकूँ 


(६४) दशोपनिषद्धापांतरमें- 


प्राप्त होवे नहीं । ओर भाग्यहूप मूलसहित नाशकूं प्राप्त होवे है। एसे मिथ्या 
संभ्नाषणके दोषकूं जानता हुआ में ज्ञारद्यान स्वर्त्ती मिथ्या वचनकूं कहता 
नहीं | जागृत अवस्थाविषे में भारद्रानकषि केसे मिथ्या संभाषण करूँगा | 
याते हे राजन ! तुम मेरे वचनमें विश्वास करो। में पोडशकल पुरुपकू जानता 
नहीं हूं। यदि जानता तो तुम अधिकारीके वाई अवश्य में कहता। हे भगवन्न्‌ 
वेप्पलछादसुने ! सो हिरण्पनाभराजपुज मेरे वचनकूं श्रवण करि त्णीभावकूं 
आप्त होइके रथपर आरूढ हुआ शीघही अपने देशमें गमन करता भया | 
यावंतकाल जिज्ञात्रित वस्तु जानी न जावे तावत्‌कालपथत सो अज्ञात 
' वरतु हृदय बाणकी न्‍्याई क्षोत्तजनक होवे है। यातें भगवान्‌ मेरे हृद 
यम ता पुरुषक अज्ञानरूप बाणके विक्षेपकी निवृत्तिवासते आप छा 
कार ता षोंडशकलपुरुषकूं मेरे त।ई प्रतिपादन करो । ओर सो पोडश- 
कल पुरुष कहां रहे हे यह भी कहो । ऐसे प्रश्नकूं अवण कारि ता सुकेशाक- 
पक ताई पिसलछादसुनि उत्तर कहता भया। पिप्पलाद उवाच । हे सोम्य ! 
सा पोडशकलावाला पुरुष शरीरके हृश्यदेशर्म साक्षीरूपसे स्थित है। यह पोडश 
कला था साक्षोपुरुषम ही स्थित हैं। सो साक्षी आत्माही सर्मजगत्‌का अधि 
छत हुआ सबका नियंता है। या आत्माकूं अद्वितीयतावोधनभर्थ सर्वे जगे- 
हैप पोडश कलांबोंकी या आत्मासेही उत्पात्ति शविभगवती कहे है। हे भार- 
दाज ! यह आत्मा अपने बंधंववासते पोडशकलारूप उपाधिके उत्पत्तिअर्थ 
, यो भकारका विचार करता भया । में आत्मा साक्षीरूपसे या शरीरमें स्थित 
हुआ भी व्यापक हूं तथा कियारहित हूं ऐसे में व्यापक परमात्मा छोकपर- 
छोकम गमन आगमनरूप संसारकूं केसे प्राप्त होवोंगा । या प्रकारका चितने' 
करके सो परमात्मा ही पंचबृत्तिवाले भाणकूं उत्तन्न करता भया । तो आंण- 
कारक आत्माका शरीरसे बाह्य निकसना तथा छोकपरलोकर्मं गमनागमगरादि 
सिछ होते हैं १ । वा भाणरुप अथम कुछाकूं उत्पन्न करिके सो आत्माही 
शुत्र कमोर्म प्रद्यति, करनेहारो आत्तिक्यबाद्धरूप, अद्धाकूं उसन्न कंरवीः 
-. गया २ | तिसते अन॑तर सो परमात्मा कमोके करनेका- तथा विन. कम्मोके 


प्रश्नोपनिषद्धाषांतरें । ह (६५) 
फूलशोगका आधारूप जे आकाश वार आगे जल पृथिवी यह. पंच्रआतरूप 
पंच कला हैं तिनकूं उत्तन्न करता भया ७ । विसते. अनंतर सो परमात्मा 
पंच ज्ञानइंद्रिय पंच कर्मइदेय यह दशईंह्ियरूप अष्टपी कलाकूं उत्पन्न करता 
भया < । तिसते अनंतर मबकी स्थिति करनेहारा जो अन्न है ताकूं उतलपन्नः- 
करता भया १० । वा अनंतर अन्नकरि उलन्न भया जो सामर्थ्य है ता साम- 
श्येरूप वीयकूं उसन्न करता क्या ११ । ता अनंतर वीर्यसे उत्पन्न होनेहारा 
वथा चित्शुद्धिका करनेहारा जो तप है ता तपकूं उल्नन्न करता भया १२। 
ता अनंतर कर्मके उपयोगी ऋग यज्भुर साम अथर्व या च्यारि वेद्रूप मंत्रकूं 
उत्पन्न करता भ्षया १ ३ । विसते अनंवर वेदिककर्मरूप चतुर्दशी कलाऊूं उत्पन्न 
करता भया १४ । तिन कमेसि अनंतर कर्मका फलरूप चतुदश छोक उत्पन्न 
भये। सो लोक ही पंचदशी कला हैं १५ | वित्तके अनंतर पिन लोकोंमें उन. 
भय प्राणियोंके देवदच यज्ञदत्तादि नाम उत्पन्न भये । सो नाम सुक्तजुरुषका 
शी रहे है यातें प्रछयपर्यत रहनेवाला जो नाम है सोई पोडशी कछा है। वाकूँ 
परमात्मा उत्पन्न करता भया १६ । हे छुकेशा | जा पुरुषकूं कलाके 
अधिष्ठान आत्माका यथार्थ प्रत्यक्ष भया है ताकी उपाधिरूप कछा सर्केः 
लय हो जावे हैं। जेसे गंगा यसुनादि नदियां समुद्रकूं प्राप्त होश्करि 
भिन्न नाम रुपसे राहित होवे हैं । तेसे या ज्ञाता पुरुषफी पोडश कछा निवृत्त 
होवे हैं। विन कलावोंका नाम रूप रहे नहीं । ता अनंर केवल शुद्ध उरुपही. 
शेष रहे है। यह पुरुष अकल है। अथ यह कलारहित है । वथा अम्ृत- 
रूप है। या अथरूं यह मंत्र कहे है। जेंसे अरा नामिमें स्थित होवे हैं। वेसे 
जा आत्मामें यह षोडश कछा स्थित हैं। हे कषयः | वा अधषिष्ठानरूप अकलछ 
सुरुषकूं तुम सर्व निधय करो | और वा आत्माके ज्ञान विना तो तुमारेकूं 
मृत्यु त्याग करेगा नहीं । यातें- वा आत्माके ज्ञानसे मृत्युकी निव्वात्ति करो। 
जैसे स्वमकी निद्ध करे उतन्न भया जो स्वभका सिंह है ताकों जाग्रतसे बिना 
विवृत्ति होंवे.नहीं। वैसे अज्ञानसे उत्पन्न भया . जो मृत्युरूप सिंह वाकी 


(६६) दशोपनिपज्ञापांतरमें- 


अद्नज्ञानरुप जागरण बिना निवातति होते नहीं । यांतें मृत्यकी निव्ृत्तिवासते 
आत्माका विध्वय करो। अब पिपणलाद सुनि तिनकी रुतरत्यता अरे 
कहे हैं । हे ऋषयः ] ऐसे में इतना ही बह्ने जानता हू अधिक नहीं जानता और 
यातें भिन्न अधिक किंचितमात्र तुमारेकूं ज्ञातव्य-है भी नहीं। ऐसे उपदेशकूं 
अहण करि ते पदऋषि पिपलाद झुनिके पादो्म दंडवत्‌ करते हुए तथा 
पष्पादिकोंसे अनेक प्रकारकी पूज[कूं करते हुए। ता ऋषिगिषषलछाद छरुके तांई 
था प्रकारके वचन कहते भ्ये । हे भगवन ! आपने हमारे सर्वे संशय निवृत्त 
. करे हैं। तथा आपने हमारेकूं रुवार्थ करा है। ओर हें भगवन्‌ | आप हमारे 
पिता हैं । ओर यह माता पिता वो स्थुलशरीर जो बंधनका हेतु है वार्कू 
उत्पन्न करे है। जा शरीरमे राग करनेसे परुष अनर्थकूं प्राप्त होवे है । ऐसे 
शरीरकूं उतपन्न करनेहारा पिता तो गोण पिता है, यथार्थ पिता तो तुमही हो । 
अविद्याकरि आच्छांदित णो हमारा वास्तव तह्मरूप शरीर है ता भहमें 
अविद्याकी अपने उपदेशसे निव्ृत्ति करते भये हो। यातें तुम हमारे बह्मरूप 
: वास्तव शरीरके जनक हो। अविद्याकी निवृत्तिपूर्वक निरावरण बह्कूं निश्चय 
करना यह ही बहशरीरकी उत्पत्ति जावनी। घयदिकोंकी उसत्ति जैसी 
उत्पत्ति इहां नहीं है ओर अविद्यारुप समुद्से ज्ञानरुप छह गोका करिके आपने 
पार करा है। अथ.यह हमारा अज्ञान निबृत्त करा है। ता तुमारे उपकारकी 
'िवातिवासते कोई पदार्थ भी या संसारमें हम देखते नहीं यतें हमारा आपकूँ 
बारंवार नमस्कार है। हमारा बलह्लविय्याके संप्रदायके प्रवर्तक परम ऋषियोंके 
ताई वारंवार नमस्कार है। ऊ शांतिः शांतिः शांति: । इति भीमत्परमहंसपारिवा[- 
जकाचार्य- भ्रीमच्छेकर्नगवत्पूज्यपादारीष्यसंपदायप्रविष्टपरम हंसपरिव[ जक रवा- 


++ 2० आकर «का 


मिअच्य॒तानंदर्मिरिविराचेते प्रारृतोप निषत्सारे पड्टापसवादपूवकप् भ्पावप- 
दथनिणयः॥ ४ ॥ 


प्रश्नोपनिषद्धाषांतरं समाध्म 0४ ॥ 


! >> न्य-जछेटिकलत-+ -- : 


मुंडकोपनिषद्धाषांतरुू । 





' ऊ नमः शीसरुष्यः। अथ अर्थंववेदीयसुंडकोपनिषत्पारंभः । उपनिषद॒के 
आदिमें बह्लविद्याका संप्रदाय कहे हैं। बन्ना सर्व देवता इंद्रादिकोंमें प्रधान होता 
भया। केसा है सो बल्चा जो सर्व विश्वकर्ता है तथा सर्व प्रपंचका रक्षक हे 
, सो बल्ला अपने वृद्ध पुत्र अथर्वा नामाक़े ताईं बल्लविद्याकूं कथन करता भया । 
' कैसी है सो बह्मविद्या नो मूल भज्ञानका नाश करनेहारी है यातें सर्वविद्याका 
आधाररूप है। बह्लवियासे भिन्न और संबविद्या तो किंचिद किंचित अर्थका 
प्रकाश करे हैं। यह अश्लविद्या सर्व अर्थका प्रकाश करे है । यावें और 
सवोवियया बह्मविद्याके अंतर्भूत हैं। जेसे तृतिरप फ़विष सर्व ग्रासोंका रस 
अंतर्भूत है वैसे या अल्लविद्यामें सरवविद्या अंतर्गत हैं | बह्मा जा बल्लविद्याकूं 
-अथर्वा नामा स्वपुत्रकूं कथन करता भया ता बल्लविद्याकूंही अथर्वानामा ऋषि 
अपने शिष्य अंगीनामऋषिकूं कथन करता भया। ता अंगीनामा ऋषिका 
स॒त्यवंहनामवाला जो भारद्वाजकषि है सो रिष्प होता भया । ता शिष्य भार- 
द्वाजक्े प्रति अंगीनामयुरु बह्मविद्याका उपदेश करता भया । सो भारद्ाज 
अपने शिष्य अंगेरा नाम ऋषिकूं बल्लविद्याका उपदेश करता भया । वा 
अंगिरा ऋषिके शरणर्कू शौनक ऋषि प्राप्त होता त्या। सो शोनवकऋषि बहुत 
अन्नदानादिकोंकारिके महान्‌ गृहस्थभावकूं प्राप्त होता भया.। सो शोनक 
ऋषि शिष्य होइकारे अंगिरानामा स्वसरुसे अह्मविद्याकूं प्राप्त भया । वा 
शौनकऋषिके सर्वे दिन शिष्य होते: भये। जेंसे शोनकऋषि अंगिरा- 

नामाणएरुसे ल्नविदयाकूं पहण करता भ्षया सो प्रकार कहे हैं । एक काहमें 

आंगरानामाऋ्षि प्रातःकालविषे ख्ानादिकॉोंकूं करिके किसी एकांत 
स्वच्छ देशमें स्थित होता भया । सो अंगिरानामा ऋषि सर्व वेदोंका देचा 
तथा विन वेदोंकारे प्रतिपादित बह्ममें निहावाला था । ओर सर्व इच्छासे 
रहित निष्काम था। ऐसे बलह्श्ेत्रिय-तथा अह्मनिष्ठ. छरुआगराबामाऋ-. 


(६८ ) *.. दशोपनिपद्धापातरमें- 


पिकूं देखके सो शौनककषि समिद्रप जो दंतधावनकाष्टादिक हैं तिनकूँ 
हस्तमें भहण करि विधिपृर्वक शरणकूं प्राप्त हुआ या प्रकारका प्रश्न करता 
क्षया। हे भ्गवन्‌ ! किस एकके जाननेसे सर्वे जगत्‌ जाना जावे है। जिम्त 
एकके ज्ञानसे सर्वका ज्ञान होवे है ता एक वस्तुकूं आप कृपा करि कहों। 
ऐसे प्रश्नकूं भ्वण करि अंगिरानामा स॒रु उत्तर कहे हैं। हे शोनक | इरुपकूँ - 
शब्दरूप बह्म तथा परवल्ल यह दो प्रकारका ब्न जानने योग्य है। पट अंगों 
सहित च्यारि वेद यह शब्दबह्न है या शब्द बह्मका ज्ञान परवरह्म प्राप्ति द्वार 
है। यातें शब्दबल्न भी जानने योग्य हे। परबल्के ज्ञान बिना मोक्ष होते 
नहीं । यातें मोक्षके अर्थ परव्नह्म ज्ञातवग्प है। ऐसे दो प्रकारकी पुरुषकी 
विद्या है। एक तो अपरा विद्या पट्भंगोंस॒हित च्यारि वेदरूप हे । दूसरी परा 
विद्या है। ऐसे बह्नवेत्ता दो प्रकारकी विद्याकूं कथन करे हैं। विन दोनूं 
विद्यके स्वरूपकूं विस्तारसे कहने वास्ते भरथम अपरा विद्याकूं कहे हैं। हे 
शौनक | ऋग्वेद यजुर्वेद सामवेद अथर्ववेद यह च्याएरे वेद तथा शिक्षा कुल 
व्याकरण निरुक्त छंद ज्योतिष यह पट अंग हैं। पट अंगोंके अर्थकू . 
किंवित्‌ प्रतिपादन करे हैं। शिक्षाका कर्ता पाणिनि ऋषि है। बेदके शब्दोंके 
कं वाछू आदि स्थानका ज्ञान तथा शब्दोंके स्वरका ज्ञान शिक्षास्े होवे 
है ३ । कात्यायनऋषि वथा आश्वलायव- आदि ऋषियोंने कल्पनाम सूच- 
करे हैं। तिनसे वेद उक्त कर्मके अचुहानकी रीवे जानी जावे है २। पाणिनि- 
-ऋषिते व्याकरण करा है.। व्याकरणरूप अंगसे शब्दशुद्धिका ज्ञान होवे है ३ ।: 
यास्कमुनिने निरिक्त अंग करा है ता निरुक्तमें वेंदमें जे अप्रसिद्ध पद हैं 
तिनके बोध अर्थ नाम निरूपण करे हैं ४ । पिंगछमुनिने छंद अंग करा है। 
ता अंगसे वेदमें जे गायन्नी जगती आदिक छंद हैं तिवका ज्ञान होने है ५। 
आदित्य गर्गादिकनि ज्योतिष्‌ अंगे करा है । ता ज्योतिष अंगसे कोलका ज्ञोनः 
 होवे है । वेदिक कर्मके अलु्ान अर्थ कांछका ज्ञान अपेक्षित है ६। ऐसे 


हे, आओ 


. यह षट्ही वेदके उपयोगी होनेसे.वेदके अंग कहे जावे हैं। यह सर्व मिलके- 


मुंडकोपनिषज्नाषातर । (६९) 


आपरा विद्या कहावे है। यद्यपि च्यारे वेद त्रिकांडरूप है। यातें अल्मविद्या-- 
रूप उपनिषतकूं अपराविदासे भिन्न पराविद्यारूपता बने नहीं । तथापि कर्म-' 
उपासनाका वेदमें बाहुल्य है यातें ता कर्म और उपासनाका प्रतिपांदक' 
वेदही इहां अपराविद्यारुपसे विवक्षित है । वेराग्य आदि साधनसाहित अधि- 
कारी पुरुषने श्रवण कारे जो बह्मप्रतिपादक उपनिषत्‌ है सो उपानिषत अप- 
राविद्यार्तर्गत नहीं किंतु पराविद्या है । अनात्मसंसारकूं कथन करनेहारी 
जो विद्या है वा विद्याका नामही अपराविदा है | जा विद्याकरके शुद्ध 
अक्षर वस्तुका निथय होवे ता विद्याका नाम परा विद्या है। ता अक्षरब- 
- झका ही निरूपण करे हैं। केसा है सो अक्षर पंच ज्ञानइंद्ियोंका अविषयः 
है। तथा कर्मईद्रियोंका अविषय है । वंश रूप गोजसे रहित है। तथा बाह्म- 
णल क्षत्रियलादि जातिते रहित है । वथा नेत्र भोत्रादि ज्ञानइंद्रिय जा 
अक्षर आंत्माके नहीं हैं। तथा जो अक्षर आत्मा हस्तपादादिक कर्मइन्दरि- 
योंसे राहित है। नित्य हे तथा व्यापक है तथा आकाशादिक पंच भूतोंका 
: कारण है । सो अक्षर ही साधनहीन उरुपोर्कू दुर्विज्ञेय है यवें सूक्ष्म है। 
सोई अक्षर अव्यय नाम नाशरहित है । जा अक्षरक्ूरूं विवेकी पुरुष 
अपने आत्मरूप कारिके निश्चय करे हैं।वा अक्षरकी विद्या नाम बह्च- 
: ज्ञान वा ता बह्नकी प्रतिपादक उपनिषत्‌ ताका नाम पराविद्या है। अब वा 
अक्षर आत्माके ज्ञानसे सर्व प्रपंचके ज्ञानकी सिड्िवास्ते वा अक्षर आत्याकूं 
सर्व जगत॒की करणता दृ्शतोंसे प्रविगादन॒करे हैं। हे शोौनक ! जेसे ऊर्ण- 
: नाप जंतु आपही तंतुवोंका उपादानकारण है वथा आपही निमित्तकारण 
“है। जा कारणमें स्थिव. हुआ कार्य उत्न्न होगे वा कारणकूं उपादानकारण 
कहे हैं । जैसे घटादि मृत्तिकामें उत्पन्न हुए मृत्तिकामें स्थित होवे हैं। यादें 
'तिन घटादिकोंका मृत्तिका उपादानकारण है। जो कारण वटस्थ हुआ कार्यकूं 
: उत्पन्न करे ता कारणकूं निमिच कारण कहे हैं। ऐसे . दंड चक्र.कुलालादि 
: शटादिकोंके निवित्त कारण कहे जावे हैं। और जो. आपही विमित्तकारण 


(७० ) दशोपनिषद्धापांतरमें- 


होवे तथा आपही उपादानकारण होवे ताकू अभिन्न निमित्त उपादानकारण 
कहे हैं। ऐसे तंतुबोंका ऊर्णेनानि जीव आपही उपादानकारण है तथा आपही 
निमित्तकारण है यातें सो ऊर्णवाम कीट वंतुवोंका अभिन्नानोमित्त उपादान- 
कारण है। जेसे ऊर्णनामि कीट वंतुवोकूं अपनेसे उत्तन्न करे है ओर अपनेमें 
लय करे है। तैसे यह परमात्मा नामरूपजगतका आपही निमित्त कारण है 
ओर आपही उपादानकारण है यतें यह अक्षर आत्मा या जगव॒का अधि- 
जनिमित्त उपादानकारण है । जेसे एकही प्रथिवीसे बीन भेद कारे नाता 
प्रकारकी ब्रीहि यवादि ओपथियां उलन्न होवे हैं। वैसे एकही आत्मा 
अपने कमेके अछसार सुखी दुग्खी प्रजा उतन्न होवे हैं। कोई आत्मामें 
विषमता तथा निर्देयता दोप नहीं । यदि कमेंसे विना परमात्मा सुखी दुश्खी 
रूप संसारकूं उत्पन्न करता तब तो ईश्वरमें विषमता विर्दयता यह दोनों दोष 
: भाप्त होते। काहेंत॑ किसीकूं सुखी उपन्न करना तथा किर्सार्कू दुःसखी उलन 
करना यह तो समताका अभावरूप विषमता है। ओर जाकूं दुःसी उसलन 
करे है तामें निर्दयता है । याकूं निध्ंणवाभी कहे हैं । ईश्वरकूं कर्म सपिक्ष 
होनेसे दोनों दोष इश्वरमें प्राप्त होवे नहीं) यातें ईश्वर कम सापेक्ष हुआ 
जगतकूं उत्पन्न करे है। चेतन आत्मासे यह जड जगत्‌ केसे उत्पन्न होवेगा 
या शंकाकी निवृत्तिवासते और दृष्टांवकूं श्ुतिभगवती प्रतिपादन करे है । केसे 
जीवनअवस्थाविषे चेतनरूपकारिके प्रसिद्ध जो यह पुरुष है ता चेतनपुरुषसे 
जडं नख केश लोमादिक उत्पन्न होवे हैं। तैसे या चेतनरूप अक्षरसे जड़ 
जगद उत्पन्न होवे है। अब जगद्‌ उतपत्तिके प्रकारकूं कहे हैं । जगवकी 
उत्पत्तिसे प्रथम आत्मा जगतकूं विषय करनेवाले ज्ञानकरिे स्थूछताकूं प्राप्त 
होता भयां । जेसे प्रथिवीम स्थित बीज जलके संबंधकरिके स्थूलताकूं' प्राप्त 
होवे हैं । ब्रह्ममें स्थूलताभी जगतकी उत्पत्तिकी अनुकूलवारूप जाननी। ता 
स्थूलताईँ प्राप्त हुए बल्से अव्याकृत जो अज्ञान है सो उत्पन्न होता भया । - 
यद्यवे अज्ञान सिद्धांवमें अनोदि हैयातेंताकी उत्पत्ति कहनी विरुद्ध है तथापि: 


सुंडकोपनिषद्धार्षातर । .. (७१) 


जगत उतरत्तिकालमें जगत्‌ उत्पन्न करनेके सन्‍्मुख अपर्थाकी प्रापिरुप जन्मकूं 
आराप्त होवे है। ता चिदाभाससहित अज्ञानसे ज्ञानशक्ति तथा कियाशक्तिविशिषट-' 
हिरण्यगर्भ उत्पन्न होता भया । वा हिरण्यगर्मसे विराट. उलन्न होतां भया। 
वा विराट उत्पतिते अनंतर भूरादि सप्त लोक उत्तन्न होते भये । विसते भनंतर 
दिंव सप्तदोकर्मे रहनेवाले प्राणियोंके कर्म उतन्न होते भये । तिसते अनंतर 
अवश्य प्राप्त होनेवाला जो कर्मका फल है सो स्वर्गादिरूप फल उत्न्न होता 
भुया। हे शोतक ! या सर्व जगत॒का कर्ता परमात्मा सामान्यज्ञानवाला हे. 
ओर विशेष ज्ञानवाला है या अथकूं यह ऋवि कहे है। यः सर्वज्ञः सर्वविद्यस्ते 
ज्ञानमयं तपः।.या श्रुतिका अर्थ यह है जो परमात्मा स्वकूं सामान्यरूपसे. 
जाने है तथा जो सर्वकूं विशेषरूपकारि जाने है ओर जा परमात्माका ज्ञानरूप 
ही. तप है.। सामान्यरुपसे ज्ञान तो यह है जेसे एक शत बाह्मणमें यहः 
जाह्मण है ऐसे ज्ञान होना । दिन बाह्मणोंमें ही एक एकके यज्ञदत्त देवदत्तादि 
नामका ज्ञान तथा तिनके शुप्ताशुत्त कमेंका ज्ञान ऐसे ज्ञानकूं विशेष ज्ञान 
कहे हैं । ऐसा दोनूं प्रकारका .ज्ञान ईश्वरमें-है । ता उक्त अर्थकूं ही यह मंत्र 
कहे है। ता .परमात्मासे हिरण्यगगकी उसत्ति होवे हैं। ता परमेश्वरसे ही 
देवदत्तादि नाम उतन्न होवे हैं। नीलपीतादिरूप तथा व्रीहि यवादिरुप अन्न 
ता परमात्मासे उत्पन्न होवे है। अब. वेराग्यकी प्राप्िवासते अपरावियाके 
विष॑यकूं दिखावे हैं। हे शोनक ! यह वेद उक्त कर्मक़ा फूल अवश्य प्राप्त होवे 
' हे यातें कमोंकूँ छर्तिमं सत्यकृप कहा है ।.विन कमोकू वसिष्ठ आदिक. कवि 
वेदके मंत्रोमिं देखवे भये । ते कर्म पुनः जेताझुगर्मे ,विश्तारकूं. म्राप्त भये । विन 
कि अपने अभिलषितव .फलकी प्राधिवासते करो। यह .कर्मही इं 
फलकी प्राधिवासते मार्ग है। विना कर्मसे किंविवमात्रगी फूल प्राप्त होवे 
नहीं । स्वर्गादि फल तो सकाम कर्म विना प्राप्त होवे नहीं। निष्काम कर्म 
बिना चित्त शुद्धि होवे नहीं । चित्तशुद्धि विना ज्ञान भी श्राप्त होने गहीं। ज्ञान 
विना मोक्ष होवे नहीं। ऐसे कर्म विनां किचित्‌ फलकी भांति होती नहीं । 


(७२) दशोपानिषद्धापतरमे- 


यातें फलकी प्रातिवासते कर्मकूं करो। प्रथम अभिवोत्रकर्मकूं दिखावे हैं है 
जा कालमें काष्ठधतादिकोंसे अभि भज्वलित होवे ता कालमें आज्यभागनाम 
होमकूं करे। वा अनंतर देवतावोंकूं अनेक आहुतिसे प्रसन्न करे। भद्धापूर्वके 
कर्मकी सिद्धि तो अति कठिन हैं | विपत्ति मध्यमें अनंत होवे हैं सोई 
दिखावे हैं । जा पुरुषका अभिद्दोत्र अमावास्पामं जो यज्ञ होने है ताकूं दर्श 
कहे हैं । ता दर्शयकज्ञसे रहित है तथा जा पुरुषका अभिदोत्र पोर्णमास्ययज्ञ- - 
से राहित है। पथा चातुर्वास्य कर्मतते रहित है। शरहतुके आदिम जो नृतन 
अन्न करिके कर्म करा जावे ताकू आग्रयण कहे हैं। तथा वा भाभयण- - 
'कर्मसे रहित है। तथा जाके अभिहोत्रम अतिथिका पूजन नहीं करा। तथा - 
जाका अगिहोत्र अभिकालमें नहीं भ्या । तथा जा अभिकेन्रम वेश्वदेवनाम 
कर्म नहीं भया । तथा जा पुरुषका अभिहोंत्र भया भी विधिपूर्वक नहीं भया : 
ऐसे परुषका सो अभिहोत्र ही सप्त लोकोंका नाश करे है। तात्पर्य यह जो - 
विषिपूर्वक तथा अपने अंगसहित करे कर्मका स्वर्गादि फूल होवे है। उक्त 
'पुरुषके विधिसहित कर्मके अभाव होनेसे स्वर्गोश्लोकरूप फल प्राप्त होते नहीं। 
यातें वा पुरुषके ते सप्त छोक नाश हुए जैसे जानने । हविके भक्षणवासते वा - 
अभिकी यह सप्त जिह्म हैं । काी १, कराढी २, मनोजवां ३, सुलोहिता 
४) सुधूम्रवर्णा ५, स्फुलिंगिनी ६, विश्वरुपी ७, यह देवीरूप जिह्ना हैं विततसे - 
भ्रक्षण करे हैं । इन प्रज्वलित स॒प्त जिह्मामें जो पुरुष यथाकालसे 
आहतिका भक्षेप करे हैं। ता पुरुषकूं ते आहुतियां रश्मिरुप होइकरि स्वर्गमें 
ले जावे हैं । जा स्वगमें देवतावोंका पति इंद्र रहे है।:जैसे स्वर या पुरुषकूं 
आहुतियां ले जावे हैं. ता भ्रकारकूं कहे .हैं। नो अभिहोत्रादि कर्मकू करे. है 
तामें जे आहुति हैं वे आहुति प्रकाशक प्राप्त -हुई तथा आवबो आदो ऐसे 
यजमानक बुछाती- हुई ता यंजमानकू बह्लोकर्मे ले जावे- हैं । बह्लोकपदसे 
इह्ा स्वगेछोक विवक्षित है। केवल कर्मसे तो स्वगही. प्राप्त होवे. है । और - 
ते भाहुतियां यजमानकी पूजाकू करे हैं ओर यह कहे-हैं यह तुमारे कर्मका 


सुंडकोपनिषज्नाषांवर । (७३) 
फूल स्व है याकूं: भोगों.। अब ज्ञानभ्राध्िति विना अन्य किसी फ़लवासते- 
करे जे कर्म हैं तिनकी तिंदा करे हैं। हे शोनक ! यह यज्ञरुप नोका संत्ता- 
रसझुइसे पार करनेवासते समर्थ नहीं है। जैसे तृणारिकोंकरे राचेत अति 
अल्प नोकासे समुद्रके पार उतरना होवे नहीं । किंतु मत्स्प आदिक जलचारी 
जीव वा नोकासे मारे जावे हैं। तैंसे विन कमेंसे संसारत्मुद्रसे पार उत- 
रा होवे नहीं । स्वर्गादिक फूलरूप मत्स्यकी प्राप्ति कर्मसे. होवे है। संसार- 
-रूपसमुद्रसे पार उतरनेवासते तो ज्ञानरूपी जहाज ही ओश्षित है। कर्म तो 
ज्ञानसे अत्यंव न्‍्यून है। और यह कर्म षोड्श ऋतिवज़ जे यज्ञ करानेहारे 
ब्राह्मण हैं वथा यजमान और यजमानकी स्री या अशदरशोंसे सिद्ध होते है। 
या कर्मकूं ही जे मूह मोक्षका साक्षात्‌ साधन मानते हैं। ते मृढ वारवार 
जन्म जरा मृत्युकूं ही प्राप्त होगे हैं। किंचिवकालपर्यव स्वर्गमें स्थित होते 
“हैं। परंतु वा स्वर्गसे भी गिरे हुए या संसारमें घटीयंत्रकी न्‍्याई घूमते हैं। ते 
कर्मी सदा अविद्यार्में ही वध हैं ओर हैं वो अत्यंव मद परंतु आपके छुछि- 
मान पंडित मानते हैं। जेंसे एक अंधेके पीछे चले ओर अंपे छ्ेशकूं ही अछ- 
: क्व॒ करे हैं। तैसे कर्मी अंध खरुके पीछे शिष्य भी वारंवार संसारदुःखकूँ ही ' 

अलुभव करे हैं। और ते मद भविद्यामें रहते हुए भी आपकूँ छवार्थ मानते 
-हैं। अपने स्वरुपकूं न जानते हुए ते कमी र्वर्गसे भी गिरकरि या संसारमे 
आवे हैं ।और यज्ञ वापी कूप वढागादि कर्मकूंही मोक्षका साधन मूढ माने है. 
और कहे हैं. जो आत्मज्ञानमोक्षका साधन नहीं है। यह क्मही बहुव 
सुंदर मोक्षका उपाय है। ऐसे माननेवाले कर्मी आपने करे कर्मके फल 
-ओगकरि या मह॒ष्यलोककूं वा नरककूँ वा सर्पादि तिर्यग्योनिकर आते 
होवे हैं। हे. शौनक ! जे-छरुप तपकूं करे हैं | तपनाम अपने वर्णआभ्मके 
कर्मका है । दिन करमोंकूं तथा सुण उपासनाऊूं करे हैं। ते गृहस्थ वा 
_संन्याप्ती वनमें रहनेहारे तथा नितईबद्रिय वथा निवृत्पाप उपासक शिक्षो- 
ऋरिके शरीरकी रक्षा करनेहारे ते उत्तरायणमार्गकारे बह्नलोकरूं प्राप्त होवे 


(७४) दशोपनिषद्धाषांतरमें- 


हं। जा बह्ललोकर्म बल्ला रहे है। कैसा है सो बल्चा हिरण्पर्गा जबी तक 
संसार है तबपर्यत जो स्थायी है। हे शोनक ! सुस॒क्षने बल्लकोककी प्राध्िकी 
इच्छा करिके अवणादिकोंका त्याग नहीं करना। काहेंतें बल्ललोक प्रार्पतिम 
अनंत विध्व हैं। यातें सुसुक्त॒ से लोकोंसे वेराग्यकूं प्राप्त होवे ओर यह विचार 
करे जो कर्म करि प्राप्त होवे है ताकी अवश्य निवृत्ति हेवे है । जैसे पुरुष 
क्षेत्रमें अन्नादिकोंकूं कर्मकरि उत्पन्न करे है ओर तिबकी भोगकरि निवृत्ति 
होबे है। तेंत्ते यह छोक तथा परलोक कर्मकरि रचित होनेसे सर्बही विनाशी 
हैं ऐसे अनेक दृर्शंतों करि संछोककूं अनित्य जानकर वैराग्यकूं प्राप्त होवे । 
ओर यह विचारे जो कर्मोंकरि नित्य मोक्षकी प्राप्ति होवे नहीं जे संसारमें 
पदार्थ कर्मजन्य हैं ते सर्व अनित्य ही हैं। ऐसे विचारकरि समित्पाणि हुआ 
बह्लभेत्रिय बह्मनिष्ठ उुरुकी शरणकूं प्राप्त होवे । जो वेदके अथकूं जाने ताकूँ- 
बह्मश्रेत्रिय कहे हैं। जाकी ब्षमें निषा नाम स्थिति होवे । अर्थ यह करंमें 
बिल्वव॒त्‌ जाऊूं बह्का अपरोक्ष ज्ञान है ताऊूं बल्लानिष्ठ कहे हैं ऐसे. उरुकी 
शरणकूं प्राप्त होवे । केवछ कापायमात्र करानेवालेसे वा शिरम्ुंडन तिलक जा 
कंठी धारण आदिक चिह्नोंकूं करानेवालेसे या सुसुक्षका कल्याण होवे नहीं। 
यादें मुमुश्षु अपने मोक्षवासते बल्मशोत्रिय बल्लानिष्ठ सुरुकी शरणकूं आवे। हे 
शोनक ! जबी सो मुमुश्षु चित्तशांव हुआ तथा विरक्त हुआ ता उरुकी शरणकूँ- 
- भाप्त होवे है। तबी जा बह्नविव्याकारे यह मुमुश्षु बह्न अक्षर तथा सत्यरूप पूर्ण 
आत्माकूं विश्वय करे ता बह्लविद्यारूं ही वे सरु अधिकारीके वाई कहे हैं । 
अब पराविद्यांके विषयकूं विस्तारसे कथन करे हैं । हे शोनक! करमका फूछ 
तो किचित॒काल सत्य है। सर्वकालमें सत्य नहीं है। यह अक्षर सर्व कालमें 
सत्य है। तासत्य आत्मासे ही यह चराचर जगत उत्पन्न होवे है। जैसे प्रज्व- 
लित अगिसे विस्फुलिंग प्रकाशरूप ही अनंत उत्न्न होबे हैं तेसे या अश्षरते 
जड चेतन सर्व जगव्‌ उत्पन्न होवे है तासे उत्तन्न होकरि ता अक्षरमें ही छय- 
शावकू प्राप्त होवे है। यातें ता अक्षर आत्मासे किंचित भी भिन्न नहीं। ऐसे 


. सुंडकोपनिषद्धापांतर। (७५), 


एक अक्षर आत्मापते किंचितमात्र भिन्न सत्य नहीं। यह एकके ज्ञानसे संवका 
ज्ञान श्रुतिमें अपेक्षित है। जगतके नामरूपका ज्ञान होवे है या अभिप्रायसे 
एकके ज्ञानसे सर्वका ज्ञान श्रतिमें अपेक्षित नहीं। जैसे एक मृत्तिकाके ज्ञानसे 
सब देशोंमें स्थित जे घटादि हैं ते सर्व मृत्तिका मात्र है ऐसे सर्वे घटादिकोंका 
ज्ञान होवे है। तैसे आत्माके निश्चय करनेसे कार्यप्रपंच आत्मसत्तासे मिन्न 
सत्तावाला नहीं यह ही ज्ञान होवे है। ऐसे शोनककऋषिके प्रश्नके समाधानवासते 
वारंवार प्रपंचकी उतात्ति अंगिरानामा छुसने कथन करी ओर एक ज्ञानसे सर्वेका- 
ज्ञान कैसे होवे है या प्रश्चका समाधान भी अनेक वार हृढता अर्थ जानना । 
हे शोनक ! या जगत्‌का जनक अक्षर आत्मा स्वश्रकाश है। वथा अमूर्त है।' 
अथ यह जो स्थूलवादिरहित हुआ सर्वत्र व्यापक है। और या आत्माते: 
भिन्न कार्य करण नहीं है और अजन्मा है। तथा पराणसे ओर मनसे रहित है. 
तथा शुद्ध है। कार्यकी दृश्सि पर जो अज्ञानतासे भी यह आत्मा अज्ञानका: 
अधभिष्ठान पर है ओर यह प्राणादिक सर्व आत्मासे ही उसन्न होवे हैं यातें बह्ल 
'अद्दविवीय है। स्वाभाविक भेद तो बह्ममें हैं नहीं। भेदके प्िद्धि करनेहारे 
उपाधिरूप मत और प्राणादिक ही हैं ओर ते मन. प्राणादिक उपाधिरूप: 
या बलह्लात्मासे उत्पन्न होवे हैं। यतिं वास्तवसे बह्लमें ओपाधिक भेद भी 
नहीं है। या अर्थकी सिद्धिवासते बल्मसे प्राणादिकोकी उत्पत्ति अब कहे. हैं। 
या तह्मात्मासे प्राण उत्पन्न होने है तथा मनसहित सब इंह्ियि उसन्न होंवे हैं. 
वथा आकाश वार अमि जछ प्थिवी यह पंच भूत अपने सझु्णोंसहित 
उतन्न होवे हैं। शब्द य। एकउणसहित आकाश तथा शब्द स्पर्श इन दो: 
: शु्णोंसहित वाझु तथा शब्द स्पर्श रूप. इन तीव छ्णोंसहित अभि वथा! 
शब्द स्पर्श रूप रस इन च्यारे छ्णोंसहित जल तथा शब्द स्पर्श रूप रस गंध 
इन पंच छुणोंसहित प्ृथिवी ता अश्न्ते ही उत्पन्न होवे है । इन शरतीर्मे एक. . 
एक शुण अपना है और दूसरे कारणके 'जानने। भ्रपंचकी - उसपसतिम वेदका. 
वाल्पग्र नहीं यांतें आकाशादिकोंकी उत्पातति प्राणादिकोंसे पश्चात्‌ कहनेसे: 


(७६. दशोपनिषद्धाषांतरमें- 


“विरोध नहीं । ओर ता बह्लात्मासे ही विराट उत्पन्न, होते है। ता विराट्कूँ. 
ही अवयवसहित निरूपण करे हैं। जा विराट्का अभि मस्तक हैं। तेथा.. 
जाके सूर्य चंद्रमा नेत्र हैं। तथा जा विराट्के दिशा ही भोत्र हैं। ओर जा 
विराट्भगवानका उपयारी वेद वाक इंद्रिय है। तथा वाझु जा विराटका 
'भाण है। यह संपूर्ण जगत्‌ जा विराटका हृदय है। ओर जा विराट्भगवा- 
'नूका पृथिवी पादरूप है। तथा जो समाश्रिप विराट व्य्टि सर्व भूतोंका आत्मा 
है। और जा विराट्भगवानूसे स्वर्गलोकरूप अभि उत्पन्न होवे है। जा र्वर्ग- 
लछोकरूप अभ्निका सूर्य ही काठ है। ताक़े अनंत चंदनामा सोम उस्न होंवे 
है। ता इवीभूव सोमसे पर्जन्यरूप मेघ उसन्न होता भया। सो परन्य ही 
दूसरा अभि है। मेघरूप प्जन्यसे वृध्िद्वारा पृथिवीरूप तीसरे अभिसे बीहि- 
यवादि रूप अन्न उलपन्न होते भये । ते अन्न पुरुपरुपी चतुर्थ अभिमें प्राप्त हुए 
चीर्यरूपताऊूँ प्राप्त होते हैं। स्लीरूप पंचम अभिमें प्राप्ति हुए वीयसे गरद्धारा 
घुञ्रपोत्रादिक प्रजा उत्॒न्न होती भयी । ऐसे परमात्मासे उत्पन्न भया जो 
विराट है ता विराट्भगवाव्से पञ्च अभि उत्ात्तिद्वारा ब्राह्मण क्षत्रियादिक 
से प्रजा उत्पन्न होती भयी । यह निरूपण करा । अब जा परमात्मासे विराट 
उत्पन्न होता भया ता परमात्मासे ही ओर वेदादिकोंकी उत्पत्ति कहे हैं! 
'हे शौनक | ता अक्षर परमात्मात्ते ऋग्वेद यज्॒र्वेद सामवेद उत्पन्न-होते भये 
तथा सुजबंधनादि कमके नियम उत्पन्न होते भये । अभिहोन्रादि यज्ञ तथा 
यूपसहित जे अन्य यज्ञ हैं तिनकूं ही ऋतु कहे हैं । यूपरहित यज्ञ तथा यूप- 
सहित कतु ता परमेश्वरसे ही उत्पन्न होते भये। तथा गो स्वर्ण आदि रुप 
द॒क्षिणा तथा संवत्सरादि काल.तथा यज्ञ करानेवाले यजमान तथा तिन कमें-. 
का फल रूप स्वगोदि छोक ता परपात्मासे उत्पन्न होते भये। जिन सर्वे 
लोकंमें चंद्रमा तथा सूर्य विचरे हैं तिन सब छोकोंकी परमात्मासे उत्पत्ति: 
कही । अब्‌.अन्य पदाथोंकी उत्पत्ति ता परमात्मासे कहे है। हे शौनक [| वा 
अक्षरस वछ्चु. आदि देवता दथा साध्यनामवाले देवता तथा मनुष्य पक्षी उत्पन्न 


सुंडकोपानिषद्नापांतर । (७७ ) 


होते भये तथा प्राण अपान समान उदान व्यान यह पंच प्रकारके प्राण वथा 
वीहि यवादि अन्न तथा रुच्छु चांद्राय णार्हिप तप तथा श्रद्धा तथा सत्य संत्ताषण 
तथा उपस्थसंयमरूप बह्चर्य तथा वेदविहितकर्मरूप वोधे यह सब पदार्थ 
चल्ात्मासे उत्पन्न होते भये । ता परमात्मासे ही शरीरके मस्तकमें रहनेहारे 
दो भोन्न दो नेत्र दो नासिका एक वाकू यह इन्द्रियरूप सप्र श्राण उसन्न होवे 
भये। तथा तिन नेत्रादिकोंसे उत्तन्न भयी जे सप्त प्रकारकी वृत्तियां हैं विनके 
जे रूपादि सप्त विषय हैं तथा तिन विषयोंका तिन इंद्वियोंमें जो लयचिंनरूप 
उपासना हैं। तथा सप्तनेन्नादिकोंके जे सप्त ग्रोलक हैं। जिन विधे नेत्रादिक 
विचरते हैं। सर्व प्राणियोंके यह सप्त सप्त उसन्न होते भये। या अक्षरसे ही 
स॒प्ते समुद्र तथा हिमाचलादि पर्वत तथा भीगंगादि नदियां यह सब पदार्थ 
उत्पन्न होते भ्ये । तथा चीहियवादि ओषधियां ओर विनके रस उतन्न भये। 
जा रसकरि स्थूलशरीरमें लिंगशरीरविशिष्ट आत्मा स्थित होवे है। हे शोनक ! 
यह सर्व जगत्‌ जिम्त हेठुसे परमात्मात्ते उत्पन्न भया है या हेतुत्ते ही या पुरुष 
अक्षरसे किंचित भी तिन्न नहीं। यह पुरुषही सर्व विश्व है तथा कर्म अभि- 
होतादि तथा उपासना तथा वेदादे सर्व जगत्‌ परमह्नसे भिन्न नहीं वा अल्नकूँ: . 
विवेकी अपनी बु्धिरृपी सहामें साक्षरूपसे स्थित जाने है। ऐसे एक ज्ञानसे 
सर्वका ज्ञान केसे होवे है या प्रक्षके अनेक रीतिसे समाधान कथन करिके 
अब ता बह्नविद्याकी प्राधिवासते साधनकूं कहे हैं। हे शोनक | यह अक्षर- 
त्ह्म नित्य स्वयंज्योति रूप है। तथा बुद्विरूपी झहामें स्थित है । यातें अत्यंव 
समीप है तथा व्यापक - है। और जैसे रथकी नाप्िगं अर स्थित हैं वैसे या. 
अक्षरम सर्व जगव्‌ स्थित है वथा प्राणापानादिवाले महुष्य पशु आदि शरीरसे 
. मिलकारे यह आत्माही प्राणापानादि चेशकूं तथा नेत्रादिकोंकी चेशकूं “करे 
है। या अक्षरसे स्थूल सूक्ष्म ज्िज्ञ नहीं है। ओर सर्व अधिकारी जनोंकरिके 
 श्रार्थनीय है। अर्थ यह जो वा अक्षरसे भिन्न कोई पदार्थ वित्य नहीं जा 
. पृदार्थकी अधिकारी पुरुष याच्ञा करे यातें यह नित्य आत्मा .अक्षर ही 


(७८ ) दशोपनिषद्धाषांवरंमें- 


“अधिकारीकूं वरहूप है। शुतिभगवती स्वतंत्र भी अधिकारी मुमुश्न .जनोंकूँ. 
उपदेश करे है। भो मुमुक्षवः | यह जो अक्षर आंत्मा सप आ्राणियोंके इंडिया 
दिजन्य ज्ञानोंका अविषय रवन्ञाव है-ता आत्माकूं निश्चय करो।. ओर यह 
अक्षर ही प्रकाशमान सूर्य आदि रूप है। वथा सूक्ष्म जे श्यामाकादि हैं 
तिनसे भी यह अक्षर सृक्ष्म हे। ओर स्थूछ पृथिवी आदिकोंसे भी अति 
स्थूछ है। तंथा जा-अश्षरमे भूरादि से लोक स्थित हैं। तथा तिन छोकॉमें 
रहनेहारे महुष्य देषताभी जा अक्षरमें स्थित हैं । तथा सो अक्षर ही प्राण वाक्‌ 
मन आदि स्व करणरूप है। ता अक्षरके रृपाकटाक्षसे ही प्राणादि जड़ 
संधात चेश करे है। यह अक्षर ही सत्यं है। तथा यह अक्षर ही अमृत है । 
अर्थ यह जो जन्ममरणराहित हुआ आनंदस्वरूप है। ओर यह अक्षर ही 
ताडने योग्य है। अर्थ यह जो ता भक्षरमें ही मद समाधान कर्तव्य है। यातें 
हे शोनक ! ता भक्षरमे मनकूं अपण करो जैसे मन कर ताडने योग्य है 
सो भकार शिखावे है। हे शोवक | जेंसे कोई शूर वीर पुरुष अपने धलुपसे 
बाणकूं चलाइके किसी मृगादे लक्ष्य वस्तुकूं वेधन करे है। तैसे यह मुमुश्षु 
-पैयेकरि युक्त हुआ तथा अपने वेराग्यके बठसे तथा आत्मविवेकके बलसे 
कामक्रोधादिकोकू जीतनेहारा है ता सुमुश्ुते अक्षररूप लक्ष्यकूं वेधन करना । 
हे शोनक ! सर्व उपनिषदोंमें प्रसिद्ध जो प्रणव हैं सोर महाअश्र है। 
ओर देह इंद्रियादिकोसे मिन्न शोषित साक्षी बांणगरूप हे। ओर में बल्ल- 
रूप इस रीतिसे जो महावाक्यका चिंतन - सो पनुषका आकर्षण है। . 
शुद्ध बह्ल अक्षर ही लक्ष्यस्वरूप है। ऐसे प्रणवधनुषमें शोधित ल्ंपदार्थ 
साक्षारूप बाणके अंपणसे .वथा अभेदर्चितनरूप धनुषके आकर्षणसे 
लक्ष्यरूप बज्मभ साक्षीरूप बाण प्राप्त होवे है। ता लक्ष्यरूप शुद्ध बल्में साक्षी- 
रूप वाण प्राप्त हुआ तहूपही होवे है। तास किंचितमात्र भी भेद रहे नहीं। 
है शौनक | या अक्षरमें ही स्वगछोक वथा पृथिवीलोक तथा अंवरिक्षछोक यह 
वर्निं छोक स्थित हैं।तथा मन नेत्ादि स्॒व इंद्रियें स्थित हैं । शुतिभगवर्ती 


'मुंडकोपनिषद्धाषांतर । (७९ ) 
आुसुक्षुजनोंकूं पुनः आप उपदेश करे है। हे ममक्ष गंवा! ता एक आत्मा अक्ष- 


रकूं निश्वय करो। ओर अनात्म पदार्थोका चिंतन करना नहीं। वथा विन 
अनात्म पदार्थेके कथन करनेहारे जे अनंत वचन हैं तिनका भी त्याग करो । 
जेंसे काकके दंतोंका परिगणन करना निष्फल है । तैसे अवात्म शब्दोंका 
चिंतनसे भ्षी कि।वित्‌ फल होवे नहीं। केवल विन शब्शेके उच्चारणसे कंठका 
शोषण होवे है। तथा विन अनात्म शब्दोंके ध्यानसे मनकूं विश्लेपह॒प फल 
होवे है। यातिं केवल उपनिषदोंकरिके जानने योग्य जो आत्मवर्तु है वा 
अत्यगू अभिन्न बहकूं उपनिषदों करिके ही निश्वय करो । भोर वेदांतरूप उप- 
निपदोंके विचारसे तथा तिव उपनिषदोंका तालपर्यरूप जो व्यासभ्गवानूछत 
शारीरक है तथा उपनिषद्‌ अथके तुल्य अर्थराली जे गीवादि स्थश्ृवियां हैं 
तथा तिव उपनिषदोंके उपयोगी जे अन्य प्रकरण हैं तिन वेदांतरूप सब ग्ंथोंके 
विचारनेसे तो त्ज्ञानप्रातिद्वारा मोक्षरृप फलकी भात्ति होवे है। यातें जो 
पुरुष वेदांतविचारकूंती न्याय काव्यादिकोंके तुल्य माने है सो युरुष वेदंतशा- 
खके तातपर्यका अनभिज्ञ बालक है। तथा वेदांदशांद्वकूं विरर्थक मानकरि 
सलाम प्रवृत्तिके अभावसे तथा निषिद्ध कर्मके अनुठानसे नरककूं ही प्राप्त होगे 
हुै। यतिं बल्नज्ञानवासते मुमुश्लु खुड॒धियर्थत तथा मरणपर्यत वेदांतविचारकूं 
करे। जैंसे सेतुरूप . मार्ग करेके नदीसे पार तरण होबे है। तेसे या बल्नज्ञान 
करिके ही संत्तारसमुद्रसे पाररूप तह्नकी प्राप्ति होवे हे। यातें ज्ञात हुआ बल्न- 
ही सेतुरूप है। हे शोनक ! जैसे रथके चक्की नाम अरा स्थिव होवे हैं! 
तैसे हृदयकमलमे शतसहस्त वाडियां स्थित हैं। ता हृदयकमलगें यह स्वप्रका- 
शरूप आत्मा सर्वदा वर्तवा है। ओर यह आत्मा वास्तवसे जन्मराहिव हुआ 
भी शरीरादि उपाधिकरिके जन्मकूं प्राप्त होवे है। जो पुरुष में बह् हू ऐसे 
जाननेकूं समय नहीं सो पुरुष प्रणवरूपके बल्लका ध्याव करे। सो घ्यावा पुरुष 
की वा ध्यातके बलसे प्रतिवंधरूप पापकूं निवृत्त करिके बल्मकूं जान लेवे है। 
जैसे भगवका ध्यान पापका निवर्चेक है तैसे बह्वेचा छहका:-अशरविद भी - 


(<० ) दशोपनिषद्धाषांतरमं- 


पापका निवर्षेक है। याते छुरुकूँ अधिकारी पुरुषने प्रसन्न करना । प्रसन्न 
हुए सुरु अपने शिष्यकूं ऐसे आशीवाद करे हैं। हे शिष्य ! अज्ञान तथा 
ताका कार्यरुप सछुदका पाररूप जो अल्न है ता अह्की प्राशितास्ते तुमारेकूं 
निर्षिच्न होवे। या आश्शीर्वादसे भी परापविदृत्तिद्वारा ज्ञान प्राप्त होवे है। 
है शोनक ! यह परमात्मा सर्वे पदार्थोकूं सामान्यरूपसे तथा विशेषरूपसे 
जाने है। ता आत्माका पाप सर्व पृथिवीमें व्याप्त है। सो. प्रतापरूप महिमा 
यह है जा आत्माकरि भयभीत हुए सूर्य चंद्रमा सर्वदा भ्रमण करे हैं। 
ता आत्माके भयकरि ही समुद्र नदियां अपनी मर्यादाकूं त्याग करें नहीं। 
जा आत्माकी आज्ञामें स्थावर जंगम स्थित हैं । तथा दिन रात्रि .मात्त 
ऋतु दक्षिणायन उत्तरायण वरस झुग इत्यादि कार जा परमेश्वरकी 
आज्ञाकूं उलंघन करे नहीं ऐसा जा परमेश्वरका महिमा सर्व छोकमें प्रसिद्ध 
है। जैसे सर्व देशके अधिपति भी श्रीरामचंद्र अयोध्यामें विशेषकारे प्रवीठ 
होनेसे अयोध्यामें रहे हैं यह क्या जावे है तेसे सर्वे जगतभें व्यापक बह्नकूं 
हंदयमें साक्षीरूप करि प्रतीत होनेते हृदयमें ब्न हे यह क्या जावे है। या्तें ही 
आुतिभगवती हृदयढूं बक्षपुर या नामसे कथन करे है। ओर यह आत्मा 
अनरूप- उपाधिकरिंके मनोमय या नामकारे कथन करा जावे. है। यह मनोमय 
आत्मा ही प्राणादि रूप सूक्ष्म शरीरकूं एक. स्थूल शरीरसे द्वितीय संथूछ शरी- 
रपें प्राप्त करे है। ओर सर्व संघावकूं प्रकाश करता हुआ या स्थ॒छ शरीरके 
हृदयदेशरम स्थित है। जा लिंगशरीरउपहित आत्मासे बिना यह स्थूल शरीर 
शमशानमें भत्म करने योग्य होवे है। ता आत्माकूं प्रथम साक्षीरुपसे प्रत्यक्ष 
करते हुए विवेकी पुरुष वा साक्षीकूं पुनः पूर्णरुप जाने हैं। जो प्त्यग्‌ अभिन्न 
अल आनंदरूप स्वमहिमामें स्थित है सो आनंदरूप अश्लात्मा तिन विवेकी इ२- 
'घोंकूं भासता है। आत्मज्ञानके फलकूं यह छवि प्रतिपादन करे हैं । मियवेः 
हृदयंमंथिश्छियंते सर्वसेशयाः । क्षीयंवें चास्य कमोणिं तस्मिन दृष्टे परोंवरें 
या भुतिका अर्थ यह है परावरनाम कार्यकारणरूप जा आत्मासे भिन्न नहीं ते! 


सुंडंकोपनिषद्धाषांतर । (८१) 


आंत्माक साक्षात्कार करिके अज्ञानरूप कारणकी निवृत्ति होवे है। देहादि 
' कॉमें आत्मत्व अध्यासरूप- हृदयग्रंथिकी निवृत्ति होगे है। तथा सर्व संशय- 
निवृत्त होगे हैं। ओर सर्व कर्म क्षय होवे हैं। ते संशय यह हैं आत्मा देहरूप 
है, वा देहसे भिन्न है, भिन्न हुए भी इंद्रिय वा प्राण वा मनरूप है वा इन सर्देसे 
भिन्न है। भिन्न हुए भी कत्तहिप है वा अकत्तों रुप है। अकर्ता हुए भी भोक्ता है 
वा अभोक्ता है। अभोक्ता हुए भी ज्ञान आनंदका आश्रय है वा ज्ञान आनंद- 
रुप है। इत्यादि संशय त्वंपदार्थ भीवमें है। तेंसे तत्पदार्थमं भी अनेक प्रकार- 
के संशय हैं। परिच्छिन्न हस्तपादादिक अपयववान्‌ तथा वेकुंठ आदि लोक- 
वासी इश्वर है वा हस्तादिकोंसे रहित विभ्रु है। व्यापक भावे तो भी प्रमाण 
आदि सापेक्ष जगत्कर्ता है वा विनसे निरपेक्ष कर्ता है । परमाण आदि 
विसेेक्षकर्ता कहे तो भी ईश्वर केवल निमिच्कारण है वा अभिन्नानिमित्त- 
उपादान कारण है। उ्तयरूप कारण कहें तो भी कर्म निरपेक्ष होनेसे विषमता 
निर्वुणतारूप दोषवानू है.वा कर्म सापेक्ष होनेसे सर्व कंकरहित है। ऐसे तत्प- 
दार्थ इश्वरमें संशय हेवे हैं। तथा एकतामें संशय होवे है। जीव ईश्वरकी एकवा 
नहीं बनें है वा बने है। चेतनमात्रकी एकता होवे तो भी मोक्षकालमें एकता 
होवे है वा सर्वदा एकता होवे है। इत्यादि संशय एकतामें है । ओर यह. 
मोक्षसाधनमें संशय होते है | कर्म ही मोक्षका साधन हैं वा उपासना मोक्षका 
साधन है.वा ज्ञान ही मोक्षका साधन है। ज्ञानमोक्षका साधन कहे तो भ्री 
कर्मठपासनासहित ज्ञान मोक्षका साधन है अथवा केवल ज्ञान मोक्षका साथन 
है। मोक्षके रवरूपमें यह संशय है । वेकुंठादिलोकप्राप्ति मोक्ष हैं वा अल्लप्रात्ि 
मोक्ष-है । जक्नभाप्ति मोक्ष कहे तोगी सविशेष बह्मप्राप्ति मोक्ष हैवा निर्विशेष 
अद्मप्रापि मोक्ष है । निर्विशेषज््मभातिरूप मोक्ष कहे तोभी ज्ञानके प्रथम न 
आप्त होनेसे तथा ज्ञानके पश्चात्‌ प्राप्त होनेसे कादाचित्क है वा मोक्ष सदा ही 
है। ज्ञानकारे भी प्राप्तकी हीं प्रापि होते है.। ऐसे यह सर्व संशय प्रमेष संशय 
कहे जावे हैं दिन सर्व संशयोंकी अल्नज्ञानंसे निव्ृत्ति होवे हैं। तथा प्रमाणं- 
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ऊंशय निवृत्त होवे हे। प्रमाण जो वंद्‌-तिनम जो संशय हवथें ताऊू ममाण- 
-.ई 


(<८२) दशोपनिषद्धषांतरमें- 


संशय कहे हैं। सो यह है वेद कर्मकूं तथा उपासनाकूं और कर्म उपासनाके 
अंग देवतादिकोंके स्वरुपकूं कहे हैं। वा अद्वितीय अल्नके स्वरुपकूं कहे हैं । 
या प्रकारके संशय ज्ञानकरि विषेकीके निवृत्त होगे हैं । कहे संशयो्म पूर्व 
पूर्व कोदि पूर्वपक्ष है उत्तर उत्तर कोटि प्रिद्यांत जानना । यद्यपि विप्र्ययरुप 
अध्यात्तकी निव्वात्ति विदिध्यासनसे होवे है। मनवसे प्रमेपगत अनेक प्रकारके 
संशर्योकी निवृत्ति होवे है। तथा भवणसे प्रमाणगत॒ संशय निद्वत्त होवे है। 
ऐसे अद्वैतकौस्तुआदि वेदांत मंथोंमें लिखा है। केवल ज्ञानसे सर्व संशयवि- 
पर्ययकी विवृत्तिकथन तिन यंथोंसे विरुद्ध है। तथापि अ्रवणादिकोंसे संशया- 
दिकोंकी निद्ृत्ति तो होते है। परंतु संशयादिकोंके कारण अज्ञानकी निवृत्ति 
तिन अवणादिकोंसे होवे नहीं । ज्ञानसे तो तिन संशवादिकोंका कारण अज्ञान 
निव्त्त होवे है। अज्ञानरूप कारणके विवृत्ति होनेसे कार्य संशयादिकोंकी 
विद्वांतति अवश्य होवे है यातें किंचित्‌ विरोध नहीं है। ऐसे संशयकी निदृत्त 
कहिकारे अब कर्मकी निववत्तिका प्रकार कहे हैं। कर्म तीन प्रकारके हैं एक 
संचित है; द्वितीय कियमाण है; तृतीय भरव्वरूप है। विनमें संचित कर्म यह 
है अनंत कोटि जन्‍्मोंके बीनभूत अदृश्रूपकरि रहनेहारे जे कर्म हैं तिवकू 
संचित कर्म कहे हैं। क्रियमाण कम विन कर्मों कहे हैं। अल्लाहमात्मि या 
ज्ञानके उत्तरकालमें जे कर्म करे जावे हैं । ओर जिन कर्मोंने या शरीरकूं 
उत्पन्न करा है तथा या छोकमें छुसदुःखरूप फूलकूं देनेवाले जे कर्म हैं। 
तिनकूं पारव्ध कहे हैं। ऐसे तीन प्रकारके कर्मोंके मध्यमें संचित कर्मोंका तों 
ज्ञानहुप अभिकरिके भसमीभाव होने है। और करियमाण , कर्मका संबंध होवे 
. नहीं। जैसे जलके मध्यमें कमलपत्र असंग होइहकरि स्थित होवे है तैसे ज्ञानी 
आगामी कर्मकारे लिपायमान होवे नहीं । ओर - प्ररूधकर्मका भोग करिके 
- नाश होवे है। बिना भोगसे पारूव्धकर्मका नाश होवे नहीं । यद्यवि गीता यह- 
: लिखा हे ज्ञानरूप अभि सर्व कर्मोकूं भस्म करे है यांतें ज्ञानसे उत्तरकालमें 
आरूपका शेष मानना गीतावचनसे विरुद्ध है। प्रारूप -भी-तो एक कर्म हैं 
जबी सर्वेकर्मकी निद्वात्ति कही तब भ्रारूप्रूप 'कर्मकी स्थिति बनें वहीं। 


सुंडकोपनिषज्ञषांतर ।. (८३) 


“तथापि छांदोग्यश्वुतिमं यह लिखा है। ज्ञानीका जबतक प्रारूष कर्म है तबप- 
“अत विदेहकैवल्यमें विलंब -है। भोगकरि प्रारूपकर्मकूं क्षय करता हुआ 
“विद्वान विदेहकेवल्यकू प्राप्त होवे है । यातें गीतावचनमें श्रातिकी अलुंसार- 
तासे प्रारूध कर्मसे मित्न सब कर्मका ग्रहण हे । प्रारूषका भोगे विना नाश 
होवे नहीं । तथा जीवन्मुक्तिप्रतिपादक छ॒ति स्मृति आदिक वचनेंमिं प्रारव्धकी 
“स्थिति अंगीकार है। यातें प्रारुधका निराकरण श्रुतिस्मातिविरुद है।ओर 
किसी आचायके वचनमें प्रारब्ध कर्मका निषेध लिखा होवे तो ताका पर- 
मार्थ निषेषमें तात्पर्य है । व्यवहारमें ता प्रारब्यका निषेध बने वहीं। 
श्रीव्पासके सूत्रोंमे तथा विन सूत्रोके मूलभूत झुविमें तथा स्मृतिमें वंथा 
आाष्पमें और अनेक ग्रेथोम प्रारू्ष शेष माना हैं यातें विन सर्वे विरुद्ध प्रार- 
ड्यकुर्मका निषेध करना है| ओर वेदांतके तात्पर्यकूं ब जानकरि किसी एक 
वचनसे प्ररूधका सर्वथा निषेध करना यह वेदांततालपर्यके अनशिक्ञतांका 
व्योतक है। ऐसे आत्मज्ञानसे अध्यासकी निव्ृत्ति तथा सर्व संशर्योकी 
निवृत्ति तथा प्रारबधम्रिन्न सर्व कर्मोकी तिद्ृत्ति संक्षेससे प्रतिगादन करी। 
अब जा आत्माके ज्ञानसे पूर्व उक्त फल होवे है वा आत्माके स्वरुपकूं कहे हैं। 
हे शौनक ! यह आत्मा निरवयव है। तथा मायासे रहित है। देहादिकोंकी 
अपेक्षासे पर तथा प्रकाशस्व॒रूप जो बुद्धि हे ता बुद्धिमं आत्मा साक्षीरूपसे 
स्थित है। ऐसे शुद्ध आत्माकूं वथा .सूर्योदिकोंके प्रकाशक स्वयंज्योविरूपकूं 
विवेकी अपना स्वरूप निश्य करे हैं । आत्माकी स्वप्रकाशताकूं ही निरूपण 
हैं। यह सूर्य सपे घटादिकोंके प्रकाश करनेमें समर्थ हुआ भी वा आत्याकूँ 
प्रकाश कर सके वहीं। तथा चंद्रमा वरे विद्युत आत्माकारे प्रकाशक 
प्राप्त हुए आात्माकूं कैसे श्काश करेंगे। जबी सू्योदिकनि या स्वय॑ज्योति 
आत्माकूं प्रकाश व करा तब यह आग आत्माऊूँ प्रकाश करेगा यार कया 
कहना है। वा आत्माके प्रकाशकरे ही अकाशित हुए झ्योदि घढादिकर्कू 
अकाये हैं । मैसे म्काशराहिद काठादि अभिके -भ्काशकारे काश हुए 


(८8) दशोपनिषद्धाषांतरमें-- 


पठादिकोंकूं प्रकाश हैं । तथा दाह करे हैं। तसे या आत्माकरिके ही सूर्यो 
दिक घटादिकोंकूं प्रकाश करे हैं। ओर स्वतंत्र तिनमें अपना प्रकाश नहीँ. 
ऐसे या आत्माके प्रकाशर्कार्‌ ही सब नामरूप भ्तीत होवे है। अब अल्लात्माकी 
सवेरुपताकूं निरूपण करे हैं । पूर्वदिशामें भी ब्रह्म व्यापक है। तथा 
यह बह्लात्मा पश्चिम॑दिशामें भी स्थिव है। दक्षिणदिशामें तथा उत्तरदिशामें 
तथा नीचे तथा उपारि वथा च्यारि कोणोंमें बल्लात्मा व्यापक हे। ओर जा 
प्रपंचमें अन्न व्यापक है सो प्रपंच अह्मात्मासे मिन्न नहीं । वह्नही सर्व भे्ठ है ओर 
सर्वका अधिष्ान है। कल्पित वस्तु वा अधिषानसे प्रथक होवे नहीं। नेसे 
स्वृमका प्रपंच रवमद्रष्टासे भिन्न नहीं। रज्जुमें कल्पित सर्प रज्जुसे शिन्नं नहीं। 
तेसे बल्ममें कल्पित जगत वह्मसे तिन्न नहीं। अब प्रकारांवरसे वा आत्माकाः 
निरूपण करे हैं तथा सत्यादि साधनोंकूं निरुपण करे हैं। शरीररूपी 
वृक्षम जीव ईश्वर रुप दो पक्षी रहे हैं दोनों एकट्े रहे हैं । तथा सतृचित्‌ 
आनंदरूपसे समानस्वभाववाले हैं। जैसे किसी एक वृक्षमें दो पक्षी रहे हैं-। 
एक फलकूँ भोगे दूसरा उद्यसीन होइकरि स्थित होवे । तेसे यह जीव शरीर 
रूप वृक्षम स्थित हुआ कर्मके फल सुख दुःखककू भोगे है। और ईश्वर वो 
उदासीन होइकारे प्रकाश करता हुआ स्थित होवे किंचितभी सुख दुश्सकूं 
प्राप्त होवे नहीं । ऐसे यह जीव शरीररूप वृक्षमें कर्मोके फल सुख दुः्खका 
अपनेफूं भोक्ता मानता हुआ शोककूं प्राप्त होवे है। कर्मके अज्ुसार प्राप्त 
भये जे दुःख तिनके दूर करनेमें असमर्थ हुआ अनंत संतापकूं प्राप्त होवे है। 
संतापका स्वरूप किंचित्‌ दिखावे हैं। बरढा कष्ट है। में किसी कार्यके करनेंमें 
समर्थ नहीं। में बहुत दुःखी हू। मेरे संबंधी मत भये हैं। अब भेरा रक्षक 
या संसारमें कोष है। ओर मेंरा पुत्न मृत भया है। मेरी भायाने परलोकमें 
गमृव करा है। अब में र.जवनकू ।पंकार हूं । ऐसे अपयब शुद्ध साचदावद 
अखंड स्वरूपकूं न जानकरि महान छ्ेशकूं यह जीव अजुत्तव करे है। ओर 
जबी निष्काम कर्मसे चित्तशुद्धिकूं प्राप्त हुआ यह जीव शुद्ध अह्नकूं अपना: 
रूंप जानिकारें ध्यान करे ह। ओर ता ध्यान करनेसे यह जाने है जो में. 


मुंढकोपनिषद्धापांवर । (८०) 


नित्यशुद्ध बुद्ध मुक्तस्व्नाव परमानंद अद्वितीय हूं। ओर सर्व भूतोंमें साक्षी 
रुपसे में ही स्थित हूं । अह्षा रूपसे जगत्‌की उत्पत्ति करता हूं। विष्णुरूप करि 
पालन करता हूं। रुदरूपसे जगत्‌का संहार करवा हूं। ऐसे आपके संवेरूप 
जानता हुआ अक्वितीयभावकूं ही प्राप्त होबे है। वा अद्वितीयभावकी 
प्रप्तिकरे ही वा पूर्व उक्त संतापकूं निश्वत्त करे हैे। बह्बोधसे विना 
सर्वेसतायकी निवत्ति होते नहीं। यातें सुमुक्षु यल करि बह्लज्ञानकूं ही 
संपादन करे। हे शोनक ! यह मुमुक्षु जबी स्वश्तकाश आत्माऊूँ अभेदरूप करि 
निश्चय करे है | केसा है सो आत्मा जा आत्माने ही हिरण्यगर्भकूं उसन्न करा 
है। तथा अन्य सर्व जगव॒कूं जा परमात्माने उत्तन्न करा है। तथा सर्वजं- 
गव॒का जो नियंता हैं। ऐसे आत्माकूं अभेदरूपसे निश्चय करता हुआ विद्वान्‌ 
अवियाहूं निवृवत्त करे है। अविदाकूं निवृत्त करि पुण्यपापसे रहित हुआ 
बह्मभावकूँ ही प्राप्त होवे है। यह आत्मा ही भूतरूपसे प्रवीव होवे है। 
: ऐसे स्वरूप तन्लात्माकूं जानकरि विवेकी पुरुष अतिवादी नहीं होवे है। 
अर्थ यह अन्य पुरुषोंके मतकूं खंडन कार स्वमतकूं स्थापन करनेवालिका 
प्माम अतिवादी है। विवेकी जो जविनझक्त हे विसकूं भेदकी-प्रवीति होवे 
नहीं यातें है किसीके मतका खंडन करे नहीं याते अतिवादी होते नहीं । 
जैसे बालक क्रीडा करे है तैसे यह विद्वान्‌ अद्वितीय तह्ममें कीढा करें है। 
तथा जैसे खुवा पुरुष अपनी झुवा स्री विषे ही भरीति करे है । वैसे यह विद्वान 
बह्ममें ही प्रीति करे है। विषयोंमें प्रीति करे नहीं। जैसे यागकता उस्प 
नाना प्रकारकी क्रियाऊूँ करे . हैं। तेंसे यह विद्वान ज्ञान ध्यान वेरांग्यादि 
क्रिया ता अद्विवीय आत्मामें ही करे है। ऐसे सर्वेदा आत्मर्चितनपरायण 
जो विद्वान है सो सर्व विद्वानोंमिं श्रेष्ठ हे। अब वा बल्नविद्याकी प्रातिवासंधे ' 
साधनोंकूं कहे हैं। हे शोनक ! मिध्यावचनका त्यागरूप जो सत्य है तथा: 
मंनसहित वेन्रादिक इंह्ियोंका विरोधरूप जो वप है तथा यथार्थअल्नबोध- 
- रूप.जो ज्ञान है तथा उपस्थ ईंद्ियका संयमरूप जो अह्मचर्य है इन हृढ 
. साधनेंसि अन्ात्माकी भाधि होंगे है।जा आंत्माकूं संन्‍्यासी रागद्वेषादि- 
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दोषराहित हुए अपने अंतःकरणमें प्रत्यक्ष करे हैं। वा शुद्धस्व्॒रकाश आत्माकी: 
प्राप्ति सत्यादि साधनोंसे होवे है.। अन्य साथनोंसिे सत्यसंभ्ापणकी: 
ओडताकूं कहे हैं। हे शोनक | जो पुरुष सत्यवक्ता हे ता पुरुषका ही जय 
होवे है। मिथ्यावादीका जब कदावित्‌ होवे नहों। ओर देवयावमागकी 
प्राप्ति भी या सत्यसे ही होवे है। मिथ्यावादी पुरुषकूं देवयानकी प्राति 
होवे नहीं । जा देवयानमार्ग करि निष्काम कषि अल्ललोकर्में प्राप्त होगे 
हैं। वा बह्ललोकमे ज्ञानकूं प्राप्त होशकारे अधिद्ानकूं ही भाप्त होवे हैं। अब 
वा बह्की आश्चर्यरूपताकूं निरूपण करें हैं। यह आत्मा आकाश्ा-- 
दिकोंसे भी व्यापक है तथा स्वप्रकाशक है। स्वप्रकाश होनेसे ही छुद्धिका 
विषय नहीं है। तथा सूक्ष्म जे परमाण आदिक पदार्थ हैं तिनमें भी व्यापक 
होनेसे सूक्ष्मसे भी सूक्ष्म हें। यह बह्म ही सूर्यचंद्रारिरूपसे प्ंकाशक 
करे है। ओर बहिर्मुख पुरुषोंकूं दूर पदार्थेत्ति भी अत्यंत दूर है। और जे 
साधनसंपन्न हैं तथा अंतर्मूख हैं विनकूं अपनी इुछ्धिरुपी गुहामें अस्यंत 
समीप प्रवीव होवे है।ओर या आत्माकूं नेत्रादि ज्ञानइंद्रिय तथा वाक्‌ 
आदि कर्मईद्विय गहण कार सके नहीं तथा यह आत्मा केवल, अभिहोत्रादि 
कमेसि भी प्राप्त होवे नहों। आत्माकी प्राप्तिमें अन्य साधन कहे हैं। जो 
अधिकारी या स्वश्रकाश तथा निरवयव आत्माका ध्यान करे हैं। तथा वारं- 
वार आत्माकार . बृत्तिके करनेसे वित्तशुद्धिकूं प्रात्त भया है। सो विवेकी 
वा शुद्ध अंतःकरणमें वा अल्नकूं आत्मरुपसे प्रत्यक्ष करे है। हे शोनक ! यह: 
सूक्ष्म आर््मा केवल शुद्ध चिच्से ही जाना जावे है। जा आत्मामें पंच प्रका-- 
रको भाण स्थित है । या शररिके हृदयदेशमें ही- आत्मा पाप्त होवे है। जा 
आत्माने सब प्राणियोंके चित्त तथा प्राण व्याप्त करे हैं जैंस घुतने दूध व्याप्त 
करा है तथा जंसे अभिने काष्ठकूं व्याप्त करा है ऐसे सर्व प्राणियोंके प्राण 
वथा अन्दःकंरणकारेके उपछक्षित सर्व जगवकूं व्याप्त करनेहारा.. जो -. 
आत्मा है। सो आत्माही रागहेेषादि कलंकसे रहित शुद्ध अन्तःकरंणमेंः 
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नित्य अजर अमर परिपूर्ण आनंदरूप करि प्रतीत होवे है। अब उपा- 
सनाके फूलकूं निर्येण आत्माके ज्ञानकी स्तुतिवासते कहे हैं । हे शोवक ! 
जो विवेकी सर्वरृप आत्माकूं ही अपना स्वरूप जाने है।सो पुरुष अपने 
अर्थ वा किसी अन्य पुरुषके अर्थ जा स्वयोदिक छोकोंका संकल्प करे 
है विन सर्व लोकोंकूं प्राप्त होवे है तथा सो शुद्ध अंतःकरणवाला अधिकारी 
जिन जिन भोगोंकूं अपने वास्तते वा किसी अन्य वासते संकल्प करे हैं विन 
विन भोगोंकू प्राप्त होवे है। वादे जा उरुपकूं विभूविकी इच्छा होवे सो पुरुप- 
सत्यसंकल्प जो ज्ञानी है ताका वारंवार पूजन करे। और जे मुमुश्षु निष्काम 
हुए ता ज्ञानीका पूजन करे हैं ते मुमुक्ष॒माताके यशमें आवे बहीं। केसा. 
है सो ज्ञानी जाका मुमुधुकूं पूजन अवश्य कर्तव्य है। नो ज्ञानी संशयविप- 
येयसे राहित अपने अखंड स्वरूपकूं भली प्रकार जानता है। वा ज्ञानी रूप 
ब्रह्ममें ही यावत्‌ चराचर विश्व स्थित है ।तथा शुद्ध स्वप्काश है। ज्ञानपाप्िमें 
मुमुक्षुकूं कामनात्याग ही परम मोक्षका साधन है याऊूं निरूपण करे हैं । हे 
शौनक ! जो पुरुष या छोकके भोगोंकूं वा परलछोकके भोगोंकूं चाहता है। सो. 
मूठ भोगोंकी इच्छा करता हुआ विन दिन भोगोंमें स्ववासना कर्मके अछुस्तार 
जन्मकूं प्राप्त होवे है । जो विवेकी अपने यथा रुपकूं जानता है. 
सो आप्तकाम है। अर्थ यह सो ज्ञानी हिरण्यगर्भाविरूपसे आपकू सर्व 
पदार्थोका भोक्ता मानता हुआ तुच्छ विषयश्ुखक्री इच्छा करता नहीं। 
यातें आत्मकाम तथा आप्रकाम जो ज्ञानी है वा ज्ञानीकी विषयत्ुखोंकी- 
सर्व कामना निवृत्त होवे हैं। अब ता आत्मप्राप्तिमें साधन निरिपण करे हैं ।' 
जैसे रोगी पुरुषकूं पथ्य वारंबार विरपण- करना यामें ुनरुक्ति दोष नहीं। 
कैसे छतिभगवती सुसुक्ष ननोपर कृपा करती हुई वारंबार आत्माके स्वरू: 
पढूं तथा ज्ञानके स्वरुपकूं तथा ज्ञानके साधनोंकूं कथन करे. है यामें भी 
पुनरुकि दोष .नहीं। हे शोनक.! यह आत्मा केवढ वेदके अध्ययवकारे भाव 
- होवेनहीं। तथा वीक्ष्ण-इद्धि करिंके भी श्राव होवे' नहीं ।: और अंनेतः 
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-अनात्मप्रतिपादक शाखके अवणसे भी प्राप्त होवे नहीं । जा आत्माकें अशै- 
दरूपसे अधिकारी चिंतन करे है स्लो सुछक्ष ध्यावा ही वा आत्माऊूँ प्राप्त 
होवे है। ता मुसुश्षु ध्याताकूं ही आत्मा अपने शुद्ध सचिदानंद अदितीय 
रुपकूं प्रगट करे है। जैसे शुद्ध अचल जलूमें सूर्यफा प्रतिबिंच स्पष्ट प्रतीत 
होवे है वैसे विष्कामकर्मसे शुद्ध तथा ध्याव करनेसे एकाग्र अंदःकर- 
'णमं ता शुद्ध आत्माकी अधिव्यक्ति होगे है ओर कामंकरोधादिक 
शत्रुवोंकरिके नहीं वश प्षये जे मन इंह्रियादिक हैं तिव मत इंद्रियादिकोंका 
-स्ववश करना रुप जो थैर्य है वा पेर्येसे रहित पुरुप या आत्माकूं प्राप्त होवे 
नहीं । तथा विषयोंमें आसक्ति होनेसे जो कर्चव्यका विस्मरणरूप 
प्रभाद है ता प्रमादकरि आत्माकी प्राप्ति होवे नहीं । तथं। संन्‍्यासर- 
“हित शुष्क ज्ञानसे जी. आत्मप्रात्ति होवे नहीं । यद्यपि ईद अजावशचु 
“ज़बक, गार्गी इत्यादिकोंने संन्यास नहीं करा ओर आत्मांक़े वास्तव रुपकूं 
-आप्त भेये हैं। यातें संन्‍्यासरहित केवल ज्ञानस्ते वा आत्माकी प्राप्ति होवे नहीं 
-यह कथन विरुद्ध है।.यथापि संन्यास विना तो आत्माकी प्राप्ति होवे. नहीं। 
जनक आदिकोंके भी जन्मांतरका संन्यास था और इस जन्ममें भी अंवरसे 
'संन्यास था ओर केवल बाह्मसंन्यासका भी मोक्षमें अति उपयोग नहीं. 
किंतु अंवरसंन्यासका ही उपयोग है। ओरे यदि अंतर संन्यास भी है. ओर 
हृष्टविक्षेपनित्रत्ति अथ बाह्मसंन्यास भी है तो ताका महिमा क्‍या कहें। 
ता अंतरसंन्यासपूर्वक बाह्मसंन्पासकूं शत भगवतीने और सर्व वर्ण आभ्रम 
धमौसे अेठ कहा है। यातें शुष्क ज्ञानते वा आत्माकी प्राप्ति होवे .नहीं। 
ओर-णो विवेकी घेयंसहित है. वथा अमादसे . रहित है तथा. संन्यास 
भाप्त भेया है और आत्माकी प्रामितवरासते - वेदांवअवणादिकोमं यलवकूं करवा 
. 'है सो विवेकी अह्मरूपधामकूं प्राप्त होवे.. है. । अब जीवन्छुक्तिफलंकूं 
कहे हैं ।.हे शोनक [ जे विषेकी ज्ञानकरि या आत्माऊू श्राप्त भये हैं वे विद्वांदू 
अपने स्वृरुपज्ञानंकरिं ही सर्वदा ठृप होवे हैं। और शरीरकूं स्थल करेहारे 
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जे पदार्थ हैं बिन पदार्थोकरि तृष्ठ वहा होवे हैँ तथा वीवराग हैं तथा चित्तशां- 
विकूँ प्राप्त भगे हैं। ऐसे जीवन्सुक्त परिपृण अद्वितीय आनंदस्वरूप- आंत्माकूँ 
आंध्र हुए तथा सर्वदा समाहित हुए शरीरस्थितिकालमें भी बक्में ही स्थित हैं। 
ऐसे जीवन्छुक्तोंने वेशंतके अत्रणसे अल्लेक्य विध्वय करा है तथा संन्यासके 
करते जे संन्यासी अंवःकरणकी शुद्धिकूं भाव भये हैं । ऐसे जीवन्छुक्त 
आरूपकूं भोग करे नाश करते हुए तथा बह्मभावकूं प्राप्त हुए मोक्षकूं प्राप्त 
होवे हैं। अब जैसे प्राणादिकांका लय होवे है ताकूँ निरुपण करे हैं । या 
ज्ञानीकी पभाणादि पंचदश कलावोंका अपने अपने कारणमें लय होवे है। 
ते कला प्रश्मउपत्रिषव के भारद्ाजऋषिके प्रसंग्में हम कथव करि आये हैं। 
नेचादिकर्मे अध्यात्मरुपसे स्थित जे सूर्यादिक हैं ते अपने अधिदेवरूप 
देवभाषकूं भाप्त होवे हैं । वथा कर्म या विद्यानके नाश होवे हैं । भोर या 
विद्वाचका बुद्धि उपाधिवाला जो विज्ञानमयनामा जीव है सो जीव स्थ॒ुछ 
सूक्ष्म उपाधिके नाश होनेसे बह्ममें एकताकूँ प्राप्त होवे है। जैसे घटके नाश 
होनेसे महाकाशरूपसे घटाकाश स्थित होवे है। तेसे डाडि आदि उपाधिके 
नाश होनेसे जीवात्मा भी बह्भावकूँ पाप्त होवें है। यद्यपि बुहदारण्यकं उंप- 
नेषत्में सव॑ प्राणादिकोंका त्रह्ममें लय कथन करा है ओर इस उपानिषत्‌में 
अपने अपने कारणमें छय कथवसे विरोध प्रतीत होवे है। तथापि जो जाको 
कार्य होवे है वा कारणमें ताका छय होवे है यह लोकमें नियम है। या 
नियमकू आश्रय करिके ही या शतिने अपने अपने कारणमर्भ प्राणादिकोका 
लय प्रतिपाइन करा है। ओर व॒हदारण्यककी श्वति तो ज्ञानीकी दृश्िकूं आभ- 
यकरि प्राणादिकीका अल्ममें लय कथन करे है। अविद्यका ताले यह 
है। प्राणादिक काका लय तो अपने अपने उपादानमें होवे है।ओर 
अतेन कलावोंके उपादान वाडु आदिकोका लय बअह्ममें होवे है। ऐसे सब 
आनात्म पदार्थीक्ना बल्ममें छंथ होते हे यार्ते किंचित शी विरोध नहीं। 
है शोनक ! जैसे गंगा यमुनादिक नदियां समुद्र: गमन करती हुई समुद्र्म 
-छयमावकूं प्राप होवे हैं ओर नाम रुपकूँ. त्याग करे हैं वेसे यह विद्वान बाम 


(९० ) दशोपनिषज्धाषांतरमें-- 


रूपसे रहित हुआ अज्नान तत्कार्यसे रहित जो शुद्ध आत्मदेव हे ताकूँ हीं 
भाप्त होवे है। हे शोनक ! जो कोई विवेकी आत्माके यथार्थ रुपकूं जानता है 
सो बह्लकूं प्राप्त होते हे। यामें श्रुति पाठ दिखावे हैं । “ ब्ल्नविद्ध्षेव भवांते ”' 
अर्थ यह । जो भह्मकूं जानता है सो बह्कूंदी भराप्त होवे है। इस बहवेत्ताके 
संतानमें अवह्नवित्‌ नहीं होवे है किंतु अह्मवित्‌ ही होवे है। यथा सो भले 
त्ता सर्वे शोककूँ निवृत्त करे है। तथा धर्माधर्मरूपसे तथा अध्यासरुप गंथिते 
रहित होवे हैं। या मुंढकडनिषत्‌के पठनकी रीति कहे हैं। आगेका मंत्र 
विद्याके संप्रदायकूं ही निरूपण करे है। जे अधिकारी अपने वर्णआश्र- 
मके कर्मोर्कू करे हैं तथा वेदाध्ययव तथा सछुण अल्मकी उपासनापरायण' 
हैं। और निर्शेण चह्मको जिज्नासावाले हैं वथा शिरमें अभिधारणरूप ब्रव 
जिन अधिकारियेंने धारण करा है। एकर्पिनामकारे प्रसिद्ध जो आथवीगे- 
कोंका अभि है तामें श्रद्धासे हवन करते हैं विन अधिकारी जनोंकूँ ही या 
मुंडकठपनिषत्‌का उपदेश करे । ओर अंग्रानामाऋषिने अपने शरणकूं प्राप्त 
भ्या जो शौनक है वा शौनकके प्रति सत्यरूप आत्माका उपदेश करा है।' 
जे पुरुष मुमुक्षु हुए वेराग्यादिकॉकरि संपन्न हैं तिनकूं तो श्वणकारि 
उपनिषत्‌ बह्ज्ञानप्राप्तिद्वारा मोक्ष करे है। यातें साधनसहित हुआ ही या 
उपनिषत कूं पठन करे ।ओर जाने शिरमें अभिधारणरूप बतकूं तथा वेराग्यादि: 
साधनोंकूँ नहीं सम्पादव करा सो घुरुष या उपनिषत॒कूं पठन करे नहीं। जिद 
बक्लादिक ऋषियोंसे यह बह्मविद्या या संसारमें श्राप् भयी है। तथा हम आपि- 
कारयोंकूं भाप्त भयी है। विन से ऋषियोंकूं हम अधिकारी जनोंक वारंवारः 
प्रणाम है.॥ ऊँ शांतिः शांतिः शांति: 0. इति भ्रीमत्परमहंसप्रियाजकाचार्य- 
ओऔमच्छेकरभगवत्पूज्यपादशिष्यसंप्रदायप्रविष्परमहंसपरिवाजकरवामि-अच्छु- 
वानन्दागेरिविराचिते प्राहवोपनिषत्सोरे मुंडकोपनिषदर्थनिर्णय: ॥ ५ ॥ 
इति. मुंडकोपनिषद्धाषांवरें समाप्तम्‌ ॥. ५ ॥ 
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ऊँ: 
मांडक्योपनिषद्धाषांतरम। 


ऊ नमः परमात्मनें। अब अथर्वणवेदकी मांडक्यउपानिषित॒के अर्थकृ- 
निरूपण करे हूँ । अँकारही यह सर्व नाम रूप परपंच है। ऋकारसे भिन्न नहीं। 
वोलये यह जो बह्ल सर्वका अधिष्ठान है। कल्पित वरतु अधिष्ठानसे भिन्न 
होवे नहीं । यातें बह्से किंचित्‌ भी भिन्न नहीं और ता अधिष्ठान अह्मका 
वाचक हेनेसे ऑँकारही ब्रह्म है । और जेसे शाहिय्राममें विष्यमूर्विकाः, 

- ध्यान करनेसे शालिय्रामकूं विष्णुहृपता है तेसे या ऑकारमें बल्ल-- 
स्वरूपका ध्यान करनेसे आँकोर भी बह्रूप है । तथा जेसे भ्रांतिकालमें. 
प्रतीत भया जो चोर है सो स्थाणके न जाननेसे ही प्रतीव होवे है । जबी 
स्थाण॒का यथार्थ बोध होइ जावे तब चोर बाघ होइ जावे है । तब ऐसी 
प्रतीति होवे है जो यह चोर है प्रो स्थाण है याकूं ही बाधसामानाधिकरण्य 
कहे हैं। तेसे 3'कारका अधिष्ठान बह्म हे यातें अकार बल्ल हैं यामें भी 
बाधसामानाधिकरण्य है। ओर नामके अधीन नामीकी सिद्धि होवे है। 
ऊँकार भी बहाका नाम है नामसे नामी भिन्न होवे वहीं तेसे आकारनामसे नामी 
बह्न भिन्न नहीं। ओर जेसे अर्थपरपचमें व्यापक बल् है देसे शब्दप्रपचमें व्यापक 
आकार है। यांतें व्यापकताकूं गहण कारे उ“कार ही अह्न है । ओर वा 
बहासे कार्य परपंच भिन्न नहीं तथा बल्लरूप #ँकारसे भी यह प्रपंच भिन्न नहीं 
 याँवें यह सिद्ध भया #ँकार ही सर्व नामरूप प्रपंच है। अब वा आँकारका स्पष्ट 
कथन करे हैं। ने तीन कालकरि परिच्छिन्न पदार्थ हैं वे से 3“काररूप हैं। 
और जो अनादि अव्यक्त साभास अज्ञान है सो कालका भी कारण होनेसे 

: कालकरे परिच्छिन्न वहीं है। तथा हिरण्यगर्णसे पूर्व वर्षादिरव कार न: 

होता भया ऐसे श्रुति भगवती कहे है। यातें त्रिकालअवीव अव्यक्त तथा 
हिरण्यगर्स यह दोनों हैं। वे दोनों अव्यक्त वथा हिरण्पगर्म ऑकारत भिन्न, 
नहीं अकाररुँप ही ते दोनों हैं। पूर्व तो 3“कार हींसर्व नामरूप मपंच है ऐसे 





(६९२) दशोपनिषद्धापातरमें- 


आतिम कहा था अब सर्व जो वाच्य प्रपंच है वा प्रयंचकूं वाचक जो “कार 

“है वा वाचक अकाररूपसे निरूपण करे हैं। प्रयोजन तो दोनोंके परस्पर अभेद 
कथनका यह है। जो वाच्य वाचक दोनोंकू शुद्ध बह्यम रय करे अधिष्ठान- 
निर्विशेष बह्कूं निश्चय करे। यह सर्व प्रपंच अह्रूप है । ऐसे परोक्षरुपसे 
कथन करा जो ब्रह्म है ता अह्नकूं ही श्रुवि भगवती अपने हत्तकूं हृद्यदेशर्में 
प्राप्त करि प्रत्यक्ष रूसे कथन करे हैं। अति कृपावती जो महावाक्यरुपा 

. छवि है सो श्रुति अपने अविभिय मुम॒क्षु जनोंकूं यह उपदेश करे है। भो सुमु- 
क्षगः | अयमात्माबह्न । अथे यह नित्य अपरोश्ष जो यह साक्षी आत्मा है। - 
यह साक्षी भात्मा ही अज्म है यातें तह्न भिन्न नहीं जानना । ऐसे महावाक्यके 
अवणसे भी जा मंदबुद्धि पुरुषकूं ज्ञान भया नहीं वा पुरुषके बोधवासते 
अब वो आत्माके च्यारि पाद कथन करे हैं। यह आत्मा ही चतुष्पाद हैं। 
जेंसे एकरुपी या विषे व्यवहारवासंते च्यारि भाग कहे जावे हैं । तैसें एक 
आत्मा मुमुक्षु जनेंकि बोध अथे च्यारि पादका वर्णव है । जेसे विश्व 
तेजस भ्राज्ञ तुरीय यह जीवके च्यारि पाद हैं दैसे विराट हिरण्यगर्भ ईश्वर 
तथा ईश्वरसाक्षी यह ईश्वरके च्यारि पाद हैं। अब विराट्का विश्वस्ते अम्े- 
दंकूं मनमें घारिकारे विश्वरूप प्रथम पादकूं वर्णन करे हैं । विश्वसे अभिन्न 
जो विराट है। यह आत्माका प्रथम पाद है। केसा है यह विश्व अभिन्न 
विराट जागरितअव॒स्था तथा स्थलुंशरीरका अभिमानी है । बाह्य शब् 
दिकोंमें बृत्तिवाला है। या विश्व अभिन्न विराटके सप्त अंग हैं । स्वगंडोक 
मस्तक है। चंद्र सूर्य नेत्र हैं। वायु प्राण है। आकाश धृढ है । समुद्गादि- 
रूप जलमत्रस्थान हैं। पृथिवी पाद हैं। जा अभिमें हवव करें हैं ता अभिकूँ 
आहवपनीय कहे हैं सो आहवनीय अंभि या विश्व अभिरु विराटका सुख है 
ओर या विश्वके उन्नीस सुर हैं। वथाहि पंच कर्मइन्द्रिय पंच ज्ञानइंडिय 
पंच भाण मन बुद्धि अहंकार चित्त यह च्यारि अंतःकरण यह उन्नीसत हीं 
आखकी न्याई भोगके साधन होनेसे सुख कहे जावे हैं । या विश्वकूं स्थुलसुक 


मांडक्योपनिषन्नापातर । (९३) 


भी कहे हैं। स्थूल शब्दादिक विषयाकू भोगे है यातें ही स्थलूभुक है। और 
यह ही सर्व नररूप हैं यातें वेश्वानर है। यह प्रथम पाद निरुपण करा। अब 
द्विवीय पाइकू कहे हैं। व्याश्स्िक्ष्मधरीरके अभिमानी तेजसका समशिसूदक्ष्म- 
शरीरके अभिमानी हिरिण्यगर्भके साथ अभेद है। हिरण्पगरगसे अभिन्न तेनस 
ही स्वप्रअवस्थाका अभिमानी है। ओर यह तैजस मनोगात्र जे पदार्थ हैं. 
तिनकूँ भ्ञोगे है। यावें ही वेजसकूं अंव/प्ञ कह्टे हैं। अर्थ यह अंतर है। सूक्ष्म 
अविद्यारचित पदार्थोमे पज्ञा जाक्ी ताका नाम अंतपज्ञ है। नेंसे स॒प्त अंग. 
उन्नीस मुख विश्वके कहे तेसे ही तेजसके हैं। विश्वके तो इश्वररचित हैं ओर 
तेन्पके मनोमात्र हैं। अब तृतीय पादके निरूपण वासते छुड्डत्ति अवस्थाकू 
प्रथम कहे हैं। जा अवस्थामें प्राप्त हुवा यह जीव किसी भोगमें इच्छा करे 
नहीं | तथा जा अवस्थामं अनेकन प्रकारके विपर्ययरूप स्वम्दर्शनकूं करे 
नहीं वा अवस्थाकूं सुएत्ति कहे हैं । ऐसी सुदत्ति अवस्थावाढा ईश्वर 
अभिन्न पाज्ञ ही तृतीय पाद है। वा व्यध्किरणशरीर अविद्याके अभिमानी 
प्राज्के ही विशेषण कहे हैं । यह प्राज्ञ सुडमिम इश्वरके साथ एकताकूँ भाव 
होवे है। याकूं ही प्ज्ञानवन कहे हैं। जामतके तथा स्वभके सर्वज्ञान अविद्यार्मे 
एक रुप होइ जावे हैं इसीसे याऊूं पज्ञानपन कहा । तथा अधिक आनर्वंदकूं 
प्राप्त होवे है यातें आनंद्मय कहे हैँ । और यह प्राज्ञही अविद्याकी इत्तियोंसे 
अज्ञान आवृत आनेदकूँ भोगे हैं यातें आनंद्सक्‌ है। और जागत्रवमके 
ज्ञानमें द्वाररुपसे जो स्थित होवे वार्कू चेवोमुख कहे हैं।प्राज्ञ ही जामत्रवमर्म॑ 
द्वार है यातें वाकूं चेवोंस्ुस कहे हैं। याऊूँ ही भूत भविष्यद्‌ वर्तमान पदाथाका 
ज्ञान जाम्रतस्वमर्म होता भ्या यादें भाज्ञ कहे हैं। जायव॒स्वमके ज्ञानोंसे रहित 
केवल चेतनभ्रधानतारूप करि स्थित होनेसे भी या ठृवीय पादकू प्राज्ञ 
कहे हैं। अब प्राज्ञेकूं ईश्वररूपताके सूचन अर्थ इश्वरके धमाका भाज्ञ्म 
वर्णन करे हैं। यह प्राज्ञ ही सवेका इश्वर है। :तथा यह भाज्ञ हो सर्चेज्ञ 
है। यह पाज्ञ ही सर्व. भूतोंके अंतरस्थित हुआ सर्वका नियंता दे । 


हिल. 


(९४ ) दशोपनिषद्षापांतरमें- 
तथा सर्वभूत या भाज्ञस्ते ही उतन्न होवे हैं ओर या भाज्ञ्मं ही लय 


होवे हैं। अब चतुर्थ पादकूं साक्षातशब्दका अविपय होनेसे निषेधसुखसे ता 
तुरीय आत्मारुप चतुर्थ पादका निरूपण करे हैं । यह तुरीय आत्मा तेजस 
नहीं है। तथा विश्व नहीं है। तथा जाग्रत्स्वमअवस्थाके जो मध्यअवस्था है 
सो अवस्था भी तुरीयरूप आत्मा नहीं । तथा सुछुति अवस्था आत्मा नहीं। 
तथा एक कालमें सवे विषयोंका ज्ञाता नहीं। वथा सर्व पदार्थोका अज्ञाता भी 
नहीं और यह तुरीय आत्मा निर्षिशेष होनेसे ही ज्ञानइंद्रियोंका अविपय 
है। यातें ही कियासे रहित है तथा कर्म इंड्रियोंका अविषय है। तथा स्वतंत्र 
अहुमानका अविषय है। तथा डद्धिका अविपय है। तथा शब्दका अविषय 
है। सर्व प्रकारसे आत्माकूं अविषय होने कारे प्राप्त भयी जो शून्यताकी शंका 
ता शंकाकूं निबृत्त करते हैं। यह आत्मा त्रितयअवस्थामें अलुगत होइके 
प्रकाश करे है ऐसी बृचि करि जानने योग्य है यातें शुन्यवाकी प्राति होवे नहीं। 
तथा तुरीय आत्मा अपनी पिद्धिमें आप ही प्रमाण है यातें भी शून्यवाकी 
आप्ति होवे नहीं। तथा सर्व प्रपंचका जो तुरीयमें अभाव है तथा निव्विकार है 
तथा शुद्धपरमानंदबोपरुप है तथा भेदकल्पनासे रहित है तथा .तीन पादसे 
विलक्षण है इसीसे या आत्माऊूं चतुर्थ कहे हैं । विनकी अपेक्षासे तुरीय कह्यं। 
जावे हैं ओर उक्तपादत्य या आत्मासे भिन्न वास्तव है नहीं यातें या आत्माकूं 
तुरीय कथन केवल उपदेश अर्थ है। कोई भ्रुति भगवती र्वअमिप्रायसे या 
आत्माकूं तुरीयरूपता नहीं कहे हैं। ऐसे सब कल्पनासे रहित तुरीय आत्माकूँ 
दी विवेकी पुरुष आत्मरूपसे मानते हैं। सिन्नहपसे माने नहों। ऐसा आत्मा 
सर्व कल्पनाका अधिडान तुरीय ही सुसुक्षुकूं जानने योग्य है। याके- ज्ञानसे 
मुसुक्षु कवकत्यभावकू प्राप्त होवे हैं। अब विश्व आदिक पारददेका आंकारादि 
आज्ाओंसे अत्ेद वर्णव करे हैं। पूर्वचतुष्प[दरूपसे निरूपण करा जो आत्मा 
सो आत्मा ऑकाररूुप है। कारकी तीन माता हैं. । प्रथमका वाब अकार 
है। दितीयकू उकार कहे हैं। तृतीयकूं मकार कहे हैं । अब -जा मांजासे 


मांडक्योपनिपक्षाषांतर । (९५०) 


जा आत्माके पाइका अग्रेद है ताकूं कहे हैं। जागरितअवस्थावाला जो विश्व 
अम्निन्न वेखानर है सो प्रथम अकारमानारुप है। अभेदके संपादक तुल्यब- 
मकूं वर्णन करे हैं। जैसे सर्व प्रयंचमें व्यापक विराट है तेसे अकार ही सर्व 
वाक्रुप है ऐसे श्तिमें कहा है यातें अकार ज्षी व्यापक है। जैसे आत्माके 
पादेम प्रथम पाद विराट है तेसे #कारकी मात्रामें प्रथम मात्रा अकार है। 
ऐसे व्यापकता तथा प्रथमतारूप दो समान धर्मोसे दोनोंकी एकता है। अब दो 
समान धर्मोस्ते प्रथम पादकी प्रथम मात्रासे नो पुरुप अभेद चिंतन करे है ताकूं 
फूल प्रतिपादन करे हैं। जो पुरुष प्रथम पादका प्रथम मात्रासे उक्त तुल्य 
धर्मोकरि अभ्ेद चिंतन करे हैं । स्तो पुरुष सर्व कामनावोंकू प्राप होवे है तथा 
सर्व महात्मावोंके मध्यमें अग्रणीय होवे है। स्वम्रभवस्थावाला नो वैजस है 
सो द्वितीय उकारमात्रारुप है। दोनोंमें समान धर्म यह हैं उत्कृष्ठवा वथा 
द्वितीयता । वैजसरूप द्वितीय पाद्मं तथा उकाररूप द्वितीय मात्रा्मे समान 
चर्म उत्कश्ता तथा दविवीयतारूत जानकारे जो पुरुष दोनोंका अभेद चिंवन 
करता .है ताकूं.: फल्प्राप्ति कहे हैं । उच्चारणकी अपेक्षासे उकारमें 
उत्हधता . गोण जाननी । वास्तवसते तो-उत्कृ्टटा सर्व वर्णोमें व्यापक जो 
अकार है .तामें ही है। ऐसे द्वितीय पादममं ओर द्वितीय मात्रामें उत्कृध्वा- 
रूप समान धर्म करि अभेद चिंतनसे अत्यंत ज्ञावकी बृद्धिकूं परुष प्राप्त होदे 
'है। तया छिवीयरूप समान धर्म करि.अभेद चिंतनसे शनरुमित्रमं समानता" 
रुंप फेलकूँ प्राप्त होगे है। दोनों धर्मोकारे अभ्ेद चिंवनसे या वक्ष्यमाण फूलकूँ 
आप्त होवे है। या ध्याता पुरुषकी कुलमें कोई अज्ञानी उुत्नादिक नहीं होवे 
है किंतु सर्व बल्वेत्ता ही होवे हैं । सुइप्तिअवस्थावाला -प्राज्ञ - तृवीयपाच्रा- 
रूप है। विश्ववैजतकू उत्पत्तिमलयमें निर्ममनसे तथा प्रवेशसे पराज्ञ प्रिमाणरूप 
मिनती-करे है। तथा >कारके वारंवार उचारण करनेसे अकार उकारका 
अकारमें लय तथा मकारसे. उसचि पतीव होवे है। यातें उसताविभलपकालम 
मंकार अकार उकार दोनोंकी मिंनती करे है। या-मिनर्तारूप धर्मसे प्राज्षका - 


(९६) दशोपानिपद्भापांतरमें- 


तथा मकाररूप तृतीय मात्राका अम्नेदं कह्या। जेंसे #कारके उच्चारण करे 
मकारम अकार उकारको समाप्ति होनेसे दोनोंकी मकारम एकता होते हैं। 
पैसे विश्व तेजस सुछप्तमें प्राज्ञविपे एकताऊूं प्राप्त होवे हैं । या एकोम्रावरु 
समानवर्मसे प्राज़्को मकारसे अभ्ेद हे। अब प्राज्ञ मकारके अभेद चिंतनका 
फूल वर्णव करे हं। जो पुरुष प्राज्ञका मकारस मिनतीरुप समान धर्म कार 
अम्ेद चिंतन करे है। सो पुरुष जगतके यथार्थ स्वरुपकूं जाने है। ओर 
एकी भावरूप समान धममसे जो पुरुष प्राज़्का मकारसे अम्तेद चिंतन करे हैं 
सो पुरुष सवे जगत॒का कारण होवे है। इहां जो विश्वका अकारमें अभेद 
तथा तैजसका उकारसे अभेद तथा प्राज्का मकारसे अभेद ऐसे अधप्ेदकूं: 
निरूपण करिके पुनः या नितय अभेद चिंतनके जे भिन्न भिन्न फल निरू- 
यण करे ते प्रधान ऑकारके ध्यानवासते कहे हैं यातें ऑकारके ध्यानकी 
स्तुतिरूप होनेसे अथवादरूप जानने । श्ुतिमगवत्री भिन्न भिन्न फलनिरूपणरमें 
तालपयंवाली नहीं किंतु प्रधान जो #कारका ध्यान वाके फूल निरूपणमें ही 
श्रुतिभगवर्तीका वात्पर्य है। अन्यथा उपासनाकी अनेकता प्राप्त होवेगी और 
केवल. एक #कारका ध्यान ही श्व॒तिमें विवक्षित हे। अब चतुर्थपाद जो तुरीय 
है ताका अमात्र आकारके साथ अभेद निरूपण करे हैं। जो चेवन अध्यर्त 
. जिमाबावाले #कारके साथ अभेद रुपसे पभतीत होने हे सो इहां 3“काररुपसे 
ेवाक्षित है ता उकाररूप चेतनकी परजल्मके साथ एकता होते है। ऐसे मात्र।- 
कल्पनासे रहित जो उ>कारका वास्तव अमान्न रुप है ता अमातरुपका तुरीयसे 
अशेद है। अमाजरूप तुरीय कियासे रहित है तथा परपंचके संबंधसे शून्य हैं 
तथा आनंद रूप है ओर सर त्ेदकल्पनासे रहित है। ऐसे जांननेवाला अधिकारी 
अपने पारमार्थिक स्वरूपमें प्रवेश करे हैं । अज्ञानके निवृत्त होनेसे ,झुनम 
जन्मम्ृत्युकूं प्राप्त होवे नहीं। >कारके ध्यानसे ही ऊतार्थता होंवे है। या 
अंथेकूं कारिकाप्ते कहे हैं । “इुंजीत प्रणवे चेतः प्रणवो, बल्लनिर्भपम्‌ । भ्रणवे- 
जेल्पजुक्तस्प न भय विद्यते कचित्‌ ॥-३ ॥.” अर्थ यह ऊँकार निर्भय जह्तः 
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है। याते अँकारमें चित्तकूं पुरुष जोढे और जो पुरुष ओकारमें 
चित्तकूँ जोडवा है ता पुरुषकूं कहीं भी भय प्राप्त होवे नहीं ॥ ३ ॥ या 
स्थानर्मे यह निष्कर्ष हे पूर्व निरृपण करा जो विराद्ते अभिन्न विश्व सो 
अकाररूप कष्या है ता विश्वरूप अकारका तैजसरूप उकारमें छय करे। 
विश्वरूप अकार तजसरुप उकारसे भिन्न नहीं ऐसे चिंततका नाम या 
उपनिषतमें छय चिंतन इष्ट है। ऐसे और मात्रा भी जान लेना । वा 
तेजसरूप उकारका प्राज़्रूप मकारमें रुय करे । प्राज़्रूप मकारका “##का- 
रके परमार्थक्प्य अमान लय करे । काहेंवें स्थूलकी उत्त्ति तथा 
लय सूक्ष्ममें होगे है यातें स्थूठ विशरूप अकारका सूक्ष्म तेजसरूप 
उकारमें छय कद्या। सुक्ष्मकी उत्पत्ति और लय कारणमें होवे हैं यातें 
सूक्ष्म तेमसरूप उकारका कारण प्राज्ञरूप मकारम॑ं लय कह्या । विशादि- 
कोंके लय कथनसे समशिविराट्‌ तथा हिरण्यगर्भ भी ग्रहण करि छेने। 
जा प्राज़्रूप मकारमें तेजस अभिन्न हिण्ण्यगर्भरात उकारका लय निरूः 
पृण करा ता इश्वर अभिन्न भ्राज्रुप .मकारका तुरीयरू जो झँका- 
रका पारमार्थक अमात्ररुप है तामें छूय करें । काहेंवें ऑकारका 
ग्रमारथरूप अमाँत्र हे सो अमान्र तुरीय रुप है ता तुरीयका बह्से अभेद है। 
शुद्धबह्ममें माया उपाधिविशिष्ट ईश्वर तथा अविद्याविशिष्ठ प्राज्न दोलूं 
कल्पित हैं। कल्प्ित. वस्तु अधिष्ठानसे पृथक्‌ होवे नहीं याते ईश्वर- 
भिन्न प्राज्षरूप मकारका लंय अमानमें- -निरूपण करा। ऐसे जा ऑकारके 
वास्तव अमात्रस्वरूपमें सबका लय करा हे सो मेरा स्वरूप है । सर्व नाम- 
रूप परपेंचका अधिषठान- नित्पेशुदबुद्ध. सुक्तस्वभाव परमानंद अद्वेतस्वरूप 
जो अकारका पारमार्थिक स्वरूप है सोई में हूँ ऐसे विंतनसे ज्ञान उदय होवे' 
है, ऐसे ज्ञानद्वारा मोक्षके करनेहारा यह म्गवरूप उम्कारका चिंवन है। 
जो पुरुष या प्रकारके उँकारके ध्यानकूं करता' है ताकूं श्रीगोड्पादाचार्यदृद्ध 
मुनिहुपंकार वर्णन. क्रते भये । जो पुरुष अनेक प्रकारके: अनात्मप्रतिपादक 


छ 


(५९८ ) दशोपानिषद्धाषांतरमें- 


शाल्वोंकूं नानता भी है। परंतु या 3*कारके ध्यानसे रहित है । वोभी सो 
पुरुष मुनि नहीं है। परमहंस महात्मावोकूं यह अतिप्रिय है। तथा जो बहि: 
झुंख है तथा रागद्ेषादिदोषकरि दूषित अंदःकरण है वाका या #कारके 
ध्यानमें अधिकार नहीं। जो पुरुष रागद्वेषादिदोपराहित है वथा अंतर्सख है 
वाका या अकारध्यानमें अधिकार है। जा पुरुषकी भोगोंमें कामना वहीं 
ताकूं इस जन्ममें ही या ध्यावसे ज्ञान प्राप्त होगे है। जा पुरुषकी परलोकके 
शोगोंमें कामना तो है परंतु ता कामनाकूं रोककारे छरुसुखसे ऑकारके उप- 
देशकूं श्रवण करि उ“कारका ध्यान करे है ता प्रतिबंधके वशसे ज्ञान तो होवे 
* नहीं किंतु देवयानमार्गकरि बह्ललोकर्म प्राप्त होवे है। ता बल्नलोंकर्म प्राप्त 
हुआ सो उपासक इईश्वरके समान सत्यसंकल्प होंगे है ।. परंतु जगत॒की 
उत्पाति आदिकोंके करनेंमे इश्वरमें ही. सामथ्य है । उपासकर्मे जगत॒के 
उत्पत्ति आदिक करनेका सामथ्य होवे नहीं । और उपासक वा छोकेंमें: 
ही ज्ञानकूं प्राप्त हेवे है । ओर प्रलयकालमें .जबी बलह्ललोकका नाश 
होवे है तब हिरिण्यगगके साथही यह उपासक विदेहकेवल्यकूं प्राप्त होवे है। 
ओर य्रद्दि >'कारके ध्याता पुरुषकी या लोक॒के भोगोंमें कामना रही 
होबे तो या लोकमें जे शुद्ध कुलवाले धनाढ्य हैं विनके मगुहँमें सो योग: 
अष्ट उत्पन्न होवे है। ता जन्ममें अवेक प्रकारके भोगोंकूं भोगकारे वेरा- ' 
ग्यकूं भाप्त हुआ उ*कारके ध्यानमें वा भवणादिकोंमें प्रवृत होइकरे ज्ञान- 
द्वारा मोक्षकूं प्राप्त होवे है। ओर #कारके ध्याता पुरुषकी जबी या लोकके 
वा परलछोकके भोगोंमें कामना. तो है नहीं। कोई भारूधकर्मरूप भावी 
अतिबंध है तो ता ध्याता पुरुषका द्वितीय जन्म योगी तथा ज्ञावी पुरुषोंके 
कुछम होवे है। ता द्वितीय जन्ममें अभ्यात्त वेराग्यांदि साधनोंकूं संपादन 
करता हुआ ज्ञानप्रापतिद्वारां मोश्षकूं प्राप्त होने है ऐसी योगभ्रष्टकी व्यवस्था: 
अगवद्गीताके अल॒स्तार हमने, लिखी है.। ओर. मांहक्यडपनिषतका 
वाल्पयेरूप वृद्ध भीगोडपादाचायेकी ये कारिका हैं। विन कारिकाबोंके 


मांड्क्योपनिषद्नापांतर । (९९ ) 


च्यारि प्रकरण हैं। तिन च्यारि प्रकरणोंका भाष्य भ्ंगव॒त्यूज्पपाद शीशंकर- 
-स्वामीने विस्तारसे करा है। च्यारि प्रकरणोंके नाम यह हैं । प्रथमका नाम 
ऑकारम्करण है। द्विवीयका नाम वेवथ्यप्रकरण है। तृतीयका नाम अद्वैव 
'अकरण है। चतुर्थका नाम अलातशांविपषकरण है। प्रथम #कारप्रकरणमें 
मूल मांडक्य उपनिषदकी व्याख्या है। तिस मूल मांडक्यउपानिपत्‌का अर्थ 
तो हमने कह दिया। उपनिपतका तालयंरूप जे आगेके तीन प्रकरण हैं 
तिनमें भी केवल पसिद्धांसता ही निरूपण है। परंतु प्रंथाविस्तारके भयसे हम 
दिन सर्वकी भ्ञापा नहीं करे हैं। और अस्त संक्षेपते विकका भाव अर्थ कहे 
हुं। द्वितीय वेतथ्यप्रकरणका साक्षित्र अर्थ यह है। श्रथम #कारप्रकरणमें 
अद्दैवका श्रातिके बलसे निरूपण करा है। या द्विवीय प्रकरण झुक्तिके वलसे 
प्रपंचम मिथ्यात्व निरुपण करा है। यह संपूर्ण प्रयंच मिथ्या प्रतीव होवे है। 
जैसे स्वममें मिथ्या ही पद्मर्थ सत्यरूपसे प्रगीव होवे हैं । जाम्रत॒कालमें विन 
सर्वका वाघ होइ जावे है | तेसे यह जगत अज्ञानक्रालमें सत्यरूपसे प्रवीत 
-होवे है। वश्नज्ञानरूप जागरण करे या सर्व प्रयंचक[ बाघ होवे है। अब स्वन्- 
अवस्थामें सब॑ पदार्थ जे प्रवीव होवे हैं विनमें मिथ्यात्व प्रतिपादन करे हैं । 
काहेंतें बिना ह्ॉवसे दाटतिक सिद्ध होवे नहीं यातें प्रथम हृशांतरूप सवम्के 
जगवकूं ही मिथ्या कह्मा चाहिये। शंका। स्वृमके पदार्थ मिथ्या नहीं हैं 
“किंतु सत्य हैं यातें स्वम॒कूं दंत धरकरि जामद॒के पदार्थकूं मिथ्या केते कहो 
-हो। समावाव । सवमके पदार्य अंतर प्रवीव होवे हैं यातें मिथ्या हैं । शंका । 
अंतर वो गृहमें घटादिक भी प्रवीत होवे हैं ओर प्रवीतिमान्र वहीं हैं । यदि 
शरीरके अंतर प्रतीव होनेते मिथ्या कहो वो सुखादि शरीरके अंबर अंतः- 
करणमें स्थित हैं और मिथ्या नहीं हैं यावे अंवर प्रतीत होनेंसे स्व पदा्थोर्क 
मिथ्या कहना बने नहों। उत्तर। स्वमके पदार्थ मिथ्या ही हैं। शरीरके 
अंतर जो अवियूक्ष्म नाडीदेश है तामें पर्वव नदियां समुद्ादि प्रवीव होवे हैं । 
-जबी देहमें शी पर्ववादिक नहीं रहे सकते वव अविशृक्ष्म नार्डमें कैसे रहेंगे 


(३०० ) * दशोपानेषद्याषांतरमें-- 
और परवीत होवे हैं | यह ही विनमें मिथ्यारूपता है जो झक्तिकूं न सहता' 
और भवीत होना। शंका । स्वमके पदार्थ नारढीदेशमें अनिर्वचनीय उसन्नः 
नहीं होवे हैं । किंतु शयनकर्ता पुरुष - पूर्वदिशामं शयन करता हुआ पथ्ि- 
मदेशमें जाइकरि बाह्य पदार्थोर्कू देखे है यातें स्वभके पदार्थ मिथ्या नहीं 
है। समाधान । हे वादिन ! यदि बाह्म देशमें जीवका गमन माने तो हरिद्दाः 
रमें शयनकर्ता पुरुष रामनाथकूं स्वर देखे है। एक सुहूत्तमात्रमें प्राप्त नया 
जो स्वपदर्शन तामें मार्सोकरि प्राप्त होने योग्य रामनाथका अलुभव करना 
विरुद्ध है । दीघकालके अन्नावसे स्वरर्भ रामनाथका दर्शन गमन करि 
होवे नहीं। किंतु अंवर अनिर्वचनीय उत्पन्न भये रामनाथकूं अलुभव करे है।. 
ओर यदि गमन कारे ही स्वप्में रामनाथका दर्शन माने तो जायतऊूँ प्राप्त भया: 
पुरुष रामनाथमें ही रहेगा । ता रामनाथसे चलकारे दो घदिकाम हारें- 
द्वारकी भाति होनी कठिन है। ओर यदि स्वम्रमें प्रतीत भये परदार्थेकूं सत्य: 
अंगीकार करे तो भद्र॒त्नेन नामवाले किसी पुरुषने स्वस्वभ्में चित्रसेननामक 
पुरुषके साथ मिलकारे अनेक तीर्थोकी यात्रा करी । जबी भद्रसेनका स्वम 
निवृत्त भया ओर जाम्तमें चित्रसेव मिला तो वचित्रसेनने भद्सेनकूं क्या 
चाहिये जो हे भदसेन | तुमने हमारे साथ मिलकर आज राज़िंमें अनेक 
तीर्थोकी यात्रा करी। चित्रसेन तो भद्सेनकूं जागतमें देखे नहीं वार्ता आ 
लाप तो क्या करना था। यातें भद्रसेनने. अनिर्षेचनीय उत्पन्न करा जो चित्र- 
सेन तासे मिलकारे अतिर्ष चर्नाय ही यात्रा करी है। अनिर्षचर्नायवाकूं कहे. 
हैं जो सडपसे तथा. असंदपसे कह्या न जावें ओर प्रतीव होवे.। ऐसे 
सवा के पदार्थ हैं। स्वमके पदार्थ यदि सत्य हो। तो जामत्‌कालमे रहे चाहिये। 
यदि तुच्छरप असद्‌ हों तो वंध्यापुत्रकी न्‍्याई कदाचित्‌. प्रतीत न होंने 
प्चाहिये । स्वेध्म प्रतीत होवे हैं यातें ही -स्वमदार्थ अविर्षचनीय हैं .और 
स्वम्अवस्थाम सत्य पशर्थोका अन्नाव श्रुति कहे है। ऐसे ही स्वमके तुल्य ही 
जामवके पदार्थ है। बल्नज्ञानरूप जागरण करे संत्यरुपप्ते प्रतीव. होते नहीं! 


मांडक्योपनिषज्नाषातर । (१०१) 


_आर अज्ञानरुप स्वमअवस्थामें सत्यरुपसे प्रतीत होवे हैं । यातें अनिर्वचतीय 
हैं। ओर जेंसे स्वृमअवस्थासे प्रथम र्वमके पदार्थ प्रतीत होवे नहों तथा 
- स्पमअवस्थाके निवृत्त भये जाग्रतमें वा सुजुप्तिम रहें नहीं केषछ स्वर ही 
* प्रतीत होवे हैं। तेसे भ्रांति विना यह जाग्रत्‌के पदार्थ भी प्रतीत होवे नहीं 
' केवल भ्रांविकालमेंही प्रतीत होवे है या मिथ्या है या अर्थकूंही या कारि- 
 कांसे कहे हैँ। ४ आदा्वते च यज्ञास्ति वर्तमानेषपि तत्तया। वितथेः सहशाई 
- संतो४वितथा इव छक्षिताः॥ २॥” अर्थ यह जो वस्तु आर्दिम नहीं है जो वस्तु 
अंत नहीं है सो वस्तु वमानमें कहिये मध्यमें भी नहीं ह। वितथ नाम 
- मिथ्याभूत सगतृष्णा आदिक पदार्थोके सहश न हुएश्वी मूढोंने तो अवितथ 
नाम सत्यरुपसे ही लिखेंहें कहिये जानेहे ॥९॥ ओर जेसे रज्जु यथार्थरुपसे व 
: जानी हुई सर्पदंडनलघारादि अनेक रुपसे प्रतीत होवे है। जबी रज्जुका यथार्थ 
बोध होइ जावे तब सर्पादि निदृत्त हो जावे हैं । तैसे अपने परमार्थरुपकारि 
“मे जाना हुआ आत्मा अनेक स्थावरजंगमरूपसे प्रतीव होवे है। आत्माके 
यथार्थ रुपके जाननेसे सर्व देतभ्रम निवृत्त होइ जावे है। ईंद्रजालकी माया- 
- रचित पदार्थ तथा गंघर्वनगर मिथ्यारुप हुए भी अज्ञानकारि सत्यरूपसे प्रतीत 
होवे हैं और बुद्धिमान तिनकूं मिथ्यारूप ही जाने हैं ओर तेसे अविवेकी 
मुढांकूं यह प्रपंच दृष्ट विनश्स्वभाव हुआ भी संत्यकसते प्रतीत होगे हे । 
भ्रंतु विवेकी तो जेसा .अपंचका दृष्टवैनषस्वभाव दथा स्वतः सचाशून्य 
: स्वभाव है ताकूं जाने हैं। सर्व छोकिक पेदिक व्यवहार आरोपमें ही है 
वास्तवसे तो यह सिद्धांत है। न प्रछय है न उत्पातति है न संसारी जीब 
" है न मोक्षके साधनवाला है व कोई साधनसंपन्न सुसुक्षु ह न कोई मुक्त है। 
यह तौ परमार्थ विरुपण करा यातें भिन्न भाणकाल आकाशपरमाण प्रधावादि 
कोंकूं वित्य मानना यह महाव्‌ भयका उसन्न करनेहारा है। नें महात्मा 
अपंचकूं अनेक अुतिय्ुक्ति करि मिथ्या जानते हुए अद्वेत बह्कूं जाने हैं। 
तथा राग द्वेष भयादिकोंसे शन्य हुए हैं ते महात्मा सदा अहमें वर्ते हैं. ऐसे 
मुमुक्षु पुरुष भी अद्वैत बह्में सजावीय प्रत्यय करता हुआ तथा संसारमें 


(१०२) दइशोपनिषद्धापांतरमें-- 


जढकी न्याई विचरता हुआ किसी पुरुषकी स्वव्यवहारवासते स्तुतिकूँ: 
करे नहीं। तथा स्वशरीरादिकोंके रक्षावासत्रे किसीके आगे नमस्कारकूं 
करे नहीं। स्वभावसे ही जे कोपीन आच्छादनादिक प्राप्त होवें तिनस्ते शरीरकी 
रक्षा करें।. अंतर वाद्य आत्माकूं ही देखे । आत्मरूप हुआ कदाचित 
आत्मासे चलायमान होवे नहीं, सदाही आत्मपरायण रहे। इती संक्षिप्तैतश्य- 
प्रकरणार्थबोधनम्‌ । जैसे द्वेतप्रपंचकूं खुक्तियोंसे मिथ्या निरूपण करा तैसे 
त्रह्म अद्वेत है यामें झुक्ति निरूपण करे हैं। शंका । तुमारा अद्वेत नहीं बनता 
काहेंतें देवदत्त उत्पन्न भया है यज्ञदत्त नष्ट भया है या प्रतीतिस उत्पत्तिनाश- - 
वाले भिन्न भिन्न आत्मा मानने चाहिये ।जबी भिन्न भिन्न माने तब 
अद्वत कथन मनोराज्यमात्र है। अत है नहीं । समाधान जैसे घटादि 
उपाधियोंकी उतत्तिते घटाकाशादिकोंकी उत्पत्तिब्यवहार होवे है 
तथा घदादिकोंके नाश होनेसे घटाकाशारिकिंमें नाश व्यवहार होवे है 
तैसे शरीरोंकी उत्पत्तिसे आत्मामें उत्पत्तिष्यवहार तथा शरीरादिकोंके नाश 
होनेसे भआात्मामें नाशव्यवहार होवे है । वास्तवसे उपाधिदृष्टि विना 
आत्मामें घटाकाशकी न्याई उत्पात्ति आदि है नहीं । शंका । उतात्ति 
तथा प्रलयश्वुतित्ते विरोध नहीं है यह तुमने सत्य कहा परंतु एक आत्मा माने 
चेन्रपरुषके सुखदुःखादि मेत्रकूं हुए चाहिये । मेत्रके सुखादि विष्णदत्त 
नामक पुरुषकूं हुए चाहिये होवें तो नहीं। या संसारकी प्रांपिति अद्वैद बने 
नहीं। समाधान। आत्माके सुखादि धर्म नहीं किंतु साधास अंतःकरणके 
घ॒र्मे हैं। आत्मा तो विनकी भांति है । अंतःकरणकूं. पिन्न भिन्न होनेसे 
प्रस्पर सुख दुःखका संकर होवे नहीं । जैसे एक घटाकाशमे ध्रमकावा 
घूलीका आरोपित संबंध हुए भी दिवीय तृतीयादि घदाकाश - ध्रमधलीसे 
रहित ही होते हैं । तेंसे एक आत्मामें. भांवि सिद्ध सुखादिप्रतीत हुए भी शरीर _ 
शेदकारे भिन्न जे दितीयादि आत्मा हैं तिनमें सुखादि प्रवीत होवे नहीं । जेसे 
'एक' आकाशमें घटाकाशमठाकाशादिकोंके -अल्पता वृद्धता “भिन्न जिन्नें? 
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उपाधिकरि प्रतीत होवे हैं। ओर जलआनयन शयनादि कार्य तथा घटाः 
काश मठाकाश यह वाम भी उपाधिकरि जिन्न भिन्न प्रतीत होवे हैं । वैसे 
एक ही आत्मा उपाधिकारे देवमनुष्यादिरूपसे भिन्न स्वरूपवाला शिन्नः 
कार्यवाला भिन्न नामवाला प्रतीत होवे है, वास्तवसे भेदका गंधमात्र नहीं। 
जिन शरीरोंकारे आत्मा भिन्न भिन्न प्रतीव होवे है ते शरीर स्वम्की न्‍याई' 
कलिपित हैं वहां कारिका कहे हैं। “ संघाताः स्वभवृत्सवें आत्ममायाविसर्जि- 
ताः। आधिकये सर्वेत्ताम्ये वा नोपपात्तिहि विद्यवे ॥ ३॥ ” अर्थ यह सर्वशरीर 
आत्माकी मायाकरि रचित हैं यातें स्वभके शरीरंकी न्‍्याई मिथ्या हैं। अवि- 
वेकीकी दृश्सि देवादिकोमें अधिकताके हुए वा विवेकीकी हृश्सि पांच- 
भोतिकतारुपसे सर्वकी समताके हुए भी इन संघातोंकी सत्यवाका साधक 
हेतु नहीं है ॥ ३ ॥ नेसे स्वभके शरीरोमें जे देवतादिक भरेष्ठ प्रतीत होंवे हैं 
महुष्पादि मध्यम तथा सर्पादि अधम प्रतीत होंवे हैं। परंतु ते सर्व ही जागरित 
अवस्थामें रहे नहीं। वैसे अधिक न्यून सर्वशरीर अविद्यादशामं प्रतीत होवे हैं ॥ 
बक्षज्ञानरुप जागरण कारे विनका बाघ होइ जावे है। जीवोंकी एकतामें ही 
बेदका तात्पर्य है और भेदके द्रष्टाकूं पशुरूपसे वेदने निंद्न करा है तथा भेद- 
इश्ाकूं वारंवार जन्ममरणरुप अनथेकी प्राप्ति वेद वर्णन करे है। यदि अद्वैतमें 
वेदका ताल न होवा वो. भेदद्रशकूं दब्ष्टाकू. पशुवत्‌ कथन ओर अनथप्रातति किस- 
वासते वेंद कथन करवा । यार्ते अद्दैतमेंही वेदका वालपर्य है । शंका । यदि 
सर्वथा अद्दैत है वो श्रार्तिमें प्रपंचकी उत्पत्ति बह्मसे केसे निरवण करी हैं।. 
उत्पत्तिवाला प्रप॑च वो बह्से भिन्न ही अंगीकार करना होगा। जवी भिन्न माना 
तब अद्वेत केसे | समाधाव । प्रपंचकी उत्पत्तिमें . वेदका वालर्य नहीं हैं 
यावें किंचितमी विरोध नहीं । और यावत्काडप्यंत कार्य स्थित हैं 
तावत्कालपर्यत अपने उपादानसे भिन्न नहीं जसे मृत्तिकासे उत्तन्न हुआं घट 
तथा अम्निसे उत्तन्न भया विस्फुलिंग अपने कारण मृत्तिका तथा अग्निसे भिन्न 
:- -नही-। वैसे अद्वैतले उत्तन्न भया जगत वासे भिन्न नहीं ऐसे अंदेव बह्कें- 


(१०४) , दशॉपनिषद्धार्षांतरमें-- 


'ज्ञानकी उत्तत्ति वासते ही जगत्‌की उत्पत्ति आदिकोंका कथन है । कोई 
'जगतकी उत्पत्ति आादिकोंमें वेदका तात्पर्य नहीं। ओर उपासनाकांड तथा 
-कर्मकांडके साथ भी अद्वैतके विरोधकी शंका बने नहीं । मंद मध्यम उत्तम 
'जेदसे सुसुक्ु तीन प्रकारके हैं। मंदोंके अंतःकरणकी पापनिशृत्तिपूर्वक जा 
शुद्धि वा शुद्धिवासते कर्मोका उपदेश वेदने करा हैं। मध्यम युरुषोंके अंतः- 
-करणमें मल तो है नहीं परंतु एकाग्रता तो उपासना विना होवे नहीं । याँ्ते 
-मध्यमोंके अंतःकरणकी एकायता वासते उपासना वेदने कही है। ओर उत्तम 
-अधिकारियोंके वासते तो वेदांतभ्वण ही निरूपंण करा है । ऐसे परंपरासे 
'उपासनाकांड तथा कर्मकांड अद्वितमें तालय॑वाले हैं। शुद्ध एकाग्रमनवाला ही 
'बेदांतकूं श्रवण करि अद्वेत निष्ठाकूं संपादन करे है । यातें चित्तके पापरूप 
दोषकी निद्वत्तिवासते कथन करा जो कर्मकांड ताका चित्तशुद्धिदरा अददित 
अहम तालर्य है। तथा उपासनाकांड भी चित्तकी एकाम्रताद्वारा अद्वैत अल्लर्म 
ही वालय्यंवाढा है। ऐसे अद्वेववाद्म किंवित विरोध नहीं। परत्युत द्वेववादी जे 
_नेयायिक सांख्य आचार्य आदिक हैं ते आपसे राग द्ेष करते हुए विवादकूं करे 
हैं यातें विन भेदवादियोंके मत. रागद्रेषादि दोष करें दूषित होनेसे अभ्रमाण है। 
यह अब्देववाद तो अपने अद्वत्कूं सिद्ध करे है। भेदइदिके अभावसे रागदेपार 
'दोषसे रहित है। और वेदमें कारण मांयाका . तथा कार्य हिरण्पगर्भादे- 
कॉंका अभाव प्रतिपादन करा है। यातें अद्वैत है और कार्य कारणसे ता 
अद्वेवका बाघ होवे वहीं। जीव चेत॑नकूं बह्मरूपता वेदमें कही है यांते जीव- 
करि भरी अद्वैवका बाघ होवे नहीं। जे अविवेकी ये! घटादि. प्रपंच करि अदे 
तका ब।६ कहे हैं ते अतिप्ठद हैं। काहेंतें जा परपं चकरि दैतापांचे कहे हैं. । 
से प्रयंच तो मनोमात्र है। जाम॒त स्वरमें मन रहे है प्रयंच भी प्रतीत होवे है। 
सुष्तिम तथा. निर्विकेल्प समा्धिनें मन रहे नहों : ओर भ्रपंच भी रहे. नहीं 
ऐसे अन्वयव्यंतिरिकसे प्रपेच- मनोमात्र है। अन्वय कहिये जिप्नके हुए जो 
होबे जैसे 'मृत्तिका हुए घट होवें है। व्यतिरिक कहिये जिसके - हेनेसे.जो' 
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'ज होते जैसे मृत्तिकाके न होते घट होदे नहीं । ऐसे मत जाग्रत्‌ रवममे है पर्- 
चभी प्रतीत होवे है। समाधि सुझुप्तिमें मत है नहीं पपंच भी भवीत होते नहीं 
'ऐसे अन्वयव्यतिरिकसे प्रउंचकूं मनोमात्रता कहीं। जबी पुरुष निर्विकल्प 
-समाधिकूं सवे प्रतिवंधसे रहित होइकारे संपादन करे तबी मन विरोधकूं प्राप्त 
होवे है। अ्याप्त वैराग्यसे मनका निरोध होवे है। मन जीतनेसे ही सर्वका 
जय है। मनरुपी शत्रु जबतक जीवता है तबतक शत्रु जीवे हैं। जैंते टिट्ि- 
जनाम पक्षीने समुद्से अपने अंडे गहण करे तैसे खेद माने बिना मनका 
लरोध होवे है। दिद्विभकी कथा संक्षेरसे यह है ! किसी कालमें कोई 
टिट्टिननामक पक्षी समुद्रके तट उपरें अपने अंडे राखता भया। उसकी 
सी टिट्विभीने बहत वारण भी करा जो हमारे अंडे यह समुद्र अपनी लहरोंसे 
बहाय ले जावेगा। परंतु अभिमानरूं प्राप्त हुआ टिट्टित्र समुदकूं तुच्छ 
मानता भया। ओर गर्वेकू प्राप भया टिह्वित अपनी झ्रीकूं यह कहता 
या । भरी भागिनी | तू करिसवासते भयकूं प्राप्त होती है। यदि ससुद्र 
हमारे अंडोंकूं ले जावेगा तो इस अभिमानी समुद॒कूं हम जछ विना- शुष्क 
“करेंगे। दिद्ठिभी तो यह ही कहती भयी जो कहां यह समुद्र कहां हम तुच्छ 
पक्षी । परंतु पतिकी आज्ञा मानकरि अंडोंकूं वा तट उपारे राखकर दोनों 
आहारवासते कहीं जाते भये | समद्रने भी टिद्टिती विश्विमके सर्वे वाक्य 
-अवण करें और हसता हसवा अंडोंकूं उठाइ ले जाता भया। ओर संमु- 
. डुने मे यह विचार करा जोस्थावर जंगम सर्वे प्रमेश्वरकी विभ्ृू- 
“ तियां हैं। इस वासते किसी देशमें किसी कालमें किसी निमित्तते किसीमें 
- कैसी. शाके हो जावी है यह नहीं कह सकते । क्या जाने इस पक्षीके 
कितने मित्र सहायक हैं। यातें इस पक्षीके अंडे किसी देशमें धर देने 
व्याहिये । ऐसे अंढोंकूं किसी देशमें परकरे पृर्वकी न्‍याई'गणन 
करता हुआ स्थित भया | जबी टिह्विम अपनी भायासहित गृह: आंबा 
तो अंडोंकू न देखकारे रक्तनेत्र हुआ.महान्‌ कोपकूं प्रात्त मया। और समु- 


$ 


६१०६) दशोपनिषद्नाषांतरमें- 


: ड़के शुष्क करनेका संकल्प करता भया । ऐसे पाविकूं देखकारे दिदह्विभी बहु 


सुंदर सुक्त वचन कहती भ्यी। हे पते | में तो तुमकूं प्रथम भी वारण करा 
था परंतु तुमने मेरा कह्या न माना इसीसे मे रे झंडे दूर भये। अब भी तुम 
समझो जो इस महान समुद्रसे वैरका त्याग करो। मेत्री और वैर तुल्योंसे: 
करना चाहिये ! तुम छोटेसे पक्षी ऐसे बढे समुद्रसे वेर करने योग्य नहीं हो । 
जिस शरीरसे तुम कुछ करा चाहते हो सो शरीर बहुत छोटा निर्बल है। 
ओर कालका भी बल तुमारे विषे नहीं है। काल भी बढ़े देवादिदेहेमि ही 
कार्य करनेहारा है । तुमारे अल्प शरीरमें कुछ करेगा नहीं। ओर तुमारा 
मित्र भरी सहायता करनेहारा कोई दीखता नहीं । धनसे शत्रु न्ञी मित्र हो जाते. 
हैं सो धनवल भी तुमारेंें में देखती नहीं। जन्मसे पक्षीमं जातिबल भी नहीं। 
ओर लक्ष योजन विस्ताखाला समुद्र तथा प्रठयकालमें त्रिंलोकी्ू लय 
करनेवाला तथा अनेक देवता मुनिजनोंकी सहायतावाला केसे शुष्क होवेगा। 
ईंदसे न्यभ्ञीव हुए मैनाक आदिक पर्वतोंकी इस समुद्रने रक्षा करी है ऐसे 
समुद्रसे वेर करवा व्यर्थ है। यातें तुमारी मूढ्तासे मैंने अपने अंडे गवाय दिये! 
अब किसवास्ते तुम शांत नहीं होते । ऐसे अनेक प्रकारके टिद्टिधीके 
वचनोंकूं श्वण कारे कोपसे संरक्तनेत्न हुआ टिट्विभ अपनी ख्ोकूँ यह 
कहता भया। अरी मूढ ! तुम मेरे समीपसे अबी चली जा । संपतवकालमें 
अनंत कोटि मित्र हो जाते हैं। आपतकालमे जो मित्र रहे सो मित्र कहलाता 
है।.जो विपत्तिमें त्याग करता है। सो शत्रु है मित्र नहीं । घुण्य परापमें 
तथा सुखदुःखमें साथ होवे सोई मित्र है। क्वेशके प्राप्त होनेसे जो पुरुष 
अभिमानपूर्वक बहुत वचन कहने लग जाता है सो शत्रु है मित्र नहीं । जो 
अपना कल्याण चाहंता है सो प्रथम मित्रकी न्‍याई प्रतीत होनेहारे शत्रु- 
को नाश करे पश्चात दूसरे शत्रुकूं मारे। यातें प्रथम तू मित्ररुप भी थी परंतु 
अब विपत्तिकालमें शब्ुरूप भयी हे। हूं स्री है इसवासते तेरा वध में नहीं 
करता । तू चछी जा। में एकला ही समुद्रकूं शुंप्क करता हूं. ऐसे :वचर्तः- 
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घुनकारे पतिवता टिद्टिश्रीने पतिका हृढ निथ्य देखा। पतिसे क्षमा कराइके 
अजुप्तार हो जाती भयी । अनेक वार वे दोनों अपनी चुंचसे तथा पक्षोंत्रे 
जलकूँ बाहिर गेरने लगे ओर अनेक पक्षी इनकूं वारण करते भंग | जबी 
दोनों वारण नहीं भये तबी सर्व पक्षी मिलकरि समुद्रके शोषण करनेवासते. 
उद्यम करते भये । तबी तीन लोक विचरनेहारा नारद तहां प्राप्त भया £ 
नारदने बहुत वारण भी करा । जब पक्षी दुःखी होते भी निवृत्त न भये तब 
नारदूसुनि गरुडके आनिका उपाय कहते भेये । जबी गरुढ आया वाकूं देख- 
करि समुद्र भयभीत हुआ दिद्ठिमके अंडोंकूं दे तेवा भया । ऐसे जो पुरुष: 
खेदरहित होइकारे मतके जयवासते निश्चय करता है । उसकी गरुडकी, 
न्याई देवता भी सहाय करते हैं । मनके निरोधमें उपाय वेराग्य तथा 
अभ्यास है। जो छुरुप दुःखरूप संसारकूं जानकार त्याग करता है । विस 
पुरुषका मन संसारमें गमन करे नहीं ओर आत्माकार वारंवार बृत्ति- 
करनेसे संकल्प विकल्पकूं त्यागकरि विरुद्ध हुआ मन स्थित होवे है । 
मनके निरोध होनेसे प्रपंचरूप त्रिपुदीका भाग होवे नहीं । केवल शुद्ध 
स्वप्रकाश बह्मभूमा ही वा समारिमें भ्तीव होवे है। वा निर्विकल्प समा- 
धिसे मनका निरोध होवे है। ता मनके निरोध होनेसे से भयकी निृत्ति. 
होवे है । इति अद्वितप्रकरणसंश्षिप्रार्थथोधनम्‌ । चतुर्थ अलावशांविनाम 
प्रकरणके अर्थकूं किंवित दिखावे हैं। प्रथण #कारप्रकरणमें तो आका- 
ररूपकरि श्रुतित्रमाणसे अद्वैद निरूपण करा । द्वितीय भप्रकरणमें अद्वेव- 
विरोधी द्वेतकूं स्वभादि दृ्शोतों करे मिथ्यारूपता वर्णेण करी । तृतीय 
प्रकरणमें अद्वैत अह्कूं युक्तियोंसे वर्णन करा। चतुर्थ प्रकरणमें भेंदवादी 
जैसे आपसमें विवाद करते हैं वा विवादकूं दिखाइकारे अर्थसे सिद्ध जो अददै- 
है ता अद्दैतकूं निरुपण करे है। यह अद्वेंतवाद मुमुक्ष॒जनोंके मोक्षके करने- 
हारा है और विवादसे रहित है । और मतोमें तो विवाद है ताक किंवित्‌ 
दिखावे हैं नैयायिक सांख्याचार्यकूं कहे हैं हे सॉख्यांचार्य ! तुम सत॒का-' 


(१०८) दशोपंनिषन्नाषांतरमें- 
थकी उत्पत्ति मानते हो तथा कार्यकूं. कारणसे अभिन्न मानते हो 
सो असंगत है। काहेंतें उत्तत्तिसे प्रथम कार्यकूं सत्य माने तो ता सत्यकी 
उत्पत्ति कैसे होवेगी थामें कारण कुछालदंडादिकोंकी निष्फलतारूप दोष है। 
तथा कार्यकूं कारणसे अभिन्न माने तो घटका कार्य जलआनयनादि 
मृत्तिकास भी हुआ चाहिये । तथा तुम जगत॒का कारण प्रधावर्कू 
मानते हो। जबी प्रपंचरूप कार्यकू प्रधानरुप कारणसे अभिन्न मावा 
तो प्रधानकी उत्पत्ति भयी यह व्यवहार हुआ चाहिये । भपानकूं तुम 
“नित्य मानते हो वाकी उत्पात्ति कहनी विरुद्ध है। अब सांख्याचार्य नेयाये- 
ककूं कहे हैं। अरे नेयायिक ! तुम अपने मतरमे दूषण नहीं देखता । अभनेमें 
दूषण न देखना तथा दूसरेके दृषणोंकू देखता यह ही तेरेंमें मृढोंके लक्षण 
“हैं। अब तूं अपने मत दूषणकूं भवण कर । कारणमें उत्पत्तिसे प्रथम 
तेरे मतमें कार्य असत्‌ है। ता असत्‌की कारणसे उत्पत्ति माने तो वंध्या- 
-मुञ्रकी भी वा कारणसे उत्पाति हुई चाहिये । उत्पत्तिति प्रथम असत जेसे 
"अपंचरूप कार्य है तैसे असद्‌ वंध्यापुत्न है। असत्‌ प्रपंचकी उत्पत्ति होवे है 
-बेंध्यापुत्रकी नहीं होवे हैं यामें नियामकके न मिलनेसे तेरा मत दुष्ट है। तथा 
'चाछसे तैछकी तंतुवोंसे घटकी कपालोसे पटकी उत्पत्ति हुई चाहिये तथा 
अनेक परमाणवोंकूं कारण मानना अतिगोरवप्स्त है।तथा आत्मा जो 
अपना स्वरूप है ताऊूँ ज्ञानभिन्न जड माननेसे तूं भी जड है। जड होनेसे ही 
'तेरेकूं अपने मतमें दृषण नहीं भान होते। चेतन होता वो जानता। ऐसे 
आपसमें विवाद करते हुए यह सूचन करे हैं। जो किंकित्‌ कार्य उल्न्न 
-कया नहीं । तिने वादियोंने सूचुन करि जा अजुलत्ति सोई अंजातवाद है। 
: इस प्रकार ता अजातवादकूं हम अंगीकारे करे हैं। और जैसे ते वादी देप- 
नयूवेक आपसमें विवाद करे हैं। देंसे हम विवादकूं करे नहीं। यातें किंविं- 
“व कार्य उत्पन्न भया नहीं इससे अद्देव अह्न, है । जो वास्तव प्रपंचकी उत्पाचि 
. “भोने वाकूं. हम पूछे हैं। जो.. कारणेसे अभिन्न: कार्य उतन्न, होवे है। वा 
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मिन्न उसतन्न होगे है। वा कारणसे अग्निन्न और मिन्न, उत्यक्त उलन्नः 
होवे है। वथा कार्य सहूप उत्पन्न होने है। वा असदृप उस्न होवे है। वा' 
सतत असत्‌ उभय स्वरूप उतन्न होवे है। ऐसे पट्‌ [विकल्प कारे एक एककाः 
खंडन करे हैं। कारणसे अभिन्न कार्य उसन्न होवे है यह प्रथम विकल्प बने 
नहीं । काहेंतें जेंसे घटसे अभिन्न मृत्तिकासे घटकी उत्पात्ति मानते हो तैसे 
मृत्तिकासे अभिन्न मातिकाकी तथा घठ्से अभिन्न घटकी उसत्ति हुई 
चाहिये । और होवे तो नहीं यातें घटकी अभिन्नह्प मृत्तिकासे उत्पाधि 
कथन असंगत है । तथा कारण भिन्न कार्य उत्पन्न होवे है यह द्वितीय 
विकल्प बने नहीं। कहते घट्से भिन्न मत्तिकासे जेसे घट उतन्न होवे है। तैसे' 
घटसे भिन्न पट भी है ता पटसे भी घद उत्न्न हुआ चाहिये । यदि वादी कहे 
केवल भिन्नमात्रसे कार्यकी उत्पत्ति नहीं माने हैं। किंतु कारणवायोग्य नो 
विन्न कारण वासे कार्य उतन्न होवे है ऐसे मानते हैं। पट घटसे भिन्न तो है. 
परंतु कारणताके योग्य नहीं यातें पठसे घट नहीं उलन्न होवे ह। और मृत्ति- 
का तो घटकी कारणताके योग्य है यातें मृत्तिकापें घट उस्न होवे हैं यामें 
दोष नहीं । ऐसे जबी वादीने कहा वब सिद्धांती ऐसे कहे हैं। हे वादिन !. 
जबी मृत्तिकासे घट उत्पन्न होवे है ऐसे सिद्व होइ जावे तब तो ऐसा क्या 
जावे जो घटकी कारणवाके योग्य मृत्तिका है पट नहीं । जेसे दवदत्तके पुत्र 
हुए विना देवदत्तकूं पिता कहना असंगत है। देंसे मत्तिकासे घट उप्त्तिका 
तो हम विचार ही करते हैं। घट उत्पात हुए विना मृतिकाकूं घटके उत्न्न' 
करनेके योग्य मानना अरसंगत है। ऐसे दोनों विकल्पोंकूं निराकरण करिके 
अब तृतीय विकल्पका खंडन करे हैं। अभ्निन्न भी घट सृत्तिकासे है तथा 
मिन्न भी है।। ऐसे अभिन्न भिन्नहप घटकी उत्पाति होने है यह तीसरा.विक- 
ल्‍प भी बने नहीं। काहेंवें एक काछमें अभिन्न भिन्न उंगय रूप कहना तम- 
प्रकाशंकी न्‍्याई विरुद्ध है। भिन्न, पक्षका दोष तथा अभिन्न पक्षका दोफ 
उम्नय पक्षके माननेसे भाप होगे हैं ते दोष ऐसे पर्व कह भाये हैं । यादें घट: 
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ज्ञ उसपन्न होवे तो भृत्तिकासे मत्तिकाकी तथा घटसे घटकी उत्पत्ति हुई 
ये। सत्तिकासे मृत्तिका अभिन्न है। तथा घटसे घट अभिन्न है। यातें 
क़ाकी जेंसे उत्पत्ति होवे नहीं तथा घटसे घटकी उत्पत्ति होवे नहीं। 
उत्तिकासे घट अभिन्न उत्पन्न होवे नहीं । ओर भिन्न पक्ष यह 
कहा है जैसे मिन्न पठसे घटकी उत्पत्ति होवे नहीं देसे म्रिन्न सृत्तिकासे 
उत्पन्न होवे नहीं । जेसे एक पुरुषकूं ज्वर रोग है द्विवीयकूं कफद्ठादि 
है। जबी ते दोनों रोग तृतीय पुरुषमें हेविं तब तृतीय पुरुष रोगी केसे न 
वेगा । तैसे अभिन्न पक्षमें तथा भिन्न पक्षमें पृथऋ पृथक दोष कहे अभिन्न 
रूप उभय पक्षमें ते दोष केसे न हेविंगे । ऐसे तीन विकल्प तो खंडन 
। सह्पकार्य उल्न होवे है या चतुर्थ विकल्पका निराकरण करे हैं। यदि 
कार्यकी उत्पत्ति माने तो सद्ृपउलत्तिसे प्रथम मुत्तिका है ता मृत्तिकाकी 
ते कही जावेगी घटकी उत्पात्ति बने नहीं । असदृप कार्यकी उत्पत्ति 
हे यह पंचम विकल्त माने तो असहूप वन्ध्यापुत्रकी उत्पात्ति हुई चाहिये। 
असत्‌ उभ्नय स्वरूप कार्य उसन्न होवे है यह पष्ठ विकल्प भी बने 
। काहेंतें उभय स्वरूप तो कहनो विरुद्ध है। तथा उक्षयस्वरूप माननेमें 
काकी उत्पत्ति सत्‌ माने दोष वध्यापुत्र उत्पत्ति असत्‌ माने दोष या दोलूं 
की प्राप्ति होवे है। यांते किसी रीतिते भी कार्य प्रपंच सिद्ध होवे नहीं । 
चेतन अद्वेत ही वास्तव है ता अद्ृतसे पिन्न किं।वित भी नहीं । जेंसे 
गवसे ऋजञवक्रादि भिन्न कहे जाते नहीं । जिन्न हुए सर्वथा असत हैं। तैसे 
प अद्वैवसे भिन्न द्वैव सरवेथा असत्‌ है केवल अद्वेत ही सर्वरूप करि प्रतीव 
' हैं। विषेकी पुरुषकूं यह च्यारि पदार्थ जाने चाहिये हेय ज्ञेप आप्प 
र पाक्य | हेय कहिये अनात्मस्वरूप जानकरि त्याग करने योग्य । ऐसे 
' अवस्था तीन शरीर तीन प्रकारके ज्ञनरूग प्ोग तीन प्रकारके विश्व 
पृ प्राज्लरूप मोक्ता तथा तीन प्रकारके विषय तीन अवस्थामें होवेहारे हैं । . 
सर्व त्िपुदी त्याग करनेवासते. ही जाननी चाहिये। जिससे जानकरे ही 
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क्याग होवे है। यातें इन सर्वकूं अनात्मरूप जानकार तिकका त्याग करना। 
अब द्वितीय जेयरूप पदार्थकूं कहे हैं। या भारतसंडमें दुरून माहष्य देहकूं 
प्राप्त होइकरि तथा माहुष्योंमें भी शद्रादिकोंसे बिना या अधिकारी देहकूं 
प्राप्त होइकरि तथा बुद्धिमें सामथ्यरूप जा पारणशक्ति है ता करि अद्वेत तत्त्व 
ही रुसक्षुकू ज्ेय है। शेयकूं विरूपण करि तृतीय आप्प पदार्थकूं वर्णन करे हैं। 
आप्प कहिये भराप्त होने योग्य । मुखुक्ष॒निष्कामकूं तो प्राप्त होने योग्य 
आत्माके भवण मनन निदिध्यासन यह तीन हैं। स्ली पुत्र धनादि मुमुश्षुकूं 
आप्त होने योग्य नहीं अब चतुर्थ पाक्य पदार्थकूं कहे हैं । पाक्य कहिये 
पकाने योग्य अथ यह निवृत्त करने योग्य सो ऐसे मुमुक्ष॒ जनोंकूं राग द्वेष 
मानापमान हर्ष शोकादि दोष हैं । पूर्व ऋद्मा जो पंरमार्थ तत्त बह्च है वाकूँ 
-अन्ञानी पुरुष जान सके नहीं ज्ञानी ही भाप्त होवे हैं या अथकूं कारिकासे कहे 
हैं। “अने साम्पे तु ये केचिकृविष्येति सुनिख्चिताः। ते हि छोके महाज्ञावा- 
स्तच लोको न गाहते ॥ ४ ४” अर्थ यह अजन्म तथा समरूप परमार्थव- 
ज्व॑ विषे जे कोई यथार्थ निश्चयवाले होवेंगे ते पुरुष ही या संसारमें महा- 
ज्ञानी हैं। वा ज्ञानीके मार्गकूं' सामान्य डद्धिवल़े छोक विषय कर सके 
नहीं ॥ ४ ॥ अब अंतर्में अपने स्वरूपकूं नमस्कार करे हैं। जा आत्माकूं 
अविवेकी जने नहीं ऐसा शुद्ध सचिदानंद पद तथा भेद्राहित पद वा निर्विं- 
शेष पद है ताकूं अपना स्वरूप जानकरि हम वारंवार नमस्कार करते हैं। 
इत्यछावशांतिनामर्क चतुर्थभ्करणम्‌ ॥ ऊ शांतिः शांतिः शांविः। इति भीम- 
हुपरम हंसपरिन्राजकाचार्य श्रीमच्छंकरभगवत्पूज्यपादशिष्पसंपदायपरविष्परमहँ- 
'परियाजकस्वामि-अच्युतानन्दगिरिविरापिते प्रकृतोपनिषत्सारे मांडुक्पोपनिष्‌:- 
चर्थनिर्णयः ॥ ६ ॥ ह 
इति मांडूक्योपनिषद्धाषांतरं समाधस ॥ ६.॥ 
>-ज्प>८0८त--+ 
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आ नमः औशंकराय । अब यज़ुवेंदकी तेत्तितीय उपनिषद्‌का अर्थ! 
दिखावे हैं । तित्तिरिनामवाले ऋषिंने स्वशिष्योंकूं कही है यातें या उपनिष- 
व॒का नाम वैत्तिरीय ऐसे कहे हैं। उपनिषत्‌के आरभमे शांतिमंत्र पएन करा- 
है। वा शांतिमंत्रके अर्थकूं दिखावे हैं। प्राणवृत्तिका तथा दिनका अग्ि- 
मानी जो मित्र वामा देवता है सो मित्रदेवता हमारेकूं कल्याण करे । तैसेही. 
रातरिका तथा अपानब्वातिका अभिमानी जो वरुण है सो वरुण हमारेकू 
सुखके करनेवाला होवे । चश्मे तथा आदित्यमंडलम स्थित अ्मा नामा 
देवता हमारेकूं सुख करे । तथा हस्तका अभिमानी ईंद्रदेवता हमारेंकूँ 
कल्याण करे | वार्णीमें तथा बुद्धिमें स्थित बृहस्पति देवता हमारे सुखकूँ करे। 
पार्दोका अभिमानी अधिक बलवान जो विष्णु है सो विष्णुदेव हमारे 
कल्पाणकूं करे। ऐसे अध्यात्मकरणोंके अभिमानी सर्व देवता हमारे कल्या- 
णकूं करें । बल्मविद्याका अर्थी सुसुक्ष समध्विस्ुरूप बह्कूं नमस्कार 
करे हैं। हे बह्नन्‌ | तेरे ताई मेरा नमस्कार है। हे.वायो ! तेरे ताई मेरा नम* 
स्कार है। हे वायो | तुम बह्रूप हुए ही प्राणरुपसे चक्षु आदिकोसे भी: 
अव्यवहित हो । नेत्रादिक तो.रुपादिकोंके ज्ञानद्वारा. अुमेय है। नेत्रा- 
दिकॉसे यह प्राण भोक्ताके अत्येवः समीप है । यातें नेत्रादिकोंकी अपेक्षासे 

श्रुतिमें प्राणकूं प्रत्यक्ष रुपता कही है। हे वायो ! प्रत्यक्ष बह्मरूप तेरे ताई 
मेरा नमस्कार है। जेसे रंजाके द्वारपालकूं राजाके दर्शनकी इच्छावाला पुरुष: 
कहे है तुम ही राजा हो। तेसे हृदयमें साक्षीरूपसे स्थित. जो अन्न है ता बल्के 
आपिकी इच्छावाला मुउुक्षु प्राणकूं कहे हे। तुमारे.प्राणस्वरूपकूं मह्नरुपसे में 
घिकारी कथन करता हूं। हे प्राण | बुद्धिमं जा अर्थका निश्चय. होवे. है | 
तथा वाक्‌ कायऋरिके जो अर्थ सिद्ध होगे है विन सर्वरूपसे. आप ही स्थित 
हो। सवरूपसे आतकूं कथन .करनेहारा जो में अधिकारी हूं विस मेरे वाई 





तेत्तिरीयोपनिषद्नापांतर । (११३) 
वियाकी प्रात करो । तथा वक्ता नो आचार्य हे वा वक्ताकूं वक्तस्वशक्तिके- 
दानसे रक्षा करो । तथा बल्लविद्याके दानसे में अधिकारीकी रक्षा करो.। ऐसे - 
चत्मविद्या्म विश्ननिवृत्तिवासते अधिकारी वारंवार देववाओंके ताई नमस्कार 
करे। ओर आध्यात्मिक आधिभोतिक आधिदेविक या वींन प्रकारके विद्या- 
आपत्ति जे विध्र है विन विश्वॉकी निद्वत्तिवासते तीन वार ऊँशांविः शांति: 
शांतिः यह मंत्र अधिकारी पठन करे। स्वरके तथा अक्षरोंके तथा मात्रा- 
वोके इत्यादिकोंके उच्चारणमें पुरुपकूं प्रमाद न प्राप्त होगे इस प्रयोजनवासते 
शिक्षा अध्याय वर्णन करा है। ता शिक्षांअध्यायमें अनेक प्रकारके कर्मा 
िकोंका विचार करा है। यातें मुमुश्षुकूं विशेष अलुप्योगी जानकरि ता 
शीक्षा अध्यायमेंसे किसी किसी स्पष्ट मंत्रका अर्थ दिखावे हैं। अधिकारी 
अँकाररुप प्रमेचरके आगेप्रार्थथा करे है। हे स्व वेदोंमें भ्रेष्ठ #कार ! 
आप सर्वकूप हो | प्रथम आप प्रजापातिके ताई स्पष्ट प्रतीत भये हो। हे परमे 
अररूप आकार ! में अधिकारीकूं- बल्लविद्याका दान करो। हेभगवन्त ! 
आपकी -कृपाकरि में- बहुत अर्थके धारणशक्तिवराढा होगों । मेरा शरीर बल्ल- 
खवैययाके योग्य होवे। मेरी निह्तः मधुर भाषण कंरनेवाली होवे । ओर कर्णो- 
कार में बहुत अर्थकूं भ्रण करूं । हे #कार ! तुम बल्लके कोश हो । जेसे 
कोशमें सद्ञ रहे है। ता-खज्ज की प्रवीवि कोश होवे है। वैसे बल्लेकी प्रांति 
आऑकारके चिंतनसे होवे हैं । यातें आकारकूं मह्का कोशरूपसे निरूपण करा 
बाह्य घटादिकोंके ज्ञानसे तुम प्रतीत होते नहों। अर्थः यह कि बाह्य- 
चतचिवाले तुमकूं जाने नहीं। हे भगंवन्‌ ! जो- आत्मज्ञान में भवण करता हूं 
खविनकी आप रक्षा करो। अर्थ यह कि -मेरकूँ आत्मज्ञानकी विस्मृति न होवे । 
मुसुशुवोके जपवासते यह मंत्र निरूपण करे हैं। वेदकूं. जबी शिष्यने पृठन 
करें लिया तब-आंचाय शेष्यक्ू-उपदेश करे है । है शिष्य | सव कालम॑ सत्य 
संभाषण करना मिथ्या संभाषणं कवी नहीं करना बेदका नित्य पाठ करों 
ता बेदके विचारसे कबी भ्रमाद मति के । जेसे वामदेवऋषिने छोकोंके 


<& 


(११४). दशोपनिषज्ञाप तरमें-- 


उद्धारवासते अपना अजुभव वर्णन करा है । वैसे बल्मभूव बलह्मवेत्ता तरिश॑- 
'कुनामक ऋषिने भी लोकोंके बक्मविद्याकी उत्प्तिवासते अपने अजुभवका 
निरूपण करा है । वामदेवऋषिका अनुभव तो आगे कहेंगे। अब विशंकु- 
ऋषिका अनुभव कहे हैं। में संसाररुप वृक्षका अंतर्यामीरूप पेरक हूं । मेरी 
पर्ववके पृष्ठकी न्‍यांई कीर्ति उठी है सर्वेसे उपरि पवित्र व्न ही मेरा आत्मा है। 
५ रु से बे ७ सी ट और चैक 
ओर जैसे सूर्य उपाधिक बन्च अमृतस्वरूप है । तसे में अमृत रूप हूं । ओरे में 
प्रकाशमान ही घनकी न्यांद अत्यंत प्रिय हूँ। ओर में शुद्ध आत्माकार बुछिकूं 
प्राप्त भया हूं । तथा जरा मरणसे रहितहू । तथा सांसारिक सर्व उपद्रवसे 
रहित हूं। ऐसा तरिशेंकुकपिका अलुशव अल्लविद्याकी प्राप्तिवासते वार॑बारं 
विचारना । वेदकूं आचायंसे म्हण करि सर्व त्यागी होवे नहीं। यातें बह्नचर्यसे 
पश्चात्‌ गृहस्थ आशभ्रमकूं घारण करनेकी इच्छावाला जो पुरुष है ताऊू - 
आचार्य अब कहे हैं । हे शिष्प ! जो वेदका उपदेश आचार्य है ताकूं वेदपठन 
करिके प्रिय घनरुप दक्षिणाका दान करो । वा दक्षिणादानके पीछे अपने गृहस्था- 
अममें स्थित होइकरि पुत्र उत्पच्तिवासते यतन करो प्रजारुप तंतुका उच्छेद माति . 
करो ओर गुहस्थाश्रपम स्थित होइकारे नित्य वेदका पाठ करो सत्य संभाषण 
करो धरम करो अपनी रक्षाअर्थ अनेक प्रकारके कर्म करो और मंगल करनेहूरे- 
कर्मसे कदाचित्‌ प्रमाद नहीं करना ओर संध्याकालमें भरमके बिपुंडके लगानेसे ः 
कप्नी प्रमाद नहीं करना । वेदके पढने पढनेसे प्रमाद मति करो। देवता विज्रोंके 
वासते. अभिहोत्र भाडादि कर्मोकूं करो तिनसे प्रमाद मति करो । माता पिता 
आचार्य तथा अतिथि इन च्यारिकूं देवता जैसा मानो । संसारमें जे निंदित कर्म 
हैं तिनकूं कबी मति करो सवेकालमें शुभ कर्मकूं करो। जे हमारेसे ओह महात्मा 
सुरुंष हैं विनकी अनेक प्रकोरसे सेवा करो । जो महात्मा कहें विसकूं धारण 
करों. ओर विन महात्मावोंके साथ विवाद करनेसे - महान केश आप्त होवे है। 
याँतिं तिन॑ महात्मावेंस्रि कदाचित्‌ विवाद मति करो। जो किंचित भी किसीके : 
ः तंई दान करो. तो अद्धाकारे दान करो। लण्ज[ करिके.दाव करो। भय: 


तैत्तिरीयोपनिषज्ञाषांतर् । ' (११०५) 
-करिंके दान करो । मिन्रादिकोंके कार्य कारे दान करो ऐसे अनेक प्रकारके'- 
कम करनेवाले तुमकूं किसी कर्म यदि संशय उत्पन्न होइ जावे तो ता 
देशमें जे महात्मा कम करनेहारे हैं ते विचारय॒क्त तथा कठोरताराहित क्‍या 
विष्काम स्वधर्मके अलुष्ठान करनेहारे जैसे कर्मकूं करे हैं विनकूं देखकारे तुम . 
भी तैसे कम करो । तथा तिनसे पूछकरिं संशयको निवृत्त करो । हे अधि- 
-कारिजनाः। यह उपदेश पुत्रादिकोंकूं वारंवार है और वेदका रहस्य. भी यह 
ही है तथा ईश्वरकी यह ही आज्ञा है। अधिकारी पुरुष चित्तशुद्धिवासते अवश्य 
. कर्म करे यह सर्व अध्यायका अर्थ है| अब द्वितीय अध्यायके आरंग्रभ बल् 
विद्याकी प्रात्िविषे जे विध्र हैं तिनकी निवृत्तिवासते ओर शांति मंत्र है। वा शांति . 
मंत्रके अथकूं दिखावे हैं । सो परमात्मा हम सर शिष्य दोनोंकी ज्ञान प्रकाश | 
करनेसे रक्षा करे । तथा हम दोनोंकी ज्ञानके फूल प्रगठ करनेसे रक्षा करे। हम 
. शुरु शिष्यका पढ़ता पढाना सर्व विश्योंके नाश करेगें समर्थ होने। प्रमादकारे 
. 'यहनेसे पढाने भ्राप्त श्षया जो द्वेष सो देष निवृत्त होवे । आध्यात्मिक आवि 
भौतिक आध्िदेषिक या तीव प्रकारके विश्वोकी निवृत्तिवासते ऊ.शांविर 
शांतिः शांतिः यह मंत्र तीन वार पठन करना। तेत्तिरीय उपनिषद्की दो वी 
'हैं। एक ,तो आनंदवड़ी है। द्वितीय भखव्डी है। प्रथम आनंदव्धके अथकूं 
दिखावे हैं । आनंदवह्डीके प्रथम यह सूत्रर्व वचन कथन करा है । “ अह्न-. 
विदामोति परम ” अर्थ यह बल्लर्वत्तो परबह्नकूं भराप्त होवे हे। या सूत्र 
समग्र बह्मविद्या स्थित है| जाके अल्प अक्षर होवें. बहुत अर्थकूं सूचव 
करे वाकूँ सूच कहें हैं। सर्व मंथोके च्यारि अजबंध होवे हैं । वेशंतके 
च्यारि अज॒बंधोंकूं भी सूचन करनेहारा यह सूत्र है .। च्यारे अलुबंधोक- 
. जैसे सूचन करे हैं तेसे जनावे हैं।  अह्नविदामोति परमू ' या : घूम अल्न 
कहनेसे प्रथम अज्ञात हुआ अह्लात्मा विषय कह्या है । .अज्ञाव ही विषय 
होवे है। और या वाक्यके भवण करनेसे सामान्य रूपसे अन्नका ज्ञान हुए 
की विशेष आत्मरूप करे अल्नज्ञानके न होनेंसे सूत्र त्थिव . अह्लपद. विषय 


ते 


(११६) ' दशोपनिपद्धापातरमें-. 
का बोधक हैं। आगे प्रयोजन दो. प्रकारका होवे है.एक तो गोण प्रयोजन है।' 
दूसरा सुख्य प्रयोजन है। अंतःकरणकी वृत्तिरूप अहं. बल्लात्मि या प्रका- 
रका. यथार्थ निश्वय तो गोण- प्रयोजन है । अविद्यानिवृत्तिपूर्वके बल्म- 
प्राप्ति यह सुरुय प्रयोजन है । दोनों प्रकारके प्रयोननकी कामनावराल् 
अधिकारी है। संबंधरुप चतुर्थ अनुबंध यह है । जो मंथका ओर .अधिका-: 
रीका बोधक बोध्य संबंध है। अधिकारी बोध्य- है वेदांत वोधक है।' 
ज्ञानका ओर वेदांतका जन्यजनकभाव संबंध: है । बह्मका ओर वेदांत- 
शाख्रका अभिव्यंग अभिव्यंजक्नाव संबंध. है । जेंसे हरीतकी ओर 
आमलादिकोंके भक्षणसे. पूर्ष सिद्ध जलके मधुररसकी. अभिव्यक्ति होवे है। 
तेंसे. बेदांतशास्रके भवणतसे पूर्वसिद्ध बन्नकी प्रगठता होवे है. यात्रिं बल्च 'अभि- 
व्यंग्य हे। ता सिद्ध बल्नकूं ही आमछादिकोंकी न्‍याई वेदांतशासत्र प्रग 
करावे है यातें वेदांतशास्र. अभिव्यंजक है । तथा वेदांतशास्र ज्ञानदवृरा 
अज्ञानका निवत्तंक है। अज्ञान विवर्त्य है. । यांतें वेदांवशाश्रका ओर 
अज्ञानका तित्रत्तकनिवर्यभ्ाव संबंध है। इस तैत्तिरीय. उपनिषत्‌की 
संमात्तिपयंत. पूष उक्त सूत्रका ही अथ निरूपण करा है. केवल अज्लबंधकूं 
सूचन.करिके ही सूत्र समाप्त नहीं भया.। यातें सत्रके अथकूं ही समग्र उपति- 
पत: वर्णन करे है। स॒त्रम स्थित जो प्रथमं अ्मपद है ता. बह्मपदका - अर्थ पर- 
मात्मा है। अब ता अह्मके. लक्षणकूं कहे हैं:। ब्रह्मका लक्षण दों प्रकारका है 


एक सरूप लक्षण है दूसरा तदस्थ लक्षण है । जो असाधारण -पम 


अपने आश्रपका स्वरूपभूर्त होइकरि अपने आश्यकूं इतरोंसे मिंन. करे ताकूं 
खंरू. लक्षण कहे हैं । जसे: पृश्रिवरीम .रहनेहारा ,प्रथिवीत्वधर्म -पृथिवी- 
का स्वरुपभूंत हुआ पृथिवीरूप आश्रयंकूं इतंर.जलादिकोंसे भिन्न करे. है। 
यादें.पृथिवील पृथिवीका स्वरुंतर लेक्षण: है .। , यद्यपि नेयायिंक - पृथिवी- 
लंका और पूृशथिव्रीका भेद मुने.ह यातें स्वरुपलेक्षण केसे वर्णन: करा.॥ 
तथाएे वेड्रॉतमर्म जातिव्यक्तिका . तादत्म्य. है । याँतें. पृथिवीलजातिू: 


तैत्तिरीयोपानिपत्नापांवर । (११७) 


: स्वरुपलक्षणवा बने है। तसे तह्के स्वृरूपछक्षणकूं श्रृंवित्रगवतती निरूपण 
करें है। “ सत्य ज्ञानमनंत वह्च” अर्थ यह सत्यकृत ज्ञानरूप अनेतरूप 
त्रह्न है। शास्रकी इृश्टिकूं अंगीकार करिके तो या वाक्यमें तीन तक्षण हैं 
लोकिकदश्कूं अंगीकार करिके सत्य ज्ञान अनंत यह एकही वल्लका रक्षण 
है। या लक्षयसे असत्‌ जड देश काल व्रस्तु करि परिच्छिन्न वस्तुकी 
निव्वत्ति होवे है। ऐसे सत्यचित अनेतस्वरुप व्रह्मकूं जो बुद्धिहपी झहामें 
साक्षीरूपसे स्थित जानता है सो पुरुष वल्लरूप हुआ एक कालमें स्व कामना- 
वोकूं प्रा होवे है । अब ऋ्मके द्वितीय वटस्थ लक्षणकूं निरूपण करे हैं। 
जो असावाश्ण धर्म अपने आभयसे भिन्न होबे ओर आप कदाचिद कहा हुआ 
आपने आश्रयसे मिन्नोंकी व्यावृत्ति करे ताकू तटस्थ लक्षण कहे हैं । जैसे 
न्यायमतकी रीतिसे गंध प्रथिवीकी उलत्तिकांलमें होगे नहीं किंतु प्रथि- 

: बीकी डसततिसे पश्चात्‌ उसन्न होवे है । और महाप्रलयकालमें प्रथिवीमें 
गंध रहे नहीं और जलादिकोसे पृथिवीकूं मित्न करे है । यातें गरेष प्रथि- 
वीका तटस्थ लक्षण कहावे है। तेसे जगत॒की उत्पत्ति स्थिति लय करता बह 

त्रह्मका तटस्थ लक्षण है । काहेते प्र्यकालमें तथा मोश्षकालमे जग- 
वकी उलत्ति आदिक करना अह्ममें है नहीं। ओर तरह्मसे भिन्न हुआ चहकूं 

धान परमाणु आदिकोंसे भिन्न करें है। यातें जगत्‌उलाति आदि कारण वा 
अह्का वटस्थ रक्षण है। पूष मंत्रम अनंत त्ह् कह्मा था वा अनेतपदका 
अर्थ यह है जा वस्तुका किसी देशमें तथा किसी कालमें अज्ाव व होवे । 
और जा वस्तुमे भिन्न किंचितमात्र न होगे किंतु स्वरूप ही होते ताक 
अनंत कहे हैं। त्रह्म. सर्व व्यापक है तथा वित्य है और सर्वरूप है। बातें 
अनंत है ऐसे शविभगवतती कहे . है। आकाशादि सर्च जगत बह्से भिन्न 
अतीद होवे है यातें बह्कूं सवेरूपता कहना असंगत है या पक्रकी शंकाकी 

. निविचिवासतें ही आकाशादिकोंकी अक्षसे ड्वत्ति. वर्णन करी है। . जैसे 
- श्रटादिककार्य मत्तिकासे उलन्न हुआ मूत्तिकासे तिन्न नहीं है। पैसे बल्म- 


(११८ ) ;  इशोपानिषक्षाषांतरमें- 
:से उत्पन्न हुआ जगत बह्मते पिन्न नहीं है। या अर्थंके बोधन अथही आका- 
:शादिकोंकी उततत्ति बह्मसे कथन करी ह।ता उत्पत्तिके प्रकारकूं वर्णन 
“करे हैं। सूचभागमें तथा सत्य ज्ञानंमनत अल्न या मंत्रम कथन करा जो बल 
है ता बह्यते आकाश उत्पन्न भया | ओर शुद्धकूं यदि कारण माने तो 
मोक्ष अवस्थामें भी जगत्‌ उत्पन्न - हुआ चाहिये इत्यादि अनंत दोष हैं।' 
'यांतें मायाविशिष्ट परमात्मासे जगत उतन्न होवे है। ता मायाविशिष्टपर- 
मात्मासे ही आकाश उत्पन्न भया। आकाशरूप उपाधिडपहित परमेश्वरसे 
वायु उसपन्न क्या | वायुउपहित परमेश्वरस अभि उत्पन्न भया। अभिउप- 
हित परमेथवरसे जल उलन्न भया। तथा जलडपाहित परमात्मासे पथिवरी : 
उत्पन्न भई । सो परमात्मा इन सूक्ष्म पंच्रभूतोंका पचीकरण करता भया 
पेचीकरणका प्रकार संक्षेप करि असंग्से कहे हैं । प्रथम पंचम्नतोंके दो दो 
वृद्धि जाग करे। पंच वृद्ध भागोंकूं तो परथक राखा। दिवीय पंच भागोंके 
च्यारि च्यारे ज्ञाग करे और अपने अपने भागोंकूं त्पागकरि दूसरे भूतोंके 
आागोम मेलनेसे पंचीकरण होते है। परंतु पृथिवी आदिक क्षतोंके जे तामस 
ज्षाग हैं तिनका पंचीकरण भयं। आरि तिन भूतेंके मिले हुए रानस भागसे 
प्राणकी उत्पात्ति होने है। ओर भिन्न भिन्न राजस भागोंसे तो पंच कर्मईहि- - 
यॉकी उत्पत्ति होगे है। आकाशके राजस भागसे वाऊूं इंडियकी उत्पाति होवे 
हैँ वायुके राजस अंशसे हस्त तथा अभिके रानस अंशसे पाद तथा जलेकि 
राजप्त अंशसे छुदा तथा पृथ्चिवीके राजत अंशसे उपस्थ इंद्रिय उतनन होते हैं। . 
ऐसे अपंचीकृत भ्ूतोंके रांजप्त भागका काये निरूपण करा । साल्विक भागके 
कार्यकूं कहे हैं। भतोंके मिले सात्विक भांगसे अंतःकरण उतप्न भेया। . 
बुसिप्रेदसे अंतःकरण च्यारि प्रकारका है। संकल्य विक्ल्परूप वृत्तिसें मन . 
तथा निश्चयद्रत्तिसि बुद्धि तथा स्मरणबूचिंसे चित्त तथा अहंकार वृत्तिसे 
अहंकार .कहांवे हे। भूतोंके पृथक्‌ पृथक्‌ सात्विक भागोंके कार्यकहे हैं.। . 
आकाशके सात्विक. भागसे भोत्र, बायुके सालिक भागसे त्वकू अभिके- 
_ साल्विक भागसें चक्ष जलोंके सेवक भागते . रसनी पृथिवीके सालविक 


बा ७ 


तेत्तिरोयांपानेषद्धाबांतर | (११९.) 


आगसे प्रणईद्रिय उत्रन्न होवे है। ऐसे सूक्ष्म भूतोंके सात्विक भागोसे वो 
समष्व्यश्हिप सूक्ष्म शरीरकी उत्पत्ति भयी। ओर सूक्ष्म भवोंकें- तामस 
क्षागोंका पंचीकरण परमात्माने करा। पंचीकरणसे पंच भूतस्थूछ होवे 
हूं । इन स्थूल भूतोंसे तन्ांड उपन्न भया बल्लांडमें चतुर्दश भरुवव उलचन्न. 
भये। और स्थल पृथिवीसे फ़लपाकपर्यत जे ओषधियां हैं ते ओषधियां 
उत्पन्न भर्यीं। विव ओपाधियोंसे वीहि यवादि अन्न उत्पन्न भया। माता: 
' पिताने भक्षण करा जो अन्न है ता अन्नप्ते वीर्य उत्पन्न भया। ता वीर्यसे शिर 
हस्त पादादिकोंवाला शरीर उतन्न भया। ऐसे आकाशादि सर्व जगत बल्ला- 
त्माप्ते उनन्न होनेसे वा बह्लात्मासे भिन्न नहीं। यातें वक्ष अनंत हैं यह निहू-- 
पृण करा । अब ता बल्के ज्ञानवासते पंच कोशोंकूं छवि भगवती सुसुक्ष- 
जनोंपर पाठ हुईं कथन करे है। पूर्व विरुपण करा जो जश्न है सो अल्न ही 
साक्षीरूपसे स्थित है। ता अंतरसाक्षीके बोधवासतें प्रथम श्रुति अन्नमय 
कोशका निरूपण करे है। अन्नके भक्षणते शुक्रशोणित द्वारा उत्तन्न भया 
जो पुरुषशरीर है यह शरीर ही अन्नमय कोश है। ओर या शरीरसे ही पुरु- 
बकूं बल्नज्ञान तथा धर्मोधर्मका ज्ञान छोकपरलोकका ज्ञान होवे है। पशु आदिके _ 
श्रीरोंमें मल्नज्ञान आदिक होवे नहीं। यातें पशु आदिक शरीरोंकूं त्यागकारे 
युरुपशरीरकूं ही अज्नमयकोशरुपसे वर्णन करा है । इन पचकोशोंकूं जो 
आत्मरुपवाका कथन है सो शाखाके अग्र चंद्रमा है याकी न्‍यांई आत्मा 
साक्षीके बोधन वासते है। कोई अन्नमयादिक ही आत्मा है या विरूपणवासते 
नहीं। अब अज्षमयकोशकूं ध्यानवासते पश्षीरूपते वर्णन करे हैं जेसे पश्षीके 
शिर वामपक्ष दक्षिणपक्ष उदर घुच्छ यह पंच अवयव होवे.हैं। तेसे या अन्नगय- 
कोशके पेच अवयव कल्पना करि कहे हैं। ते पंच अवयव यह हैं.। अन्नमय 
कोशरूप पक्षीका .यह  भासेद्ध शिरही शिर है । दक्षिणशुजा दक्षिण 
पक्ष है। वामझुजा उत्तर पक्ष है। यह प्रसिद्ध उदंर ही उदर है। ओर नाभिके 
जीचे-पादपर्यत देश पुच्छ है। श पुच्छकूं स्थितिका आधार होनेसेवा एुच्छकू- 


(१२९०)... . दइशोपनिषक्नापावरमें- 


ही प्रतिष्ठा य्रा नाम करिके कथन करा हे । यद्यपि अतिद्ध पक्षी.वो अपनो 
'घुच्छ उर्पारि स्थित होते नहीं। तथापि वानर भल्लूक आदि जीवोंकी स्थिति 
पुच्छ उपारे भी होवे है। या स्थितिका आधार प्रतिष्ठागदका अर्थ कह्याव 
ता अन्नमयकोशविषे यह मंत्र है। रस बीमरुतसे . परिणामकूं प्राप्त भगा जो 
अन्न है ता अन्नसे ही या प्ृथिवीमें स्थित जे प्रजा हैं ते सर्व प्रजा-उतन्न होते 
'है। वा अन्नकरिके ही जीवनकूँ प।म होगे हैं। ओर प्‌थिवीरूप अन्नमें ही .लपऊूं 
आप्त होवे हैं। जो जीव॑ जाकूं भ्क्षण करे है वा भ्क्षण करने योग्य पदार्थकूं ही 
अज्ञ कहे हैं। जलकरि वृक्षादिकोंका जीवन होवे है यातें विबका जलदी 
अन्न है। सिंहादिक मांसकूं भ्क्षण करे हैं यातिं तिनका मांस ही अन्न है-। 
मनुष्य शाकादिकोंकूं भक्षण करे हैं. विन मलुष्पोंका शाकादिरूप जीव ही 
भोजन है। यह अथ अन्य ग्रंथमें भी लिखा है। “ जीवो जीवस्य भोजनम्‌ 
अर्थ यह जीवही ज़ीवका भोजन है। सर्व जीव्रोंके उत्पत्ति स्थितिछय 
अज्ञमें ही होवे हैं इसीसे यह अन्न ज्येष्ठ है कहिये सर्व भूतोंका. बढा है ओर 
स्वरोगरुप क्षपाका निवर्तक होनेसे सर्वोषध भी अन्नकूं कहे हैं।. जे पुरुष 
अन्नकूं ही भूतोंके उत्पत्ति स्थिति छयका कारणरूप जानकरि उपासना करते 
'हैं। और सर्वशतोंका ज्येष्ठ.तथा .सर्वोषधरूपसे अन्नकी उपासना करते 
हैं वथा अन्नकी ही भह्रूपसे- उपासना करते हैं। ऐसे उपाप्तक .मनवां- 
छित भन्नकी प्रातिरुप फ़लकूं प्राप्त होवे हैं ॥ उपनिषत्‌के आदिम तथा समा- 
पिंपें चरक्षका प्रतिपादन करा है । यातें अन्न आदिकोंका अह्नरूपसे जो ध्यानका 
फूल कथन करा सो अर्थवाद हे। प्रूर्व पूर्व कोशर्में आत्मत्वबुद्धिकूं त्याग 
' कराइके साक्षी आत्माके बोषनम वेदका तात्पर्य है। ओर अन्नगय आदिक- 
पंच कोशोंका. पक्षीरूपसे जो वर्णव है सोशी केवछ आत्माके बोधनमें 
प्रकार है, पश्षीरूपसे - उपासना वेदका वालय- नहीं। जेसे कन्पाऊूं अरु- 
घतीका दर्शन कराने .ब्रासते अनेक वासवोकूं. अरुपंतीरूप वाका 'कंथत 
हे । तेसे.प्त्मगात्मांके. बोधवासंते :अन्नपग्रादिकोंकूं * आंत्मरूपताका कथने 


डृ 


'तैत्तिरीयोपनिषद्धापांवर । (१२१) 


है। अन्नमयादिकोंके आत्मरूपताके बोधनवासते वा अन्नमयादिकोंकी 
आत्मरुपसे उपासनाके वासते अन्नमयादिकोंकूं भआात्महपताका क्रथव नहीं 
या अधप्िप्रायके बोधनवासते ही कोशोंकी परंपराकूं दिखाते हैं। पूर्व कहे 
अन्नमयकोशसे अंतर तथा पिन्न आत्मा प्राणमय है। जैसे वाझुकरि 
मशक् पूर्ण होते है। तसे अंतर प्राणेमयकोशरूप आत्मा करिके यह अन्न- 
'मयकोश पूर्ण है। जैसे मृषाविषे प्राप्त जे हवीभूत-वाम्रादि धातु हैं विन ताम्ा- 
दिकोंकरिके म॒पा पूर्ण. होते है। तेसे प्राणमयकरिके यह अन्नमयकोश पूर्ण 
'है। और प्राणमयकोश पंच अवयववाला होनेसे अन्नगयकोशके सह है। 
जैसे पंच अवयववाला होनेसे अन्नमयके सह्श है तेसे निरूपण करे हैं। सुख 
नातिकाकरिं चलनेहारा जो शाण सो प्राण ही या प्राणमयक्रोशरूप 
परक्षीका शिर है। सर्व शरीरमें गमन करनेहारा व्यान दक्षिण पक्ष है। और 
नीचे गमन करनेहारा अपान वाझ्र उत्तर पक्ष है। आकाश है देवता जाका 
ऐसा समाव. सर्व अंवर अन्न जलकूं सम करनेहारा उदर है । पूथिषी है 
द्ेववा जाका ऐसा ऊरध्म गमन करनेहारा उदान युच्छ है। और उदानवा- 
युके शरीरसे बाह्य विकसनेसे सर्म बाह्य विकसे हैं । यातें सो उदार प्रतिश 
है.। ता आणमय कोशमें मंत्रकूं कहे हैं आ्राणहप देव करिक्रे ही सर्व देवता: 
मतुष्प पशु. आदिक चेश करे हैं। .आण ही से जीवोंका आइरप है। 
थातें ही वेद भगवाद्‌ भाणकूं सर्वोयुष या नाम करिके क़थन' करे है । पूष- 
अज्नमंयकोशकी न्‍्याई या भ्राणमयकोशके अह्मरुपसे उपासना करनेसे शव 
फल अ्रतिपादन करे है। जे छहुष भाणमयकूं अल्लकपसे उपासना .करे हैं 
है पुरुष से आयकूं. या छोकम शराप्ति होते हैं। वििका अपसृत्य कदावितु 
-होबे नहीं । प्राण ही सर्वेभूतोंका आय है यातें ही आणऊू. आइकत अुविमें 
कहा है। ऐसे प्राणकूं सवोशधपरुपसे तथा बह्म॑हपसे.. उपासना: करनेवालेकूं 
आयुप्नातति कही। पूर्व अन्गयकोशका यह आणमय आत्मा हैं. ।' वातव 
यह है जो.अन्नमयमें आत्मलब॒दि ँ्यागकारे आणमसः आंत्मा..है यह 


(१२२ ) दशोपानिषज्धार्षातरमें-- 


जानना। अब तृतीय मनोमयकोशका निरूपण करे हैं । जेसे अन्नमबको- 
शसे भिन्न अंतर प्राणमय कह्मा तेसे ता प्राणमयकोशसे अंतर तथा प्राणपव--, 
कोशसे भिन्न मनोमयकोश है । ता मनोमयकरिके प्राणमय पूर्ण है। 
प्राणमयके सह्श ही मनोमय है। जैसे पंच अवयववाला होनेसे प्रणम- 
यके सह्श मनोमयकोश है तेसे निरूर्पण करे हैं । ता मनोमयकोशरूपी 
पक्षीका यजुर्वेद शिर है। ऋग्वेद दक्षिण पक्ष है। सामवेद उत्तर पक्ष है। 
वेदम जो व्याख्यानरूप बाह्मणभाग है। सो बाह्मणभाग मनोमयक्रोशरूपी 
पक्षीका उदर है। अथवेद पुच्छ है। शांति पुष्टि आदि खुणोंका कारण होनेसे 
सो अथर्ववेद स्थितिका हेतु है यातें प्रविष्ठा है। यव्यवि बाह्य ऋग्वादि वेदोंकूँ. 
शब्दरूप होनेसे मनोमयकोशका अवयवरूप कहना विरुद्ध है । वथावि 
वेदोंके स्वर्ण आदि स्वरुप तथा तिन वेदोंकी प्रमाणवाकूं' सिद्ध करनेहारी. 
जे मनकी बृत्तियां हैं ते मनमें ही रहे हैं। यतिं मनोमयकोशका ते बृत्तियां 
अवयवरूप बने हैं । या मनोमयकोशमें ही यह मंत्र कहे हैं । जेसे  बह्मस्व- 
प्रकाशर्मे मन वाणी प्रवृत्त होने नहीं तेसे या मनोमयकोशरूप बह्ममें मन: 
वाणी प्रवृत्त होवे नहीं । अपने स्वरूपमें अपनी प्रवृत्ति कहीं देखी नहीं 
जैसे अभि अपनेसे शिन्न काष्टादिकोंका दाह करे है अपना दाह करे.नहीं तेंसे 
मन वाणी अपनेसे भिन्न प्रवृत्त होते हैं। मनवाणीविशिष्ट आत्मरूप स्वस्वृ-- 
-रुपमें मन वाणी परवूत्त होवे नहीं । ऐसे आनंदरूप तथा भल्करप जानकरि 
मनोमयकीशका जो ध्यान करता है सो ध्याता पुरुष जन्म मरण आदि संसारसे: 
भयकूं प्राप्त होवे नहीं । विस पद कहे प्राणणयका यह मनोमयकोश 
आत्मा है। यतें प्राणमयमें आत्मत्वबुद्धिकूं त्यागकारे मनोमयर्ू अपना 
स्वरूप जाने । अब चतुर्थ विज्ञानमयकोशका निहूपण करे हैं । वा मनो- 
मयकोशसे भिन्न तथा तासे अंतर विज्ञानमय आत्मा है.। या विज्ञानमः 
यक्वरिके ही सो मनोमय पूर्ण है। पंच अवयववाला होनेसे मनोमयके यह 
“विज्ञानमय सह है। पंच अवयव .निरुपण करे - हैं । सरुशात्षके: वचनों:-- 


तीत्तरायापानपेद्धाषांतर । (१२३) 


विपे विशासरूप अशद्धा या विज्ञानमयकोशरूप पश्षीका शिर है। शाद्र-- 
विपे कहे कर्मोके मीमांसाशास्त्रके विचारसे उत्तन्न भयी जा मानसी बुद्धि 
है ताकूं कव कहें हैँ। सो ऋत दक्षिण पक्ष है । करें हुए शुत्र कमकूं 
विपय करनहारी डद्धेकूं सत्य कहे हैं। सो सत्य उत्तर पक्ष है । वेदांतशा- 
स्का निश्चयरूप योग उदर है । हिरण्यगगरूप समश्बिद्विकूं मह कहा है 
सो मह पुच्छ है। ओर सर्व स्थूल परपंचका कारण होनेसे सो सक्ष्म समष्ठि- 
बुद्धि भतिष्ठ है। या विज्ञानमयकीशमें भी यह मंत्र है। जो पुरुष विज्ञानम- 
यका या वक्ष्यमाण रीविंसे उपासना करे है वाकूं फूल कहे हैं। यह विज्ञान- 
यज्ञादिक वेदिक कर्मोकूँ तथा गमन आगमनादिक लोकिक कर्मोकूं करनवे- 
हारा है। सर्व देवदा इंद्र आंदिक भी या विज्ञानमयकूं बढ जानकरि 
उपासना करे हैं। ऐसे विज्ञानमयकूं जो पुरुष बह्चरूप जानता है तथा देहा- 
दिकमें आत्मत्वबुद्धिहप प्रमादकूं नहीं करता सदा ही विज्ञानमयकू 
आत्मरूप जाने है। सो पुरुष देह अभिमानके अभावसे देहकूत सर्वपापोंसे 
रहित हुआ सर्व कामनावोंकूँ प्राप्त होते है। पूर्व मनोमयका यह विज्ञानमय 
आत्मा है। अब आनंदमयरूप पंचम कोशका निरूपण करे हैं। वा विज्ञा- 
नमयसे भिन्न तथा अंतर आनंद्मबकोश है । ता आनंदमयकारिके यह 
विज्ञानमय पूण है। जैसे विज्ञानमयके पंच अवयव कहे तेंसे या आन॑ं- 
दमयके पंच अवयव हैं । यातें विज्ञाममयके सहश है । अब पंच अवयव 
निरूपण करे हैं | अनुकूल पुत्रादि पदार्थके दर्शनजन्य जो छुस है ताकूं त्रिय 
कहे हैं। सो प्रिय आनंद्मयकोाशरूप पक्षीका शिर है। तथा इष्ट पदार्थक्री 
पराप्तिजन्य सुखकूं मोद कहे हैं। सो मोद दक्षिण पक्ष है। इश्पदार्थके भोगसे 
उलेन्न भया आनंद प्रमोद है। सो प्रमोद उत्तर पश्ष है और प्रियमोद प्रमोद 
इन सर्वर्मे सामान्यरुपसे व्यापक जो आनंद है सो आनंद .उदर है। .सव ' 
जगतका कारणरूप बह्ल तथा अधिषानरूप बह्म॑ आनंद्मय पश्चीका छुच्छ है। 
तथा प्रतिध्ठ है। या आनंदमय करिके ही विज्ञानमय पूर्ण है। यातें  विज्ञान-- 


(१२४ ) दशोपानिपक्रपा तर में-- 


मयका यह आनंदमय आत्मा  हैं। विवेकी पुरुष था विश्ञानमयकोंर्म 
आत्मलबुद्धिकूं त्यायकरिके आनंदमय कोशकूं आत्मरुपसे विश्व करे। 
ऐसे श्रतिमं पंच कोशका निरूुपण करा है सो केवल अधिटान अल्नके बोपवा: 
सते है। अन्नमयादिक पंचके निरुपणवासत्ते नहीं। काहे ते अधिष्ान अह्नात्माके 
ज्ञानसे मोक्षहप फूलकी प्राति होवे है। अन्नमयादिकों के ज्ञनसे मेक्षरुप फठ 
होवे नहीं। ऐसे विवेकी पुरुप अन्नमय प्रणमय मनोमय विज्ञानमय इन च्यारि 
कोशोंकूं अनात्मा जानकरि आनंदमयकोशका अधिटानरूप तथा उच्छकी 
न्यां३. पुच्छ नो बल्न ताकूं निश्चय करे । आनंदमय ही आत्मा है ताका जन्म 
युरुछ ह ऐसे जाने नहीं। बल्लके ज्ञनवासते पंच कोश कहे हैं । तथा एक एक 
कोशके पंच पंच अवयव श्ुतिने कहें । पंचम आनंद्मयक्रोशके च्यारि 
अवयव बिहृपण करिके झुतिने विचार करा जो पुच्छहुप अवयव आर्तेदमय 
पक्षोका किस पद्ार्थकूं कहूँ ओर कोई पदार्थ प्रवीव होवे नहीं ऐसे विचार करे 
पुच्छहप तह्न नहीं भी तोमी अधिठानमक्नकूं पुच्छहप श्रुतिंने कहा है। 
यातें अधिष्ठान बह्नके ज्ञानवासतेही पंच कोश निरूपण करें । वा अहके 
'स्वरुपम यह मंत्र है। जो पुरुष बल्कूं असत्‌ जाने है सो पुरुष आपहीं 
असत्‌ होवे है। ओर जो पुरुष बह्मकूं सतरूप जाने हैं ता उुरुषकूं 
अहवेत्ता सद्प जाने हैं । ऐसे आत्माके वास्तव स्वरूपकूं अवर्णरीतिसे कहां 
अब मननरीतिसे प्रश्न उत्तरद्वारा ता आत्माका निरूपण करे हैं । प्रथम यह 
अन्न हैं सत्यज्ञान अनंतरूप अन्न जो वेदांती माने हैं सो मानना मिथ्या है। 
काहेते जो बह्नसत्यादिरुप होता वो पृथिवी जलादिकोंकी न्‍्यांई हम सर्वे 
अतीत होता भ्रवीत होवे नहीं यातें सो बन्न है नहीं ३ । द्वितीय प्रश्न॒ यह है। 
चह्न सबका आत्मा है ओर बह्चका किसी बिषे पश्षपात तो है नहीं यातें नेते 
ज्ञानीबहऊू प्राप्त होगें है तैसे अज्ञावी बह्नकूं किस बासते नहीं प्राप्त होता २ । 
अब तृतीय पश्षकूं निरुपण करे हैं। जैसे व्यापक जो आकाश है सो आकार 
ज्ञानी अज्ञानी सर्वेूं प्राप्त है. दा. आकाशकी ज्ञानीहूँ प्राति अज्ञानीकूं अभाति 


तत्तिर्रयोपानिषद्धापांतर.। (१२५.) 


कहनी विरुद्ध हे। तेसे सर्वत्र आत्मरूपकरि व्यापक अल्मकी ज्ञानीकूं प्राप्ति 
अज्ञानीकूं अप्राप्ति कहनी विरुद्ध हैं। यदि अज्ञानी बह्नकूं प्राप्त नहीं छेता 
तो विद्वान भी बल्मकूं पाप्त नहीं हुआ. चाहिये.३। इन वीन प्रश्नोंका उत्तर 
विस्तारसें. निरुपण करे हैं। प्रथम अँतके दोनों.प्रश्नोंका समाधान यह है। 
यद्यपि बल् सवेका आत्मा है यातें अज्ञानीकूं भी प्राप्त है। तथापि अल्लज्ञान 
कर अज्ञान निवृत्तिसे ज्ञानी बल्कूं निरावरण आत्मरुपसे जानता हुआ बह्लकूं 
प्राप्त भया ऐसे. कह्या जावे है । अज्ञानीका आंवरण निवृेत्त क्या नहीं. यातें 
अज्ञावी-बहकूं प्राप्त नहीं भया ऐसे कह्या-जावे है। जेसे किसी दो पुरुषोंके 
गृहमें स्वर्णरूप निधि पृथिवीमें दावी होवे ! एक घुरुषकूं तो किसी दयाछुने 
कह दिया. नो तेरे गृहम अनंत स्वर्णरूप निधि है तूं दरिद्री किसवासते: भया 
है। ऐसे वाक््यकूं श्रवण करे सो युरुष प्राप्त हुई निषिकूं प्राप्त होवे है। ओर 
' द्वितीय पुरुषकूं दया परुषकी प्राप्ति भयी नहीं यातें सो पुरुष प्राप्त हुई 
निधिकूं भी प्राप्त होवे नहीं । ऐसे. अधिकारी.पुरुपकूं शुभ करम्मेंसे अल्लनिष् 
सुरुकी प्राप्ति होवे. है। एरु कहे. है भो सुउक्षो! तूं शुद्ध सच्चिदानंद निर्विकार 
परिपूर्णरुप वह्न है.। ऐसे अपने. शुद्ध रुपकूं त्यागककरि आपकूं सुखी दुःखी 
जन्ममरणवाला किसवासते' मानता: है.। ऐसे वाक्यकूं श्रण' करि सो शुद्ध 
अधिकारी प्राप. बह्नकूं प्राप्त: होवे हैं. ॥ ओर»: द्वितीय पुरुषकूं विष्काम 
कर्मके अभावसे अंतःकरणशुद्धि तथा ज्ञानी युरुकी-आाप्ति होवे नहीं ।. साम- 
ग्रकि अत्षावसे ज्ञान-होने नहीं यातें सो पुरुष प्राप्त नह्नकूं भी प्राप्त होते वहीं 4 
अब बह्मकी असचा कहनेहारे प्रथम प्रश्षके उत्तरकूं विस्तारसे. कहे. हैं । 
सो.परमात्मा जगतउत्त्तिवासते कामगा करता अया । . में आपही.-. प्रजाः 
रूंप करिंके बहुत रूप होवों ।.एसे इच्छा करिके जगतके. विशेष.नाम- रुपकी- 
डत्पतिवासते विचार करता आया..। ता. विचारऊ: करिके .यां संवेवासः- 
रूप जगतकूं सो परमात्मा उत्पन्नकरती भया ।ता सर्व.परप॑चकू उत्प् करिके 


आपडही परमात्मा या शरीरम-अंवेश करता भया 4. प्रम[त्माका प्रवेश सुझ्य. 


(१२६) दशोपनिपद्धापातरमें- 


तौ बने नहीं । परिच्छिन्न पदार्थका ही सुरुष प्रवेश होवे है । यातें प्रवेश 
कथन जीवकूं ऋह्मरूपता बोधनवासते है । जेसे कोई देवदत्ततामक पुरुष 
अपने गुहमें प्रकाश करे है सो देवदत्त प्वेशकर्ता बाह्य स्थित अपने स्वरू- 
पस्ते मिन्न नहीं किंतु जो बाह्य स्थित देवरत्त था सोई देवदत अपने ग्रहमें 
विराजमान है। तैंसे परिपूर्ण तन्नने ही जीवरुपसे या संघातमें प्रवेश करा है 
चतें यह जीव परिपूर्ण बह्से मिन्न नहीं किंतु परिप्रण बल्लरूप ही जीव है। 
या तालगके बोधन अथ ही प्रवेश श्रुति अर्थवादरूप है । ऐसे परमात्मा ही 
अंतःकरणमें स्थित हुआ द्रष् भोतरा मंता विज्ञाता रूपसे प्रवीव होवे है। 
सो परमात्मा ही पृथिवी जल अभिरुप मूर्तरूप होता भया ओर आका- 
शवायुरूप अमरतेरूप होता भ्या। मिवका नाम रूप क्रिया करिके मलु-. 
धघ्यादि कथन करे हैं ताकूं निरुक्त कहे हैं। जाका नाम रूप क्रियासे व्यव- 
हार नहीं करे हैं ताकूं निरुक्त कहें हैं । ऐसे कहें निरुक्क अनिरुक्त मत 
अम्त रुप ही हैं। गृह आदि आभ्रपरूप म॒त्तेकूं ही निलयन कहे हैं । वासे 
विपरीत अमृत्ते अनिछ्यन है। ओर चेतनरूपसे प्रतीत होनेहारे नेन्ादिक 
तथा अंतःकरण तिनूं विज्ञान कहे है । तिवसे प्िन्न परपाणादि अबि- 
ज्ञान तथा व्यवहारिक सत्य जे घदादि हैं तथा स्वमपदार्थ गंधवेनगर आदि 
जे प्रातिभाषिक हैं। सत्यरूप परमात्मा इन पूर्व कहे सब पदार्थहासे आपही 
उतपज्न होवे हैं। ऐसे कामना करनेवाला तथा विचार करनेवाल[ तथा जगंत- 
उत्पत्ति करनेवाला तथा प्रवेश करनेबाला तथा मू्त अमूत्तादि रूपताकूं: आप 
धारनेवाला बलह्च असद्रप केसे होवेगा। किंतु सद्प ही है। तामें यह मंत्र है. 
यह संपूर्ण जगत्‌ उत्पत्तित्ते प्रथम स्थूछ रुपसे रहित बह्रूप ही होता भया।. 
'ता अविछत चह्मसे ही यह स्थूल जगव्‌ उसन्न क्या । ओर बह्न अपूने. 
आपझूं जगतरुपसे उत्पन्न करता भया। यातें चन्नकूं श्रुति खुछत या नाम्‌ 
कारे कथन करा है। या नामरुप जगव॒कूं उत्पन्न करनेहारा अल्नही सुकृत है। 
ऐसे सुझूत बह्न सत्य है अस॒त्य नहीं ।.इतने अंथकरि सत्यरुपसे बह्मका  विरू- 


के ८ 


तेत्तिरीयोपनिषद्धाषांतर । (१२७) 


'पण करा। अब आनंदरूपसे मह्का निरूपण करे हैं। पूर्व कह्या सत्यरूप 
अल्लात्माही अपने स्वरूपभूत आनंदसे सर्व जगवकूं आनंद करे है ॥ यातें 
रसरूप है कहिये सारहप है । अल्मकी आनेदरूपताबिषे प्रमाण विद्वादुका 
अजुभव है। स्रीपुजादिक विपयोंकू न प्राप्त हुए भी विद्वाव ता आनंदरूप 
अद्मात्माकूं प्राप्त होइकारे परम आनंदी ही प्रतीत होवे हैं। यह स्थूछ शरीर -. 
इद्गियादिकसहित हुआ जीवता है या शरीरका जीवन भी आनंदरूप आत्मा 
विना होवे नहीं । यह सद्ृप तथा आनंदरूप आत्मा या शरीर प्राण अपाना- 
'दिकोंकी चेश्ठ करानेवाला यदि न होवे वो या जडसंघातकी प्रवृत्ति ता चिदा- 
नंद्रूप आत्मा बिना कैसे होवेगी किंतु नहीं होवेगी। यातें यह आत्मा ही' 
सर्वकूं आनंद करे हैं तथा या बल्लात्मा करिंके ही सर्व चेश सिद्ध होवे है। 
यह भात्मा बाह्य स्थूल प्रपंचसे रहित है तथा स्थूल चूक्ष्म कारण या नितय 
शरीरते रहित है अद्वैव बल्ल में हूं यह जावता हुआ विद्वान तथा भयसे रहित 
निष्ठाकूं प्राप्त हुआ अभय बह्कूं ही प्राप्त होवे है। भेददशकूं तो महान्‌ भयकी 
आप हेवे यह निरूपण करे हैं ! जो पुरुष या दववलह्षमें किंचितभी भेद देखता है 
सो भेद दष्टा भयकूं प्राप्त होवे है । जेसे एक चंद्रमा दो चंद्रमा जानवेवाला 
विद्वान भी अज्ञानी कहिये है। वैसे अद्वितीय बह्में भेदड॒द्धि करनेहारा विद्वाव्‌ 
भ्षी अज्ञानी कहिये है। ईश्वर अन्य है में अन्य हूं या भेदबुद्धि करिके ता - 
विद्वानकूं भी तह् भयका हेतु है। चह्नज्ञान विना माया विशिष्ट प्रमेश्वरसे . 
अपकूं भय प्राप्त हेवे है। यामें यह मंत्र है। या परमात्माके भय करिके वाझु 
चलता है। तथा या परमात्माके भय करिके ही सूर्य उदय होवे है। या. 
यूरमात्माके भय करिके अभि प्रज्वलित होवे है। या परमात्माके भय करि-. 
के ही इंद वर्षा करे है। और वाझ् अभि सूर्य इंद्र या च्यारि देवतावोंकी 
अपेक्षासे पंचम मुत्यु यम छर्तिमें कह्म है। सो मृत्य या परमेश्वरके भयकरि . 
ही घावता हुआ सब जीबोंके आणोंकूं निकासे है।.जबी यह बढ़े बढ़े. 
देवता भी वा परमेश्वरते भपके भाप्त होइ रहें हैं। तबी अन्य जीवकी क्या. 


(१२८ ) दशोपनिपद्नाषांतरमें-- 


कथा है। सूर्यादिक सर्व देवतावोंने पूर्व जन्ममें करे जें कर्म उपासना हैं । 
विनका फल विन देववाबोकूं देवभावकी प्राप्ति भयी है और भेद बुर्धिति 
कर्म उपासना करे हैं ता भेददुद्धिका फूल भयकी ज्राति भयी हैं। याते कदा- - 
चित भी मुमुश्षमें भेदबंद्धि करनी .नहीं.। बह्चके. आनंद करिके ही अल्मा: 
आदिक सर्व आनंदी हो रहे हैं या अर्थकें निरूपणवासते विषयजन्य आंनंदकी, 
न्यूनता अधिकताकूं कहे हैं । तथा बह्स्वरूप आनंद ही सर्वमें जैसे: व्यापक 
हैवा विचारकूं करे हैं।या माहुष्यलोकविषे जो पुरुष छुवा होवे तथा 
सुंदर रूप शीछादि छणोंकोरे सहित होवे तथा वेदपढठित . हेवि तथा मांता 
पिता आचाये इनों करिके शिक्षित होवे। वजके तुल्य जाके अंग होवें। 
इंद्रके तुल्य बली होवे। तथा स्वर्गोदि घन करिके पूर्ण तथा बीहि आदि 
अन्नेंते पूर्ण जा पृथिवी है-ता संपूर्ण पाथिवीका पति होवे । ओर द्वीर्घ जाका 
आयु हेवे। ऐसे सब छुण करे युक्त चक्रवर्ती राजाऊूं संपूर्ण माहुष्य विषया- . 
नंद प्राप्त हेवे हैं। ओर ईहां या कल्पमें: ही जिन : मनुष्योने कर्मःउपासनों 
करे हैं तिन कर्म उपासनाके बलसे गंधर्वशावकूं प्राप्त भये . हैं.। विंने- 
मह॒ष्य गंधवोकूं ता चक्रवर्ती. राजासे शव. ११० ० सुण अधिक आनंद आपात होदे 
है।,सो सर्व आनंद निष्काम होनेसे ज्ञानीकूं प्राप्त होवे: है. । तथा- चक्रवर्ती 
रांजा गंध आदि रुपसे ज्ञानी आपकूँ- ही भीक्ता माने. है। यातें राजा 
आदिकोंके सब. आनंद ज्ञानीकूं प्राप्त होते हैं । याँमे संशर्य-नहीं। पूर्व केल्पर्मे , 
करे. कम उपासनाके बलते यां कल्पके आदियें जे पुरुष .गेधवेत्ावर्कूं- भाष/ 
जे हैं ताऊूँ:देवेग्रधर्व, कहे हैं। विन गंधर्वोकूं मलंष्यगंधर्वोसि शवेएण' अधिक्र 
आनंद प्रोध्त होबे हे.। सो सर्वे. आंबेद: .निष्काम -ज्ञानीकूं प्राप्त होने. है| 
ओर. बहुत. कालपर्यतः स्थाई है छोक जिर्तोका ऐसे चिरलोकेवा्सी: पिचोंकूं 

- न देव॑गंघंत्रेसि शतसुण अधिंक आंनद प्राप्त होवे है। सो आनंद भी निष्कांम 
ज्ञानीकूँ भाप होवे.है। य कल्पके आदिम. स्पारत्तकर्म वापीः कूँप: तडागादि- 
कॉके करनेसे जे देवेभांवकूँ प्राप्त. भंयें हैं. विनकूं: आजानदेवता कहे. हैं;। विन 


ैत्तिरीयोपनिषद्यापांवर । (१२९). 


आजानदेवतावोंकूं पित्रोंसे शतण अधिक आनंद प्राप्त होते है।. सो आनंद 
निष्काम ज्ञानीकूं प्राप्त होवे है। जे या कल्पमें श्रोत अभिहोत्र अश्वमेषा- 
दिक कर्मोकूं करिके देवभावकूँ प्राप्त भये हैं तिनकूं कर्मदेवता कहे हैं ।तिन 
कर्मदेवतावोंकूं भाजानंदेवताबोंसे शवएण अधिक आनंद प्राप्त है। सो भानंद 
भी. निष्काम ज्ञााकू प्राप्त है। ओर अष्टवसु एकादश रुद्र द्वादश आदित्य 
इंद्र भजापति यह ३३ तेंतीस सुख्य देवता हैं । कर्मदेववाबोंसे विन 
मुख्य देवताबोंका शवुण अधिक आनंद है। सो आनंद निष्काम ज्ञानका 
है। देवराज इंद्रकूं विन सुरूष देवतावोंसे शतएण अधिक आनंद प्राप्त 
है। सो आनंद भी निष्काम ज्ञा्नका है । ता इंद्रसे बृहस्पति देवशरुकूँ: 
शवरउ॒ण अधिक आवंद प्राप्त हेवे है। सो आनंद भी निष्काम ज्ञानीकूं प्राप्त है। 
ता देवयरु बृहस्पतिसे प्रजापति विरादकूं शवर॒ण अधिक आनंद प्रात्त है। 
सो आनंद भी निष्काम ज्ञानीका है। ता प्रजापतिसे जह्ा जो हिण्यगर्श है 
ताकूं शवशुण अधिक आनंद प्राप्त होवे है सो आनंद भी ज्ञानी निष्फामकूं प्राप्त 
होवे है। आगे शात्मानंद्रुप समुद्रका यह हिरेण्यगर्भका आनंद किंचित्‌ 
लेशमात्र है। यांतें ही छतिभगवतीने आत्मानंदुकूं हिरण्पगर्शके आनंदसे शव- 
खुण वा सहख्॒णण अधिक नहीं कह्मा । वा आत्मानंदसमुद्॒कूं ज्ञानी निष्काम: 
प्राप्त है। यह आनंदरूप अल्नही भाक्त्यिमंडलर्म तथा, नेत्रेमिं स्थित है। 
और या अध्यात्मरूप नेत्रोमें तथा अधिदेवरूप आदित्यमंडलमें स्थित 
अ्लात्माका भेद नहीं । ऐसे आत्माकूं अभेदरुपसे ,जानता- हुआ विद्वांव्‌ 
अज्लमय भाणमय मनोमय..विज्ञानमय आतनंदमय इन. पंचकोरोंमिं आत्म- 
स्वबुदिकूं त्यागकरि अह्मानंदरू प्राप्त होवे है। या अर्थमें यह मंत्र है। शब्दसे 
राहिव घक्ममें वाणी भरवृत्त होवे नहीं .वथा नामरूपसे राहित अहम मन प्रदच 
होवे नहीं । ऐसे मन वार्णीके अविषय आनंदरूप बकू जानता हुआ तहत 

' जेदडादिके अभ्ावसे क्िसीसे भी शयकूं. भाप होपे नहीं। और अज्ञाती , 
झुरुषकूं पुण्य कर्म न करे हुए. या रीविसे तपाते हैं । यदि में ुण्य.कर्म. करता. 
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(१३०) दशोपनिषद्ञाषांतरमें-- 


तो में ज्ञी अन्य सुखी पुरुषोंकी न्‍्याई झुखकूं प्राप्त होवा। ओर पाप कर्म 
करे हुए या रीतिसे अज्ञानी पुरुषकूं तपावे हैं। पिक्वार है में पापी हूं मेंने पाप 
कर्म बहुत करे हैं यातें. हो सर्वदा दुःखकूं अनुभव करता हूं में पापीकूं ऐसा 
ही दंडयोग्य है। ऐसे मठ अज्ञानीकूं पुण्य कर्म व करे हुए तथा पाप कर्म करे 
हुए.दुःखकू देवे हैं। विद्वान्‌ उुरुप तो मैंने पुण्य किसवासते न करे ओर पाप 
'किसवासते करे ऐसे तपायमाव होवे नहीं। तामें हेतु यह है। जो ज्ञानी 
तिन पुण्यपापरुप कर्मोंकूं अपना स्वरूप जाने है।यांतें जेसे अभि अपने 
स्वरूपकूं दाह करे नहीं। तेसे सर्व कर्मोका अपना आत्म! जो विद्वान्‌ वा 
: विद्वानुकूं पुण्य कर्म न करे पाप कर्म करे हुए तपायमान करे नहीं। अब 
आनंदवद्लीकी समाप्तिमें शांतिमंत्रके अर्थकूं दिखावे हैं। सो परमात्मा हम छरु 
शेष्य दोनोंकी ज्ञानके प्रकाश करनेसे रक्षा करे । तथा बल्मविद्याके फूल प्रगट 
करनेसे पालन करे। हम शुरुशिष्यका पढना पढाना सर्व विश्वोंके नाश करने 
विषे समर्थ होवे । हमारे प्रभादकरि पढने पढानेसे प्राप्त क्या जो दोष ता दोपसे 
उत्पन्न भया.जो हम दोनमें देष सो द्वेष निद्वत्त होवे । हमारेकूं सो देष कदा-' 
चित न प्राप्त होवे। ऊँ शांतिः शांविः शांतिः। याका पूर्व उक्त अर्थ जान 
लेना। ऐसे आनंइवछीकूं समाप्त करिके अब भ्ुखवद्दीकूं दिखावे हैं।जा- 
शांतिमंत्रका अर्थ पूर्व अबी कमा है वा शांतिमंत्रके अथकूं या भुखब्डीके 
आरंम्म ज्षी जान लेना। पूर्वकालविंषे म्ृत॒नामवाला वरुणऋषिका पुत्र होवा 
भया। सो भुसकऋषि पिता वरुणऋषिके पास जाइके या प्रकारका प्रश्न करता 
आथा। हे भगवन््‌ ! आप जा बह्कूं जानते हैं ता बह्का ही मेरे वाई उपदेश 
करो । या पश्चकूं अवण करिंके सो. वरुणप्िता यह विचार करता भया । ज्बी 
यह भशृछ ज्डिमान्‌ होवेगा तो आत्माकी प्रातिविदे साधन जे पदार्थ हैं तिन पदा- 
थौद्वारा ता वास्तव आत्माकूं निश्चय कर लेवेगा। यातें आत्माकी प्रातिमें जे ॥ 
. साधन पदार्थ हैं विनका ही में निरूपण करूं। यह अन्नमय: स्थूल शरीर तथा 
पंच भाण पंच ज्ञानइंहिय पंच कर्मेंद्रिय च्यारि अंतःकरण. जीवसाक्षीकी भापिगें: 


तैततिरीयोपनिपकापांतर । (१३१) 


“द्वारूप इन पदा्थोकूं निरूपण करिके अल्लकी भ्राप्तिम द्वारभूत बल्नके लक्षणकूं 
विरूपण करे हैं। हे भ्गो! जा उपादानकारणसे यह सर्व ज्व उलन्न होने है। 
तथा जा कारण करिके प्राणोकू बारण करे हैं। तथा जामें मरे हुए प्रवेश करे 
हैं।अयथ यह । जाम लयमावकूं प्राप्त होने हैं । ऐसे कारणकूं तुम बल्लकूप जानो 
सो कारण ब्रह्म है। ऐसे बल्चका यह जगत्‌ उलति आदिकोंकी कारणवा 

- तृटस्थ लक्षण निरूपण करा। जेसे काकवाला देवदत्तका गृह है इहां काक 
गृहका तटस्थ लक्षण है। कहिते गृहमें काक सर्वदा रहे नहीं तथा इतर पुरु- 
पोके गहोँसे देवइत्तके गृहर्कू म्ि्न करे हैं | तेसे जगत्‌कारणतादि बद्चमें सर्वदा 

रहे वहीं तथा त्न्नमित्त परमाणु प्रवानादिकंसे वलह्मकूं भिन्न करे है। याते 
जगवकारणतादिक ब्ह्मका तदस्थ लक्षण है। ऐसे भ्एएुत्न अवण करि यह 
निश्चय करवा भया। जो पिताजीने तो मेरेकूं वल्ल उपदेश करा है । परंतु वा 
बल्ात्माका प्रत्यक्ष विना ईह्रियसयमरूप तपसे तथा विचा[ररुप तपसे दिना होवेगा 
नहीं यातें में तपकूं करूं । ऐसे भ्लुऋषिते प्रथम इंहियसयमरूप तपकूं 
करा। ता अनंतर मनन है नाम जाका ऐसा जो विचाररूप वप है वाकूं सो झ्छ 
करता भया। वा विचारसे भुउने यह निधय करा । अन्न ही बह्न है। काहेते 
समश्विराट्रूप अन्नते तथा या व्यश्स्थूलशरीररुप अन्नते यह भराणी 

होवे हैं। तथा ता समश्व्यिश्ल्थूलशरीरसे उत्पन्न हुए तार्मे ही स्थिव होवे हैं 

तथा तामें ही लय होते हैं । इहां पंचभूतरुप विराट्मोें तथा व्यश्स्थिल्शरीरमें 

अन्न शब्दकी परदृचि भोगसाधन होनेसे जाननी। इन पंचभूतोंमें स्थूछ जगत्‌के 

कारणतादिक भी बने हैं । ऐसे अन्नगयक्ूं बह्लहृप जावकारे सो भ्ुछ पुनः 
विचारकारे ता अन्नगयकोशम या प्रकारके दोबेंकूं देखा भया। समश्त्थू- 
लशरीर विराटका देह तो उत्पत्तिवाशवान हे तथा जड़े ओर परिच्छिन्न हैं 
यातें बल्ल नहीं । तथा व्यश्त्थूछशरीरिमें या प्रकारके दोषोंकूं देखा भया। 

यह स्थूलदेह भी जड परिच्छिन्न उत्तत्तिनाशवानू प्रत्यक्ष प्रवीव होवे है। और 
या देहकूं ही आत्मा मावे वो जबी या स्थूलशरीरका नाश होवे है तब सुख ' 


(१३२) दशोपनिपदापांतरमें- 


दुःखका ज्ञान किसवासते नहीं होता । ओर में बालक नवीन उलन्न भयेकीं 
स्तनपानमें प्रबत्ति देखता हूं ता बालककी प्रवृत्ति क्षुपाकी निदवत्तिवासते या देहके 
आत्मा माने बने नहीं। कहेतें व बाुककूं अनुकूल पदार्थका ज्ञान या जन्ममें 
तो भ्या नहीं जा ज्ञानसे संस्कारद्दारा स्मृति होइकरि स्तनपानमें पन्न्ति संभवे । 
यातें या देहसे भिन्न अउुकूल स्मृति आदिकोंका आश्रय आत्मा है । ओर 
जायते अस्ति वर्षते विपरिणमते अपक्षीयते विनश्याति यह पट॒विकारवानू देह 
है। तथा माताके रक्तत्ते ओर पिवाके शुक्रते याकी उसतचि है। वथा त्वचा 
अस्थि मांस वाडी मज्ञादिक अपवित्र पदार्थोकरि पूर्ण है। अनंत रोगोंका यह 
स्थूलशरीर आश्रय है। तथा प्राणके' निकसनेसे अभिकंरिके भस्मकूं प्राप्त 
होवे है। यदि सिंहादिक याकूं भक्षण करें तो यह देह मलभावकूं प्राप्त होवे है! 
ओर कोई दिन प्राण विना यह देह पडा रहे तो कीटरूप होइ जावे है। ओर 
अन्न बिना याकी स्थिति होवे नहीं । ऐसा अनेकदोषग्रस्त परम अशुद्ध यह देह . 
कदाचित आत्मा बने नहीं यह विचार करे पिताकूँ कहे है। हे भगवनू | यह . 
देह तो आत्मा नहीं। मेरेकूं बल्लका उपदेश करो। पिता वरुण भ्लस॒कूं कहे 
हैं। हे पुत्र |. विचार विना आत्माका भत्यक्ष होवेगा नहीं । यावें विचारसे 
ही भह्मकूं निध्य करो। ऐसे श्रवण करिके श्षुर पुनः विचार करिके प्राणमय 
विषे ही बल्चके लक्षणकूं जोड़ता भया। सर्व जीव.प्राणविशिष्ट देहते ही उत्पन्न 
छोवे हैं। या प्राणकारिके ही जींवें हैं। प्राणके निकसनेसे नाशकूं प्राप्त होदे 

हैं। यातें उत्तच्ति आदिकोंका कारण होनेसे प्राण ही बह्न है । ऐसे प्राणकूं 
अह्नरुपसे जानता हुआ सो प्षुसुकषि विचार कारे या प्रकारके प्राणमय विषे 
भी दोषोंकूं देखता भया । समशिव्येश्टि प्राण तो. जड है स्थूछशरीरकी नन्‍्याई 

उत्पात्ति नाशवाबू है। तथा जल विना या भ्राणकी स्थिति होवे नहीं। ऐसे 
प्राणमयविषे अनंत दोषोंकूं देखकरि दे सर्व दोष प्राणमय विषे पिताऊूं - कहे 
ओर यह कहा मेरेकूं बह्न उपदेश करो । पिता विचार करिके .बह्कूं जानो. 
ऐसे कहते भये। उुनः भृछ्ध मनोमयविषे बह्लके लक्षणकूं जोडता या | यह मन 


तैतिसीयोपानिपद्नापांवर । (१३३) 


।आक मिली ४ 


ही चेतन प्रतीत होते है । बातें मबही जगत॒की उत्पत्ति आदिकोंका कारण 
होनेसे वह्न है। मन सावधान होते तो ज्ञानादिक होके हैं। सावधान वहीं होवे तो 
ज्ञानादिक होदें नहीं । यातें पनसे भिन्न तह् नहीं । ऐसे मनकूं बह्मरूप जानकारे 
तामे भी दोपेकू देखता भवा। यह मन भी बल्लरूप नहीं है। कहेंतें यह समश्टि- 
व्यश्हिप मन डलत्तिताला है। तथा परिच्छिन्न हे तथा अन्नकी शुद्धिसे शुद्धिकूं 
प्राप्त होवे है। अन्नकी मलिनतासे यह मन मलिनताकूं प्राप्त होवे है। ऐसा शुद्धि 
अशुद्दिवाला मन जल वख्रक्री न्‍्या३ व्ल नहीं । तथा सुछ्तिमं मन इंद्रियोंसाहित 
लयभावकूं भराप्त होवे है। अन्न विना नाश नैसा होइ जावे है। यातें मन भी अन्न 
नहीं । ऐसे मनविषे सर्व दोपोंकूं पिताके ताई श्रवण कराइकरि यह कहे है। हे 
सगवन ! मेरंकूं तह्ल उपदेश करो। पिताभी पुनः विचार करि बह्चकूं जानो यह कहते 
जये। मठ पुनः विचारकर विज्ञानसे सर्व ज्ञतोंकी उसातति आदिकोंकूं जानकरि 
निश्चयरूप बुद्धि मतका भी कारण होनेसे त्न्म है यह जानता भया। पुनः ता 
ज्ञानमयविपे शी या प्रकारके दोषोकूं देखता भया । यह समश्व्यिश्कित 
विज्ञान उसत्ति नाशवाला है। तथा परिच्छिन्न है। तथा छुडड॒मिमें छयकूं 
प्राप्त होवे है । ममताकी विपयता तो यामें स्थल्शरीरादिकोंके समान 
है। बातें विज्ञाननय भी तक्ष नहीं । या प्रकारके दोष विज्ञानमयविषे 
पिताके आगे भगुने जबी अवृण कराये। तवी विता विचार करे अल्नर्कू 
जानो यह. ही कहते भये । घुनः भगु विचारकारे आनंदमयत्रिषरे अह्मका 
लक्षण जानकरि ता आनंदमयकूं ही वल्लरूप जानता भया । देष्पस्पादि- 
कॉमें तथा उपेक्ष्य तृणादिकोंम. किसी धुरुपकी प्रश्नत्ति सुखबासते होवे 
नहीं। किंतु अलुकूल अन्नादिकोमं सुखबासते पुरुषकी प्रवृत्ति होवे है। 
स्री आदिकोंके आनंद करि ही जगत्॒‌के उत्पाति आदिक देखते हैं । यातें 
आनंदमय ही चह्म है। पुनः आनंदभयविपे भी उपाधिरूप अज्ञानंकूं जढ 
होनेसे वहरूपता वने नहीं। शेष जो पृच्छहप अधिष्ठान अह्म है दथा उसत्ति 
आदिकोंसे रहित है। सर्वमें व्यापक है सर्वका आत्मा हैं-। ता आनंदह- 


(१३४) दशोपनिषद्धपांत्रमें- 


पबह्कूं अपना स्वरूप निश्चय करिके सो भ्रगु मोक्षकूं प्रत्त भया सो वरुण- 
विताने उपदेश करी भ्गुते निश्चय करी अल्नविद्या हृदयविपे स्थित बल्कूं 
आत्मरुपसे बोधन करे है । यातें जो अधिकारी या विवद्याकूं प्राप्त होवेगा सो 
अधिकारी जैगुकी न्‍्याई मोश्षकूं प्राप्त होवेगा । सम्टि अन्नमयादिकको- 
शोंकी जो पुरुष उपासना करता है सो परुष स्व अन्नकू प्राप्त होवे है। तथा 
या लोकमें महान्‌ होवे है । पत्र पशु ब्राह्मणत्व जाति कीर्ति इत्यादिक 
फलोकूँ प्राप्त होवे है। ऐसे श्रुतिभगवती भुझवरुणके संवादद्वारा विचाररूप 
तपकूं हीं ज्ञानप्रातिमं साथन कहे है । यांतें इदानींतन मुमुश्ुजनोंने भी 
वारंवार संशयादिकोकी निवृृत्तिवाससे विचाररूप तपकूं करना । ऐसे 
जो पुरुष सम आदित्यमंडलम तथा स्वशरीरम स्थित बन्मकूं अभेदरू- 
पसे जानता है सो इन पंचकोशोमें आत्मत्वबुद्धिकूं त्यागकारे जीवन्मुक्त 
हुआ संसारमे या प्रकारका गायव करता हुआ विचरता हैं। बहुत आश्रय 
है में ही अन्नहूप हूं तथा अज्नभोग्यका भोक्ता जो पुरुषादिक हैं सो भी में हूं ।. 
में ही अन्नका तथा पुरुषोंका जनक हूं। में ही हिरण्यगर्भरूप हूं तथा विरा- 
टरूप हूं। ओर देववा अतिथि आदिकोंके ताई अन्नकूं व देकरे जे पुरुष - 
दरिद्री भोजन करे हैं तिन कृपणोंकूं में मृत्युरूप होइकारे भश्षण करता हूँ।० 
में ईश्वर सर्वे वेदोंका कत्ती हूं। में कष्रिपसे वेदोंका स्मरण करता हूं । में 
ईश्वर ही सर्व पुरुषोंकरि भजन करने योग्य हूं। में संसाररूपी चक्रमें नाभी- - 
की न्याई स्थित हूं। ओर में ही धर्म अर्थ काम मोक्षरुप हूं। में ही अज्ना- 
दिरूप हूं। तथा अन्नादिकोंका दातारूप हूँ । जो युरुष देवता अतिथि: 
आदिकोंके वाई अन्नादिक पदार्थोका दान केरिके भोजन करे है । सो - 
पुरुष अपने आत्माका जो रक्षण करे है सो सुझ आत्माका ही रक्षण करे है । . 
आर बल्ला आदि भूत जामें उत्पन्न होगें ताकूं सुबन कहे हैं। ता खुबनका में 
इश्वररूप ही संहार करनेहारा हूं। “ अहमन्नम्‌ ” अर्थ यह में अन्नरूप भोग्य 
हूं। “ अहमन्नाइः ” में अज्ञका भोक्ता अहुभवरुप चेतन हूँ । इत्यादि 


तैत्तिरीयोपानिषद्धाषांवर । (१३६३५) 


मंत्रोंका उपनिषद्म जो वारंवार कथन है सो आश्व्के बोधन अर्थ है । में 
' स्वणकी न्याई प्रकाशमान तथा आदित्यमंडलमें स्थित हू । में ही सब जग- 
व॒का प्रकाशक तथा सर्व जगतसे उत्कृष्ट हैं। ऐसे अपने अउभवके प्रगट 
करनेहारे गायनकूं करता हुआ विद्वान या संसारमें विचरता है । जेसे 
अतिभगवती केवल मुमुक्ष॒जनोंके बोंधवासते नाना प्रकारसे आत्माका 
उपदेश करे है। तैसे विद्वानभी मुमुश्षुजनोंके बोधवासते अयने अलुभवक्ू 
गायनसे प्रगट करता हुआ या संसारमें विचरे है । शातिमंत्र पूर्व आरंध्का 
न्याई समाप्तिमें भ्वी पठन करि लेना ॥ ऊँ शांतिः शांतिः शांतिः ॥ इति भीम- 
त्परमहंसपरिवाजकाचार्य-भगवत्पूज्यपाद-भी मच्छे करा चार्य रिष्यसंप दा यभ विष्ट- 
परमहंसप्रित्राजकस्वामि-अच्युतानन्दगिरिविरचिते प्राकृतोपनिषत्सारे वेत्तिरी-- 
यार्थनिर्णय: ॥ ७ 8 
इते वैत्तिरीयोपानिषद्धापांतरं समाप्तम्‌ ॥ ७ ॥ 





डे 
ऐतरेथोपनिषद्धाषांतरम। 


ऊँ नमः आशुरुचरणकमलेेयः । अब ऋषेदीय ऐतरेयडपनिपदके 
अथकूं दिखावे हैं। सनकादिक अह्यानीके पुत्र सकल सुसुक्षु॒ननोंके उद्धार- 
वासते बल्मसि प्रगठ भये | केते सनकादिक हैं। सर्व वेदोंके अर्थकूं जाव- 
नेहारे हैं।तथा परम विरक्त विवृत्ति मार्कके पालगेहारे हैं। ऐसे परम- 
विद्वान सनकादिक वामदेवदिक खसुमुक्षतनोंके ताई बलह्ष उपदेशकूँ 
कथन करते भग्रे | सो उपदेश ऐतरेयडयनियद्रप है । सनकादय 
ऊचुः। भो सुसुक्षगः | यह संपूर्ण वामरूप जगत उत्पत्तिसे प्रथम [त्रोविधप- 
४रिच्छेदसे रहित आत्मरूप ही होता भ्षया । आत्मासे मिन्न सजातीय विजातीय 
कोई पदार्थ न होता सया। स्वगतम्ेद तो विरवयव आत्मार्मे कदाचित्‌ संभव 
नहीं। आत्मासे भिन्न कोई पदार्थ व्यापारछक्त न होता भया प्राणी कर्मेंके 
अनुसार सो परमात्मा या भ्रकारका विचार करता भया । मायाविशिष्ट मुझ्न 
परमात्माविषे ही यह भूतभोतिक प्रपंच सूक्ष्मरूपसे स्थित होइ रहा है। प्राणि- 
योंके भोगवासते अब स्थूलरूपसे में प्रगट करूं। ऐसे विचार करि पंच भूतोँसे 
बह्मांडकूं उत्पन्न करिके लोकोंकूं उत्पन्न करता भया। ते छोक यह हैं। सप्त छोक 
संवगोदि उर्पुरिके तथा सप्त छोक नीचेके यह चतुर्देश छोक ता परमेश्वरसे उत्पन्न 
भये। ऐसे छोकोंकूं रचिकरि सो परमेश्वर पुनः विचार करता भया। यह चतुर्द- 
शलोकरुप सर्व विराट्का शरीर है । यह सर्वल्लोक छोकपार्लेंसे बिना नाशकूं 
प्राप्त होदेंगे यातें छोकपार्लोंकी उलत्तिकूं कं । जेसे गृहंके स्वामी विना 
गृह नाशकूं प्राप्त होइ जावे है। वेसे चेतन छोकपार्छोविना या अंडकी स्थिति 
होवेगी नहीं | याते अवश्यही लोकपालोंकूं उत्पन्न करना योग्य हे। ऐसे 
विचार करि पेच भूतोंसे उत्पन्न भया. जो विराट ता विराटके अवयवोंसे 
लोकपालोंकी उत्ततति कहें हैं। यत्यपि भूर्तोंके सात्विक राजस भागसे इंदिय 
तथा देवताबेकी उत्पत्ति भयी है। तथापि विराहके अवयवोंसे विनकी 





ऐपरेयोपनिपन्नापांवर । (१३७) 
मगठता होवे है। विराटके शरीरमें सो परमेश्वर नाना प्रकारके छिद्दोकू 
करिके विन छिद्गोंसे इंद्रियोंकी अगटवा या प्रकारसे करता भया। परमेश्वरके 
संकल्पके वशत्ते पक्षीके अंडेकी न्‍्याई सुखछिद्र भया। ता मुखच्छिद्यते वाक्‌- 
इंद्विय प्रगट भया । ता वाकसे अभिदेवता प्रगट भया। नातिकाछिद भया ता 
नासिकासे प्रणईह्िय भया । ता घाणसे गंधउपाधिवाला वायु प्रगट क्या । या 
यंधवाले वायु करिके पृथिवी देवता लेना। नेत्रच्छिद्र भ्या। ता नेत्रच्छिदसे चक्षु- 
इंडिय भयवा । ता चश्षेसे सूर्यभगवान्‌ भ्गट भया। कर्णाच्छिह्र भया। ता 
कर्णच्छिद्रसे भोचई दिय भया। ता भोत्रसे दिशारूप देवता प्रगट भयी। देहमें जे 
अनंत छिद्र हैं ते छिद्र प्रयट भये तिन छिद्रोंसे त्वचा इंढ्िय भया। ता ल्वचासे 
विराटके रोम केशरूप वृक्षादकोंका अधिष्ठाता वास प्रगट भया। हृदयचिछदर 
जया। ता हृदयसे मन प्रगद भया। ता मनसे चंद्रमा प्रगट भया। वाशिचिछिदर 
भषया। ता नाशिच्छिह्से अपानवाशइुका आश्रय झुदइंद्िय भया ता छदासे 
सर्वके नाश करनेहारा मृत्यु प्रगट भया। उपस्थ इंद्रियका छिद्र भया । वा 
छिद्रसे उपस्थइंद्रिय भय[। वा उपस्थइंडियसे प्रजापति प्रगट भया। वाक 
इंद्वियकी उत्पत्तिसि रसना इंद्रिय तथा ताका वरुणदेववा उगरेसे जान 
ढेना । उपनिषदमे तो पूर्व कहे छिद्र इंद्रियशेवता ही लिखे हैं । शेष देव- 
तांकी तथा इह्रियोंकी भगठता उपरिसेही जानने योग्य है। श्व॒तिमें' केवछ 

सनकी वाके चंद्रमा देववाकी प्रगठता कही हे वा कारिके बुद्धिकी तथा बुढिके 
देवता बह्चकी और अहंकारकी ओर अहंकारके देवता रुद्की ओर चित्तकी 
: और चिक्तके देवता विष्णुकी प्रगटवा जाव लेनी । ओर अपानवाडु. करिके 
आए समान उदान ह्यान या क्रियाशक्तिवाले सर्वे प्राणोंका मरहण. करना 
और दो हस्त दो पाद विरांट्के शरीरमें प्रगट भये. । हसंतोंसे #ंदरंदेवता 
और पादोंसे वामव भगवाद प्रगट भये। जबी. कर्म उपासनासे प्रा शये 
'देववावोंके शरीरोंमें भी दुःख भाप्त होवे है तब अन्य माहुष्य आदि शरीरॉमे 
दुः्ख कैसे न प्राप्त होंवेगा.। या वालयक़े बोधन अथ श्रुति विराहके शरी- 


(१३८) दशोपनिषद्धाषांतरमे- 


रकूं समुद्ररूपसे वर्णन करा है। विराट्के शरीररूप समुद्र अविव्योकामकर्म- 
रचित जन्म जरा मरण दुश्ख ही जल है। ज्ञान विना संसाररूप या विराट 
शरीरका नाश होवे नहीं यातें अनंव है । यह विराट्शरीरूप संसारसमुद्द 
प्रवाहरूपसे अनादि है। संचित आदिकर्म जामें चक्र हैं। काम क्रोधादिक 
जामें महाआाह हैं। अज्ञानी पुरुषका पार उतरना होवे नहीं यातें अपार है।' 
विषय इंद्रियोंके संबधसे उत्पन्न होनेहारा जो आनंद है ता आनंदर्म ही विभा- 
मकू प्राप्त होइ रहा है। विषयोंभें तृष्णारूप वाझसे उत्पन्न भयी हैं अनंत. 
सहस क्वेशरूपी लहरी जा विंषे । रोरादिक गरकोंके दुःखोंकरि उत्पन्न 
भया है हाहा इत्यादि महान्‌ शब्द जामें। तथा बाल्यादि अवस्थाम होने 
हरे दुश्सोंकरे जा समुद्रमें हाहा झुंच मुंच इत्यादि अनंत शब्द _उत्तन्न होवे- 
हैं। ज्ञानकूप जहाजकारे या समुद्रसे पार उतरना होवे है । ज्ञानरुप जहा- 
जमें भी रस्तेके वासते ऐसे अन्न आदि चाहिये । सत्यरसंन्राषण कोमल 
स्वभ्ञाव दान दया उदारता अहिंसा शम दम धैर्य क्षमा इत्यादै ज्ञान- 
रूपी जहाजमें यह सर्व मार्गवासते अन्नादिक हैं। सत्संग सर्व स्नी आदिक 
विषयोंका त्याग यह जामें मार्ग है । मोक्षरूपी जाका परतीर है । ऐसे 
समुद्ररुपी विराट्शरीरमें प्राप्त भये. देवतावोंकूं क्षुप्रा तृबाने व्याकुछ करा 
ता विराद्शरीरमें तृप्ति योग्य अन्न जलकूं न देखकारे अपने पिवा परमे- 
श्वरकूं या प्रकारका वचन कहते भये हे भगवन्‌ | आपने उत्पंत करा जो 
विराट्शरीर है तासे भिन्न तो किंचिती अन्न जलादिक प्रतीत होवे नहीं। 
यातें अल्प कोई शरीर उत्पन्न करो जा शरीरमें हम स्थित हुए अन्न जलकूं.- 
अहण करे। या शरीरकी प्रार्थनाकूं अवण करि देवतावोंके अन्न आदि- 
कॉके भोगवासते सतो पिता गोके शरीरकूं उत्पन्न करता प्षत्रा । ता गोके 
श्रीरकूं देखकार ते देवता प्रसन्न न भये. ओर कहते भय यह शरीर वो योग्य 
नहीं । पुनः सो पिता अश्वके शरीरकूं उत्पन्न करता, भेयां .। वा अश्वके 
आरारेकूं देखकरिके भी वे..देवता प्रसन्वाकूँ न भाप भेये ओर - कहते: - 


ऐतरेयोपनिपद्धाषांवर । (१३९) 


क्षये यह शरीर भ्री योग्य नहीं। ऐसे ता परमेश्वरने महुष्यदेह विना चौरासी 
ल्क्ष देह विन देवतावोंकी प्रसन्नता वासते ता उत्पन्न करे परंतु किसी देहमें भी 
देवता प्रसन्न न भये। ता अनंतर परमेश्वरने मलुष्यदेहकूं उसन्न करा वा ढेहकूं 
देखकर प्रसन्न हुए ते देवता या प्रकारके बचनकूं कहते भये । हे भगवत्‌ !. 
यह तो बहुत सुंदर है। धर्म अधर्मका ज्ञान तथा बल्चका ज्ञान वथा छोकपरलोः 
कका ज्ञान या मनुष्यदेहमें होवे है। जेसे बुद्धिमान्‌ तक्षा अपने हत्तोंसे 
जो वस्तु रचे हैं सो अतिसुंदर होवे है तेसे हे भगवन्‌ ! यह मलृष्यदेह तुमने 
आप रचा है यांतें ही यह शोभनीय है । ऐसे प्रसन्न हुए देवताबोंकूं 
परमेश्वररूप पिता कहे हैं। भो देवाः ! या शरीरमें नेत्रादि इंव्रियरुपसे 
तुम प्रवेश करो । यव्यपि वाक॒ आदिक इंव्ियोंसे भिन्न ही देवता हैं। तथापि 
विन वाक्‌ आदिक इंह्ियोविष अभि आदिक देवतावोंसे विना शब्द उच्चार- 
णादि कार्य प्रतीत होे नहीं । तथा वाक्‌ आदि बिना वा अभि आदि देवता- 
बोंकी भी प्र्क्ष प्रतीति होवे नहीं। यातें अध्यात्म ईड्रियोंस अधिवेवरूप 
देवतावोंका अगेद्रुपसे ही शर्॒तिमें प्रवेश कहा है। अभि वाप्प हुआ मुख- 
गोलकमें प्रवेश करता भेया । वरुणदेवता रसनारुपसे जिह्माके अग्रभ्ा- 
गम स्थित भया । गंधविशिष्ट वाण्न॒ुदेववा घाणईक्यिरूप हुआ नािका- 
छिदमें प्रवेश करता भया । सूर्यभगवात्‌ चक्षुरूपसे नेत्रगोलकर्मे प्रवेश 
करता भया । रिग्देववा भोत्रकप हुआ कर्णगोलकर्में स्थित भया&: 
र्थावरूप उपाधिवाला वागदेववा रोमोंके सहित हुआ त्वगिंद्यरुपसे 
त्वचारुप गोलकमें स्थित भया । चंद्रमा मनरूप हुआ हृदयगोलकरमें प्रवेश 
करवा भया। मृत्युदेववा पाछुईहियरूपसे गुदाच्छिवरुप गोलकर्में स्थित भया।- 
प्रजापति उपस्थइंहियरुपसे शिक्ष च्छिद्हृप गोलकविषे स्थित भया। इतने 
देवतावोंका प्रवेश उपनिषद्म कह्मा है शेष रहे जे देवता ते भी ऐसे ही प्रवेश 
करवे भये । क्षुधा तृषाके अभिमानी देववा अपना.कोई स्थानः न देखकरि' 
प्रमेश्व रकूं कहते भये। हे जनक ! हमारेकू भी कोई स्थान रूपा कार देवी ।. 


(१४०) . दशोपनिपद्धपांतर में- 
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परमेश्वर तिनकूं: अध्यात्म अधिदेवरूप देवताबोंविपे ही स्थान देकारे कहता 
भया । इन देवताबोंकी तृप्ति करिके ही तुमारी तृप्ति होगेगी। सो अब भी 
शेसाही दीखता है । सूर्यादिक देवतावोंकूं घृतादिरुप हविका दान करे विनक्ी 
श्रुधा तृषा शांत होवे है। रूपादिविषयरूप हविका दान करे नेत्र आदिकोंकी 
छुधा तृषाकी शांति होवे है। यद्यवि व्याश्त्थूछ शरीरवाले भोक्ता जीपमें ही 
क्षपा तृषा होवे हैं। वथापि जीव भी वास्ववसे शुद्ध बह्लरूप हे वा्मे क्र आदिक 
भी इंद्रियदेवतादि उपाधिकरि ही हैं। यातें ड॒तिमें तिन इंद्रिय तथा देवताबों 
विषे ही क्षुदा तृषा आदिकोंक्ा कथन है। जेसे पिता पुत्र पोज्ादिकों करिके 
न कृह्या हुआ भी तिनकी रक्षावासत्रे अन्न आदिकोंकारे तिन पुत्नादिकोंका 
पालन करे है। तेते परमेश्वर देववारूप युत्रोंके रक्षार्थ अन्नकी उसततिवाक्षते 
विचारकूं करता भया। ऐसे विचारकरिं सो जनक परमेश्वर पंचम- 
'तोंसे वादा प्रकारके अन्नकूं उत्पन्न करता भया। सिंहादिकोंका मांस 
भोजन है। मनुष्योंका वीहि यवादि भोजव है। सर्पादिकोंका मूपक आइि- 
रुप भ्न है। ऐसे अनंत प्रकारका अन्न उत्पन्न भया । परमेशरने देव- 
ताबोंकूं कहा हे देवाः | यह अन्न उलन्न भया है। तुम या अन्नकूं गहण 
करो । अब आत्मा वास्तवसे अन्नादिकोंका भोक्तत्व नहीं किंतु अपा- 
नवृत्तिमान्‌ प्राण उपाधिकारेंके है। या अभिप्रायसे आत्मा्में भोक्तेत्व- 
अन्नाव बोधन करनेकूं छोकपालोंकी अन्न आदिकोंके महणमें असामर्थ्य 
कहे हैं। जबी ता परमात्माने अन्नकूं उत्पन्न करिके देवतावोंकूं भक्षण 
करनेकी आज्ञा करी तब देवता भक्षण करनेवासते प्रवृत्त भये । जैसे 
मूषक आदि बिडाल आइदिकोंके आगे छोडे हुए भाग जावे हैं। तेसे अच्नकूं 
'जबी लोकेपालोंके आंगे स्थापन. करा तबी सो अन्न भागनेका संकल्प 
'करता - भया। यद्यति बीहि आदिरूप अन्ञमें तो ऐसी इच्छा बने नहीं। 
तथापि सो बीहि आंदिरुप अज्न शरीरमें प्राप्त न तया किंतु बाह्य ही स्थितः 
“अया या्मे ताल्य है। यह इंब्रियोंसहित स्थूछ शरीर वाणी कारिके अन्षके 


ऐतरेयोपानिषद्धाषांवर । (१४१) 
गहणकी इच्छा करता भया। परंतु अपानवायु बिना ग्रहण करनेमें समर्थ 
न भया। ओर वाणी करि उच्चारण कारके ही तृप्तिकूं प्राप्त भया। अर्थ 
यह जो अज्नके ग्रहण करनेकूं समर्थ न भया। ऐसेही घाण चश्लु भ्रोत्र 
लक मन उपस्थ इत्यादि इंद्वियोंकरि अन्नके ग्रहण करनेकूं सो पिंड: 
न समर्थ जया | पश्चात्‌ अपानवाणु करिके सुखच्छिद्द्धारा सो पिंड 
अन्नकूं ग्रहण करता भया | यात्रें अपानवायुकूं अन्नका ग्राहक कहे हैं। 
ऐसे परमेश्वरन छोकोंकी तथा शरीरोंकों ओर भोगप्ताधन वागादिक इंदि- 
योंकी उलात्ते करी । विराह्के समध्शिरीरम देवतावोंकी लोकपा- 
लरूपतासे स्थिंते करी। ओर व्यश्त्थूल्शरीरविषे सूर्यादि देववावोंकी 
करणोंके अधिष्ठातृरूपसे स्थिति करी। विन देवताबोंविषे ही क्षप्रा तृषाकू 
स्थानका दान करा। पुनः अन्नकूं उत्पन्न करे अपानबत्तिमान्‌ प्राणक- 
रिक्के ही भन्नका ग्रहण बोध करा। पुनः सो जनक प्रवेशवासते विचार 
करता भया। अपानादिसहित यह संघात मेरे बिना क्रिंचिव भी कार्य 
करनेकूं समर्थ नहीं है। जसे पुरस्वामी राजासे विना पुरकी शोभा होवे 
नहीं । तेसे में चेतद विना या स्थूल सूक्ष्म संघातकी सिद्धि होवे नहीं । 
यातें में या संघातविषे शब्शदिकोंके भोगवासते तथा अपने स्वरुपके ज्ञाव- 
बासते अवश्य प्रवेश करूं। ऐसे प्रवेशका संकल्प करिके प्रवेशके मार्गका 
विचार करता भया । कियाशाक्तिवाले प्राणने. तो पादके अग्रमार्गकरि 
प्रवेश करा है। ज्ञानशाकिके अभ्ावसे जड जो यह पाण है वा प्राणकूं छणदोष 
विवेक नहीं है यातें ही ता प्राणने पादागरूप निकृष्ट मार्ग कारिंके ही या शरीरमें 
प्रवेश करा है ओर चेतन रूप मे रेकूं भी या संघातमें अब अवश्य प्रवेश 
करना योग्य है। परंतु जिन मार्गोकारके मेरे भृत्य प्राणादिकोंने प्रवेश करा 
है। विन मार्गोकरिके मुझ स्वामीकूँ प्रवेश करना योग्य नहीं। ऐसे प्रवेशमार्ग 
चिंतन करता हुआ परमात्मा यह विचारता भया। यह वागादिकजड संघातका 
अकाशक जो मे. चेतन हूं तिस मे रे विना तो वागादिक कदाचित्‌ अपने कार्य 


(१४२) दशोपनिषक्षषांतरमं- ु 
'करनेरकू समर्थ होवेंगे नहीं। यातें मे रकूं अवश्य प्रवेश करना चाहिये। ऐसे 
विचार करि सो परमेश्वर पिता अपनी समीपतामाजरसे मूर्डसीमा्कूं भेदन 
करता हुआ। वा मूद्धंसीमा मार्गंकरिके ही या शरीरमें प्रवेश करता भया। 
यद्यपि यह मूर्ड्सीमारूप शिरके कपालत्रयका मध्य भाग द्वाररूपसे लोकमें 
अग्िद्ध नहीं है। तथापि जबी शिरमें घृत वैलादिकोंका धारण करे तबी वा 
द्वारसे सर्व पुरुष ता घृतादिकोंके रसका अजुभव करे है यांते पत्यक्ष सिख है। . 
ओर बिहति या नाम करिंके श्तिविषे प्रसिद्ध है । परमेश्वरने अपने प्रवेशवासते 
भेदवकरिके जाकूं उत्तन्न करा हो ताकूं: विद्यति कहे हैं। ओर उपासकृका 
वाह्मयउत्कमण या मार्गसे होवे है। या द्वारका नाम नांदन भी है। जा मार्गद्वारा 
निकसनेसे पुरुष आनंदकूँ प्राप्त होवे ताकूं बांदन कहे हैं। या स्थानकूं. अपने: 
प्रवेश करने योग्य जानकरि ता परमात्मावे या मार्गद्वारा ही प्रवेश करा। 

ओर ता परमात्माका प्रवेश ज्ञी सुख्य प्रवेश नहीं है। किंतु शरोत्र करिके में 
भवण कह नेत्रोंकरिके में रूपादिकोंकूँ देखूं । ऐसे भोजनेत्रादिक इंद्रियोंकि 
साथ तादात््य अध्यास करना ही प्रवेश है। इस प्रकार परमात्माके जीवरूपसे 
प्रवेशकूं कहिकारे अब देह इंदेयादि उपायेकारके ता आत्मामें संततारमाणिका - 
वर्णन करे हैं । जीवरूपसे प्रवेश करा है या शरीरम जा आत्माने वा आत्माके ही. 
तीन स्थान विरूपण करे। जागरितअवस्थामें नेत्रइंद्रियके दक्षिणगोलकविषे 
आत्मा रहे है। स्पम्अवस्थाविषे कंठस्थानमें रहे है । सुडुतिअवस्थाविषे 
आत्मा हृदयदेशमे रहे है। यद्यपि आत्मा अद्वितीयरूपसे या उपनिषद्के आदियें : 
निरूपण करा है। वा अंग अद्वितीय आत्माके स्थान बने नहीं तथापि : 
स्थान सर्वे सत्य होवें वब वो आत्मा-असंग अद्वितीय सिद्ध न होवे। स्थानादि 
स्व मिथ्या हैं य्॒ति वास्तवसे असंग अद्वितीय आत्मा है। या अभिमायके 
बोधनवासते दीन स्थानेंकूं तथा तीव स्थानोंमें होनेहारी दीन अवस्थाबोंकूं 
पथा पक्ष्यमाण पितृगश माताग्त और अपना स्थूलशरीररूप तीन देशोंकू 
स्वमहंतसे मिथ्यारूपता दर्णन करे हैं। उक्त जागरित आदिक सर्व पदार्थ 
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स्वमह्प हैं । यद्यपि रवमभिन्न जागरिव आदिकोंकूं स्वमरूपता बने नहीं 
तथापि जेते निद्वाकरेके स्वममे मिथ्या पदार्थोकू भी सत्यरूपसे देखे है वैसे 
अज्ञानरूप निद्रा करिके सर्व मिथ्या पदार्थोकूं सत्यहुपसे व्यवहार करनारूप 
स्पमकू अजुभव करे है। ओर जेसे स्वमके पदार्थ जागरित अवस्थामें बाघ 
होवे है तेसे अ्नज्ञानकूप जागरणकरिंके सर्व पदार्थ बाघ होवे हैं। यातें सर्व 
पदार्थ स्वमकी न्याई पिथ्याप्ी हैं परंतु अज्ञानरुपानिद्राकारे सत्यरुपे माने हैं। 
- जैसे गाढ निद्वकरि शयन करते हुए पुरुषकूं ताके श्त्रदेशके समीप भेरीकि 
बजानेकरि जगावे हैं तैसे अज्ञानरुपी घोर निद्वाकरि शयन करवा जो यह 
जोवात्मा है तारक परम रुपाठ बल्लज्ञानी छुरु महापाक्परूप महाभेरीके उप- 
देशरूपी बजानेसे जगावे हैं। तवी यह जीव अक्लज्ञानरुपी जागरणकूं प्राप्त 
हुआ अपने शुद्सचिदानंद बहरुपकूं निश्वय करे है। यह आत्मा आपही 
अपरोक्षरुपसे अपने स्वरूपकूं निश्चय करता भया इसीसे वा आत्माका नाम 
इंद्र भया। यद्यपि इंदनामसे आत्मा बुहदारण्पक आदिक उपनिषदोमें प्रति 
है तथापि बहवेत्ता परमात्माका परोक्षरुपसे ही नाम कहे हैं। दकार अक्षरकूं 
. दूर करि इदंदके स्थानमें इंद्र कहे हैं। तामें हेतु यह है। जे या संसारमें पूज्य हैं 
पनिका परोक्षरूपसे ही नाम कहना योग्य है। इसीसे आचार्य भादिक भी 
सुरुगी दीक्षिवनी शाश्वीजी स्वामीजी इत्यादि परोक्षरूपसे बुलानेकारे 
ही प्रसन्न - होवे हैं। साक्षाव्‌ देवदत्त, विष्णदत्तादि स्पनामसे छुलाये हुए 
प्रसन्न होवे नहीं। ओर सत्री आदिक भी स्वपृति आदिकोंके वामकूं साक्षात्‌ 
नहीं कहे हैं। किंतु हे सत्रामिन्‌ ! इत्यादि परोक्षरूपसे उच्चारण करे हैं।. 
याते जे साल्विक देवता हैं ते परमेश्वरका परोक्षरपसे नाम कहे हैं । ऐसे 
वामदेवादिक सुझुक्षरूप धालविकी प्रजाकूं सनकादिंक ऋषि अध्यारोपव. 
ओर अपवादरीति कारेके आत्माक्ा उपदेश करते भये । ऐसे उपदेशकूं 
करिके कहे भये हे सालेकी प्रजा! हम वा. आत्माके साक्षात्‌ उपदेश 
करने विंषे समर्थ नहीं। इसीसे हमने अध्यारोप अपवादरीति करिके ही वा. 


(१४४) दशापानपद्धापातवर मे-- 


आत्माका उपदेश तुम अधिकारों जनोंकूं करा है। स्वप्रकाश आत्माके साक्षात्‌ 
उपदेश करने विषेतों कोई समर्थ नहीं है। और आचार्य भी केवछ 
रीतिमातसे आत्माका उपदेश करे हैं | ज्ञान कारण तो अधिकारीकी 
अपनी युक्ति आदिकों विषे चातुर्य है। जेसे उपदेश पुरुषने तो कह दिया 
जो बदरिकाश्रम उत्तर दिशामें है। ता वदारिकाश्मकी प्राप्ति ता पुरुषके उद्य- 
मसे तथा ऊहापोहरूप चातुयसे होवे है। तेसे आत्माका उपदेश आचार्य 
करे हैं.ता आत्माकी प्राति तो शिष्पके मननादिरूप विचारसे होवे है । यातें 
है ऋषयः ! ज्ञान विना मोश्षप्रात्ति होवे नहीं । ता ज्ञानकी भाध्ति वेराग्य बिना 
होवे नहीं । वेराग्यकी प्राप्ति संप्तारम दोषहष्टि विषा होने नहीं । ऐसे 
उपदेशकूं करिके सनकादिक कषि तो अंत्वीन होते भय्रे । सालिकी 
प्रजारृपकषि मिलकारे विचार करते भये । कृषि आपत्तमें कहे हैं। 


हे ऋषयः | हमारे बढ़े उत्तम भाग्य हैं जिन भाग्यकारे हमारे सनकादिक छुछ 


रे 


भग्रे । परंतु हमारेमें वेराग्यफे अभावसे तिनव सनकादिकोंका उपदेश 
आपरोक्ष बह्लज्ञानकूंह न उत्पन्न करता भया । किंतु परोक्ष ज्ञानकूं ही 
उत्पन्न करता भया | यामें हमारा ही दोष है। कोई महात्मावोंके उपदेशविषे 
दोष नहीं । यांते हे सज्जनो ! हम वेराग्यकी उत्पत्तिवासते संसारमें दोषोंकूं 
विचारें । प्रथम तो या शरीरम दोष विचार करने योग्य है। यह जीद 
जबी अनंत यलोकारे अभिदहोत्रादिकोर्कू करे हैं। ता कर्मोंकरि स्वर्ग 
प्राप्त हुआ भोगोंकू भोगकारे -वृष्टि आदि द्वारा अन्ञमें प्राप्त होवे है।वा 
अन्नकूं जबी पुरुष भश्षण करे तबी या जीवका पुरुषके शरीरमें वीयरूपसेः 
भवेश होवे है। अन्नादिद्वारा वीर्यरूपसे विताके उद्रमें स्थित होना ही 
वा जीवका प्रवेश जावना। ता वी्यरूप जीवकूं पिता अपने स्वरुपसे ही 
थारण करे है। ऐसे पिताके शरीरमें जीवकीभआतिकूं वर्णन करिके अंबः 
साताके उदरपे प्रापिकूं कहे हैं. ऐसे पुरुषके उद्रमें वीयहूपसे प्राप्त भया यह. 
जीव ज़बी पिता ऋतुमती खीके साथ रमण करे है तबी माताके उर्दरमें प्राक्त 
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होबे है। माताके उदरमें प्राप्त होना यह जीवका प्रथम - जन्म है। वा माताकेः 
उदरमें प्राप्त हुआ यह जीव स्लीके अपने अंगरूप होशकर रहे है यातें ही- 
वा माताका यह जीव नाश करे नहीं । इस पितारूप मनुष्यकूं छेश देनेहारा 
जो यह वीयरूप पृत्न हे वाकूँ या स्लीने धारण करा है । यातें उपकारके कर-- 
नहारी ब्रीका अन्नवत्नादिकों करिके पुरुषकूं अवश्य पालन करना उचित 
है। या पुरुषके आत्मारुप पुत्रकूं यह स्नी अपने उदररम अनेक अलुकूछ 
फझोजनादिकोंके करनेसे रक्षा करे है ओर पिता भी पुत्रकी उलत्तिसे 
प्रथम नाना प्रकारके मंत्रोचारणादिरूप कर्मकूं करे है। जन्म हुएसे 
पश्चात्‌ जातकर्मादिकोंकूँ करे है । अब जा प्रयोजनवासते पिताने पुचकूं 
उत्पन्न करा है ता प्रयोजवकूं निरूपण करे हैं । पुत्र विना पुरुषकी 
या लोकमें शोभा होवे नहीं तथा पोत्रादिरूप संतानव्राद्धे भी पुन्त विना होवे 
नहीं । ओर भ्रेष्ठ धर्मात्मा पुज्रकारेके पिताकूँ स्वगाछोककी प्राप्ति 
होंवे है। यातवें या छोककी न्याई स्वर्गकी प्र/प्िका कारण भी पुत्र हे। और 
मोक्षप्राप्ति वो ज्ञान विना होवे नहीं । यावें शुभ्र पत्र लोकोंका ही कारण है। 
मोक्षप्रात्तिका कारण नहीं । और या नमहुष्पदेहकूं कर्मठपासनाज्नानद्गारा 
सर्व फलका हेतु होनेसे देवादिक भी या मनुष्यदेहकी इच्छा करे हैं। 
यादें या भारतसडविषे द्विजजन्मकूं प्राप्त होइकरे अह्मविद्यकी श्राध्तिवा- 
स॒ते यत्न अवश्य करना | ऐसे द्विवीय जन्मकूं प्राप्त भया जो उच्च है ताकूं 
पिता शाख्रीय पुण्य कर्मोके करने वासते प्रतिविधिरुपसे अपने स्थानमें स्थापन 
करे है। पिता तो देवकण पितृकऋण ऋषिकऋण इन तीन ऋणोंसे रहित होइकारि 
ज्रुद्ध अवस्थाकूं पाप हुआ शरीरकूँ त्याग करे है। या जीर्ण देहकूं त्थागकार 
तृणजलोकाकी न्याई छितीय नवीन देहकूं प्राप होगे है । या ज॑र्ण देहकूं 
स्यागकरे द्वितीय नवीन देहकूं भ्राप्त होना यह ही घुच्रकां तृतीय जन्म ह। 
अव्यवि पिताके गर्भत माताके गरमें आना यह एक जन्मे ओर द्वितीय जन्म 
साताके गर्भसे बाह्य निकसवा भी पुत्रका बने:है। तृतीय जन्म ता पिताका 


१० 


(१४६ ) ' दशोपनिषज्ञापांतरमें-- 


'होवे है। एक ही पुत्र आत्माका तृतीय जन्म बने नहीं तथापि उच्च आत्मा वथा 
पिता आत्मा वास्‍्तवसे एक ही विवश्षित है यार्तें किंचित्‌ विरोध नहीं । ओर 
जैसे पिता जीण हुआ कर्मेकरणादिक पुत्रकूं अर्पण करिके मृंत हुआ स्वकर्मके: 
अल॒सार द्वितीय जन्मकूं प्राप्त होवे है वेसे पृत्र जी स्वपुत्रके . शिरपर. सर्वे 
ज्ञार अर्पण करिंके मृत होवे है। तेसे पीत्र प्रयोन्नादिक भी अपने कर्मके फलकूं 
ओगकरि नाशकूँ भाप्त होते हैं। ऐसे पुण्यात्माकी र्वर्गंसे गिरिकरि या मलुष्य- 
देहमें प्रात होते है। पुनः मनुष्यदेहसे रवकर्म अछुतार शुत॒ अशुभ योनिकी 
आपत्ति होवे है। भो ऋषयः ! जे पुरुष पापात्मा हैं विनका तो स्वर्गमें गमन होंवे 
नहीं । किन्तु नरकभाप्ति वा स्वपापकर्मके अछुसार सर्पादि वियंग्योनियोंकी 
आपत्ति होवे है। मिश्रित कर्मवाले भी पापकी अधिकतासे म्लेच्छादिक जे जाति- 
से अधम तथा पनराहित ओर पापात्मा हैं विनके गृहमें उत्न्न होवे हैं। पुण्ये|की 
. अधिकतासे उत्तमजातिवाले सत्संगी धनियोंके गृहम उत्पन्न होवे हैं। ऐसे यह 
जीव बह्बोधविना स्ववासनाकर्मालुसार संसारम घटीयन्त्रकी न्‍्याई फिरे हैं। 
या संसारकी बह्मबोध विना कदाचित भी निवृत्ति होवे नहीं। हे सज्जनाः ! 
हमने भी दुःखरूप या संसारमें अनित्यवा तथा स्वर्ग आदिकोंसे कर्मफलभोगके 
पश्वात्‌ पतन आंदिकोंकारे महान्‌ छेशही अलुभव करे हैं । ऐसे दुशखरुप संसारसे 
हमारा चित्त विरक्त भया है। यातें अब हम बल्लाविचारकूं करें। ता विचार 
करनेके कालमें वा्मदेवमहात्मा मुत्युकूं प्राप्त मया। भावी प्रतिबन्धके वशसे पूर्व- 
जन्ममें सनकादिकोके उपदेशसेभी वामदेव महात्माकूं ज्ञान भया नहीं । माताके 
गृर्तेमं नव मासके अवन्तर प्रारूधकर्मके भोगसे निवृत्त भये । वा कर्मरूप भावी 
अतिबन्धके अभावसे सो वामदेव ऋषि ज्ञानकूं प्राप्त भया। और जिन ऋषियोंके 
साथ मिलकर विचार करा-था तिन मित्ररुप ऋषियोंकूं या प्रकारके वचना्ूं 
माताके गर्म स्थिवहुआ वामदेव कहता भया। अब वामदेवके अडुभवकूं 
वर्णन करे हैं। वामदेव उवाच| हे ऋषय! मेंही पूरवांदि दश दिशावोमें व्यापक 
हूं। में ही सूर्य भगवान्‌ रूप-हू-। इन्द्र यम कुबेर वरुण इत्यादि जे - लोकपाल 


ऐतरेयोपनिषद्धाषांतर । (7 (१४७) 


' अन॑तशाक्ति संपन्न हैं ते सर्व मे रे ही स्वरुप हैं। मेरेसे भिन्न नहीं हैं। अश्लासे 
आदि जे प्राणी अंडन जराग॒ज स्वेदन उन रूपहें ते सर्वरुप में हूं। महान 
आश्चर्य है में सर्वे अभि वाछ आदि देवतावोंके जन्मोंकूं जानता हूं। जन्‍म 
अस्तिता वृद्धि परिणाम क्षीणता नाश यह पट्विकार स्थूलदेहके धर्म हैं में तो 
- सूक्ष्म तथा कारणशरीरका भी अधिषान हूं। कल्पितके धर्मोकारे में अधि- 
: छानकी किंचित्‌ हानि होवे नहीं । जैसे म॒गतृष्णाकी नददीके जलकरि पृथिवी 
गीली होवे नहीं । तेसे में अधिष्ठानविषे स्थूल सूक्ष्म कारण इन तीन शरीरोंके 
: धर्मोका संबन्ध नहीं। ओर जैसे श्येनपक्षी बलवालछा होगे है ताकूं छोहके 
“पिंजरे कारि निरोध करे हैं। परंतु कोई बलवान जो श्येन है सो अपने वज- 
समान तुंडकरिंके पिंजरेके नीचे देशकूं भेदन करि बाहर निकसनेसे आनन्‍्दऊूं 
प्राप्त होवे है। तेसे अज्ञानरूप लोहकारे रचित जे चोराशी लक्षयो्ारिप पुरियां 
“हैं यरह योवी ही पिंजर हैं रागद्रेपादिरूप जा पिंजरेंगे कील हैं। अ्ज्ञानरूपी 
तुंडकरि पंचकोशोमिं आत्मत्व अध्य[सरूप पाशकूँं मैंने निवृत्त करा है। अल्नज्ञान- 
कारि अज्ञान निवृत्त होनेसे देहादिकोमें अध्यासरूप पाश्वनिवृत्ति रपष्ट ही है। हे 
 ऋषयः ! महात्मा सनकादिकोंने जो उतदेश करा था ता उपदेश करिही मेरेकूं 
बह्लबोध भया है। ता बोधके प्रताप करी में मृत्यते भी भयकूं प्राप्त होता 
नहीं । काहेंतें जो जन्मवाला है ताका.मृत्झ अवश्य वाश करे है । में अज- 
न्मा हूँ यादें मेरे मारनेकूं मृत्झ समर्थ नहीं। ओर सृत्युकाभी में आत्मा हूँ 
अपने नाश करनेमें मृत्झु कैसे प्रवृत्त होवेगा । जैसे अभि स्वश्तित्त काठा- 
दिकोंका दाह करे है अपने नाश करनेमें समर्थ नहीं तैंसे मृत्य अपनेसे 
भिन्नके मारने विषे तो समर्थ है मृत्युकानी आत्मा जो में हूँ मेरे मारनेमें' 
मृत्यु समर्थ नहीं। जैसे अन्यके दुःखकरि अन्य दिवीयपुरुषकूं दुःख होवे 
नहीँ । तैसे जन्म जरा मृत्छ आदि देहके पर्मो! करिके देहसे. भिन्न. जो 
में हूं मेरा जन्म बरा मरण भादि कदाचित्‌ होते नहीं। हे ऋषयः ! आत्य- 
बोध शन्यपुरुषोंकूं यह अष्टदोष- अचिकित्स्य हैं. अर्थ यह .। ज्ाव' 


(१४८) दशोपनिषद्धापावरमें- 
बिना जिनकी ओषाधि दिवीय नहीं है। प्रसंग-से विन दोषोंका अब निरू-- 
पृण करे हैं। इच्छा द्वेष भय मोह क्षुधा तृपा निद्रा मलमृत्रकी पीड़ा यह 
अष्ट दोष हैं। इन. अध्दोषोंकी संसारमें व्यांपफवा कहे हैं । संसारमें 
सात्विक राजस तामस भेदसे तीन प्रकारके पुरुष हैं । सालिक जे सुमुक्ष 
हैं ते मोक्षकी इच्छा करे हैं । राजसपुरुष मोक्ष ओर विषय दोनोंकी 
इच्छा करे हैं। तामस तो केवल विषयोंकी इच्छा करे हैं.। इच्छा 
बिना कोई जीव नहीं है। सात्विकका विषयोंसे देप है। राजसका श्रुवोंसे 
द्ेष है। तामस शत्रुवोंसे तथा मिन्रोंसे तथा संवजनोंसे हेष करे हैं । ऐसे 
देषनी देहधारी जीवोंमें रहे हैं । सात्विककूं प्रमादसे भय है । राजसपुरुषोंकूं 
यमराजासे भय होवे है तामसकूं राजासे तथा राजाके भट्टादिकोंसे भय प्राप्त 
होवे है ऐसे सर्वभाणियोंविषे भय व्याप्त है सात्विक पुरुपकूं आत्माका अज्ञान- 
रूप मोह है। राजसकूं शात्र विद्याका तथा आत्माका अज्ञान है तामस सर्व 
विषे अज्ञानवाला है । ऐसे सर्वे प्राणियोंमें मोह व्याप्त है। क्षुपा तृषा निद्रा यह 
तीनों सात्विक राजस तामसमें समान हैं मलमृत्रकी पीढ वृक्षादिकों- 
विगा सर्वमें समान है । अथवा वृक्षादकिन्नी गूंद राल आदिकोंकु 
त्याग करे हैं। ऐसे अह्ज्ञान विना यह अष्टदोष कदाचित्‌ निवृत्त होवें नहीं। 
मैं वो महात्मा रपाछ सनकादिकोके उपदेशसे बल्नज्ञानकूं प्राप हुआ छष्ट-- 
दोषोंसे रहितभया हूं। भो ऋषयः | यह अध्दोष मन आदिकोंके धर्म हैं। 
में शुद्ध सचिदानंद परिपूर्ण आत्माकूं स्पश करे नहीं । इच्छा द्वेष भय 
मोह यह च्यारि तो मनमे रहे हैं यातें मनका धर्म है। क्षपा तृपषा यह दोनों. 
प्राणका परम हैं। विद्धा इंड्ियोंक्ा तथा मनका धर्म है । मलमृत्रक्री पीडा. 
या स्थूलदेहका परम है में दो मन भादिकोंका साक्षी हूं वा साक्षी आत्मा- 
विषे मन आदि साक्ष्यका तथा साक्ष्यमन आदिकोंके घर्मोका संबंध बने नहीं 
हे कपयः | माताके गरूप अबिकुंड विये में वामदेव स्थित हुआ भी. 
बहज्ञानरुप पोणेमातीके चंब्माकी शीवछता. करिंके गर्भके दुःखरूप दापकूं 


ऐवरेयोपनिषद्धाषांवर । (१४९) 


' आप्त होता नहीं । यातें ज्ञाकके फलमोक्ष प्राप्तिमं तुमे कदाचित संशय 
करना नहीं। ऐसे आत्मज्ञानका उपदेश करता हुआ वोम॑ंदेवऋषि . माताके 
गरशसे बाहर निकेसकरि सनकारिकोंके समान या संतारमें अपनी 
: इच्छालुमार विचरता भया जेंसे सतकादिक अपनी इच्छालुप्तार बंह्न- 
- छोकपयत विचरे हैं । तेसे परमनीवन्मुक्त वामदेव्ी बलह्ललोकपर्यत 
: किसी करिके भी निरोपकूं न प्राप्त हुआ विचरता क्या। और या छोकमे 
- होनेहारे विषयानंदकी तथा परलोकर्में होने हारे विषयानंदकी इच्छाकूं 
जा वामदेवने प्रथम जन्म विषेही निवृत्त करा है ! ऐसे अपने प्रारूपकूं 
भोगकरिके क्षय करता हुआ वामरेवकषि विदेहकैवल्यकूं प्राप्त भया । ऐसे 
: वामदेवके वचनोंकूं अवण करिके अधिकारी मुसुक्ष परम आश्र्यकूं प्राप्त हुए 
: आपसमें यह कहते भये । महाव्‌ आशध्वर्य है यह वामदेव किसी पण्यके प्रभा- 
वस्ते परममोक्षकूं प्राम भया। हम खाली रहगये जैसे गठबोंका समूह पंक 
* विषे निम्न होइ जावे तिनमेंसे कोई एक गो अपनी झुजाके बल्से वथा पृण्यके 
प्रश्नावसे निकस जावे । ओर जैसे जालकरि बांधे पश्षियोंके मध्यसे कोई 
: एक पक्षी पुण्यके प्रवापसे निकत जावे वेसे मोहरूप पेकषिषे विमम्र जे हम 
“हैं तथा काम क्रोधादि पाशोंकारे बांधे जे हम हैं तिन सर्वेत्त वामदेव सुक्त 
क्या है। जेंसे दुर्शिक्ष आदि उंपहवके प्राप्त हुएगी मोहके वशज्ञये, पुरुष गृह 
' विषे ही छेशकूं अलुभव करे हैं। कोई पुरुष मोहरहित हुआ ता देशकंा 
: परित्याग कारके खुखकूंप्रार्त होवे। तेप्ते हम सर्वे विकसकारे, मोहरहित 
हुआ वामंदेवऋषि आनंदकूं प्राप्त अया है। जैसे मार्गविषे मिलकर सर्व गम 
: करें हैं तिनमेंसे कोई पुरुष : स्वर्णनिषिकूं प्राप्त होवे। तैसे वोमदेव अह्नज्ञान- 
. रूप निषिकूं प्राप्त भय है। जेसे बहुत विद्यार्थी खरुकी सेवा करि वेदका 
पठन करें हैं। परंतु कोई पृण्पात्मा निपृणमाति सममाविद्याकूं भाप्त होह करे 
'आनदंकूँ प्राप्त होंगे है। तेंसे वामदेव बह्मविद्याकूं भरत भया है। जेसे अणि- 
+ मादि सिद्धियोंकी प्रातिवासते तप मंत्र जपादिकोकूं अनेक पुरुष करें हैं। 


: (१०७० ) दशोपतनिवद्भाषांतरमें- 


तिनमेंसे कोई एक परुष अपने युण्यप्रभावसे . महानसिद्धिकूं प्राप्त होझ 
जावे तैंसे हम सर्वमेंसे एक  वामदेव ज्ञानरूप सिंद्धिकूं भराप्त भग्रा हम सर्वे” 
खाली रहगये । जेसे बहुतव्याध मिलकारि मुगोंकूं पकडलेवे । तिनमेंसे- 
कोई एक/मंग अपने पुण्यके प्रभावसे निकस जावे । तेसे हम सर्वके मध्यसेः 
यह वामंदेव निकस करि आनंदकूं प्राप्त हुआ है। या वामदेवकूं गर्शविषे भी 
ज्ञान उसन्न भया है। हमारेकूं पृथिवीर्म सुणशासत्रादि उपाय सहसके प्राप्त 
होते भी ज्ञान भया नहीं। ओर वामदेव महात्माने माताके गर्भविषे स्थित- 
होइकरि जो हमारेकूं उपदेश करा है।सो केवल ता महात्माकी रूपा है : 
कोई ख्ेह नहीं। यदि खेह कहें तो मातापिताकूं ता वामदेवनें किसवासते- 
उपदेश न करा । गर्भसे बाहिर निकसताही वनमें गमन करता भया है । किसी 
प्राणी विषे वा वामदेवकां मोह नहीं है। यातें जेसे सनकादिकोंने केवल 
ऊपासे हमारे तांई उपदेश करा था तेसे कृपापरवश वामदेव माताकरे गरविषे : 
स्थित हुआभी हमारे ताई उपदेश करता भया है हमारे बड़े मंदभाग्य हैं । जो 
'_म किसी पुण्यके प्रभावसे या भंरतखंड विषे अधिकारी देहकूं प्राप्त भये भी । 
सनकादिकोंने तथा वामदेव महात्माने हमारे ताई उपदेश कराज्नी परंतु . 
हम मंद बल्मबोधकूं न प्राप्त भये । ओर कालकूं हमने व्यर्थही व्यतीवकरा 
अक्षबोधसे. राहित हुये हम अब पर्यव दुःखकूंही अल॒भव करे हैं। या लोक 
बैषे जेसे विषय सुसदुःख मिश्रित हैं । देसे स्वमेलोक विषे भी हमने दुःखक़ूँ.. 
ही अलुभव .करा है। काहेते स्वगेलोकमें यह तीन दोष वो स्पष्ट हैं। एक 
यंह जो न्यून -पुण्पकर्मसे जे न्यून भोगवाले . पुरुष हैं ते अधिक भोगवाले 
पुरुषोंके साथ इर्षा करे हैं। याऊकूं साविशय दोष कहे हैं । द्वितीय पराधानिता 
दोष है। इंद्रादिकोंके . अधीनही देवता रहे हैं । तीसरा यह. जे स्वर्गमें स्थित - 
देवता हैं तिनकूं यह ज्ञान होवे है जो हमने एते पुण्येका फलभोग लिया है. 
एता अबी शेष रहता है। या करके फलकूं भोगकारे हम पृथिवी विदे अवश्य: 
पिरंगे। ते गिरनेका भेंय देवतावोंकूं सर्वेदा तपावे है। यह भयरूपही तीसस: 


ऐतरेयोपनिष्नाबांतर । (१०१ ) 


दोष है। हे अधिकारिननाः | हम स्वकर्मोके अल॒सार या संसारमें कबी रवर्गकूं: 
कबी नरक॒कूं कबी या पृथिवीलोक विषे मनुष्यदेहकूं कबी तिर्यग देहकूं प्राप्त 
भये। ऐसे संसारमे दोपदर्शनसे हमारेकूं वेराग्य तो भ्या है। अब हम मिल- 
कारे बलह्लबोधवासते आत्माका विचार करें । जा आत्माका हमारेकूं: 
सनकादिकोंनें उपदेश करा है। सो आत्मा कोन है। स्थूलदेह तो प्रत्यक्ष 
जूड भोतिक परिज्छिन्न होनेसे अनात्मा है। यदि इंढियोंकूं' आत्मा माने तामें 
क्री यह विचारणीय है। एक एक इंद्रिय आत्मा है वा से मिलकरि 
तिनका समुदायही आत्मा है। एक एकमें भी यदि नेत्रकूं आत्मा माने तो 
अंधका जीवन नहीं होवेगा यदि ओत्रकूं आत्मा माने तो बधिरका जीवन 
नहीं होवेगा। अन्य इंह्रिय आत्मा मानने विषे भी यह दोष समान है।. 
यातें एक एक इंद्विय आत्मा बने नहीं। यदि तिन इच्दियोंका समुदायही 
आत्मा माने तो एक नेत्र इच्दियराहित जो अंधपुरुष है तामें नेत्रथटित- 
समुदायका अधन्नाव होनेसे ता अंधका जीवन नहीं हुआ चाहिये । ओर 
जबी सर्वइन्द्रियोंकूं आत्मा माने तो सर्वका एक जेप्ता संकल्प होना दुर्घठ है ।. 
एक कहेगा मैं बाहिर जाताहूं द्वितीयका अंतर रहनेका संकल्प है। ऐसे जबी 
विरुद्ध संकल्प करेंगे ती शीघ्रही या देहका नाश होवेगा। यतें इंद्रिय आत्मा 
नहीं। ओर प्राण मन विज्ञान चित्त अहंकार इन सर्वमें दृश्यत्व परिछिन्नत्व 
श्रोतिकत्व ममता विषयत्वादिकेके अचुभव होनेसे अनात्मता जाननी योग्य है।: 
अंथविस्वारके भयसे हमने ओर य॒क्ति विशेष लिखी नहीं। यह आत्मा ही या. 
शरीरमें साक्षीरूपसे भवेश करता भया और या: आत्मा साक्षी करिकेही 
पुरुष नेत्रसे रूपकूँ देखे है। तथा या आत्मा करिके ओबसे शब्दझूं श्रवण करे 
है। और या आत्माकरिके घाणईद्रियद्वारा पुरुष गंपकू जाने है। या आत्मा 
करिंके ही यह वाकईंद्रिय नाना प्रकारके संस्कृत भाषादि . शब्दोंकूं उच्चारण 
करे है। या आत्माकरिके ही रसनाईबियदारा नाना प्रकारके मधुरादि स्वादु 
अस्वादु रस्कूं जाने है। ऐसे या साक्षी आत्मा 'जेविप प्रिच्छेदशून्यरुपसे 


(१५२ ): दशोपनिपद्षावातर में- 


“हमने निश्चय करा है। आत्मांकूं नित्य होनेसे कोलपरिच्छेशका ता आंत 
अज्ञाव है। सर्वत्र व्यापक होनेप्ते ता आत्मामें देश प्रिच्छेद नहीं। -आत्मांकूँ 
“ही सर्वेरुप होनेसे आत्मामें वस्तुपारेच्छेद भी नहीं। इसी आत्माकां हमारे ताई 
'सुनकांदिक ऋषियोंने उपदेश करा था। ओर परम कृपाछ वामदेवने पभ्ी.या 
अद्वितीय आत्माका उपदेश करा है तिने युरुवोंकी कुपासे तथा वारंवार आपसे 
'मिलकारे विचार करनेसे अबी या भात्माका हमारेकूं निश्वय भया है हे 
' 'सज्जनों | हमने बृत्तियोंसहित जो साक्षी आत्मा निश्वय करा है। यह आत्मा ही 
वाह्तवसे अंदःकरण ओर वृत्तिउपाधिसे शून्य शुद्ध स्वरूप है। याते आगे 
'होनेहारे अधिकारी जनोंकूं आत्मवोध प्राप्त होवे इसी प्रयोजनवासते आत्माकें 
नासेंकूं हम अर्पण करें। तात्पर्य यह जेंसे हमने हृदयादि पदों करिके या शुद्ध 
आत्माका उपाधिकूं त्याय करि निश्चय करा है। तेसे अधिकारी भी हृदयादि 
नामांकरिके उपाधिकूं त्यागकरि शुद्ध आत्माकूं विश्वय करेंगे। अब आत्माके 
नामोंकूं कहे हैं। प्रथम आत्माका नाम ह॒दय है। हृदयविषेही आत्मा भत्यक्ष 
होवे है। उपासना भी आत्माकी ससुणरूपसे वा विर्खुणरूपसें हृदय वि 
होवे। यातें या आत्माकूं हृदयनं।मंसे निरिपण करा है। आत्मा सर्वेकूं मनने 
करे है। तथा मनकारेंके ही ता आत्माका निश्चय होवे है। या दो निमित्तोंसे 
आत्माऊूं मन कहे हैं। और आत्मा ही अपने विषे कल्पित जगव॒कूं. भंकारों 
है या या चेतनकूँ संज्ञान कहे हैं । सूर्य ईंदे चंद्र वायु अभि वरुण यंगें 
कुबेरादि सर्व प्राणी या आत्माकी आज्ञाविषे रहे हैं। याँतिं ता आत्माकां 
अज्ञान यह नाम है । येह आत्मांही गीव वाद्य भादि चौंसंठ कंलाके ज्ञाने- 
वाल है। यातें यो आत्माकूं विज्ञॉन कहे हैं ।- वर्तमान पदार्थकूं यह आत्मा 
जेने है यातें या आस्माकूं अज्ञान कहें हैं। यह आंत्मा हीं: गंथंके अथ्क 
धारण करे ह। यूंतें यां आत्माऊूँ मेघा कहें हैं । यह आनंर्देरूप: आत्मा हीं . 
इद्ियोकरिके घटादिकोंकूं मकाशे है। यातें दृष्टि कहें हैं। जा अंतःकंरणकीं 
इत्तिसे दु:खित हुआ भी पुरुष. इंडियोंकूं पारेण करेहै। वा. वृतिविशिषट 
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आत्माका नांम ध्ृति है। यह आत्मा ही सर्व प्राणियोंके हदयदेशविपे स्थित 
हुआ शुत अशुआकूं जाने है। यातें या आत्माकूं मति या नामसे कहे है। 
'झंकल्विकल्परूप मनकूँ अधीन करनेहारी बुद्धिकी जा वृत्ति है। वा ब्ृचि- 
विशिष्ट हुए या आत्माकूं मनीषा कहे हैं। अध्यात्मादि न्रिविध दुः्खकरि 
उतन्न भयी जा अंवःकरणकी वृत्ति वा वृत्तिका प्रकाशक होनेसे या आत्माकूं 
'जूति कहे हैं। भतपदाथ्क: स्मरण करनेहारी जा ब्ृत्तिके साथ मिलनेते 
आत्माऊूँ स्मृति कहे हैं। शुक्व पीव रक्तादि अनेक रुपसे ही आत्मा ही सम्यक्‌ 
कल्पना करे है। यादें आत्माऊकूं संकल्प कहे हैं। यह आत्माही घटादिकोंके 
विश्वय करनेसे ऋतु कहावे है। यह आत्मा अपनी समीपता करिके प्राणोंकी 
चेश्टकूं करावें है यातें आत्माकूं अपु कहे हैं। दूरमाप्त विषयकी तथा दुःख- 
निश्वत्तिकी इच्छाऊूं करे है यातें या आत्माकूं ही काम कहे हैं । श्रीसुसकी 
युरुपकूं जा अभिलापा है ता अभिलाषारुप बृत्तिकूं यह आत्मा प्रकाश करें 
है बाते या आत्माकूं वश कहे हैं । यह अष्टादशवम १८ आत्माके 
हमने निरुपण करे । अंवः्करण और अंतवःकरणकी बृत्तियोंकूं आत्माक्े 
प्रकाश करे है यातें हृदय आदि वा आत्माके नाम हैं । अंतःकरण अंतः- 
करणकी वृत्तियोंके त्याग करनेसे यह म्रकाशरूप आत्मा ही शुद्धात्मा है। 
और वास्तवसे तो आत्मासे भिन्न भ्ृवभोतिकप्रपंच किंचितमात्र भी नहीं 
' है। यातें देवदत्त यज्ञदत घट पट कुडय वृक्षादि यह सपनाम आत्माके 
'हैं। हमने ने हृदयादि परपे नाम विरूपण करे हैं सो: हमने आत्मा 
अंतःकरणविंपे साक्षीरूपसे प्रथण नि्वय करा है । यावेहीः अशद्श 
-माम निरूपण करे हैं। वास्तव संप्‌ नाम आत्मदेवके हैं । यह भात्मा- 
देवही सूक्ष्म समश्शिरीरका अभिमानी अल्लारप है । तथा स्थूछ सम- 
छिशरीरका अभिमानी विराट रुप है । तथा यह. आत्मादेव ही की 
-वरूंपकूँ पेत्यक्ष करता भया यातें इंह कहे हैं । अथवा प्रत्िद देवराज 
: डुँढ ही आत्मा हैं। यह आत्मा ही भेजापति अभि वाद्य वरुण यमादि सर्व 


(१५४ ) दशोपनिषद्धाषांतरमें- 


देवरूप है| पृथिवी जल अग्नि वायु आकाश यह पंच भूत आंत्पासे . मिक्ता 
नहीं । सपोदिक जे तुच्छ जीव हैं- तथा सर्पादिक ही द्वितीय सर्पादिको्के 
कारण हैं । ते सर्पादिक तथा अंडज पक्षी आदिक तथा 'ज्राय॒ुज मलुष्या- 
दिक स्वेदण यूकादिक उछ्िज वृक्षादिक अश्व गो पुरुष हस्ती जे प्राणी 
पादों करिके गमन करनेहारे हैं । जे प्राणी आकाशमें. गमन करनेहारे हैं।' 
तथा जे वृक्षादि स्थावर पाणी हैं ते सर्वही आत्मरूप हैं। आत्मासे भिन्नः 
कोई प्राणी नहीं है। ऐसे शरीरोकूं यह आत्मा ही उत्पन्न करे है। ता आत्म- 
देवने उत्पन्न करता भी मिथ्या ही है ओर विना प्रयोजनसे है। जेसे माया 
राक्षत्रोंका बालक विन! प्रयोजनसे नाता अ्रकारके पददार्थोकूं अपनी 
मायाकरि उत्पन्न करे है। और अपने विषे छय करे है। तैसे यह आत्मा 
भी. अपनी मायाके बलकरि अनंत - पदार्थोर्कूं बिना अ्रयोजनसे उत्पन्न 
करे है। अपने विषे ही लय करे है। जेसे राक्षत्रोंके बालककी मायाकरि 
राचित पदार्थ मिथ्या हैं। वेसे आत्माकी मायाकारे राचित पदार्थ मिथ्या हैं। 
यह आत्मा देव सजातीय विजातीय स्वग॒तभेदसे राहित है तथा ज्ञानरूप है 
यातें प्रज्ञा कह्मा जावे हे तथा भज्ञान कह्मा जावे है। जेसे वृक्षके सजातीय- 
द्वितीय वृक्ष हैँ । पाषाणादि वृक्षतसे विनातीय हैँ । परचरंृष्षादिक स्वयंत 
कहिये हैं। या बल्लात्माके सहश द्वितीय अल्लात्मा नहीं यातें सनातीय भेद 
नहीं भज्ञान तत्काय अह्मात्मा विषे कल्पित हें यांतें या बह्लात्माविषे 
विजातीय भेद नहीं। निरवयव होनेसे  आत्माविषें स्वगतभ्ेद भी नहीं। 
श्ज्ञानरूप जहा ही सर्वविषे व्यापक है। यह संपूर्ण नाम रूप जगत प्रज्ञानरूप 
बह्विषे स्थित है। या सर्पलोकका प्रज्ञानरुंप बह्महीं नेत्र है । अर्थ यह 
जैसे चममय नेत्र तथा इन नेत्रोंविषे स्थित जो नेचरइंद्रिय ता करिंके हमारा. 
बाह्य व्यवहार सिद्ध होवे है । तेंसे पज्ञानहप तह्मकरिके ही हमारा से व्यव-- 
हार सिद्ध होते है। मांतमय नेत्रगोलक तथा इनके भीतर जो नेत्रइंद्िय है. 
सो जगत॒का आश्रय नहीं। ओर यह 'प्ञानबक्षरूप नेत्र तो सर्वजगतका 
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आभ्य है। प्रज्ञानरूप नेत्रही साक्षीरूपसे मनुष्य देव गंधर्व पशु वृक्षा- 
हिकांविषे स्थित है । ऐसे प्रज्ञानहुप आत्माकी साक्षीौरुपसे स्थिविकृं: 
कथन कारके महावाक्यकूं कहे हैं। “ प्रज्ञानं अह्च ' अर्थ यह जा साक्षी 
भात्माके अष्टादरी नाम प्रतिपादन करे हैं। यह साक्षी चेवनरूपसे सर्वमें 
स्थित है। यांतें यह साक्षी ही अह्न है। या प्ञानकूं जो विद्यात बल्मरूप 
जानता है। सो विद्वान वार्मदेवकी न्‍याईंदेहादिकोंविषे आत्मातिमानकूं 
त्यागकारे सुखस्वरूप अह्मकूं प्रापर हुआ सर्व कामनावोकू प्राप्त होवे है। 
तथा अम॒तत्वभावकूं प्राप्त होबे है।जेसे सनकारदिकोंके उपदेशसे तथा 
वामदेवके उपदेशसे अधिकारी वेराग्यादिसाधंनसंपन्न ऋषि ज्ञानद्वारा मोक्षकूं: 
भाप्त भये। तैसे नो कोई और अधिकारी भी वैराग्यादि साथनों करिके 
ज्ञानकूं प्राप्त होवे है। सो पुरुष जीवन्मुक्तिकूं तथा विदेहमोक्षकूं प्राप्त होवे हू ।! 
ऊँ शांतिः शांतिः शांतिः ॥ इति भीमत्परमहंसपरिव्राजकाचार्य-भीमच्छकर-- 
भ्गवत्ूज्यपादरिष्यसंपदायप्रविष्टपरमहंसपरिवाजकस्वामि-अच्युतानन्दागीर- - 

बराचिंते प्राऊतोपनिषत्सारे ऐतरेयार्थीनिणयः ॥ < ॥ ै 


इत्पेतरेयोपनिष्नाषांतरं समाप्तम्‌ ॥ ८ ॥ 





ऊँ 
-. छांदोग्योपनिषद्धाषांतरम । 


ऊँ नमस्तस्मे गणेशाय बल्लविद्याप्रदाविने ॥ यस्यागरत्यायते वाम विश्व- 
:झागरशोषणे ॥ १-॥ या मंगलछोकका अर्थ यह है विस गणप्रतिके ताई हमारा 
वारवार नमस्कार है। नो गणपति ध्याव करनेसे अल्नविद्याका भदाता है। 
ओर जिस गणपतिका नाम विशध्ररूप सझुद्के शोषण करनेमें अगरत्यकषिकी 
न्याई वत्ते है। अब सामवेदकी छांद्रोग्यठपंनिषदके सार अथकूं दिखावे हैं। 
: प्रथम ऑकारकी उपासना ऐसे लिखी-है। ऊँ या अक्षररूं उद्दीथरुपसे ध्पाने 
करे जैसे पके एक देशके दाह होनेसे पटका दाह भ्या यह कह्मा जावे है 
'तैसे सामवेदके भागका नाम उद्दीथ है। वा उद्दीथके अवयवरूप ऑकांरंकूँ 
उद्गीथरूप जानेकारे उपासना करे। ऐसे उद्दीयरूपसे #ऑकारकी उपासंनाऊँ 
.निरूपण करिके ता #कारमें पृथिवीजलछादिकसे अत्यंत सारतारूप रसतमर्त्वे 
-शुणका विधान करा. पश्चात्‌ सर्वेकामोंकी प्रप्तिकी कारणवारूप आधिएंणंका 
विधान करा। पश्चात्‌ भराप्तकार्मोकी दद्धिहप समृद्धिउणका विधान करा। 
“शैसे ऑका[रकी उद्बीयरूपसे रसतमत्व आमिसमृद्धिरूप ठुणेंसे विश्विष्ट उपासना 
,निरूपण करी है। पश्चात वा ऑकारकी प्राणहश्सि उपासना कही है। भोर 
'ईंद्रियजन्प सालिकी वृत्तिहप देवता तथा इंद्रियजन्य तामसीबृत्तिहष असुर 
ऐसे देववा ओर असुरोके युद्धकूं कथन कारे प्राणकी ही अेहता वर्णब करी 
 है। ऐसे भेष्ठ अध्यात्ममाणरुपसे उद्ठीथरूप ऑकारकी उपासना निरुपण करिके 
अधिदेवआदित्यरुपसे वा उद्दीथकी उपासना वर्णन करी। पश्चात्‌ सर्वसे 
'अठतादिसुणविशिष्ट परमात्मदहश्सि ता उद्गीथकी उपासनाके विधानवासते 
शिलक दालक्य जैवलि इन तीनोंका संवाद वर्णन करा । ऐसे उद्गीथकी उपा- 
सनांकूं निरुपण करिके सामभागरूप प्रस्तावकी उपासनाके विधान करनेवासते 
आख्यायिका कथन करें हैं। एक कालमें कुरुदेशविषे सूक्ष्म पाषाणोंकी 
“च्रष्टिसि दुच्निक्ष होंइ जाता भया। ता कालमें चक्रकपषिका घुत्र होनेसे चाकाय- 
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8० ै७० कक ? 


णवामवाला उपस्तिनामा ऋषि अन्नक्रे न प्राप्त होनेसे अपनी जायासहित देशांवर- 
विषे यमन करता भया। हस्तिपालकके ग्राममें सो उबाश्तिकषि प्राप्त भया । 
अजन्नके बासते अटन करवा हुआ सो उषत्ति यह देखता भ्या । जो हस्विपालक 
निंदित माप नाम उडदरूप अन्नकूं हास्तिके वाई भक्षण कराता है। मरणपर्यत 
विपत्तिकू भाप्त हुआ सो उपार्ति विस हस्तिपालकरस तिन मापोंकूं मांगता भया। 
सो हस्तिपालक यह कहता भया । हे कपे ! यह उच्छेष्ट माप ही मेरे समीप 
हैं तेरे योग्य पवित्र माष मेरे समीप हैं नहीं। उषस्ति तिन उच्छिष्ट मार्षोकूंही 
मांगता भया । सो हस्तिपालक उषासिके ताईं तिन माषोंकूं देता भया । पुनः 
हस्तिपालक जलकूं ग्रहण करो यह कहता भ्षया | तब उषस्ति यह कहता 
भ्षया | यह तेरा उच्छिष्ट जल में केसे पान करुं। तब हस्तिपालक यह कहता 
भया क्‍या यह माष उत्छिष्ट नहीं हैं। तब उषस्ति यह कहता भया जी मैं 
इन माषोंकूँ नहीं भक्षण करता तब मुत्युकूं प्राप्त होइ जावा । ओर जछू तो 
कूप तडागादिकोंपे इच्छापूर्वक प्राप्त होइ जावेगा। ता उच्छिष्ट जलके पानसे में 
नरककूं प्राप्त होवूंग । ऐसे कथन करिके विन उच्छिष्ट माषोंकूं भक्षण करिके 
शेष रहे मापोंकूं अपनी जायाके ताईं देवा भया। वा भार्याने पूर्व ही शिक्षा 
करी थी तिन माशोंकूँ पातिके हाथसे यहण करिके घर देती भयी । सो उधास्ति 
प्रातःकालमें निदाकूं त्याग करिके सेदकूं प्राप्त हुआ यह कहता भया। यहांत्े 
समीप ही राजा यज्ञ करता है। जवी किंचितभी अन्न प्राप्त होह जावे वो वा अन्नेकूं 
क्षक्षण करके ता . राजासे में धनकूं भाप्त होबू। तिन उच्छिष्ट मा्षोकूं सो 
जाया देती भयी । विन उच्छिष्ट मा्षोकूं' भक्षण करिके ता राज़ाके यज्नविषे 
प्राप्त हुआ सो उपास्ति विन यज्ञ करनेहारे आह्मणोंके समीप्र स्थित भया.। तब 
प्रस्तावनामत्तामके कथन करनेवाले भस्तोतानाम बाह्मणके ताई जो उपास्ति यह 
कहता भ्या। हे प्रत्तोतः ! जिस प्रस्तावका तूं उच्चारण करवा है विद परस्तावके 
देववाकूं न जानकर यदि में विद्वान के समीप उच्चारण करेगा तत्न तेरे मस्तकक। , 
अधभवन होवेगा। ऐसे उद्गता आदि नामवाले बाल्मणकरे ताई कंह्या।. 
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संब सर्व ही भयभीत हुए उपराम होह जाते भये। तिन त्राह्मणेकि तृष्णीभावके - 
अनन्तर ता उषस्तिकूं रांना यह कहता भया। हे भगवन्‌ | में आपके जानता 
चौहता हूँ आप कोन हैं । उपस्तिर्वाच । हे राजनू | में चुक्ऋषिका उुत्र 
उप्स्तिनामा हू। राजोवाच । हे भगवन्‌ | मेंने आपका. बहुत अस्चे- 
'बूण करा परंतु आप प्राप्त भये नहों। आपकूं प्राप्त होइकरि ओर ही यंत्ञ 
करानेवाले ऋत्विक्‌ मैंने महण करे। अब भी आप रूपा करि यज्ञ करवावों। 
“उषस्ति अंगीकार करते भये । ओर यह कहते भये जो यह बाह्मण मेरी 
आत्ञासे या यज्ञ अपना अपना कार्य करें ओर जितनी दक्षिणा तुम 
इन बाह्मणोंके ताई देवोगे तिवनी दक्षिणा ही मेरे ताईं देनी । राजाने अंगी: 
-कार करा । तब परवोता बाह्मण ता उषास्तिके समीप आइकरि. यह कहता 
-क्षया। हे भगवन्‌ ! आपने यह कहा था जो प्रस्तावके देवताकूं जाने विना 
जबी हूं प्रस्तावशागका उच्चारण करेगा तब तेरा मस्तक गिर जावेगा। 
हे भगपन ! सो प्रस्तावका देवता कौन है आप कृपा करे कहो । ऐसे पूछा 
'हुआ उपाधि यह कहता भया। हे प्रस्तोतः ! जा परमात्मामें सर्वे शर्तेंमि 
'उत्तत्ति आदिक होवे हैं ऐसा प्राणशब्दका अथ परमात्मा ही प्रस्तावका देवता 
है। ऐसे उद्बाता नाम ऋत्विक॒कूं उद्गीथका देवता आदित्य कथन करा । ओर 
-अतिहर्तानाम ऋत्विकुकूं: प्रविहारयाम भागका अन्नदेवता कथन करा। 
अभिष्राय यह जो प्रस्तावन्नागम भणपदवाच्य परमात्मा दृष्टि करती। उद्बीथ- 
'आगमें आदित्य दृष्टि करनी । भवीहारनामकभ्ा्यमें अन्नदृष्टि करनी। इत्यादि 
उपासनाभ्थमाध्यायमें हैं । इति छांदोग्ये प्रथमोध््यायः॥ ३ ॥ ऊँ नम 
प्रमात्मने । प्रथमथ्यायमें सामके एकदेशरूप #कारका ध्यान कह्या । अब 
'दिवीयाध्यायमें छोकादि अनेक पदार्थरुपसे समस्त सामडपासता कथव करिके 
'पश्चात्‌ यह विरूपण करा है। तीन परमके स्केधनाम विभाग हैं । अभिहोत्र 
तथा नियमपृर्वक वेदोंका अध्ययन तथा वेदिसि बाह्य दान यह गहस्थोंका 
प्यम धमस्कष है। वानप्रस्थोंका रूच्छ चांद्रयणादिरिप वप ही द्वितीय धरई- 


छांदोग्योपनिषद्नाषांवर । (१७५९ ) 


सकंप है। आचार्यगृहमें विधिपूर्वक वेदका अध्ययन करनेहारा तथा जबतक 
आण है तबतक झरुसेवामें आसक्त तथा भिक्षाटनादिकोंसे शरीरका- निवीह 
करनेहारा जो नेड्टिक बह्नचारी है सो नेड्िक बल्लचारी ही धर्मका- तृतीय 
स्कन्ध है। यह तीनों आशभमी पुण्य कर्म करते हुए उुण्पल्योकोंकूं ही प्राप्त 
होवे हैं । ' भह्मसंस्थोमृतत्वमेति ” अथ यह सर्वकर्मोके त्याग करेसे 
अह्नविषे व्यभिचाररहित जाकी स्थिति भगी है ऐसा संन्यासीही कर्मम्रिन् 
अमृतरूप मोक्षफलकूँ प्राप्त होवे है। अथवा #कारकी उपासनाप्रकरणसे 
'पूर्व कही श्रुतिका यह अर्थ जानना । प्रणव है प्रतीक जाका ऐसा जो अल्ल 
'ता अक्की #काररुपसे उपासना करनेवाला संन्याप्ती कमकरिके मोक्षकूं 
आप्त होवे है। आकार ही सर्व श्रेष्ठ हे या अर्थकूं उपपादन करे हैं। 
अजापाते सर्वेलोकेंसे सारके ग्रहण करनेकी इच्छावासते ध्याव करता 
भ्षया । ध्यान करते वा प्रजापतिके मनमें ऋग यज्ञुप साम यह तीन ही 
साररुपसे प्रतीत भये । तिन वेदोंसे श्री सारगरहणकी इच्छा करवा हुआ 
अजापति घुनः ध्यान करता भेया। ध्यान करते असुवस्वर्‌ यह व्याह- 
तिरूप अक्षरही साररूपसे प्रतीत होते भये । तिन अक्षरोंसे श्षी सार जान- 
नेकी इच्छावाला प्रजापति पुनः ध्यान करता भया। तब उ“कारही सार- 
रूपसे प्रतीत भया । जेसे पर्णेके नालरूप शंकुकरिंके पत्नोंक अवयव व्याप्त 
हैं। अर्थ यह सो पर्णरूप नाल ही पौत्नोंके अवयवोंमें व्याप्त होइ रहा है 
कैसे $ कारही सर्व शब्दोंविषे व्यापक है। ऐसे आकारके ध्यानकूं विधान 
करिके पुनः सामविज्ञानके निरुपण करते अध्याय समाप्त भया । इवे 
छांदोग्ये द्विती योइध्यायः ॥ २॥ ## नमोस्तु सूर्योदिविविधरूपिणे । पूर्व 
दिवीयाध्यायमें कर्मोके अंगज्ञव सामादिकोंकी उपासना कही या तृतीया- 
ध्यायमें स्वतंत्र उपासनावोंका विचार करा है। भथम आदित्यादिकों विष 
अधुदृष्टिका विधान करा है। पश्चात्‌ गायत्रीका बह्लरुपसे ध्यान कथन करा 
है। गायत्री वा इदं सर्व ” अर्थ यह यह संपूर्ण स्थावर जंगम- म्राणिमात्र .. 


॥ 


(१६०) दशोपनिषज्ञापांतरमें-- 


गायंत्रीस्परूप हे इत्यादिवचंनोंसे गायत्रीकूं सर्वरूृपताका कथन गायत्री उपा- 
विक बल्न ही सपरुप है या अभिभायसे जानना। केवल गा।यत्रीछंदमातरेकूं: 
' वी चर अचर-सर्व रूपता बने नहीं यातें गायन्नीउपाधिक बल्चकी गोयन्रीविषे 
उपासना जाननी। ऐसे गायत्रीडपाधिक बल्मकी - उपासनाकूं कथन करिके 
पश्चात्‌ शांडिल्यनामा ऋिते कही विद्याकूं कथन करे हैं। “ सब खल्विदं बह् 
तजलानिति शांत उपातीव ' अर्थ यह नामरूपक्रियात्मक यह सपे जगत खल॒ 
नाम निश्चय करिके जल्नस्वरूप हे। जिम हेतुसे ता बल्मयसे ही यह सर्व जगत 
उत्पन्न या है। ता भह्षम ही लीन होवे है । ओर स्थितिकालमें भी ता भह्ममें 
ही स्थित होइकरि चेश्ट कारे रहा है। यातें सर्वेकूं बल्लस्वरूप जानकारे राग- 
देषादिविश्ञोंसे रहित हुआ बल्लका ध्याव करे । ऐस्ले रांगद्वेषसे राहित्यरूप सम- 
सुणका विधान करिके अब उपासनाका विधान करे हैं। शांत होइकारे अधि- 
कारी ऐसा हृढ संकल्प करें जेसा पुरुष संकल्प करता है या स्थूल्शरीरकाः 
: त्यागकारे अपने संकल्पके अलुसार दा फलकूँ प्राप्त होवे है। याँवे अधिकारी 
-पुरुपने ऐसा संकल्प करना योग्य है ता संकल्पके विषयकूं दिखावे हैं । यह 
आत्मा मनोमय है। अर्थ यह मनके प्रवृत्त होनेसे आत्मा भी परवत्त होता 
भतीत होवे है ओर मनके निवृत्त होते आत्मा ज्ञी विवृत्त होता प्रतीत 
है बात आत्माकूं मनोमय रूपसे ध्यान -करे । ओर यह आत्मा शराणशरीर है. 
एस ध्यान करे। प्राणशब्दकर प्राणप्रधानालिंग शरीर लेना । वा. लिंगशरीर 
उपाधिक आत्माकूं प्राणश्रीिर या नाम क्रिके कथन करा है। आत्माके 
सनोमयः और भाणशरीरः यह दोनों विशेषण जीवका बह्से वास्तव अगेद है. 
या तालयंसे कथन करे हैं। पुनः ग्रह आत्मा भारूप है। चेतन्यरूप होनेसे 
था आत्म भारुप कथन करा है। तथा सफूल संकल्प होनेसे .सत्यसंकल्प 
' हत्या है। आकाशकी न्याई व्यापक तथा सूक्ष्म और रुपरहित है यातें या 
आत्माकू आकाशात्मा ऐसे कल्चा है। सर्व जगव॒का उसन्न करनेहारा है यात्ें 
'सपरुमा आत्मा है। व्यभिचारादिदोषराहित जो कांम हे सो काम प्रमेश्वरख्क 


छांदोग्योपनिषद्धापांवर । (१६१) 


है यातें या आत्माकूं सर्वकामः ऐसे क्या है। संर्वसुगंध आत्मरूप हैं या्ें 
आत्मा सर्वगंधः ऐसे कह्या है। सुख करनेहारे रस आत्मरूप हैं यातें या 
आत्माऊूं सर्वरसः यह कह्या है। ओर सर्वजगवर्में व्यापक है ओर वागादिक 
सर्व इंद्रियोंसे रहित है। अभ्ाप्त पदार्थकी इच्छा करिके युरुषकूं संभ्रम होवे है 
नित्य तृप्त आत्मा है ता संभ्रमका अभाव है। यह आत्मा ही अधिकारीका 
वास्तव अपना स्वरूप है । यह आत्मा वीहि यव सबबप श्यामाकादिकोंकी 
न्याई सूक्ष्म हुआ भी परमार्थसे पृथिवी आकाशस्वगांदिकोंसे महान व्यापक 
है। ऐसे आत्माकूं अधिकारी छुरुष संदेहरहित अपने रूपसे जानता हुआ या 
शररिकूं त्यागकार मोक्षकूं भाप्त होवे। ऐसे शांडिल्यवामा ऋषि कहता भया ॥ 
ऐसी शांडिल्याविद्याके पथ्चाद्‌ विराट्कोश उपासना और आत्मयज्ञ उपासनाका 
निरूपण करा है। आत्मयज्ञ उपासनामें पुरुषकूं ही यज्ञरूपसे वर्णन करा 
है. ऐसी आत्मयज्ञउपासनाकूं देवकीपुत्र श्रीकृष्णरछ॒प अपने शिष्यके ताई 
आंगिरसनामककषि कथन करवा भया- पर्चात्‌ मन “ओर आकाशकी 
ब्ह्मरूपसे प्रतीक उपासना कथन करी है। मनझूं बह्रूप जानकारे अधि- 
कारी उपासना करे। तथा सूर्यकूं बह्रूपसे उपासना करे । मनरूप अह्के 
च्यूरि पाद हैं वाक प्राण चक्षुः भीत्र ।. ऐसे मनरूप अल्नके चारि पादोंकूँ 
कंथन करि अब आदित्यरुप बह्मके चारि पादोंकूं दिखावे हैं। अभि वाछु 
आदित्य दिशा। ऐसे चारि चारि प्रादोंकूं विरूपण करि ता उपासनाके 
फूलकूं कथन करा । ऐसी उपासना करनेवाा पुरुष यशकूं तथा वेदोंकें 
पठनसे उलन्न होनेहारे अह्ल॑.तेज्ू प्राप्त होते है ॥ इते छदीग्य: तृर्ती- 
योक्ष्यायः ॥ ३ ॥ #-नमः शिवाय । पूर्व तृतीयाध्यायमें आदित्यकी - उपा- 
: सना वर्णन करी। या चतुथीध्यायमें आदित्यमंडलः उपाधिवांले हिरण्यग- 
अंकी उपासना कहनेकूं प्रथम दाव आदिकोंकी उपासनामें साधनताकू कथा- 
द्वारा वर्णन क़रे हैं। जातश्॒ति नामक राजा श्रद्धा पूर्वक बहुत पदार्थका दान 
करता भया। वा आतीणे आद्कोंके वाई बहुतः भोजनका दान -करवा 


4१ 


(१६२) दशोपानिषक्षाषोतरेमें- 
भंया। संब दिशावेमिं बहुत स्थानोंकूं बनवातां भया ता राजाके सनम यह 


 अभिप्राय था जो सर्व लोक इन स्थानोमें मेरे भोजनकूं करेंगे। देववा तथा 


ऋषि राजाके दानांदि स्॒णोकरि प्रसन्न हुए हंसोंके रूपोंकूं धारणकरि रातिमें 
राजाके दृष्टिका विषय हुर गमन करते भये । सर्वके पीछे चलनेवाला जो हंस 
था सो अग्रगामी हँसकू यह कहता भया। अरे भवाक्ष नाम झुंदर नेत्रवाले या. 
जानश्ठ॒वि राजाका तेज स्वग लोक पर्यत व्याप्त भया है। ता राजाके साथ 


- संबंधकूं मति करो। संबंध करनेसे या राजाका तेज तेरा दाह करेगा । अब 


अग्रगामी हंस पृष्ठ गामी हंसकूं कहे है। अरे भद्दाक्ष | क्‍या तूं इस प्राणिमान्र 


 जानश्रुति राजाकूं रेकके सहश कहता है। जो महात्मा रेक्र अपने शकदकूं 


साथ राख्ता है। तिस रेकके सहश यह राजा केसे होइ सकता है। अग्रगामी 
हंस.उवाच । ओरे भद्राक्ष | सो महात्मा रेक ऋषि केसे वत्तता है। प्ृष्ठगामी 
हंस उवाच । जैसे चारि अंकोमें एक दो तीन अंक अंतर्गत होवे हैं । न्यून 


' संख्या अपिक संख्याके अंतर्गत होवे है। यांतें चारि अकके अंतर्गत एक दो 


तीब अंक हैं। वैसे जे शुभ्कर्म सर्वे पुरुष करते हैं ते सर्वे धर्म रेकके धर्मके 
अंवर्घत हैं। तथा सब पुरुषोंके धर्मका फूल भी रेकऋषिके धर्मकें फूल विषे 
अंतत हे ओर केवल रेकका ही यह माहात्म्य वहीं है। किंतु .जो पुरुष 
रंककी उपासना जेसी उपासनांवाला हे तिस. सब उपासक पुरुषका यह 
भाहात्म्य जानना। ऐसे हंसोंके सुखसे अपनी निंदाकूं ओर रेककी प्रशंसाकूं 


' जानश्लुतिराजा अवण करता भया। रात्रेम निद्रासे विनाही वत्तेमान हुआ 


राजा प्रात्कालमें स्तुति करनेवाले अपने सारथीऊू यह कहता भया। हे प्रिय ! 


अंब मेरी तू क्या स्तुति करता है। स्त॒तिके योग्य रेक ऋषि है में स्तुतिके 
योग्य नहीं । शकटसहित जो रेक ऋषि है सो संस अधिक पमीत्मा है । 


. राजाके अभिष्ायाहुसार सो सारथी अनेक थामोंमें वा रेक ऋषिका जअल्वे- 


षण करत भया। परंतु ता ऋषिएूं प्राप्त भया नहीं । ता सारथीकूं राजा कहे 
हैं। अरे सूत ! जहां एकात देशर्म ऋषिलीग स्थित होगें. ता देशमें जाइकरि - 


छांदोग्योपनिषज्धापांतर । (१६३) 


अन्वेषण करो। ऐसे वचनकूं अवणकरि एकांतदेशम अपने शरीरविषे कंड्ू 
करते रककूं सो सूत देखता भया। समीप जाइके रेककषिके पास स्थित 
जया । ओर यह कहता भया। हे भगवन्‌ ! आपही रेककषि हैं । रेक. कहते 
भय हमही रेक् हैं। सो सूत जानश्ु॑तिराजाकूं सर्वनिषेदत करता भया। 
सूतके वचनकूं अवणकरि जान श्वातिराजा पद्शत ६०० गो तथा कंठमें पह-. 
रने योग्य हार ओर रथ ऐसे धनकूं ग्रहण करे रेककऋषिकूं आप्त भया नमस्कार 
करता हुआ राजा कहे है। हे भगवन््‌ ! यह प्रदशत गो हार रथ इबकूं 
ग्रहण करो ओर जिस देवताकी आप उपासना करते हो ता देवताका मेरे 
ताई उपदेश करो । रेक उवाच । अरे शूद्ध | गो हार रथ इनकूं तुम ले जावो 
में इनकूं क्या करूंगा । क्षतियराजाऊं शूद्र कहनेसे रेकक्षि अपनी सर्व- 
ज्ञता सूचन करते भये। रात्रिमं तूं शोक करता हुआ मेरे पा्त प्राप्त भया है। 
ऐसे शोक करनेसे क्षन्रियराजाकूं रेकऋषिने शूद्र कहा । रेकके वचनकूं 
* भवणकरि राजाने सूतके वचनसे यह विश्वय करा। या रेककी गुद्दस्थ हो- 
नेकी इच्छा है और धन भी अल्प है। घुनः राजा एक सहस्त १००० गो 
और हार रथ और अपनी कन्याकूं लेकरि रेकऋषिके पाप प्राप्त हुआ 
यह कहता भया। हे भगवन्र्‌ ! या सर्वे धनकूं महण करो । ओर यह मेरी 
कन्या आपकी जाया होवे। ओर जिन ग्रामोमें आप स्थित भये हो 
यह ग्राम भी आपके होंवें। जा देववाकी आप उपासना करते हो वा देव- 
ताका मेरे ताई आप छूपा कारे उपदेश करो।'रेक उवाच | हे शूद्र ! शास्र- 
उक्त भ्कारसे धनादिकोंके दानपूर्वक तूं पूछवा है ऐसे कथन करिके सर्व 
घनकूं तथा कन्याकूं सो रैक अहण करता भया । और जिन बामोंकू राजा 
रैकेके ताई देवा भया विन महावृषनामक देशमें होनेहारे ग्रामो्कू रेक पर्ण- 
नौमसे कहे हैं। अब रैककऋषि राजाकूं उपदेश करे है। वाड॒ही संवर्ग है। 
संवर्ग नाम सर्वके असनेहारा है। जब अभि शांति होवे है तब सो अभि वाझ- 
ः मेंहदी लीन होवे है। ऐसे सूर्य अस्त हुआ - वाय॒में लीव होवे हे। चंदमा , 


(१६४ ) दशोपनिषद्धापांतरमें- 


अस्त हुआ वाझुमें लीन होवे है। जल शुष्क हुए वाइमें ढीन होने हैं। वाछ 
ही इन सर्वकूं असन करे है। यह अधिदेव उपदेश करा। अब अध्यात्म उप- 
देशकूं श्रवण करो। हे राजन | यह प्राण ही संवर्ग है। जब पुरुष शयन 
करें है तब प्राणमें ही वाग लीन होवे है । तथा प्राणमें ही चश्ष श्रोत्र मन लीन 
होवे हैं। इन सर्व वागादिकोंकूं प्राण अपने विपे छीन करे है। देवताबविपे 
बाह्य वायु तथा अंतर इंद्वियरूप सर्व श्राणों विपे सुख्य प्राण यह दोनों संवर्ग 
हैं। अब इन दोनों संवर्गेंकी स्त॒तिवासते आख्यायिका कहे हैं। शोनक 
पुरोहितताहित अभिप्रतारी नामक राजा भोजनस्थलूबिपे भोजनवासते 
दोनों स्थित भये । ता काठलमें कोई बह्मचारी भिक्षाकूं मांगता भया। बह्न- 
चारीके ज्ञानकी परीक्षावास्वे घरोहित वथा राजा ता अह्नचाराकूं मिक्षा 
न देते भये । दब बह्मचारी यह कहता भया ! जो देव भूरादि सर्व छोकोंका 
रक्षक है। तथा चारि अभि आदिकोंकूं वथा चारि वागादिकोंकूं अपने 
- विष लीन करे है सो देव कोन है। जा देवकूं अविवेकी पुरुष जाने नहीं । जो 
देव अध्यात्म अधिदेव अधिभूव रुपसे बहुत प्रकारसे स्थित होइ “रहा है। 
अन्नके भोक्ता प्राणकूं: एक रुपसे जानता हुआ बल्लचारी कहे है। हे अभि- 
प्रतारिन | जा देवके वासते अनेक प्रकारके अन्न हैं वा देवकूं तुमने अन्न 
नहीं दिया । बह्नचारीके वचनकूं भ्वण करिके मनमे विचार करता हुआ 
शोनक बल्लचारीके पास आइकरि यह कहता भया। हे बह्नचारिन्‌ वा देवकूं 
अविवेकी नहीं जानते परंतु हम तो जानते हैं। अभि आदि देवोंका सो देव 
आत्मा है। स्थावर जंग्मका जनक है। सो देव अभ्भरदंष्र है तथा मेधावी है | 
जा देवकी अपरिमित विभूति हैं ऐसे ध्याननिष्ठ पुरुष कहते हैं। सो देव अमि 
आदिकोकू भक्षण करे है। वा देवका * भक्षण करेंहारा को£ नहीं । हे बल्च- 
चारिनू | ऐसे प्रजापतिके रूपका हम ध्यान करते हूँ। शोनक पुरोहित बह्ल- 
चारीस ऐसे संवाद कारेके अपने - सूपकार भ्त्पोंकू यह कहता भया । भो 
जुत्या: | तुम' इस बह्नचारीक ताई जिक्षा देवो। भृत्य भिक्षाकू देते भ्ये 


छांदोग्योपनिषद्षाबांतर ।.. (१६५) 


जो कोई पुरुष पूर्व कहें प्रकारसे भाणके स्वरूपका उपासन करे है सो उपासक 
सब पदार्थोका ज्ञाता तथा तेजस्वी होगे ह। अब श्रद्धा उरुसेवादि साधन 
उपासनाके अंग हैं या अर्थके कहनेकूं ओर आरुपायिका कहे हैं। जबाला 
माताका पुत्र होनेसे जाबाल नामक सत्यकामनामा बाछूक अपनी जबाला- 
नामा माताकूं यह कहता भया । हे मातः | झुरुकुलमें मेरा बल्नच्य कर- 
नेका संकल्प है। हमारा क्‍या गोत्र है।यह रूपा कारे कहों। मातो- 
वाच । हे पुत्र ! योवन अवस्थामें अपने पतिकी सेवा विषे में तत्पर रही। 
तथा पतिके गुहमें प्राप्त भये ने अतिथि आदिक हैं विनकी सेवार्मे तत्पर रही 
ओर वा योवनावस्थामें पत्रिस लज्जाकारे मेंने गोत्र नहीं पूछा । वा योवव-. ' 
क़ालमें ही तुम भाप्त भये। तेरे पिवाभी मेरे योवनकालमें ही मुत भये । 
याद में गोत्रकूं तो नहीं जानती । मेरा ताम जबाला है । हे पुत्र | तेरा नाम 
सत्यकाम है। एवावन्मात्र में जानती हूं। तुम एरुके समीप जावो और 
णरुणी पूछे तो तिनकूं यह कह देना । जो मेरी मावाका वाम जबाढा है तथा 
मेरा नाम सत्य काम है। ऐसे मावाके वचनकूं अश्वण करे गोतमऋषिके 
शरणकूं भाप्त हुआ सत्यकाम यह कहता भया। भो भेगवन्‌ ! आपके 
समीप में बह्नचर्य करा चाहता हूँ । सुझ शिष्यपर रूपा करो । गोतम उवाच। 
क्षो सोम्य ! तेरा कोन गोत्र है। सत्यकाम उवाच। हे भगवन ! में अपने 
योत्रकूं नहीं जानता । मैंने अपनी मातासे पूछा था वा माताने मे रेकूं यह कहा 
हे युत्र | योवनावस्थाँ लज्णा करि पूरतिसि अपना गोत्र मेंने पूछा नहीं 
पश्चाव्‌ पति मृत होह गये । यातें में गोतरकूं जानती नहीं। जब तुमकूं छरुजी 
पूछें तब यह कहना जो मेरी माताका नाम जबाला है मेरा नाम सत्यकाम 
है। ऐसे वचनकूं श्रवण करे शुरु कहे हैं । यादि यह बाह्मण न होतां तो सत्य 
कैसे कहता बाह्मण ही स्वभावसे ऋजु सत्यवक्ता होवे हैं । हे सोम्य ! तूं सत्यसे 
चलायमान नहीं भया यर्ते प्रसन्न हुआ में तेरा उपनयनरूप संस्कार करूंगा तू 
समिष लेआ। ऐसे सत्यकामके उपनयवादि करिके अध्ययन करावते भये । 


(१६६ ) *. दशोपनिषद्धाषांतरमें-- 

ता गौतमकषिके गृह गो बहुत थीं तिन गोवोंमेंसे चारे शत ४०० गो कश 
बलद्टीन थीं तिन चारि शत गोबोंकूं परथक्‌ करिके सत्यकाम शिष्यकूँ देता 
क्षया । ओर शुरु यह कहता भया हे सोम्य ! यह गो बहुत निर्बेल हैं इनकूं 
वनविषे ले जावो । तिन गोवोंकूं वनविषे छे जाता हुआ सत्यकाम यह कहता 
क्षया । जबपर्यत यह चारि शत गोवां एक सहस्न ३० ० ० नहीं होवेंगी तवपर्यत 
मैंने बनसे आना नहीं। ऐसे कहकारे विन चारिशत गोवोंकू वनविषे सत्य- 
काम ले जाता भया। ता वनमें बहुत वर्ष रहता भया । ते चारि शत गो जब 
एक सहस॒ पूर्ण होह गयीं ता गोवोंकूं चरानेवाले सत्यकामकूँ वृषभ शरीरविंषे 
प्रविष्ट हुई दिशा अभिमानी वाश्ुदेवता शरुकी सेवांकरि प्रसन्न हुई कहती भयी। 
हे सत्यकाम | सत्यकाम कहता भया हे भगवन्‌ ! वृषभ उवाच । हे सोम्य ! 
हम गोवां सहस्त पूर्ण होइ गयी हैं । तेरी प्रातिज्ञा पूण भयी अब हमरेंकूं 
आंचार्यके गुह॒विष ले चलो । ओर बह्नके पादकूं में तेरे ताई कहता हूं। 
सत्यकाम उवाच । कहो भगवन्‌ ! वृषभ्ञ उवाच | हे सत्यकाम | पूर्व पश्चिम 
उत्तर दक्षिण यह चारि दिशा बल्चका चारे कलावाला पाद है। या दिशारूप 
अह्नके पादका नाम प्रकाशवान्‌ है। जो उपास्क या प्रकाशवान्‌ नामक 
चह्मके पांदकूं जानता हे सो आप प्रकाशवान्‌ हुआ प्रकाशवान्‌ छोकोंकूं 
प्राप्त हेवे है । हे सत्यकाम | बल्चका दूसरा पाद तेरेकूं आभे उपदेश करेगा । 
ऐसे कथन करिके वृषत्ञ तो उपराम भया। तब सत्यकाम प्रातःकालविषे 
गोबोंकूं आचायके गृहमें ले आनेवासते विन 'गोवोकूं चछाता भया। जब 
सायंकाल भया तब सर्व गोवां एकही स्थित भयीं । सत्यकाम कार्शेसे 
अनिकूं प्रज्वालित करिंके अभिके सनन्‍्मुख ओर गोवोंके समीप ही स्थित 
क्षया। वृषभने जो कहा था ते रेकूं' अम्ि दूसरे पादका उपदेश करेगा वा 
. दृषभके वचनकूं स्मरण करता भया। तब अमिने संन्ाषण करा। हे सत्यकाम ] 

संत्यकोम उवाच । है भगवन्‌ ! अभिरुवाच | हे सत्यकाम ! में बल्षके पादका 

उपदेश करता हूं। सत्यकाम उवाचं। कहो भगवन्‌ ! अभिरुवाच। पृथिवी 


छांदोग्योपनिषज्नाषांतर । (१६७) 


अंतरिक्ष स्वर्ग समुद्र यह अह्मका पाद है। या पादका नाम अनंतवान्‌ है। जो 
ध्याता उरुप या चारि कलावाले बह्के पादका ध्यान करे है सो ध्यावा एरुप 
अनंत लोकोंकूं प्राप्त होवे है। और बह्चके पादरूं वेरे वाई हसरूप सूर्य 
उपदेश करेंगे । गोवोंकूं आचार्य गृहमें छे आनेवासते प्रावःकालमें सत्यकाम 
गोवोंकूं चछाता भया। राज़िमें अभिके सन्‍्मुख स्थिव भया। ता काल्‍में 
'हंसरूप सूर्य कहते भये। हे सत्यकाम | सत्यकाम उवाच । हे भगवतन्न ! 
हंस उवाच । बह्के पादकूं में कहता हूं। सत्यकाम उवाच। कहो भगवन !' 
हँस उवाच। अभि सूर्य चंद्र ववैद्युत्‌ यह चार कलावाला बलह्चका 
पाद है। या पादका नाम ज्योतिष्मान्‌ है। जो पुरुष या चारि कलावाले 
ज्योतिष्मात्‌ नामक पादका ध्यान करता है सो ध्यावा पुरुष 
ज्योतिष्मान्‌ लोको्कू प्राप्त होवे है। हे सत्यकाम | महुनामक जलूचर पक्षी 
तेरेकूं बल्लका पाद कहेगा। महुकरिके यहां प्राण लेना सो प्राणरूप महु साये- 
कालमें कहे है। हे सत्यकाम ! सत्यकाम उवाच -। भगवन्‌ ! महुरु- 
वाच। हे सत्यकाम | तेरे तांई में बह्मके पादका उपदेश करता हूँ । सत्य- 
काम उवाच । कहो भगपन्‌ | महुरुवाच । प्राण चक्लु श्रोत्र मन यह 
चारि कलावाला बल्लका पाद है। या पादका नाम आयतनवान है । जो 
पुरुष या आयतनवान्‌ नामक बह्के पादका ध्यान करवा है सो पुरुष साव- 
काशलोकोकूँ प्राप्त होवे है । पश्चात्‌ सो सत्यकाम . अपने आचार्यके ग्रह- 
विषे प्राप्त हुआ आचार्यकूँ दंडबत्‌ करता भया । आचार्य कहे हैं हे- 
सत्यकाम ! जैसे बह्मवेत्ता प्सन्नवदन तथा चिंताराहित रुतार्थ. होवे हैं । वैसे 
हूं भी भसन्नवदनत्वादि लिंगोंसे-अल्नविद्की न्‍्याई प्रवीव होता है । तुमकूं 
किसने उपदेश करा है । सत्यकाम उवाच. । हे भंगवत्‌ ! मह॒ष्योसे 
विना ही देवतावोंने मेरे ताई उपदेश-करा है। है अगवर््‌ ] तेरे विगा किसका 
सामर्थ्य है. जो. आपके सुझ शिष्यकू उपदेशकरि सके । तेरे शापसे -संर्व 
मलुष्य भयभीत हैं। हे भगवन ! मेरे ताईं देवतावेंनि उपदेश करा भी. है। परंतु 


. (१६७) दशोपनिपज्नापांतरमें- 


मैंबे आपसह्श ' ऋषियोंसे यह भवण करा है जो अपने सरुसे भराप्त भयी. 
विद्या भेह फ़लकूं प्राप्त करे है। यातें भगवन ! मेरी यह इच्छा है जो आप 
कपाकरि बह्लविद्याका उपदेश करो। ऐसे वचनकूं श्रवण करि आचाये उप- 
देश करते श्ये। हे सत्यकाम | देवतावोंने जो तुमारे' वाई पृथक्‌ प्थक 
 अहके पाद विरूपण करे तिनके ध्यानसे पुरुष छतार्थ होवे नहीं। किंतु सो 
'पोडशकल बल्ल चतुष्पाद है। ऐसी समस्त उपासनासे ही फल भाप्त होवे' 
है । अब पुतःअद्धा वपर आदिकोंकूं: उपासनाका अंगरूप कहने 
बासते और आख्यायिका कहे हैं । कमलनामक किसी कऋषि- 
का पुत्र होनेसे कामछायन नामकूँ प्राप्त हुआ उपकोसलगामक ऋषि 
'पूर्व कहे सत्यकामऋषिके शरणकूं प्रांघ भया । ता सत्यकामकषिके समीप 
अह्नचरयंकूं: धारण करता हुआ द्वादश १२ वर्ष सुरुके अभियोकी सेवा कर- 
ता भया ओर सत्यकाम ऋषि अन्य बहुत शिष्पोंके ताई वेद पठाइकरि 
अपने अपने गृहोंमें भेज देता भया। उपकोसलनाम शिष्यके ताई वेदका- 
उपदेश नहीं करता भया । ता सत्यकाम ऋषिकी जाया सत्यकामकूँ 
यह कहती भ्र्यी | हे पते! यह उपकोसलनामक बल्लचारी बहुत कालसे 
अभियोंकी सेवा करता है। या अभियोंके भक्त उपकोस्तलकूं विद्या देकरि 
आपने गुहविष आप नहीं भेजते । यह सत्यकाम हमारे भक्त उपकोसलकूं 
विद्याका उपदेश नहीं करता या अभिप्रायसे यह अश्नि, तुमारी निंदा मति 
करें। यातें या उपकोसलके ताई विद्याका उपदेश करो । सत्यकाम 
अवण करता न्षया और विवद्याके उपदेश करे विना हो जायाकूं भी कुछ उत्तर 
न देता हुआ किसी विदेशमें चला जाता भया ।.वा आचार्यके अभिभ्नायकूं 
न॑ जानकरि उपकोसल मानस दुश्खकरि पीडित हुआ अन्नके त्याग करनेका 
सेकल्प करता भंया:। तृ्णी होइकारे अश्नियोंके ग्ृहमें स्थित, भया। 
ता.उपकोसलकूं दुःखी देखकारे आचार्यकी जाया यह कहती भयी । हे 
उपकोसल ! तू भोजन करिडे | तुमने भोजनका किसवासते त्याग करा है। 


छांदोग्पोपनिषज्नाषांतर । (१६५९ ) 


डपकोसछ उवाच । है मातः | या प्राकृत पुरुषमें अनेक प्रकारकी इच्छा 
होवे हैं। अनेक मानस दुःखोंकर में परिपूर्ण हूं यातें में भोजन नहीं करता । 
अभियोंने जब उपकोसलका अन्नके त्यागका, ही संकल्प देखा तब 
सेवाकारे प्रसन्न हुए तीनों आगे मिलकारे आपसमें यह कहते शये । या उप- 
कोसलनामक बल्लचारीने हमारी बहुत सेवा करी है ओर आचार्यने इसकी 
उपेक्षा करी है। यातें ऐसे अद्धाठके ताई हम हों विद्याका उपदेश करे। 
ऐसे रृपाशुक्त अग्नि आपसमें विचारकरि तपस्वी बह्मचारीके वाई यह 
कहते भये । है उपकोसल | “श्राणो वह्म क॑ बल्ल खे बह्च  उपकोसलछ उवाच 
हे भगवंतः ! जीवनके हेतु प्रसिद्ध भाणकूं तो में जह्रूप जावता हूं क॑ ख के 
अथरूं में वहीं जावता । अग्नय ऊचुः | हे उपकोप्तल | जो यह क॑ नाम खुख- 
रुप वह्न है सोई से नाम आकाशकी न्याई व्यापक वल्ल है। जो सं है नाम 
व्यापक त्ह्ल है। सोई क॑ नाम सुखस्वरूप बल्ल है भिन्न नहीं । के बह्म एताही 
कहते तो सुखस्वरूप तन्ल है यह अर्थ होनेसे जन्यविषयसुख ही बल् 
'सि्े होता यांते ख॑ बह् नाम आकाशकी नन्‍्याई व्यापक घह्च कहा। विषय- 
सुख परिच्छिन्न है व्यापक बह्चरूप नहीं।खं बह्च एताही कहते व्यापक 
ब्रह्म है यह अर्थ होनेसे आकाश ही बह्ल है यह अर्थ तिद्ध होता। यातें के 
जह्ननाम सुखरूप अह्म है यह कहा। सुखमिन्न होनेसे दुःखरूप भाकाश 
'सुखरूप नहीं । यातें के से यह दोनों स्वरूप बह्म है। ऐसे अभि मिलकरि 
प्राणरप कार्य बह्का वथा आकाश नामक छुखविशेष्ट कारण बलह्का- 
उपदेश करते भये। पश्चात्‌ ग्राहपत्थनामक अभि अपनी विद्याका उप- 
देश करत भया। हे बह्नचारिव्‌ ! पृथिवी अभि अन्न आश्त्यि यह चारि 
मेरे शरीर हैं। जो यह आदित्यमंडलमें स्थित घुरुष है सो में गाहपत्यनाम 
आग हूं । में गाईपत्य अभि ही आदित्यमंडलमें स्थित पुरुष हूँ। नो पुरुष ऐसे. 
ध्यान करता है सो पुरुष मेरे छोककछू प्राप्त होबे है। और या छोकमें भी 
अधिद हुआ शववर्षपर्यत जीववा है। या उपासक-पुरुपकी संवाविका उच्छेद्‌ 


(१७०) दशोपनिषद्धापांतरमें-- 


नहीं होगे है । वा उपासकका या छोकविषे तथा परलोकविषे हम पालन करे 
हैं । पश्चात्‌ अन्वाहार्यपत्र नामक अग्मिने अपनी विद्याका उपदेश करा। 
हे सोम्यः! जल दिशा नक्षत्र चन्द्रमा यह मेरे चारि शरीर हूँ। चंद्रमामें स्थित 
पुरुष में हूं में ही चंद्रमामें स्थित पुरुष हूं । उपासककूं फलप्राप्ति पूर्वकी न्याई 
जाव ढेनी। पश्चात्‌ आहवनीयनामक अभिने अपनी विवद्याका. उपदे- 
श करा। हे उपकोसल | प्राण आकाश स्वर्ग विद्युत यह चारि मेरा शर्रारे 
हैं। उपासककूं फलप्राप्ति गाईपत्यअभिप्रकरणमें कही रीतिसे जान लेगो। 
तीनों अग्नि मिलकारै उपकोसलकूं कहें हैं।हे उपकोस्तल ! यह हमने 
पृथक्‌ पृथक अपनी विद्या कही आत्मविद्या तो हमने क॑ अह्न सं मंक्ष इस 
वाक्यसे कही है। ओर आचार्यविवा विद्या फढीभूत होवे नहीं। यर्तिं 
“ आचायंस्तु ते गतिं वक्ता” अर्थ यह तेरे वाई आचार्य आत्माके रथाना- 
दिकोंका कथन करेंगे। ऐसे कथन करि अमि उपराम होते भये। पश्चात्‌ 
आचार्य भी आई ग्राप्त भये। आचार्य उवाच । भो उपकोसल ! उपकोसल 
दंढवत्‌ करता हुआ कहता भया हे भगवन्‌ ! आचार्य उबाच । हे सोम्य ! 
ऋह्मवेचाके सुखकी न्याई तेरा प्रसन्न मुख में देखता हूं। तेरेकूं किसने 
उपदेश करा हैं। उपकोसल उवाच। भगवन्र्‌ ! आपके शिष्य मेरेकूं आपसे 
बिना ओर कौन उपदेश करनेहारा हे। यह अभि आपके आनेसे प्रथम 
ओर प्रकारके भ्रतीत होते _ थे। अब आपके आनेसे जेंसे छुरुष कांपता है 
वैसे ही भवीत होते हैं। या कहनेसे यह सूचन कराया. जो अभियोंने ही 
मेरे ताई उपदेश करा है। आचार्य उवाच। हे सौम्य ! तेरे. ताई इन अभि 
योंवे क्या उपदेश करा है। उपकोसलने -अग्नियोंका उपदेश सर्व अवण 
कराइ दिया। आचार्य कहे हैं हे सोम्य ! अभियोंने ते रे ताईं- लोकोंका ही 
पदेश करा है। बह्लाका संपूर्ण उपदेश करा नहीं। तेरे वाई प्रथम सबि- 
शेष अहज्ञानके माहात्यकूं में कथन करता हूं। जेंसे कमलपत्रमें जलोंका 
संबंध होवे नहीं तेंसे अल्नज्ञानीमं पापकर्मका - संबंध होते नहों। उपकोसतल' 


छांदोग्योपनिषज्नाषांवर । (१७१ ) 


उवाच। हे भगवन्‌ |! आप छूपा करे अल्नका उपदेश करों। आचार्य 
उवाच। हे स्लोम्य ! विद्वततृष्णावाढे तथा नितइन्द्रिय शांतात्मा जां पुरु 
पकूँ दरष्टकपसे नेनमें स्थित जानते हैं यह हर्ट पुरुष ही सर्वश्राणियोंका 
आत्मा है। यह आत्मा ही अविनाशी अन्य व्यापक अद्स्वरुप है। या 
उपकोस्लके ताई जा आत्माका उपदेश अभियोंने के खे रुपसे करा था 
ता आत्माका ही उपदेश द्ृशरूपसे अब आचार्यने करा कोई भिन्न नहीं 
जानवा | और यह द्रष्टा आत्मा असंग है। जेंसे कोई नेत्रोंमं जलका वा 
घुतका भ्रक्षेप करे है। सो जल वा घ॒त नेत्रोंके पक्षरूप पलकोंमें ही स्थित 
होते है नेन्नोंमें संबंधवाला होवे नहीं । जबी नेत्र भी जलघृतादिकोसे संनंधवाले 
होवे नहीं तब नेत्रोंमिं स्थित हरष् पुरुष असंग है यामें क्या कहना है। अब 
नेनरस्थ द्रष् आत्माके ध्यानवासते वा हष्ट आत्माके स॒ुणो्कू कथन करे हैं। 
या नेतरस्थ आत्माकूं संयद्धाम ऐसे कहे हैं। संयद्वाम इस पदका अर्थ यह है 
सर्व प्राणिमात्रके कर्मेंके फल या दरष्टा पुरुषकूं आश्रय करिके ही उत्तन्न 
होवे हैं। यातें या नेत्रस्थ पुरुषकूं संयद्धाम कह्टे हैं। ओर या आत्माकूँ वामनी 
कहे हैं। सर्व प्रार्णियोंके अपने कर्मोंके फलोंकूं यह आत्मा ही प्राप्त करे 
है। यातें या आत्माकूं वामनी कहा है। ओर या द्रश आत्माकूं भागनी. 
कहे हैं। यह नेत्रस्थ आत्मा ही सूयचेद्रादिरूप हुआ सर्वका प्रकाश करे है। 
यांतें या दष्श आत्माकूं भामनी कहा है। ओर जो उपासक या नेत्रस्थ पुरु- - 
बका अह्मरूपसे ध्यान करता है। सो ध्याता पुरुष भी सब कर्मफ़लोर्कूं प्राप्त 
होने है। ओर श्राणियोंके कर्मोके फ़ठोंका प्राणियोंके वाई प्राप्त करनेहारों 
होवे है तथा सर्व छोकोमें प्रकाश करे है । ओरं या उपासकके शरीरसे 
प्राणके वियोगरूप मरण हुंए ता उपासकके मृत शरीरंका पश्चात्‌ पुत्र शिष्यादि 
दाह्मश्हिप सेस्कार करें अथवा नहीं करें सो उपासक वो अल्ललोकर्म 
अवश्य प्राप्त होवेगा । अब उपासकंछुरुषोंकी बंह्लछोकमें प्रात्तिक वासते देव- 
यानमा्गकूं कहे हैं । यह उपासक पुरुष या स्थूल शंरीरका त्याग ' करते हुए 


(१७२ ) : दशोपनिषज्ञापातरमें- 


प्रकाशअप्तिमानी देवताकूं प्राप्त होगे हें । पश्चात्‌ दिनअभिषानी देवताकूँ 
प्राप्त होवे है । पथ्ात शुक्रपक्षके अभ्रिमावी देवताकूं प्राप्त होवे हैं। 
' 'परथ्ात्‌ पट्मास उत्तरायण आभिमानी देवताकूं प्राप्त हेवि हैं। पश्चात्‌ वर्ष- 
अधभिमानी देवताकूं प्राप्त होगे हैं. । पश्चात्‌ आद्ित्यिकूं प्राप्त होवे हैं। 
पश्चात्‌ चंद्रमाऊूं प्राप्त होवे हैं । पश्चात्‌ विद्युवनाम बिजलीककू प्राप्त होवे हैं । 
नहलोकसे या मलुसृश्मिं न होनेहारा अमानवपुरुष ता विद्युवल्लोकर्मे 
आइकरि तिन उपासक पुरुषोंकूं अल्नलोकमें पाप्त करे हैं । ता अह्लोकमें 
हिरण्यगर्तरूप कार्यबह्कूं प्राप्त होते हैं । या मार्गमें देवता ही उपसककूं 
प्राप्त करेहारे हैं। यातें या सार्गका नाम देवपथ श्॒र्तिम कहा है। या मार्गे- 
करि हिरिण्पगरूप बह्मकूं प्राप्त होवे है यातें या मार्गका वाम अल्लपथ भी कहा 
है। या मार्मकरि हिरण्यगशरिप अल्नकूं प्राप्त हुए उपासक या मलुभगवा- 
लकी सृहिरुप संसारचकर्म घीयंत्रकी न्‍्याई प्राप्त होगे नहीं । या मारे 
करे हिरण्यगर्शरूप बह्की प्रात कार्यत््नकी उपासनाके सहित सोपाधिक 
'कारणबल्चकी उपासनाका फूल है । ऐसे सत्यकामकऋषि अपने उपको- 
सलनामक शिष्यकूं सोपाधिक ब्रह्कका ही उपदेश करता भया । निर्शण 
अझदेत्ताके वो प्राणादिक गमन करे नहीं किंतु अक्॒मं लयभावकूं प्राप होवे 
है। अब किंचित्‌ शेष रहे चतुर्थाष्यायका तालर्य यह है । जब. पुरुष 
यज्ञ करे है ता यज्ञ कोई अंगर्भगरूप क्षत उत्पन्न होवे तब ता क्षतरूप प्रति- 
बंधकी निवृत्ति अर्थ व्याहतियोंका विधान है । इति छांदोग्ये चतुर्थो- 


$इब्यायः ॥ ४ ॥ ऊँ नमो नारायणाय । अब पंचमाध्यायका थुन-' 


रादवृत्तिवाढे- पितृयानमार्गके निरूपणवासते आरंभ है। तथा कश्हपसं- 
सारगतिका वर्णन वैराग्य उत्पत्तिवासते करा है। प्रथम श्राणकी ज्येष्ठता 
ऑंधताकूं कहे हैं। माताके गर्भमें यह प्राण ही प्रथम वृचतिकूं छभवा है यातें 
अवस्थाकारे यह प्राण-ही ज्येंड है | प्राण ही से वागादिकासे सुर्णों- 
कारे भी भेष्ठ है ।.जो पुरुष ओेह्ठ तथा ज्येषररूपसे प्राणक्री उपासना करता हैं 


छांदोग्योपनिषद्धाषांतर । (१७३ ) 


सो उपासक भी अपने ज्ञातियोंमें ज्ये्ठ होवे है । ऐसे ही वागादिकोंमें 
भी जो जो सुण कह्मा है तिस तिस छुणकी प्राप्ति उपासक परुषकूं जान छेनी। 
वागही वसिष्ठउणवाला है वाग्मिनाम यथार्थ कहनेहारे परुष अन्य घनी परु- 
पोंकूं भी दवाय लेवे हे। चक्षु ही प्रतिष्ठा है। चक्ष॒वाला परुषही नेन्नोंकरि सम- 
. विषम स्थानकूं देखता हुआ स्थित होवे है। ओत्र ही संपत्‌ है पुरुष श्रोत्रों- 
करि वेदोंका श्रवण करे है। श्रवण कारे कर्मके ज्ञानवाला हुआ तिव कर्मोके 
करनेसे इच्छापूवक संपतकूं प्राप्त होवे है। यातिं संपतका हेतु होनेसे या 
श्रोन्रम संपत्‌ छुण श्॒तिमें कहा है । नेज्रादि इंद्वियोंसे उत्पन्न भये ने सर्व विष- 
योंके ज्ञान हैं ते सर्व ज्ञान मनविषे रहे हें यातें या मन्कू आयतन श्रुतिमें कहा 
है। यह वागादि तथा सुख्य प्राण आपसमें विरोध करते भये | वाक्‌ कहे में 
श्रेष्ठ हू नेत्र कहे में ओेष्ठ है ऐसे सवे ही आपसमें विवाद करते हुए निर्णय- 
वासते अपने पिता प्रजापतिके पास आते भयें। प्रजापतिकूं कहते भये। 
भगवन्‌ ! हमारे सर्वमें कोन भ्रेष्ठ हे यह आप रूपा कारें कहो। श्रजापतिरु- 
वाच । तुमारे मध्यमें जिसके निकेसनेसे यह शरीर गिर जावे सोई तुमारेंमें 
श्रेष्ठ हे। तब वागइंद्रिय या शरीरसे निकस जाता भया। एक वर्षके पश्चात्‌ 
वागइंद्रिय भ्राप्त भया । ओर भोत्रादिकोकू यह कहता भया । तुम मेरे विना 
केसे जीवते भये । शोत्रादिक यह कहते भये । जेसे मूक पुरुष ओर सर्व 
इंद्रियोंका व्यापार करते हुए वागइंद्रियसे बिना भी जीवते हैं । ऐसे हम भी 
तेरे विना जीवते रहे हैं । तब वागइंद्िय आपकूं अभेष्ठ मानता हुआ या 
शरीरमे प्रवेश करता भया। तब चक्षुइंद्रिय बाह्य निकसिकारे वषभर बाहिरे 
रहा पश्चात्‌ आइकरि जब ओत्रादिकोंसे यह पूछा मेरे विना तुम केसे जीवते 
क्षये । तब भोन्रादिकोंने यह कहा जैसे अंपे ओर ईहियोंसे व्यापार करते हुए - 
स्थित होवे हैं तैसे तेरे विना भी हम जीवते भये। तब चक्षु भी आपकूँ अश्रेष 
मानकर या शरीरमें प्रवेश करता भया। भोन्रभी या शरीरसे बाह्य निकसकरें 
कहीं चला गया वर्षके पथ्चाव, आइकार नेत्रादिकोंसे पूछा जो ठुम मेरे विना 
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केसे जीवते रहे। नेत्रादिकोंने कहा जेसे बधिर पुरुष ओर इंद्रियोंसे व्यापार 
करते हुए श्रोत्र विना भी जीवते हैं ऐसे हम भी तेरे विना जीवते रहे। तब 
ओजने भी आपकूं अभेष्ठ मानकारे प्रवेश करा मन भी शरीरसे बाह्य निकप्ति- 
करि वर्षभर बाहिर रहा पश्चात्‌ नेत्रादिकोंसे आइकरि पूछा तुम मेरे बिना केसे 
जीवते रहे । नेत्रादिकोने कहा जैसे बालक मनकी प्ररृढवस्थासे बिना ही 
. जीवते हैं तेंसे हम भी तेरे विना जीवते रहे । मनन्ती आपकूं अश्रेह्ठ मानकारे 
श्रीरमें प्रवेश करता भया तब सुख्य प्राण या शरीरसे बाहिर निकेसनेका 
संकल्प करता भया । जैसे कोई बलवान अश्व अपने पादके बंधनके हेतु 
कीलोंकूं उत्पादन करे है। तैसे नेत्र शोत्रादि .इंद्रियोंकूं सुख्य प्राण अपने 
स्थानेंसे चलायमान करता भया। नेत्र भ्रोत्रादि ईंद्रिय अपने स्थानोंसे 
चलायमान हुए प्राणों बिना तिन अपने स्थानों बिंद्े स्थित होनेकूँ समथ 
न होते भय ओर सुख्य प्राणकूं यह कहते भये हे भगवन्‌ ! आप हमारे 
स्वामी होवों आपही ओड़ हो या शरीरते मति निकसों। जैसे वेश्यलोक 
बलियोंकूं लेकरि राजाकूं प्राप्त होवे हैं तेसे वागादिक अपने अपने सुर्णोकूं ता 
प्राणके ताई अर्पण करते भये । वागुवाच । हे भगवन्‌ | जो में वरिष्ठउणसहित 
हूं सो वरिष्ठएण आपका है। ऐसे नेत्ने प्रविष्ठाएण अर्पण करा। भोत्रने सपत्‌सुण 
अर्पण करा मनने आयतनशुण अप॑ण करा । ओर यह कहते भये हे भगवन ! 
यह छण तो आपके ही थे परंतु अज्ञान करि हमने अपने मान लिये थे। 
जिस हेतुसे वागादिकोंकी चेश प्रा्णोंसे बिना होवे नहीं इसी व[सते इन वागा- 
दिकाऊूं भी वेदवेत्ता पुरुष प्राणनामसे ही कथन करे हैं। वागादिकोंका स्वामी 
शरष्ठवादि ख॒ुणोंवाला प्राण में हूं। यह प्रधान उपासना कही । अब भाणके अन्न 
वस्चहश्हिप अंगका विधान करे हैं । सुरुपप्राण उवाच । हे वागादिकों ! भेरा 
अन्न क्या है। वागादि कहे हैं । हे भंगवन्‌ ! देवता महुष्य पशु पक्षी आदि 
भाणिमात्का अन्न ही आपका अन्न है। भाणके उपासक पुरुषने सर्पके अन्न 
बिषे में भाणका ही यह अन्न है ऐसी हॉट करनी ऐसे ध्यान करनेहारे पुरुषके 
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सर्माष्लाणका ही यह सर्व अन्न हैं। अब वद्रहृष्टिका विधान करे हैं ! सुख्यपप्राण 
उवाच।। हे वागादिको ! मेरा वस्च॒ क्‍या है वागादि कहे हैं । हे भ्गवन्‌ ! 
जल ही तेरा वस्र है। इसी वासते ओेह पुरुष भोजनके आददिमें तथा अंतर्म 
जलसे आचमन लेते हैं। सों आचमन- लेना ही प्रांणका जलरूप वस्रसे 
आउच्छादन करना। ऐसे ध्यान करनेवाला पुरुष वस्चोंकूं प्राप्त होवे. है। यह 
सत्यकाम जाबालने गो श्रुति नाम अपने शिष्यकूं उपदेश करा है । ऐसे - 
ओर भी आण उपासनाकी स्तुति लिखी हैं । संक्षेगसे हमने कुछ कही है। 
. श्राण उपासनाका निरूपण करिके अब पंच अभिविद्याका विहपण करे हैं। 
अरुणकषिका पोत्र श्रेवकेतुनामा कुमार प्रवाहणनामा राजाकी सभामें प्राप्त 
होता भया । प्रवाहण राजा ता श्वेतकेतुकूं यह पूछता भण । हे कुमार ! वेरेकूं 
पिवाने उपदेश करा है। श्रेतकेतुरुवाच । हां भगवन्‌ ! मेरेकूँ पिताने उपदेश 
करा है। राजोवाच। हे श्वेवकेतो | या लोकझूं त्यागकरि प्रजा जहां 
उपरि जाती हैं सो तूं जानता है। श्वेतकेतुरुवाच। हे भगवद्‌ | यह में 
नहीं जानता। राजोबाच । हे श्वेवकेतों ! परलोकमें प्राप्त हुई प्रजा जिस 
प्रकारसे पुनः या लोकमें प्राप्त होवे हैं सो तूं जानता है। श्वेतकेतुरुवाच । 
जगवन्‌ ] यह भी में नहीं जानता। राजोबाच । हे श्वेवकेतो ! देवयावमा- 
गेंके तथा पितृयानमार्गके परस्पर वियोगकूं तूं जानता है। श्रेवकेतुरुवाच । 
क्षमवन्‌ | में नहीं जानता। राजोबाच। स्वरगेोकमें अनेक पुरुष भराप् 
होवे हैं सो स्वगछोक जा निमित्तसे पूर्ण नहीं होवा ता निमित्तकूं हूं 
जानता है। शेवकेतुरुवाच। भगवनू में नहीं जानता। राजोबाच। हे 
श्वेतकेतों ! जिस प्रकारसे अमिहोत्रके साधन दुग्धधृतादिरृप जछ आपूर्व 
रूप हुए वीयेरूप पंचमी आहुदिसि पुरुषशब्दवाच्य होवे हैं सोतुम जानते . 
हो। शेवकेतुरुवा च। भगवन््‌ ! में नहीं जानता । राजोवाच । हे श्वेवकेतो ! 
ठुमने प्रथम यह किसवासते कहा जो मेरे विताने उपदेश करा है। 
जो मैं तेरेसे पूछता हूं विसके उत्तरकूं तूं कहता नहीं भर यह भी कह- 


(१७६ ) दंशोपानिि्षाषांतरमें- ह 
वा है जो मेरेकूं गिनि उपदेश करा है। जो तेरेकूं उपदेश करा है तो 
किसवास्ते नहीं कहता। ऐसे श्वेवकेतः उत्तरके नहीं आनेसे दुःखी हुआ 
पिताके स्थानमें आइकरि पिताकूं यह कहता भया। हे भगवन्र ! मेरहे 
उपदेश करे विना ही तुमने कहा जो हे पुत्र | तुमारे वाई हमने उपदेश कर 
दिया है। प्रवाहणनामक राजाने मेरेसे पंच प्रश्न पूछे मेरेकू एकका उत्तर 
नहीं आया। वितोबाच । हे पत्र)! जिन पंच प्रश्नेंके उत्तर राजोने तेरेसे 
पूछा विन पंच भ्र्नोंके' उत्तरकूं में भी नहीं जानता। यदि में जानता वो 
तुम प्रिय पुत्रकूं में किसवासते न कहता यातें में नहीं जानता। ऐसे' 
कथन करि श्वेतकेतुका पिता गोत्रसे जो गोतमर्सज्ञाकूं मात्र था सो 
प्रवाहणराजाके स्थानमें प्राप्त भया4 ता प्राप्त भये श्ेवकेतुके विवा 

' गौतमकऋषिकी सो प्रवाहणराजा पूजा करता भया। दूसरे दिनमें प्रातःकाल- 
विंषे सो गौतमऋषि भवाहणराजाके समीप प्राप्त भेया। सो प्रवाहणराना 
गौतमंऋपिका पूजन करता हुआ यह कहता भंया। हे गोवम ! जो यह मेराः 
घन है तथा ग्रामादिक हैं विनमेंसे अंपनी इच्छा अछ॒तार तुम मांगो जो मांगोगे 
सोई में आपके वाई देऊंगा | गौवम उवाच । हे राजन ! यह मालुष विच , 
तेरे पास ही रहे में इंस घनकूं नहीं चाहता। में तो यह चाहता हूं जे पंच 
प्रश्न मेरे युत्न ब्वेतकेतुसे आपने पूछे थे तिन पंच प्रश्नोंके ही उत्तर मेरेकू कहो 
तब अवणकारे राजा द्श्खी भया। दुःखी होनेमें कारण यह .जो विद्या शी गोप्प 
है और बाह्मण मांगता है नः देना भी उचित नहों। वव राजा गोतमर्कू यह 
कहता भ्या। हे गोतम ! तुम यहां चिरंकाल 'रहो। चिरकालके पथात्‌ 
राजा यह कहता भ्या । हे गोवम ! ठुम सर्वविद्यासंपन्न हुए भी जो मेरेसे पंच 
प्रश्नोंका उत्तर पूछते हो तुमारे अज्ञानपरें में यह-जानतवा हूं जो यह विद्या हम 
क्षत्रिय राजालोकॉमें ही थी। अब् मेरेसे तुमारे द्वारा” जाह्मणेंमिं भी प्रवृत्त 
होवेगी। और जो हंसने चिरंकाले रहनेवासते आपऊू कहा सो विद्या न्यायतें 
ही कहनी चाहिये । या शात्की आज्ञाकूं मानकर हमने कहा। हमारा अप - 
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राध आप क्षमा करने योग्य हो। ऐसे कथंव करि अर्थ कर्मके अंठुसार प्रथमः 
पूंचम प्रश्नके उत्तरकूं राजो कहता भंया । राजोंबाचं। हे गोतमं ! यह स्वर्ग: ' 
लोकही आहवनीय अग्नि हे। या रवर्गलोक अभिका आदित्य ही प्रज्वेलित . 
करनेहारा समिध नाम इंधनरूप है। सूर्यकी किरणें ही धर्म हैं। दिन ही स्वर्ग- 
लोकरूप अभिका अचिः नाम प्रकाश है। चंद्रमा ही अंगार है। नक्षत्र ही विस्फ-- 
लिंग हैं ऐसे ध्यान करना। यजमानके वागादिइंद्रिय अधिदेव आभिे आदि 
-रुपकूं भाप्त हुए श्रद्धा करे संपादन करी जो जलादिरूंप आहुति है वा आहु 
विकूं सर्वगंलोकरूप अग्रिम ह॒व॑न॑ करें हैं। वा आहुर्तिसि 'चंद्रमेंडलमें जल- 
रूप यजमानका शरीर उत्तन्न होवे है । पर्जन्यवाम वृश्टिके करनेहारे 
देवताविशेषमें अभिध्यान करना । वाझ्ु ही ताका इंघन है । बादल: ही 
धूम है। विद्युत प्रकाश है। मेपसे उत्पन्न भये उल्का विशेष तथा. इंद्रसज्जञा- 

देक ही अंगार हैं । मेधोंके शब्दही विस्फुलिंग हैं ।या पर्जन्यरूप अभिमें 
पूर्व कहे देव ही सोमरूप आहुतिका हवन करे हैं। श्द्धापूषेक हवन करा जो 
जलरूप सोम तासे वृष्टि उत्पन्न होंवे है। हे गोतम .! प्थिवी ही आग्रे . है। 
ताका वर्ष ही इंधन है। तथा आकाश ही धरम है.। अवांतर दिशा ही. विस्फु- 
लिंग हैं। या पथिवीरूप अभ्िमें देवता वर्षारूप आहुतिका हवन करे हैं। तंद 
अन्न उतन्न होबे है। ऐसे ध्यान करना । यह छुरुष ही अभि है ।.या पुरुपरुप 
अभिका वागही इंधव है। प्राण ही धूम है। जिह्य प्रकाश है। चंश्षु .अंगांर : 
हैं। ओजन विस्फुलिंग हैं। या उुरुपरूप अभिम अन्नरूप आहुतिके हवन करे- 
नेसे रेतवाम वीर्य उत्पन्न होवे हे। पंचम स्री ही अभि है। याका उपस्थ.ही 
इंधव है । या स्लीसे अवाच्य कमंवा[सते घुरुष सक्रेत कर हैं साई, छूम्त है। 
योति भरकाश है। अवाच्य कर्म ही अंगार.है। रेवरूप.आहुतिके हवन कर- 
बेसे गर्भ उलन्न होवे है। हे गोतम ! ऐसे पंचमी रेतरूप आहुतिके हेवन “कर: 
दुग्धादिरुप जल ही परंपरासे पुरुषशब्द वाच्य होवे हैं। ऐसे सो माताके 
उद्रमें स्थित तथा जराशकरि आच्छादित हुआ - गर्भ नव वा देश मासके 


१२ 


(१७८) दशोपनिषज्ञापावरमें-- 


पथ्ात्‌ बाहिर आवे है। जपर्यत कर्म है तबपयत या लोकमें स्थित. होदे: 
है। भोगकरि कर्मके क्षीण हुए परलोक्े.अपने कर्मके अछ॒सार भाप्त होते है । 
सा पुरुषके पुत्रादि याकूं मृव हुआ देखकरि दाह करनेवासते ग्रामसे बाह्य ले 
जावे हैं। यह पुरुष शरीर भद्धापूर्वक अभिमें हवन करनेते अभ्िके . सकाशसे - 
ही आया था पश्चात्‌ अभिमें ही प्राप्त हेवे है। ऐसे पंचम. प्रश्नेके उचरकूँ 
कथन करिंके अब या देहकूं त्यागकरि प्रजा :उपारे कहां जाती हैं या प्रथम 
अश्षके तथा देवयान और पितृयानके परस्पर वियोगहूप या तृतीय .मर्नके 
उत्तरूं कहे हैं। हे गोवम ! ने गृहस्थ पूर्व कही रीविंसे पंच अभिोंकी उप 
स॒वा करते हैं तथा ने वानप्स्थ तथा संन्‍्यासी भद्धापूवक., तपऊ्कू करते हैं ते 
सर्व पूर्व कहे देवयान मार्गकारे अह्नलोककू भराप्त होवे हैं. और जे पुरुष गृह 
स्थाभममं अभिदोत्रादिरूप इश्कर्मझं तथा वापीकृपादिरूप आपूर्च कर्मकूं कथा 
वेदीसे बहिर्दानकूं करते हैं वे केवल कर्मी गृहस्थ पितृयान मार्गसे स्व 
प्राप्त होवे हैं। पित॒याव मार्गेका क्रम.या अति ऐसे लिखा है। ते. कमी या. 
शरीरकूं त्यागकरि प्रथम घ्रमअभिमानी देववाहूँ प्राप्त होवे हैं। पश्थात्‌ राति- " 
अभिमानी देवताऊूं प्राप्त हेवे हैं । वासे रृष्णपक्षअमिमानी देवताऊूं प्राप्त होते 
हैं। वासे पटमासदालिणायन अभिमानी देवताकूँ.माप्त होवे हैं। पश्चात्‌ .वर्षे 
आभिमानी देवताऊ भापत होवे नहीं किंठु पटमास अभिमानी देवतासे पितृलेकर्कू 
श्ाप्त होवे हैं। पितृलोकसे आकाशकूं आकाशसे चंहरमंडलकूं प्राप्त .होवे हैं । 
ते-कर्मी चंद्रमंडलरूप हुए देवताबोंके -भोगका . साधन: होने हैं । जब 
परत कम हैं तब पर्यृत चंद्रमंडलमें स्थित होवे. हैं । भोगेकरि कर्मके 
क्षीण हुए जा मार्गकूं प्राप्त होंगे हैं वा. मार्गकूं. कहे हैं । कर्मी पुरुष 
चंद्रमंदलसें आकाशकू प्राप्त होगे हैं । आकाशसे वायुकूं वाइसे धूमकूँ 
घूमसे अन्कूं अशसे वर्षो करने योग्य मेपकूँ प्राप्त होवे हैं । मेपसे.वर्षा- 
द्वारा, या पृथिवीमें वीहि यव औषधि. विछः माषादिरुपसे ..उलन्न 
होवे हैं। आकाशादिकोंसे तथा. व्रीहियवादिकोंसे कर्मी पुरुष संबंप्कू 


छांदोग्योपनिंषद्नाषांवर ।. (१७९ ) 
भाप्त होवे हैं। वीहियंवादिरप ही नहीं होते हैं यह वार्चा या उपनिषतके 
आष्पमें तथा श्रीमच्छारीरकभाष्य विषे विस्तारसे कही है । और या 
अज्ञके सकाशसे कर्मी परुषोंका निकसना अविकश्से होवे है । जबी-ता 
अंन्नकूं पुरुष भक्षण करे है सो अन्न रेतरूप होइकरि परुषके श्रीरमें रहे है । 
ऋतुकालमे जब पुरुष स्रीके साथ गमन करे है तव ख्रीके उदरमें कलल 
बुद्ुशदिरुप अगस्थाकूं प्राप्त होइकरि बालक हुआ पश्चात्‌ बाहिर आदबे 
है। “ तथ्य इह रमणीयचरणा अफ्याशों ह थत्ते रमणीयां योतिमापद्येरन्‌ 
त्ाह्मणयोनि वा क्षत्रिययोंति वा वेश्ययोनि वा । ” अर्थ यह विन कमिं- 
योंके मध्यम या छोकविये पूर्व जे पुण्यकर्मवाले हैं अभ्याश नाम शीघ्र ही 
ते पुण्य|त्मा रमगीयनाम उृण्पयोनिकृ ही प्राप्त होवे हैं। ता पवित्र योनिकृ 
ही कथन करे हैं। जैसे आह्मणयोनि वा वेश्ययोनि वा क्षत्रिययोनि ऐसे 
पवित्र योनिरूं प्राप्त होवे हैं। “ अथ य इह कपूयपचरणा अप्पोशों ह ये 
कपूय्यां योनिमापद्ेरन्‌ श्वयोर्ि वा सूकरयोरतिं वा चंड[लयोतिं वा ” अर्थ यह 
पुनः या लोकमें पूर्व जे पापकर्मवाले हैं ते पापात्मा शीघ्र ही विंदित परापयों: 
निकूं ही फ्रप्त होवे हैं। जेसे कूकरयोनि वा सूकरयोनि वा चंडालयोनि ऐसी 
नीच योनियोंकूं पापी पुरुष प्राप्त होवे हैं। इस रीतिसे प्रवाहणराजाने या 
लोकसे उपारे प्रजा कहां जाती हैं या प्रथम मश्चके उत्तरकूं ऐसे कह्मा। ने 
पुरुष पंचामि उपासनामें तथा अद्धासहित तपमें आरूढ़ हैं ते 'उपासक पुरुष - 
देवयानमार्गकारे बल्ललोककूं प्राप्त होवे हैं । केव कर्मी पितियानमार्गकरि 
स्वगंकूं प्राप्त होवे हैं। पित्यानमार्गका तथा देवयूनमार्गका परंस्‍पेंर वियोग 
केसे है या तृतीय प्रश्रका उत्तर ग्रह कह्या,। पितृयानमार्गवाले कर्मी 
वर्षअभिमानी देवताकूं प्राप्त होवे नहीं तथा युनः या संसारमें: प्राप्त होवे:हैं। 
प्रलोकर्म भाप्त भयी प्रजा पुनः या लोकमें कैसे प्राप्त होवे हैं या द्वितीय प्षका 
उत्तर ऐसे जान लेगा। मेघादि द्वारा या लोकमें शप्त होवे हैँ । अब स्वर्गंडोक 
अनेक कर्मी पुरुषोंके प्राप्त होनेसे पूण किसवाप्तते नहीं होता या चतुर्थ प्रश्नके 


(१८० ) दशोपानिपक्षापांतरमं- 
उत्तरकूं कथन करे हैं। हे गोतम ! ने पुहुषाधंम पितृयानमार्गके साधन “शुभ 
कर्मसें रंहित हैं तथा देवयानमार्गके साधन उपासना श्रद्धा तप अक्नचर्य सत्य 
क्षमा अकौटिल्ये आदिकोंसे रहित हैं ते शुद् पुरुष वारंवार या संसारमें घटी- 
यंत्रकी न्‍्याई जन्ममरणकूं ही भाप्त होवे हैं। यातें ही -स्र्गेलोक पूर्ण होवे 
नहीं । अभिप्राय यह प्रथम तो या संसारमें स्वगंके साधन धर्मका अनुठ्ठाव 
ही केचित पुरुष करे हैं। बहुत पुरुष धर्मके अलुठ्ठानसे रहित रसनां ओर 
उपस्थ. इंद्रियके अधीन हुए कीटपतंगादि योनियोंकूं ही प्राप्त होवे हैं। स्वगंके 
साधन पधर्मके अनुष्ठान करनेसे शी. अपने कम फलकूं भोगकरि 
पूर्व कही रीविसे या रंस्तारम ही प्राप्ति होवे हैं | ऐसे पापी पुरुषोंकी तथा 
सकाम पुण्यवाले पुरुषोंकी या कष्टरूप संसारमें प्रात्तिकूं देखकारि उत्तम अधि- 
कारी पुरुष वेराग्यकूं प्राप्त होंवे । वैराग्यउत्पत्तिवासवेही या: संसारगतिका 
कथ्न है। अब मंत्रकें अर्थसे पंचामिविद्याकी स्तुतिकूं दिखावे हैं। जो पुरुष 
पंचाभियोंकी उपासना करे है सो पुरुष स्वणचोरी सुरापान सुरुख्तीगमन अल्म- 
हत्या इन पाप करनेहारोंका संसभ इन पंच महापातकोंसे रहित होवे हैं। और 
या पंच प्रश्चोंकूं तथा विन पंच पश्नोंके उत्तरोंकूं यथाथ जानता है सो पुरुष 
उत्तम लोककूँ प्राप्त होवे है। पूर्व यह कह्मा-जो. कर्मी चंद्रमंडलमें परतंत्र हुए 
देवतावोंके भोगका साधन होदे हैं या दोषकी निवृत्तिवासवे- अब वेशानरकी- 
उपासना कहनेकूं प्रथम आरूपायिका कहे हैं। एक प्राचीनशालनामक ऋषि 
दूसरा सृत्ययज्ञगामक ऋषि तीसरा इंद्ुव्न चतुर्थ जन पंचम बुडिल यह पंच 
. ही महागहंस्थ तथा महाशोत्रीय.मिलकरे यह विचार करते भये। हंमारा 
आत्मा कोन है ओर अह्न कोन हैं प्रत्यगसे अभिन्न बल्चके निश्चय न प्राप्त 
हुए उद्दालक कप वैश्वानरबझ्कूं जानता है वा उद्दालकूँ प्राप्त होें ऐसे विश्वय | 
कार उद्दडककऋाोषक सभाप्‌ प्रूपत भय । तब [तेव प्राचीनशाल्तादक ऋषे- 
योंकू देखकर्रि सो उद्दाठकऋषि अपने मनमें यह पवेचार करता भंया। 
यह पेचही महाओोत्रीय हैं ओर वेश्वानरके संवरूपकूं - अंनेक - मंश्नोंसे पूछेंगे 


- छांदोग्योंपनिषद्धाषावर । ' (३१८१) 


तिन सर्व प्रश्नोंके उत्तर देनेकू मेरे मनमें उत्साह नहीं हे यतें किसी और 
वक्ताकूं ही में कथन करूं यह विचार करि तिन ऋषियोंकूं सो . उद्दालकक्तषि 
यह कहता भया। हे भगवंतः | इस कालमें अश्पतिनामक राजा वेश्वानरके 
: स्वरूपकूं यथार्थ जानता है । वा अश्वपतिके पाप्त  जाइकारे विससे 
वेशवानराविद्याकूं महण करें । ऐसे कल्पकारे अश्वपतिराजाके पास प्राप्त 
' भय । तब अश्वर्पतिराना अपने पुरोहितादिकोंसे विन ऋषियोंका 
भिन्न भिन्न पूजव करवाता भया। दूसरे दिनमें प्रातःकालविषे तिन ऋषि- 
योकू राजा यह कहता भया। शो भगवंतः | आप इस मेरे घनकूं महण करो । 
-जब ऋषियेंति पतन प्रहण न करा तब राजाने अपने मनमें यह जाना जो यह धन 
अल्प है यांतें ही यह ऋषि या अल्प धनकूं बृहण करते नहीं | तब राजा यह 
कहता भ्षया। हे भगवंतः! मेरे राजमें चोर नहीं। तथा घव होते अदाता - 
नहीं । तथा मद्यके पीनेवाल। नहीं । अधिकारी हुआ अपने अग्नितते. तथा 
विद्यासे रहित नहीं व्यिचारी पुरुष वा व्यभिचारणी री. नहीं। इन 
: चौरादिकोंके देडपे हमारेकूं धन प्राप्त नहीं होता । न्यायसे ही हम धनका 
'अहण करते हैं -अन्यायसे - ग्रहण करते नहीं । यातें आप इस अल्प 
धनकूं भी बगहण करो। ओर हे भगवंतः ! अब में याग करनेवाला हूं वा 
: यज्ञ एक एक यज्ञ करानेवाले ऋत्विगकू: जितना जितना में-घन देऊंगा 
- वितना ही धन युनः तुमारे ताई भी. में देकेगा । आप मेरे ग्ृहमे ही निवास 
करो । ऐसे अद्धाभक्तिसहित वचनोंकूं शवण करे हुए ते ऋषि यह कहते भये । 
हे राजन्‌ ! नित्॒ पुरुषकी जा यदार्थमें इच्छा होवे विस पुरुषकूं-सो अभि 
लषित अर्थ दिया जावे सो पुरुष-तव ही पसतन्न होवे है। हमारेकूं इस घनकी 
- इच्छा नहीं । आप वैश्वानरके स्वरुपकूं यथार्थ जानते हो ता वेखानरके स्वर 
: पका हीं हमारे ताई उपदेश करो । हम वैश्वानरकी - विद्यावासते :ही आपके 
समीप आयें हैं - घनवासते नहीं आये । ऐसे वचनकूं अवणकरि राजा यह 
“कहता भया.। आप कषि भातःकालविषे मेरेकू भराप्त होबो में प्राककाल- 


(१८%) दशोपनिषद्धाषांतरमें- 
-.विंषे उत्तर कहूंगा। राजाके मनविषे अभिभ्राय. यह जो शिष्य रीतिविनाः 
: उपदेश करना उचित नहीं। ता राजाके- अभिभ्रायकूं जानकरि दूसरे दिन 
प्रातःकालयें समित्ताणि हुए राजाकूं प्राप्त होते भये। जाति करे बाह्नणोंढूं 
- शेष होनेसे .दंडवत्‌ प्रणाम कराये बिना ही उपदेश करनेवासते प्रथम एक 
एककूं राज[-यह पूछता भया। प्रथम प्राचीवशालसे यह पूछता भवा। हें 
प्राचीनशाल | तूं किसकू वेश्वानररूप जावेंकरि उपासना करता है । प्राचीन- 
शाल उवाच । हे भगवन्‌! स्वर्गलोककूं ही वेश्वानरूप जानकरि में ध्यान 
करवा है.। राजा प्रथम तो ता स्वर्गादि एक एक अवयवरमें वैश्वानरके ध्यानकी 
स्तुति करता भया । पश्चात्‌ समस्त उपासनाके विधानवास्ते एक एक अब- 
यवर्मे वैश्वानरके ध्यानकी-निंदा करता भया स्रो दिखावेहैं। हे प्राचीनशाल ! 
जा स्वगकूँ तूं वेश्वानररूप .जावकरि उपासना करता है सो स्वर्ग वेशखा- 
: नरका मस्तक है। यह स्वर्ग ही वेश्वानर नहीं जबी तूं मेरे समीप समस्त उपा- 
सनावासते नहीं आवता तब मिथ्या ज्ञानकारे तेरे मस्तकका अधशतन होता। 
पश्चात्‌ सत्ययज्ञसे राजा पूछता भया। हे सत्ययज्ञ ! तूं किसकूँ वेश्वानररुपसे 
ध्यान करता है। सत्ययज्ञ उवाच । हे भगवन्‌ ! आदित्यकूं वेश्वानररूप जान- 
करे में ध्यान करता हूं। राजोवाच.। हे सत्ययज्ञ ! जिस अनेकरुपवाले 
आदित्यका हूं वेश्वानररूपसे ध्यान करता है सो आदित्य वैश्वानरका चश्च 
है। आदित्य. ही वैश्वानररुप नहीं । जब हूं मेरे पास व आवता तब तूं विपरीत 
' जानते अंध. होइ जाता । इंदुम्नसे राजा यह पूछता भया। हे इंह्युम्न ! 
तूं किसके वेश्वानरूपसे ध्योन करता है। इन्द्रगुप्न उपाच ।- हे भगवन् ! 
में वाझुका पेंश्वानरूपसे “ध्यान करता. हूं ।. राजोवाच । हे- इन्द्रयन्न | यह 
वाद्य वेश्वावर भगवानूका प्राण हैं । या प्राणरूप वायुकू वैश्वांनररूप जानता 
हुआ जबी' तूं मेरे पास न आवता तब या विपरीतज्ञानसे तेरे प्राण निकस 
जाते । प्रधाव्‌ जनकषिकू राजा यह कहता भया। हे जन ! तूं किसकूँ वैश्वा- 
“रह जानकर ध्यान करता है। जन _उवाच । हे भगवन्‌! में आकाशकूं/-- 


छांदोग्योपनिषद्धाषांवर । (१८३) 
वेश्वावररूप जानकारे ध्यान करता हूं। राजोवाच । हे जन | यह . आकांश 
वेश्वानरक दंहका मध्यभाग है।या आकाशकूं वेखानरूप जानता हुआ 
जब तू मेरे पात्त न आववा तब तेरा देह नष्ट होइ जाता। पश्चात्‌ बुडि- 
लक राणा यह पूछता भया। हे डुड्लि ! तूं किसकूं वेश्वानरूप जानंकरि 
घ्यान करता है। बुडिलि उवाच । हे भगवन्‌ ! में समुद्रादिरूप जलकूं वेशां- 
नररूपसे ध्यान करता है।। राजोवाच । हे बुढिल | यह संपूर्ण जल 
वैश्वानरके मत्र॒त्थितिका स्थल है। जब तूं या जलकूं ही वैश्वानररूप जानता: 
हुआ. मेरे समीप नहीं आवता तब ता विपरीतक्ञानसे तेरे मत्रस्थछका भेदव 
होइ जाता | पश्चात्‌ राजा उद्दालकसे यह पूछता भया । राजोवा्च । 
है उद्दालक | ते किसका वैश्वानररूपसे ध्यान करता है । उद्दालक उवांच। 
हे भगवन ! में पृथिवीकूं वेश्वावररूपसे ध्यान करता हूँ । राजोवाच। 
हे उद्दालक | यह पृथिवी वैश्वानरभगवान्‌का पाद है। जब हूँ या पादरुप 
यृथिवीकूं ही वेश्वानररूपसे जानता हुआ मेरे समीप नहों आवता तब वा 
विपरीतज्ञानसे तेरे पाद शिथिल होइ जावे । पं्चात्‌ समस्त वेश्वानरकी 
उपासनाके विधान कंरनेकूं राजा यह कहता भया। राजोवाच । भो ऋषयः !. 
तुमने पृथक्‌ पृथक वेश्वारनकूं जानकारे व्यर्थ ही अन्नकूं भक्षण करते 
दिन व्यतीत करे। अब यथार्थ वेशानरके सर्वरूपकूं तुम भवण करो । वित्त 
कैबानरका स्वर्ग ही मस्तक है। सूर्य चक्षु है। वाउु प्राण है। देहका मध्य 
घड आकाश है। समुद्र मतरस्थल है। प्रथिवी पाद हैं। यज्ञ जो वेद्भिमि 
है सो भूमि उर है । दर्श रोमः हैं । गाहईपत्य नाम अभि हृदय है। 
अन्वाहायपच॒ननामक अभि मन है । आहवर्नीयनामक अभि वेशावरका 
सुख है। जो पुरुष या वैश्वानंरका अपना आत्मारूप जानवा हुआ ध्यान करे 
है। सो परुष सर्वलोकों विंषे वथा सर्वशूतों विषे सर्वे अन्नकूं भक्षण करे है। 
ओजनकालमेँं. प्रथम यातकूं  आहुतिरुप ध्यावकरि वां आहुविकूँ: 
-आणाव*खाहा या मैत्रकूं सूक्ष्म उच्चारण- करिंके अपने :सुखमें - हवन करे॥ 


(१८४ ) : दशोपनिषज्षापांतरमें- 
“वा होमसे आ्रण तृप्त होवे है । प्राणकी तृप्ति होनेते चक्ष॒ दृपत हेषे हैं । चक्ष 
:तृप्त होनेते आदित्य तृप्र होषे है। आदित्यके तृष्त होनेसे स्वर्ग तृप्त होवे है। 
:स्वरगके तृप्त होनेसे स्वगे तथा आदित्यकूं आश्रय करि जे प्राणी हैं ते सर्वे 
“तृप्ष होवे हैं। ऐसे दूसरी ग[सरूप आहुतिका . व्यानाय स्वाहा या मंत्रकूं 
उच्चारणकारे हवन करनेसे व्यान तृप्त होवे. है । व्यानकी तृप्तिसि शत 
“चंद्रमा दिशा दिशा चंद्रमाके मध्यवर्ती से श्राणी यह से ही पूर्व 
'कहे कमसे तृत्त होथे हैं । तसिरी ग्रासरूप आहुतिकूं अपानाय रवाहा या 
अंत्रकरे हवन करनेसे अगान तृप्त होगे है। पश्चात्‌ ऋमसे वाकू अभि 
'पूथिवी पृथिवी तथा अभिके आशित प्राणिमाज्र “यह सर्व: तृत्त होवे हैं। 
चतुर्थी आसरूप आहुतिकूं समानाय स्वाहा इस मंत्रकरे हवन करनेसे 
'समान तृप्त होदे है। समानकी तृप्तिके पश्चात्‌ ऋमसे मन पर्जन्य विद्यंत्‌ 
'विद्युत्‌ पर्ननके आश्रित प्राणिमात्र यह सर्व तृप्त होते हैं। पंचमी ग्रासकूप 
आहुतिकूं उदानाय स्वाह या मंत्रके उच्चारणपूर्वक हवन करनेसे उदान 
'ठूध होवे। वा उदावकी तृप्तिके पश्चात्‌ वाद आकाश वाझु आकाशके 
आशित प्राणिमात्र यह सर्व पूर्व - कहे क्रमसे तृप्त होवे हैं । ऐसे वेश्वानरके 
'उपासक पुरुष॒कूं पुत्र पोन्रादिरूप प्रणाभ्राप्त होवे है। गो अश्व हरती आदि 
पशु घाप्त होवे हैं। अनेक प्रकारके भनक्षणं करने योग्य अन्न प्राप्त होते हैं । 
बेदके पठनसे उत्पन्न.होनेहारे बह्मवेजकू प्राप्त होवे हे । जो पुरुष पूर्व कहे अभि- 
'होनकूं न जानकरि बाह्मय-अभिहोत्रकूं करता है सो पुरुष . अंगारोंकूँ त्याग- 
'करि भस्मविषे हवन करनेवाले पुरुष जेसा है। वेश्वानरके उपासक पुरुषके 
सर्व कर्म क्षीण होवे हैं या अर्थमें छवि दिखायें हैं। “ तब्यथेषीकातूलमशो पोते 
भदूयतेव हास्य से.पाप्मानः प्रदूर्यते ।” अथे यह तदनाम विस वेशान- 
रकी विद्यामाहात्म्यविषे यथा नाम दष्टांत- है ।. इषोकातृर्ल - बाम सुंजके 
मध्यव्त नालका जो तूल है। अश्नो गरोत॑ प्रदूयत नाम अभ्िमें गेरा सो तूछ 
दग्धू होते हे। एंव हास्य सर्वे पाप्मानः प्रदूययंते नाम इसे:-वैश्वानर' उपासकके 
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- छांद्ोग्योपनिषद्धापांवर । / (१८५) 
, - सर्व धमीधरमरूप कर्म दुग्ध होते हैं ओर जैसे. बालक क्षपाकरि पीडित हुए 
'माताका रत ध्यान करे हैं जो यह मावा हमकऊूं कब भोजव देबेगी. तैसे वा 
वैश्वानर उपासकके पूर्व कहे अभिहोत्रका सर्वे प्राणी ध्यान करे हैं जो यह कब 
श्षोजन करेगा याके भोजन करनेसे हम तृप्त होवेंगे । वेश्वानरका उपासक 
आपकूँ वैश्वानररूप माने है। वैशवानरसे कोई प्राणी भिन्न नहीं । वेश्वानर नामसे 
ही या अर्थका लात होवे है। विश्व नाम सर्वेका है विश्वरूप होवे पुनः सर्वका 
. कारण हेनेसे दररूप होवे सो कहिये वेश्वानर । ओर विश्व होवे नियम्य जाके 
ऐसे वियामक परमात्माका नाम वैश्वानर है। और आप ही विश्वनाम ' सर्व 
नरनाम पुरुष सर्व पुरुपरुप होवे सो कहिये वैश्वानर । यातें वैश्वानर सर्वरूप है। 
ताकूं अपना स्वरूप मानवेवाला जो उपासक है ता वेश्वानर उपासकरके तृध 
होगेसे सर्व जगद ठप होे है। इति छांदोग्ये पंचमोध्य्यायः ॥ ५ ॥ झ नमो 
गिरिनायै। पूर्व पंचम अध्यायके अंत यह कह्मा है. । वेश्वानरभगवाव्‌की 
उपासनाका फल यह है।-जो वैश्वानरके उपासकके भोजन करनेसे सर्व जगव्‌ 
तृप्त होवे है। जर्बी आत्माका भेद माने तो एक पुरुषके तृत्त होनेसे द्वितीय 
पुरुष ठृप्त होवे नहीं और शरतिंमें एक उपासकके तृपत होनेसे सर्व. जगव॒की 
दृधि लिखी है यातें आत्माके आम ही श्वि भगववीका वालर्य है। वा 
. आत्माकी एकवाक्रे वोधनवासते या पठठ अध्यायका आर है । जैरगक- 
पिका पृत्र जो उद्दालक वा उद्दालकऋषिका पत्र श्वेवकेतुनामक होता भया । 
ता शेतकेत॒विंपे माता पिवाकी बहुत प्रीति होती-भयी इसीसे सो श्रेतकेतु 
क्रीठाविंप ही बहुत आसक्त होता भया 4 और उपनयनसस्कारसे भी रहित 
हुआ सो शेतकेठ सी वालकोंकू महाद्‌ दुःख देता भया। किसी वा 
कठोरबचनसे विर्स्कार करता भया। वथा किसी बालक आर दी. आदि- 
'कॉकूँ दंडका प्रहार करिके अपने गृहविषे भाग जावा गया। से पुत्र देख- 
'करि पि 'जुनि किंचित ढेराकूं माप्त होता शया । किसी कांलविषे 


: करि पिता उद्दालक दि ह व 
-विनयसहित हुआ खेतकेठ पिवाके समीप स्थित अया । वाकू देखकारे पिता 


(१८६) दशशोपानषिद्नाबांतर में- 


कहे है। हे पुत्र ! नीतिशास्रविपे यह लिखा है जे माता पिता पुत्रकूं वाइन 
करिंके शास्त्र पठनादि शुभ मार्गमें लगाते नहीं ते माता पिता वा प्र्॒रके शत्रु हैं । 
शिक्षाके न करनेस्ते पृत्र उन्मत् हुआ या लोकमें तथा परलोकमे दुःखकूं प्राप्त 
होवे है। यातें वीन वर्षपर्यत माताने पत्रकूं शिक्षा करनी। अष्ट वर्षपर्यत पिताने' 
शिक्षा करनी । पश्चात्‌ अष्टवर्षसे लेकारे षोडशवर्षपर्यत आचार्यने शिक्षा करनी 
योग्य है। जबी पुन्त पोडश वर्षका होइ जावे तबी पुत्रके ताई करने योग्य 
कामकूं पिता मित्रकी न्‍्याई कहे । कद्यचित्‌ तांडन करिंके कहे नहीं हे पुत्र !. 
तेरी माताने वथा में पिवाने तुमारेकूं शिक्षा करी नहीं यादें ही तूं द्वादश वर्षका 

हुआ भी बाह्मणोंके कर्मोंसे रहित होइके बाह्मणोंमें अधम जेसा प्रतीत होवे है।' 
अबपयंत उपनयनादिक संस्कारसे विना तथा वेदके अध्ययन विना तुमने कीडामें 
ही काल व्यवीव करा है ओरे मेरा वेरेंगें खेह है। जाका जामें खेह होवे वा 
पुच्नादिकोंकी ता पिता आदिकोंनें श्रद्धा होवे नहीं । यातें में तुमारेकूं: उपदेश 
करे सकता वहीं । किसी सुरु आचार्यके समीप- जाइकारे अल्चर्य पूर्वक 
बेदके अध्ययनकूं करो । ऐसे पिताके वचनोंकूं भ्वण कारे खेतकेतु विचारकूँ- 
प्राप्त भया। पिताकी आज्ञाकूं मानकारे स्वगृहका त्याग करता हुआ किसी 
बेदवेत्ता आचार्यकूं प्राप्त भया । ता छरुसे अर्थत्रहित चतुरवेद तथा पढंगपृठन 
करे। परंतु उपनिषद्रप वेदांत भाग शेतकेतुने नहीं पठन करा। चोीस' 
वर्षपयत वेदकूं पठन- करिके ता सुरुते आज्ञा लेकरि अपने गृहकूं आवता 

 भया। मार्गमं आवता हुआ सो शेतकेतु यह विचार करता भया। जेसे में . 

'बेदोंके पाठकूं तथा अर्थकूं जानता हूं तैसे मे रे पिता नहीं जानते काहेतें जो 
मेरे सुरुवोंने शपथों कार्रिके मे रेकूं यह कह्या है। हे श्वेवकेतो ! हम जेवी 

' विद्या जानते थे सो संपूर्ण - विद्या - तेरेकूं हमने उपदेश करी है ।- इससे 

' अषिक विव्या हम नहीं जानते यादें में अपने पितासे अधिक विद्यावानू हूं॥ 

. ऐसे विचार कार महान ग्षेकूं प्राप्त हुआ शेतकेंतु गृह॒विषे आइकारे पिताके 

_ वाई नमगस्कार'ने करता' भया ऐसे स्तब्ध खेतकेतुकूं देखकारे पिता कोपके 


छांदोग्योपनिषज्धाषांतर । (१८७ ) 


न प्राप्त ऋया। उुन्रमें रपाथक्त हुआ पुत्रके हितवासते या प्रकारके वचनकूं 
कहता भया । हे इन्र | जा अधिकताके अभिमान करिंके तूं स्थाणकी न्‍्याई 
स्तच्ध भया है। अर्थ यह नत्रवाराहित भया है वथा जा अविकवाके 
गये करिके आपकूं सर्वे वेदका ज्ञाता मानता है तथा आपकूं सर्वसे अधिक 
: मानता है। सो अधिकता तुमारेकूं अपने उपोष्यायते कोन श्राप भयी है। 
तुमने अपने छुरुसे यह भी कत्नी पूछा था मिस्र एक वस्तुके श्रवण करने 
अश्युत पदार्थोका भी श्रवण होवे है तथा जा एकके मनवसे सर्वका मनन होवे 
बे [पु कप श्य अविथित हि का ३५ अ 
है। तथा एकके विश्वयसे सर्व अनिशित पदार्थोका भी विश्वय होथे है। 
हे पुत्र | ऐसा कोन वस्तु है जबी तुम जानते हो तो हमारेकूं भवण करावों। 
ऐसे पिताके वचनकूं श्रवण करि श्वेवकेतु परम आध्र्यकू प्राप्त भया । उत्तरके 
न जाननेसे गर्वरहित होइकरे अद्धासे पिताकूं नमस्कार करिके यह कहता 
भया। है भगवन्‌ ! ता वस्तुकूं में नहीं जानवा आप रूपा करि कहो। विवा 
कहे है हे पुत्र ! नेस़े एक कारण मृत्तिकाके ज्ञान हुए मुत्तिकाके कार्य घट 
शरावादि संपूर्णोका ज्ञान होवे है। काहेते ता मुचिकासे जबी भिन्न घटादिक 
कार्य होवे तब तो मृत्तिकाके ज्ञान होतेभी भिन्न घटादिकोंका ज्ञान न होवे 
सो भिन्न तो घटादिक हैं नहीं किंतु मुतिका मात्र ही हैं।ओर घटादिक 
विकारकूं नाममात्र हेनेसे वाणीसे उच्चारण ही विन पादिकोंका होवे है । 
वा वाणी करि उचारण करे नामसे भिन्न किंचितभी घटादि पदार्थ हैं नहीं। 
किंतु नाममात्र सर्व घटादि पदार्थ हैं । ऐसे स्वर्णछाहेके दृ्शंतों विषे जानना । 
जैसे एक स्वर्णेपिंढके जाननेसे स्वरणके कार्य कथक ऊुंडलादि ज्ञात होवे हैं। 
और जैसे एक लोहपिंडके ज्ञान होनेसे ता लोहका कार्य सन्नादि ज्ञात होवे 
हैं। और स्वर्णकार्य कुंडडादि तथा छोहकार्य खज्जादि विकार केवठ नाम- 
मात्र होनेसे वाणीकरि उचारण करे जावे हैं वास्तव मृतस्वर्णलोहसे किंचित्‌ 
भी भिन्न नहीं। मुत्तिका स्वर्णणोह यह कारण ही सत्य है। मतिका स्वर्ण 
लोहरूप कारणके ज्ञान होनेसे कार्य घद कुंडल “खज्ञादिकोंका ज्ञान अवश्य 


8, कर सिय.-) बि। दि 
(१८८ ) : देश पानषद्धापतिरमे- 


होवे है। तैसे एक आत्माके ज्ञान होनेसे वा आत्माके कार्यरुप सर्व प्रदार्थोका 
ज्ञान होवे है। हे सोम्य ! एकके ज्ञानसे सर्वका ज्ञान ऐसे होवे है। खेतकेतु 
: अपने मंनविषे यह वंचार करता भय नो पिता मेरेकूं सुरुके पास पुनः 
न भेजे । किंतु आपही विता मेरेकूं उपदेश करें या वालर्यसे श्वेतकेतु 
 केहे है। हे भगवन्‌ ! अत्यंत पूज्य जे मेरे छह हैं तिनकी मेरे विपे महान 
रूपा थी यातें मेरेकूं तिनोंने समग्र विद्याका उपदेश करा है! ओर या तुभारे 
भश्षके उत्तरकूं तो मेरे सुरु भी नहीं जाने । जबी जानते तो में अत्यंत प्रिय 

. शिष्यकूं: किसवासते न कहते । कह्मा तो तिनोंने नहीं है यातें ठुमारे प्रश्नके 
उत्तरकूं नहीं जानते। ऐसे श्वेतकेतुके वचनकूं श्रवण कर पिता कहे हैं । हे 
सौम्य नाम भियद्शन पुत्र! यह संपूर्ण नाम रूप जगत्‌ उत्पत्तिंसे प्रथम 
सत्‌ अद्वितीय बह्मरुप होता भया। या जगत्‌ स्थूछ नाम रूप न होते 
भ्षये । और नात्तिक जे शून्यवादी बोद्ध हैं ते बौद्ध यह कहे हैं उत्पातिसे 
भ्थम शून्यरूप असत्‌ ही होता भ्या । और सो असद्‌ एक अद्वितीय होता. 
भया। ता असंवसे हीं सत॒नाम रूप जगत उतसन्न होता भया। हे सुच् ! 

। फ्से शून्यवादी असबू्ूं ही कारण माने हैं विनिका माना केवल हंठमात्र 
है ओर झक्तिविरुद्ध है। जबी अतृतकूं भरी कारण माने तो वेध्यापुत्नकूं 
नी कारण मानना चाहिये । जैसे दंध्यापुत्रते किसी कार्यकी उत्पत्ति होंवे 
नहीं । तेसे असत्रूुप शून्यसे भी किसी कार्यकी उत्पत्ति होवे नहीं। यातें 
सजातीय विजातीय स्वगव भेद्राहित अद्वितीय जल्नही उत्पत्तिसे प्रथम होता 

* गैंया। नास रुप पर्षच किचिव भी स्थुलरूपसे न ्रया। अब ता सत्य अद्वितीय 
चल्मके बोधन वासते नाम रूप प्रपंचकी उत्पत्ति कहनेकूं परमात्माके विचा- 
'रहू कहे हैं । सत्युप परमात्मा या प्रकारका चिंतन करता भया। मैं पर- 
भात्मा अल ही बहुत रूप करिके उलन्न जया होतों । मेरे बिना प्रपेच बहुत- 
होता नहीं. यातें में जन ही बहुत हुपताऊूं प्राप्त होवों या प्रकारका सिंवन 
कारक भायांशबल प्रमात्मा आकाशादिक-पंच भूतोंकूं उप्तन्न करता भंया । 


छांदोग्योपानिषद्धाषांतर । (१८९) - 


यद्याप या छांदोग्यउपनिपद्‌र्म पृथिवी-जल तेज या पान भूतोंकी ही उत्पत्ति 
कही है वाद्य आकाशकी उत्पात कही नहीं। तथापि तैत्तिरीय श्रुर्िमें 
आकाशादिक पंच ज्तोंकी उप्तति कही है। ओर भ्ीव्यास भगवाद जे वेदां 
तके आचाये हूँ तथा भगवान्‌ भश्रीशंकराचार्य हैं तिनेंने श्रीमत्‌ शारीरकनाम- 
अथक द्वितीय अविरोध अध्यायके तृतीय वियतपादम वेत्तिरीयडपरनिष- 
दकी अलुसारतासे पंच भूतोंकी ही उत्पात्ति कही है। यातिं या उपनिषदृका 
तेत्तिरीयशुतिसि विरोध नहीं है । ऐसे परमात्मा आकाश वाशुकूं 
उलपन्न करिके तेजकूं उत्तन्न करता भया। तेज उपहित हुआ सी परमात्मा 
या प्रकारका चितन करता भया। में बहुतरूप करिके उसन्न होवों । तथा ' 
. वैजउपहित हुआ परमात्मा जलोंकूं उप्न्न करवा भया । ढोकमें भी यह 
सर्व प्रसिद्ध है। ज्बी तत्र बहुत पडे है तबी वृष्टि होवे है । यातें अभिसे. 
जलोंकी उत्पत्ति कही । पुनः जलउपहित परमात्मा या प्रकारके विचारकूं 
करवा भया जो में वहुतरूप करिके उत्पन्न होवों । जलउपहित परमा- 
त्मासे अन्नशब्दका अर्थ.जो प्ृथिवी है सीं पृथिवी उत्पन्न भयी। छोकमें भी 
यह प्रसिद्ध है-जो देशमें वर्षा होवे है.ता देशमें ही अन्न बहुत उत्पन्न होवे है। 
यातें जलोंसे ही अन्नशब्दका अर्थ पृथिवी उसन्न होवे है । हे शेवकेतो ! 
पृथिवी जल तेज इन तीन भ्रूवोंके अठसार ही अंडन उम्निलि जराशइज यह 
तीन भूतोंके बीज उसन्न होवे हैं । स्वेदज दो प्रकारके हैं एक तो मशकादि- 
रूप स्वेदज उद्लिज्रूप होवे हैं । .दूसरे. यूकादिरूप स्वेदज अंडज़रूप 
होबे हैं । यातें स्वेदजका जलके कार्य उन्नेजरूप करिके तथा, प्रथिवीके 
कार्य अंडजरूप करिके ग्रहण करना- ।. गगके वेश्नवाले चर्मका नाम 
जराय है वा. जराजुकी जाठर-अभिरूप तेजसे उसत्ति होनेसे .वेजका . कार्य 
कहिये है । परमात्मा पृथिवी आदिक वीन भूतोंविषे . प्रविष्ठ- हुआ: या - 
प्रकारके विचारकूं करता भया। इन वीन भूतों विपे में: परमात्मा जीवरूपसे , 
प्रवेश करिके नामरुपकूं स्पष्ट करूँ 4. अथम- इन. .तीने भूतोंके- वीन तीन - 


(१९० ) दशोपानिषद्धापांतरमें-- . 


ज्ागोंकूं करूं। इन भूतोंके नव भागे करनेसे नाम रूप स्पष्ट होवेंगे। या प्कारका 
विचार करिके सो प्ररमात्मा एक एक भूतके दो दो भागोंकूं करिके पुनः 
तिनमेंसे एक एक ्ञागकूं पृथक्‌ राखकारे शेष रहे तीन भागोंके दो दो भाग 
करिके अपने अपने भागकूं त्यागकरि विन बृद्ध भागोंविषे मेलनेसे तिब्वतक- 
रण करता भया। यह निद्ृतकरण पंचीकरणका उपल्तक्षण है । इस 
रीतिपते उद्दालक पिताने नाम रूप भ्रपंचकी उत्पत्ति भूतोंसे वर्णन करी। 
विस पिताने ही अग्नि सूर्य चंद्रमा विद्युत यह च्यारि हर्शंत जगत्‌क्े अप- 
वादवातते कहे हैं। हे खेतकेतो | अभि आदि च्यारों विषे जो रक्तरुप प्रतीद 
होवे हैं सो रक्तरूप तेजका जानना । इन .चारों विंपे जे शुक्र रूप है सो 
जलोंका जानना | इन चारों विंषे जो कृष्णुप है सो प्रथिवीका जानता। 
कारण तेज आदिकोके रूपसे विना कार्य भूत अभि सूर्य चंद्र विद्युत आदि 
विकार वाणीकरिके सिद्ध हैं । नाम मात्रसे पृथक नहीं। पृथक करे 
मेथ्या ही हैं। ऐसे नो जो संसारविषे पदार्थ प्रतीत होवे हैं । सो सो 
अपने कारण तेज जल पृथिवी इनके रुपोंसे पृथक नहीं । तेज आदिक सर्वे 
पदार्थोका कारण परमात्मा है। ता प्रमात्मारुप॑ कोरंणंसे भिन्न करिके कोई 
तेज आदि सिद्ध होवे नहीं। या सत्यप्रमात्मारप कारणके ज्ञानसे तेज ' 
आदि कार्यका ज्ञान होवे है। ऐसे एकके ज्ञननसे सर्वका ज्ञाव कह्मा । अब 
या अर्थविषे विद्वा्नोका अचुभ्व वर्णन करे हैं । हे शेतकेतों ! केईक 
विद्यान्‌ कारणकूं सत्य जानकरि हथेकूं भप्त हुए यां भ्रकारका वचन कहते - 
भये। हमारे विद्या रूप कुलमें जो छुरुष उत्पन्न होगा । तिनमें कोई पुरुष 
शी अज्ञात वस्‍्तुका कथन न करेगा । किंतु कारणरूप सत्पकूं जानकरि 
तथा कारणसे जिन्न कार्यकूं मिथ्या जानेकरिं ज्ञात वह्तुका ही निरूपण - 
करेगा। ऐसे बाह्य अभि चंद्रादि से पदर्थो्में- भूवकार्यता वर्णन, करिके - 
अंदर स्थल सुक्ष्म शरीरमें भी भूतंकार्यताकू वर्णन करे हैं । हे शेेतकेतों ! 
... बैशण कर अन्नके उद्रमें तीन भाग होवे हैं। अन्नक] जो स्थल क्षाग है सो 


छांदोग्योपानिषक्नाषांतर । (१९१.) 


पविष्ठा होइ जावे है। जो मध्यम भाग है ताका मांस हो जावे है। सूक्ष्म भागका 
मन कार्य होवे हैं । पान करे जलके भी तीन भाग होवे हैं । स्थूछ भागका मृत्र : 
होइ जावे है। मध्यम भागका रुपिर होवे है। सृक्ष्म भागका कार्य प्राण होवे है। 
तेल धृवादि रूप वेजके भनक्षण करनेसे स्थूछ भागका कार्य अत्थि होई जावे है। 
मध्यम भागका मज्जा होवे है। सूक्ष्म भागका वाक़ईहिय उतन्न होते है। याते 
अन्नका कार्य मन है जलका कार्य प्राण हे अभिका कार्य वागइंदिय है। यद्यपि 
अन्य उपनिषदमें भूतोंके सात्विक भागका कार्य मन भूतोंके राजस भागका 
कार्य प्राय और आकाशके राजस भागका कार्य वागइंद्रिय कह्या है। तथापि 
सैलघृतादिरूप तेज वागूइंद्ियकी पृष्टिका हेतु है। तथा प्राणकी स्थितिका 
हेतु जल है। मनकी पृश्कि हेतु अन्न है । और मव आदिक कार्य तो 
भूतोंके सात्विक भागोंके ही हैं । शेतकेतुरुवाच । हे भगवन्‌ ! सूक्ष्म जे 
मन आदिक हैं वे स्थूल अन्न आदिकोंका कार्य कैंसे हैं। उद्दालक उवाच। 
हे शेतकेतो ! जेंसे दधिके मथ करनेसे स्थूल दापिसे भी सूक्ष्म घुवकी उत्पत्ति 
होवे है तेसे मर आदिक सूक्ष्म भी स्थूल भूतोंसे प्रगठ होवे हैं। जैसे स्थूछ 
दधिका मध्यम भाग फेन होवे है रंथूछ भाग वक्र होवे है वैसे स्थूल भूतोंके 
मध्यम स्थूल भागोंका कार्य पूर्व विरूपण करा है। हे शेतकेतों ! नबी तेरे - 
मन अन्नका कार्य है या अर्थके दृढ़ निश्चय करवेका सेकल्प है वबी पंचद्श 
दिन पर्यत भोजन माति करो। परंतु जलका पान, अपनी इच्छाके अजसार 
करना । जबी जलका पान भी नहीं करोगे तबी शरीर भी रहेगां नहीं । हे 
सोस्य ! यह मनोमय जीव अन्नकी शक्तिकरके पोडश कछावाछा कहांवे है। 
अन्नके भक्षणसे उत्न्न भयी जे मनकी बृत्तियां हैं ते व्वत्तियां. ही कछा कहिये 
हैं। विन वृत्तियों विशिष्ट पुरुषणी पोडश कल कहिंये हे । ऐसे प्रिताकी 
आज्ञाकूं मानकरि पंचदशदिविपर्यत थत्र भोंजन्कूं वे करता भया। पिवार्कू 
श्ाप्त हुए वापच्रकूं पिता कहे हैं। हे पत्र | तुमने जे. छरुके समीप वेदपठन .. 
करे हैं विनकूं मेरे वाई श्रवण करावो। पुत्र कहे है हे भगवन्‌ ! कम यजुस 


(१९२) दशोर्पनिषद्नाषांतरमें-- 
साम जे मैंने उरुके पाससे भ्वण करे हैं। विनमेंसे मेरेकूं एक भी अब नहीं 
स्फुरण होता। पिता कहे हैं। हे पृत्र ! जेसे महान्‌ प्रज्वलित अभि काठा- 
दिकोंकूं दग्य करिके केवल स्योत्सत्श अंगाररूप शेष रहि जावे व वा. 
अभ्निकरिंके बहुत काठ्ठादिकोंका दाह होवे नहीं तेंसे पंचदश दिनपर्यत तुमने! 
भोजन करा नहीं यातें तुमारे- मतकी पंचदश कलावोंका नाश भया है । एक 
कला शेष रही है। यांतें मनकरिके तुम किंचित जानते नहीं । अबी भोजन 
करो। जबी वा शेतकेतुने भोजन करा ओर पिता वेद पूछने लगे वबी 
श्वेवकेतु सर्वे कहता भया । पिता कहे हैं हे पुत्र ! जेसे खब्योतसहश अगिकूं 
शुष्कतृणों करे वृद्ध करे तबी महान काए्ठीकूं भी सो अभि दाह करे है। 
आहारके न करनेसे ते रे मनकी कला शेष एक रही थीं अबी भोजन करनेसे 
अम्निकी न्याई ते पोडश कला सावधान भयी हैं। यातें ही तुम वेदोंकूं जानते 
हो। इस रीतिसे पिता उद्दाठक तेज आदिकोंका कारण अद्वितीय परमात्मा 
तत्पदार्थंका निरूपण करते भये। अब सो अद्वितीय परमात्मा ही लंपदार्थ 
प्रत्यक्रुप है यां अर्थर्कू वर्णन करे हैं। हे खेतकेतो | यह जीवात्मा सुझति 
अवस्थाविषे सहूप बह्लकूं प्राप्त होवे है। मनरूप उपाधिके छूय होनेसे यह 
अपने वास्तव अह्रूपकूं सुड॒िमें पाप्त हुआ स्वपति या नामवाला होवे है।. 
स्वपृति नामका अर्थ यह रद जो अपना स्व॒रुपताकूं . प्राप्त होवे है। यातेंही 
स्वपति नामवाल जीव सुदुततिमें कह्मा जावे है। जेसे चीलनामक पक्षी. सूत्र- 
करि बांधा हुआ अनेक दिशावोंमे . चलायंमाव होवेहे परंतु अन्य 
स्थानमें आश्रयकूं न भाप्त होइकारे अपने खूटीरूप स्थानमें प्राप्त होवे वैसे मनवि- 
शिष्ट जीवनी जाग्रत्स्वमम भ्रमण करवा हुआ स्थिविकूं पाप्त होवे नहीं। झुषठ॒ति. 
अवस्थामे बह्नकूं प्राप्त होवे है। हे खेतकेतो !.यह आत्मा वास्तवसे क्षुधरा पिपां-: 
स्ति रेहित है। प्राणोंका धर्म ही क्षुध्रा पिपासा है। प्राणोंके साथ अध्यास करिके: 
: जागरित-स्वमावस्थाविषे तिन भराणोंके.धर्म क्षुधा पिपासाकूं व्यर्थ ही अपने विषे 
गाने है । जबी श्ुधाकरि.पीडित हुआ युरुष अन्नका भक्षण करे है वा अन्नकूँ.- 


छांदोग्योपनिष्गापातर । (१९३ ) 


जल इवीभाव करिके ले जावे हैं यातें जल्लेका नाम अशवाया है। अथे-यह अशन' 
जो भोजन वार्कू जो ले जावे वाकूं भशनाया कहे हैं। जैसे अंशोके प्राव 
करनेहारेकूं अश्वनाय कहे हैं। गोबोंकूं ले जानेवालेकें गोगाय कहे हैं। 
तैसे जलोंका नाम अशनाया है और पान करे जलऊूं वेज शोपणरवन्नाद-- 
वाला ले जावे है। यातें तेजका नाम उदन्या यह श्रुति भगवती कहे है। 
इर्शंव अश्वनाय गोनाय कार्याम भी जान लेवा। है शेवकेतो ! या शरी- 
रूप कार्यकरि अन्नरूप कारणकूं जाते काहेते कार्यद्वारा ही कारणका ज्ञान 
होते है। यातें शरीररुप कार्यद्वारा कारण अन्नका ज्ञान होवे है। वा अन्न- 
रुप कार्यसे पृथिवीरूप कारणकूं निश्रय करो । तथा प्रथिवीरुप कार्यस्े 
जलहूप कारणकूं निश्रय करो। जलरूपकार्यसे तेजहूप कारणकूं निश्रय 
करो । तेजरूप कार्यकारेंके कारण जो सदात्मा अल्ल है ताकूं विश्य करो। 
यह स्थावरजंगमरूप सर्व प्रजा सद्रह्लका ही कार्य है। तथा वा संद्रप अह्यर्मे 
पथित है ता बह्ममें ही लयभावकूं प्राप्त होवे है। यातें सर्वे नाथ रूप प्रपंच 
आत्मरूप हैं। या सूक्ष्म आत्मासे भिन्न नहीं। सो वह्नही आत्मा है। ऐसे बह्- 
रूप ही तुम हो । शंका। है भगवन्‌ ! में नहरूप केसे हूं में पारोष्छिन्न हूं । बल्- . 
तो व्यापक है यातें में बल्लरूप नहीं। समाधानरूप प्रथमाश्यासकू पिता कहे हैं। 
हे श्वेवकेतों | जबी पुरुष मृत्य॒कूं प्राप्त होंवे है। वा पुरुषके प्रथम नेत्रादिक 
इंह्ियसाहित वाकईंद्िय मनमे छय होह जावे हैं। मत प्राण विषे लयभावकूँ 
शराप्त होवे है। प्राण सूक्ष्म पंच शतोंसहित जीवात्मामें लय होगे है। विन शूवो- 
सहित जीवात्मा मायासहित अल्नविषे. लयभावकूँ भाप्त होते है । यातें_ मरण- 
कालविपे जा बह्ममें एकताकूं जीव प्राप्त होगे हैं । ऐसे बह्नहीं तुम 
ओर नित्य ही सुडविभवस्थामें वा तल्के साथ -अगैद भावकूँ पाप होते हो । 
घरिच्छिन्ता आदिक भी केवल शरीरादि उपाधि .करिके हैं वास्तवसेः 
तूँ शुद्ध पूर्ण बह्लरुप ही है। यातें परिच्छिन् देहादिक विपे अभिंमान्ू त्याग 
कारे अपने शुद्ध रुपकूं स्मरण करो | शंका । हे भगवंत्‌ ! जब्री सर्वजी 
3३ 


(१९४ ) दशोपनिपक्षापातिर में - 


सुषृत्तिभवस्थाविपे वह्ममें एकताकूँ प्राप्त होगें तबी सर्वे छुरुषोंने अलुभव करा 

चाहिये जो हम त्ह्मके साथ अभिन्न भगे हैं। अभेद भी होवे ओर ज्ञान न होवे 
' शाम अनुकूछ दशंवकूं मेरे ताई आप निरूपण करों। ऐसे प्रश्नकूं अवण करिके 
पिता द्वितीय अभ्यासतकूं कहे हैं। हे पुत्र | जैसे नाना वृक्षोके रसेकूं मशक्षिका 
मधुमें प्राप्त करे हैं। तिन रसोंकूं यह ज्ञान होवे नहीं हम अम॒क वृश्षोंके रस हैं 
ओर जैसे किसी पुरुपके गृहमें ही स्वर्णनिधि मृत्तिकासे आवृत्त हुई स्थित 
होवे ता पुरुषकूं निधिका ज्ञान होवे नहीं। तेसेही तुम नित्य तह्षम सुश्रतिभव- 
स्थाविषे एकताकूँ प्राप्त होते हो। परंतु अज्ञानके सद्भावसे तुमारेकूं हम बहासे 

अभिन्न भये हैं यह ज्ञान होवे नहीं। तथा ज्ञानेके साधन मन आदिकोंके 
अभाव होनेसे भी सुछ॒प्तिम ज्ञान नहीं होवे है । और अविद्या कर्मवासनाके 

अलु्तार व्याप्र॒ सिंह वृक वराह कीट पत्तग दंश मशक इत्यादि अपने शरी- 

रोकूं उठकारे सर्व जीव भराप्त होते हैं। यातें ना अपने अल्नरुपकूं न जान. 
कारें अनेक क्षुद्र योनियोंकूं पुरुष प्राप्त होवे हैं। ऐसा शुद्धमक्ल ठुमारा स्वरूप 
है ताकूं निश्चय करो । शंका । हे भगवन्‌ ! सुडुत्िअवस्थाविषे तथा मर- 
. जभ्वस्थाविषे एकताकूं तो जाना । प्रंतु जेसे पुरुप गृहसे बाहिर भवे है 
ताऊूं यह स्मरण होवे है। जो हम गृहसे बाहिर आये हैं। तेसे सुड॒प्तिभवस्था- 
विषे अक्षके साथ हम अभिन्न भये थे। अब ता नहसेही हमने आगमन 
करा है। ऐसा जागरितमें स्मरण हुआ चाहिये होवे नहीं यातें में बलह्न नहीं 
हूँ । या शंकाके समाधान करनेवासते तृतीय अम्यात्तकूं पिता कहे हैं। 
हे पुत्र ! जैसे प्राणियोंके कर्मोंकरि परे हुए मेघ समुद्रसे जलकूं ग्रहण करिके 
अन्य देशर्म गेरे हैं। सो जल नदीरूपसे सागरके सन्मुस गमन करे है । ते - 
नदियां अपने वास्तव समुद्ररूपकूं जाने नहीं। तैसे तुम भी अंदितीय बहारुप हो 
ः क्रेवछ उपायिकारे प्रिच्छिन्नभावकूं तुमने धारण करा है । यादें देहादि- 
उपाधिकारिके तुम परिच्छिन्नवाकूं प्राप्त हुए हो । अब तुम देहादि उपापिकूं 
त्यागकारे अपने शुद्ध रूपकूं निश्चय -करों.। तुम शुद्ध विर्विकार अहरूप हो । 


छांदोग्योपनिषद्धापांतर । (१९५) 


शंका । हे अगवन्‌ | नदियोंके द्शतविपे मेरेकूं संदेह है।- जेंसे वदियां ससु-- 
ऊम लयभावकूँ प्राप्त हुई नाशकूं प्राप्त होवे हैं। वेसे जीवका नाश होवेगा। 
वा वाशी जीवकी अल्नसे एकता बने नहीं। ओर नाम रूप प्रयंच भी ता सह्ृप्‌, 
हमसे उसन्न भवा है सो भर्पंच सत्य हुआ चाहिये। या शंकाकी विदृ-. 
त्तिवासते पिता चतुर्थ अभ्यासकूं कहे हैं। हे शेवकेतों ! जैसे या वृक्षके मल- 
देशम कुठार आदिकोंके प्रहार करनेंसे रस निकसे है । मध्यमें वृक्षकूं प्रहार 
करे तो भी रस विकसे है। तथा वा वृश्षके अग्रदेशमें प्रहार करते रस 
निकते है। याते सो वृक्ष जीवसहित विश्वय होवे है । तथा सो वृक्ष शरीरवाद्म 
जीव जबी एक शाखाका त्याग करें तबी सो शाखा शुष्क होई जावे है। 
द्वितीय शाखाके त्याग करनेसे द्वितीय शाखा सूक जावे हे। जबी सर्व वृक्ष 
शरीरका त्याग करे है तवी सर्व वृक्ष सूक जावे है। तैंसे यह जीवात्म। मलुष्य- 
देहादिकोंकूं व्यागता हुआ द्वितीय देहोंकूं महण करे है। कबी जीवका गाश 
होवे नहीं केवल कर्मोकरि प्राप्त या स्थूल शरीरका ही नाश होवे है। यह वित्य 
जीवात्मा ही अह्रूप है। ओर बलह्लसे उत्पन्न भया जो नाम रुप जगत हे सों 
रज्जु सर्पकी न्‍्याई मिथ्या है सत्य नहीं जेसे रज्जुसे सर्प उत्पन्न भया मिथ्या 
कहिये है सत्य नहीं कहिये है। वैसे बह्से उत्पन्न भया प्रपंच मिथ्या है सत्य 
नहीं । या स्थानम यह अभिष्राय उपरिसे जानने योग्य है। जैसे रज्जुका सर्प 
विव है तैसे तह्मका जगव्‌ विवर्च है। विवर्चका लक्षण यह है। “ अता- 
लिको:न्यथाभावों विष्तः । ? सत्य अधिठानने ही मिथ्यारूपते प्रवीव होना 
यह लक्षणका अथ है। बह्चका जगेत्‌ परिणाम होता वब जगत सत्य-होता 
काहेंवे “ ताल्विकोइन्यथाभावः परिणामः ” जैसे दुग्ध वास्तवसे दविकृूपवाकूं 
प्राप्त होवे है । ता दुग्पसे भिन्न ही दधि है। तेसे विरवियव बल्चका यह जगत 
प्रिणाम बने नहीं । विवर्च तो विरवयव आकाशमें सी बीलरूप तथा कंदाहा- 
काररुपसे होवे है यातें जेसे रज्जुमें सर्प मिथ्या उसन्न होवे है ओर जेसे 
आकाशविपे मिथ्या वीलरूपाद प्रतात होवे है वेस अल्सर पंथ्पा हो उसने 


(१९६ ) दशोपानिषिद्ाषांतरेमें- 

जगत बह्में ही प्रदीव होवे है । यांतें हे खेतकेत्ये | तुम अपने अद्वितीय भा- 
वकूं स्मरण करो। शंका । हे शगवन्‌ | या सूक्ष्ममझ्नसे यह स्थल पर्पंच केसे 
उत्पन्न होवे है । तथा बह्म या स्थूठ जगत॒का आधार जी केसे है । 
झत्तिका ही घटकूं उसन्न करे है। प्रमाणते घटकी उत्पत्ति देखनेमें आवे नहीं 
तथा सुक्ष्म परमाणके आधित होइकरि घट स्थित भी होवे नहीं कितु स्थूछ 
मृत्तिकामें स्थित होवे है। यह सूक्ष्मनक्ष जगत॒का कारण तथा आश्रय कद्य- 
चित बने नहीं। या शकाकी तिवृत्तिवासतें पिता पंचम अभ्यात्कूं कहे हैं । हे 
पुत्र | या वटवृक्षसे एक फलकूं ले आवो। शेतकेतु ले आवां भया । विता कहे 
हैं था फलकूं भेदन करो । श्वेवकेतु कहे है। हे भगवन्‌ ! या फलको भेदन 
करा है। पिता कहे हैं या भेदन करे फलमें तुम क्या देखते हो । पुत्र कह्टे है। हे. 
भगवन्‌ ! सूक्ष्म बीज प्रतीत होवे हैं। पिता कहे हैं हे पुत्र ! इन वीजेंमिंसे एक 
सूक्ष्म बीजकूं भेदन करो । पुचने भेदन कारेके कहा हे सगवन ! वीज भेदन कर! 
है। पिता कहे हैं भेदन करे बीजमें तुम क्या देखते हो । पुत्र कहे है हे भगवन ! 
मेरेकूं अब किंचित्‌ भी प्रतीत नहीं होता । पिता कहे हैं हे पुज | यह महांच्‌ 
बंट वृक्ष या सक्षम बटबीजमें स्थित है। जबी गा वृक्षका अभाव: मादे 
ती जसे वंध्यापुत्रसे किंचित्‌ उत्पन्न होवे नहीं। तेसे ता सूक्ष्म बीजसे भी वृक्ष 
उत्पन्न नहीं होवेगा। यातें सूक्ष्म रुपसे यह महान्‌ वृक्ष उलसपत्तिते मथम ता 
बीजमें स्थित हुआ तासे ही उत्पन्न होवे है।तैसे या सूक्ष्म बह्मविपे भी 
यह जगत सूक्ष्म रूससे स्थित हुआ. वासे ही उसन्न होवे हे। ओर हे छुच ! 
यह हमारा समाधाव तुमारी शंक्राूं मावकरि है। वास्तवसे तो महान 
आकाशादिकोंसे भी बल्ल- गहान्‌ है। ओर' सत्तारूपसे घटादिरिप सर्व जग- 
तृम व्यापक है। सूक्ष्मरुपसे जो शारतिम कथन करा है। सो केव॒ल दुर्लेक्ष आभि- ' 
भायसे कह्मां है । अल्प है या कहनेमें क्ुविका तात्पर्य: नहीं। जैसे सूक्ष्म 
परंठुक! दशन सावधान हुए बिना होने नहीं। देसे सावधान हुए -विना बल्कका 
अत्यगुरूपस दशन होवे नहीं | यातें तुम शुद्ध बह्मरूप हो । शंका 


छांदोग्योपनिपद्चापांतर । (१९७) 


हे भगवन ! प्त्यग्‌ वह्न जबी सर्वे्र व्यापक है ती सर्वकूं अगवा आत्मारुपसे 
प्रती हुआ चाहिये | तथा सर्व जगतविये व्यापक होनेसे सर्व जगतमें 
जी प्रतीव हुआ चाहिये | जदी सूक्ष्म होनेसे दर्शनके अयोग्य कहोगे तो ता 
अक्का साक्षात्कार किसी पुरुषकूं भी न होनेसे संततारध्म किसीका भी निदृत्त 
नहीं हुआ चाहिये यातें में नह्कूप कैसे हूं। या शंकाकी निवृत्तिवासते पिता 
पृष्ठ अभ्यासका उपदेश करे हैं। हे पुत्र | या लवणकू राजिमं जलविषे गेरकरि 
'आतःकालमें भेरेकूं तुमने प्राप्त होना । खेतकेतुने वैसे करा प्रातःकालमें पिताके 
समीप आइ स्थित जया । पिता कहे है हे पुत्र | जो छवण राजिविषे 
तुमने जलमें गेरा था ताकूं निकास लेवों । श्रेतकेठुने जलमें हस्तकूं: पृ्‌इकरि 
निकासने वासते बहुत परिश्रम करा परंतु जलसे वाहिर विकसा नहीं । पिता 
कहे है हे उत्च ! जलके उपारिदेशसे आचमन करो। शेतकेतुने जबी आचमन 
करा तब तिता पूछे हैं यामें क्‍या है। एच्र कहे है हे भगवन्‌ ! लवण है। पिता 
कहे है हे पुत्र | या जलके मध्यम देशते आचमन करो । पुत्रने जबी मध्यदेशसे 
आचमन करा तबी. पिता पूछे हैं यामे क्या है। पुत्र कहे है। हे भगवनू ! उऊवण 
“है। पिता कहे है हे पुत्र | अब नीचे देशसे आचमन लेवो। जबी पुन्ने 
आचमन लिया वबी विता पूछे हैं यामें क्‍या है। पुत्र कहे है हे भगवन्‌ | 
लवण है। पिता कहे हैं हे पुत्र ! या जंलऊूं त्यागकारे हमारे पास आदी । एुन्र 
लवण सदा दर्मान है ऐसे कहता हुआ पिताके पास प्राप्त भया। पता कहे 
हैं हे पुत्र ! जैसे या जलमें लवण हे भी परंतु ठुमारेकूं इन नेत्रोंकारे प्रवीद 
होवे नहीं वैसे सर्वमें व्यापक बल्ल भी बहिर्स३त्रियोंकारे प्रतीत होवे नहीं 
और जैसे छवणका रसनाकरि ज्ञान होवे- है वेसे शुरू इुद्धि करिके आत्मा 
प्रत्यक्ष होवे है यातें अदासहित शुद्ध बुद्धिकरिके अपने शुद्ध स्वरूपकूं विधय 
करो। बह्नकूं कहीं दूर नहीं जानो या शरीरमेंही साक्षीरूपसे बंह् स्थित: हैं। 
जैसे जलसे भिन्न ही लवण है वैसे देहादिकोंसे प्थक्‌ ही भत्यग्‌ बह्न है। यातें 
देहादिकोंसे भिन्न शुद्ध बह्नरूप तुम हों। शंका । हे आगवन्र ! नेत्रादिकोंके 


(१९८) दशोपानिपद्धापांत्रमें- 


अविषयस्वभाव आत्माके पत्यक्षमं कोई उपाय कथन करो | जा उपायसे में 
शीघ्र ही आत्माकूं जानकार रृतार्थ होवों। या शंकाके प्रहोरवासते पिवा सप्तम 
अफ्यासकूं कहे हैं हे पुत्र ! गंधारदेशविपे रहनेहारे किसी पुरुषकूं चोर पुरुष 
पकड़ करि वर्नमे ले आवते भये । ता पुरुषके नेत्रोंकूं बाधके ता वनमें ताके 
भ्षुषण वच्चोकूं उतारकरि छोडते भये । सो गंधारदेशका पुरुष ता वनविप महाचू 
दुःखक्ूं प्राप्त हुआ रुदन करे है। कबी पूर्व सुख करिंके रुएन करे हैं। की 
उत्तर सुख करिंके रुदन करे है। कबी नीचे सुख करिके रुदन करे ह। ओर 
मुखसे यह शब्द करे है। में गंधारदेशमें रहनेवाले पुरुपकूं! चौरोंने नेत्रादिक 
बांधके तथा वस्रभषण उतारकारे या कठिन वनमें मेरकूँ छोड दिया है । या ' 
वनमें मेरेकूं सिंह व्याध्र सपोदि दुःख देवे हैं। ऐसे ऊंचे छुकारते पुरुपकूं दुःखी 
देखिकरि कोई ऊपाल पुरुष ताके नेत्रोंके बंधनकूं खोलकारे यह कहता भया। 
है पुरुष ! जा गंधारदेशसे तूं आया है। या मार्गसे तुम अपने गंबारदेशकूँ 
' चले जावो । या दिशामें ही गंधार है। सो पुरुष ता दयाछ्के उपदेशकूं अवण 
'कारे अपने गंधारदेशमें प्राप्त भया । केसा भी सो पुरुष था जो उपदेशके ग्रहण 
करनेमें सम तथा आप बुद्धिमान्‌ था सो अपने देशकूं प्राप्त होइके परम 
आनंदकूं प्राप्त भया। है शेत॒केतो ! ऐसे ही तुमारेकूं कामकरोधादि  चोरोंने 
शुद्ध बह्मस्वरुप स्वदेशसे ले आइके संसाररूपी वनमें प्राप्त करा है विन 
कामक्रोधादिक चोरोंने तुमारे साक्षीरूप नेत्रकूं बांधके महान्‌ दुः्खकूँ प्राप्त 
करा है । यातें ही तूं संसाररुपी वनमें दुःखकूं प्राप्त भया है। अह्वेता 
उरुके महावाक्य उपदेशरूप हस्तकारेके अज्ञानरुपदृढ बंधनकी निवृत्ति करो 
''याते तुमंरी गंधारदेशकी न्‍्याई अपने बह्लरुपदेशकूं प्राप्त हेवो। रुका उपदेश 
ही मल्नभाप्तिम द्वार हे। वाके सहकारी शिष्पकी बुद्धि तथा आत्मनिश्ञासा यह 
: दोनों जाननें। ररुपदेशकूं अवण करिंके आत्मनिश्चयवाला पुरुष बह्मस्वरुपकूँ 
.भाप्त होवे है। वा महात्मा ज्ञानीका तबपर्यत शरीर प्रतीत होवेंहे-जबपर्यत प्रारूध 
है। भोगकरि पारव्धके निवत्त भये सो विद्वान्‌ विदेहकैवल्यकूँ भ्रात्त होवे है । जा। 


झांदोग्योपानिषद्धापांतर । (१९९ ) 


बल्नमें विद्वान अभिन्न होवे है ऐसा शुद्ध बल्ल ही तुमारा स्वह्प है। शंका । हे 
क्षयवन्‌ ! सुड़॒तिकी न्‍्याई मरणकालविंपे जेसे अज्ञानी अह्मसे अभिन्न 
होवे है। तेंसे विद्वान भी बल्लसे अम्निन्न होगे है। वा कोई ओर रीक्िसे 
बह्चके साथ अभिन्न होवे है। या शंकाकी निवृत्तिवास्त पिता अष्टय अश्या- 
सकूँ कहे हैं। हे पत्र | मरणकालमें अज्ञानी परुषके समीप संबंधी आइ- 
कारे पूछे हैं ! तुम में पत्रकूं जानते हो तुम में पिताकूं जानते हो । सो पुरुष 
तबपयत जानता है जबपर्यत ताके वागआदि इंद्रिय मनमे लगभावकूं नहीं 
प्राप्त भये तथा मन प्राणमें प्राण जीवमें जीव परमात्मामें छयभावकूं प्राप्त 
नहीं भया । जबी ताके वागआदि सर्व लयभावकूं प्राप्त होने हैं । तब 
किंचित भी जाने नहीं। अद्मप्रातिपयंत वो या कमसे विद्वान अज्ञानीकी 
. समान गति है। विलक्षणता यह है जो अज्ञानी पुरुष है सो मरणकालमें 
सुड॒हिकी न्याई नहमें लयभावकूं प्राप्त वो होने है। परंतु ज्ञानके अभावसे 
वाकी भविदया बिद्वत्त होवे नहीं। दथा कर्मवासना भी छुड़धिकी न्‍्याई सूक्ष्म 
रुपसे स्थित होवे है। यादें सो अज्ञानी - छुरुष -अविद्याकामकर्मके आधीष 
हुआ पुनः जन्म मरणकूं प्राप्त होवे है। ओर ज्ञानी पुरुषकी विद्याका अल्न- 
ज्ञानकरि नाश होवे है। अविद्याके वाश होनेसे वा अविद्याके कार्य वासना 
कर्मसंशय विपर्ययादि सर्व निवत्त होवे हैं । तथा वा ज्ञानीके आणांदिक 
ब्रलोकमें गमन करें नहीं। किंतु अह्ममें लयभावकँ भ्राप्त होवे हैं। यातें हें 
खवेतकेतों ! ज्ञानी या शरीरकूं त्यांगके जा अह्मते अभिन्न होवे है: ऐसे शुद् 
अह्मरुपकूँ प्राप्त होवो सोई ठुमारा स्वरूप है। शंका । हे भगवन्‌ .! जबी 
भज्ञानी परुषक मृत्यु परलोकर्मे प्राप्त करे हैं ज्ञावीकूं भी किसवासते सृत्यु 
प्रलोकविपे नही छे जाता । यांमें मेरे वाई कारणकूं कहो .। अथवा 
अज्ञानी भी मरणकालमें जह्कूं आप हुआ परलोकम सुखदुःसर्कू किस- 
वाप्तते भराप्त होवे है। या शंकाकी निद्वत्तिवासते अत्यका नवम अश्यास पिता: 
कहे हैं। हे खेतकेवो | जैंसे एक पुरुष चोर था दूसरा पुरुष साथ. था. विद 
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दोनोंकूं राजाके किंकरोंने चोर जानके बलात्कारसे पकृड लिया राजाके सर्मापि 
प्राप्त करिके किंकरोंने कहा । यह दोनों चोर हैं इन्होंने धनकी चोरी करी है । । 
चोर कहे है मेंने चोरी नहीं करी साधु'पुरुष भी कहे है हमने चोरी नहीं करी। 
राजाके मंत्री कहे हैं । जबी तुमने चोरी नहीं करी तोथा तहत परशुकूं 
'हस्तसे ग्रहण करो । जबी तुम चोर नहीं होवोगे तब तुमारा हस्त दग्ब होवे 
नहीं । प्रथम चोरने अपने कर्मकूं प्रगण न करा ओर मिथ्या संभापेण 
करिके तप्त परशुकूं महण करा तबी ता चोरका हरत दाहदूं प्राप्त भया। 
राजाके भृत्योने ताकूं चोर जानकरि अनेक प्रकारका दंड दिया । साधुपुरुपकूं 
'व्त परशु यहणवासते जबी कहा तबी ता साधुका हस्त दाह भेवा नहीं ता 
कालमें राजाने तथा राजाके भ्लुत्योंने ता साधु पुरुपकूं क्षमा कराई। तथा 
. अपना अपराध क्षमा कराइके ता साधुकूं अन्नवश्तादिक भी दिये। 
ऐसे ही अज्ञानी पुरुष अपने शुद्ध रुपकूं न जावता हुआ कहे है में वह्म नहीं 
हूं में सुखी दुःखी जन्ममरणवाला हूं यह ही चोरीरूप स्वकर्मका छिपाना 
'है जैसे वा चोरके प्रथम हस्तका दाह भया पश्चात्‌ राजाके क्षत्पेंनि बांधके 
: दुःख दिया। तैसे यह अज्ञावी प्रथम मृत्युसे पीडाकूं प्राप्त होगे है पश्चात्‌ 
चारासी लक्षयोनिरुप बंधतकूं प्राप्त हुआ दुःखकू प्राप्त होवे हे । जेसे साधु 
पुरुष॒कूं किंचित॑ भी दुःख होवे नहीं सपे राजा आंदिक वाका पूजन ही करते 
_ भय । तेसें ज्ञानी एरुप्ी अपने शुद्ध स्वरूपमें निश्चयवाल्ता -हुआ 
: 'तथा सर्व विक्षेपसे रहित हुआ बल्ला आदिकों करिके: भी पृज्य होपे है। 
यातें:अज्ञानी पुरुष आपसे शुद्ध रूपकूं व जावकारे अपने अज्ञाव करिके ही 
पुनः पुनः जन्म मृत्युकूं प्राप्त होवे है। ज्ञानी तो शुद्धसचिदानंद बह्मकूं अपना 
स्वरूप जानकारे पुनः जन्म मृत्युकूं भाप्त होवे नहीं । जा बह्चस्वरूपकूं 
ज्ञानी.पाप्त होते है हे खेतकेतों.] “ वत्तमसि. ” अर्थ यह सो बल्ल 'तुमारा 
अपना स्वरुप है ।.. ताकूं जानंकारे रुतरत्यभावकूं श्राप्त होगो । शुदि 
अगवती सर्व समक्ष जनोऊू कहे है। भो सुसुक्षयः ! ऐसे उपदेशकूं पिता उद्दा- 


छांदोग्योपनिषक्षपा|तर । (२०१ ) 
लकसे शेवकेतुने श्रवण करा ओर बह्नस्वरुपकूं जानकारे प्ररू्धकूं भोग- 


कर क्षय करवा हुआ विंदेह कैवल्यकूं प्राप्त भ्या। ऐसी ऐसी अनेक कथा 
द्वारा शुविभिगवती सर्वे सुमुक्षुननेके मोक्षवासते अल्मके आत्मरूंपसे उपदेश 
करे हैं। यातें सुसुक्ष॒ननोकू बल्के आत्मरूपसे निश्वयवासते आत्माके ही 
श्रवण मनन निदिष्यासन कर्तेव्य हैं। अब प्रसंगसे अवण आदिकोंकूं कहे हैं । 
शअवण दो प्रकारका है। एक साधारण भवण है द्विवीप असाधारण श्रवण है। 
सावारण कथा आदिकोंका श्वण तथा महात्मा संत जनोंके वचनोंक्रा भवण 
याकूं साधारण अदण जानना । ओर पड़विषलिंगोंसे बेदांतोंका अद्वितीय अह्ममें 
तात्पय निश्वय करना यह द्वितीय असाधारण श्रवण है। अव वेदांतोंके तात्प- 
यके आहक पहुविधलिंगोंकूं कहें हैं। उपक्रमउपसंहार ३ । आमपास्त २। 
अपूर्वता ३। फल ४ । अर्थवाद ५। उपपत्ति ६। तिन पके वामोकू कहि- 
करे अब तिन एक एककू कहे हैं। उपक्रम नाम आरंक्रका है। उप 
'संहार नाम समात्तिका है। आदि अंतमें अद्वितीय बह्के कथवका नाम उप- 
ऋ्रमउपसहार यह प्रथम लिंग है। छांदोग्यठपनिषदृके. या पंश़मपाठ- 
कके आरंभमें यह शाति वचन है। “ सदेव सोम्येदमप् आसीव एकमेवा5वि- 
तीयम्‌ ” अर्थ यह हे सोम्य! यह सर्वनगत उतटपातिसे भथम सत्स्वरूप 
ही होता भ्या । सो सत॒ृत्नक्ष सनावीय विजावीय स्वगव भेंदयसे राहित 
है। पसंगसमात्िमिं यह »विवचन है। “ ऐतदात््यमिद सर्व ” अर्थ 
यह इद सर्व नाम यह सर्वे जग्रत्‌ ऐतदात्म्यं नाम या आत्माका ही स्व 
रूप है। आदि अंतर्मे एक अर्थका बोषक होनेसे, उपकम उपसंहार एक ही 
लिंग है। अब दितीय अभ्यास नामक टिंगका निहूपण करें हैं। सद अ्दि- 
तीय भह्मके वारंबार कथनका नाम अध्यक्ष है। या छाशेग्यके: पहमपा- 
उठकर ही यह शुविवचन नव वार कहा है । “ तत्सत्य॑ स, आत्मा वत्तमसि 
-खेतकेतों ” या नव वार पठिव झुतिका आर्थ यह है। तत्सत्यं नाम सो बल 
सत्य है। स॒ आत्मा नाम साक्षी आत्मारुप ही अब है।शेतकेत कहे हे 


(२०२) दशोपनिषद्षषांतरमें-- 


मेरेकूं कया तब वा श्ेत॑केलुकूं पिता उद्दाठक कहे हैं। हे श्वेतकेतो ! वत्त- 
मांसि सो शुद्ध अह्मस्वरूप समातीय विजातीय स्वगत भेदजयराहित' तुमारा 
आत्मा है। अब तृतीयलिंग अपूर्ववाकूं कहे हैं। अद्वितीय बह्ममें उपनि- 
पत प्रमाणसे विना अन्य प्रत्यक्षादि प्रभाणोंके अविषयत्व भ्रविषादनका नाम 
अपूर्षता है। या छाँदोग्यके पृष्ठ प्रपाठकर्मे ही अपूर्ववाप्रविपादक यह श्वातिवचन 
है। “ अन्र वाव किल सत्सोम्य न निभालयसे ” अर्थ यह हे श्वेवकेतों | अन्न 
वाव नाम या देहमें ही सत्सोम्य न निभालयसे वाम सत्स्वरूप लल्ल स्थित है 
ताकूं तुम नहीं जानते। किल पद आचार्यके माहावाक्य उपदेशरूप डपा- 
यकूं बह्ममराप्तिमें द्वाररुपसे कहे हैं। अब चतुर्थ फ़लरूप लिंगकूँ कहे हैं। 
अद्वितीय बल्चके ज्ञानसे ता अद्वितीय बल्चकी प्रपिरप फुलके कथनका 
नाम फल लिंग है। ता फलमें या छांदोग्यडनिपत्‌के पृष्ठ अध्यायकी #वि 
कहे हैं। “ तस्य तावेदेव चिरं यावत्न विमोक्ष्येश्य संपत्स्ये।” अर्थ यह 
तस्य तावदेव चिरं नाम वा ज्ञानीकूं विदेहमें दावत्‌काल विलंब है। यावन्न 
विभोक्ष्ये नाम यावदकाल प्रारूधसे राहित नहीं होता। अथ नाम भोगकरि 
प्रारूषके निवृत्त हुए संपत्स्ये नाम विदेहकेवल्यकूं प्राप्त होवे है। अब पंचम 
अरथंवादरुप लिंगकूं: कहे हैं। अद्वितीय ऋह्मके ज्ञानकी स्तुति करनेका नाम 
अर्थवाद है। या छांदोग्यके पठठ अध्यायमें ही यह श्वाविवचन है। “ येनाःछ॒ते 
झु्ते भवत्यमत॑ मवमविज्ञा् विज्ञातमिति ” अर्थ यह येना5श॒ते श्रुतं भवति , 
नाम जा एक बह्यके भवण करनेसे नहीं भ्वण करा भी पदार्थ श्रवण 
होइ जांबे है । अम्द - मत नाम नहीं मनन करा भी मनन होइ जावे । अवि 
ज्ञात॑ विज्ञातबिति नाम अनिश्चित पंदार्थ भ्ञी निश्चित होइ जावे। ऐसे 
अद्वितीय बह्लके अवण मनन निदिष्यासन करनेसे अन्य अश्वुत्‌ अमव अवि- 
ज्ञात पदार्थके . भवणादिरुपसे स्तुति कथन करी है। अब पृष्ठ, उपप्त्तिरप 
डिंगका निरूपण. करे हैं। अंदितीय - बल्का दृशांवहप सुक्तियोंसे वारंबार 
आवेषादनका नाम उपपादे हैं। वा उपपत्तिके प्रतिपादक “छांदोग्यशुतिंके - या - 


छांदोग्योपनिषद्धाबांतर । (२०३) 


पष्ठ अध्यायके वाक्यकूं कहें हैं। “ वाचा$रंत्र्ण विकारों नामबेय॑ मृत्तिके: 
त्थव सत्यम ” अथ यह वाचा<ंभ्र्ण विकारः नाम वाणीकारि उच्चारणमात्र 
हो घटादि विकार हैं। नामधेय नाम जिससे घटादि नाममात्र हे यातें मिथ्या ही 
है। मत्तिकेत्येव सत्य नाम कारणरुप मुत्तिका सत्य है। ऐसे छांदोग्यविषे उद्दाल- 
केकषिन मत्तिका स्वर्णलोहादिकोंके दृष्टांवोंसि कारणबल्चकूं अद्विवीयवा प्रति- 
पादन करी है। इस प्रकारके पह़विषलिंगोंसे अद्वितीय बल्लमें वेदांतोंके तात्पयके 
निश्चयका नाम अवण हे वेदांतबल्लके प्रतिपादक हैं वा अन्य किसी अ्थके प्रति- 
पादक है या प्रकारकी असंभावना थे! श्रवणसते निवत्त होवे है। अब मननकूं कहे 
हैं। गेदवावक युक्तियोंसे अद्वितीय बल्चके चिंतवका नाम मनन है। चुक्ति यह 
है। जीव इश्वरका स्वाज्राविक भेद है। वा ओपाधिक भेद है । स्वाज्ाविक 
शेद माने साक्षीरूप जीव चेतनसे ईश्वरकूं भिन्न माने तो ईश्वरमें जठवाकी प्राहि 
होवेगी। ईश्वरकूं चेतनरूप श्रुति कहे है। छतिसे विरोध होवेगा। चेतनरूप ईश्वरसे 
जीवकूं मिन्न माने वो एक ही चेतन है। चेतनमिन्न जड होवे है। यातें जीवमें 
जड्ताकी प्राप्ति होवेगी। ऐसे स्वाभाविक भेद नहीं । उपाधिकरिके भेद माने तो 
अंतः्करण उपाधि तो सुछुमिमें रहे नहीं यातें सुइ॒म्तिमें जीव ईश्वरके भेदका छोप 
होवेगा । जबी अज्ञान उपाधि माने तो बने नहीं। काहेते अज्ञान शुद्ध बह्नसे 
ईश्वरके भेदका साधक है। जीव ईश्वरके भेदका साधक नहीं जबी माने तो 
कभी जीव इशरके भेदकूं अज्ञान उत्पन्न करे है वा प्रकाशक है वा स्थित करे 
है। जीव ईश्वरके भेदकूं अनादि माननेसे प्रथम पक्ष असंगत है। अज्ञानकूं जड 
'होनेसे द्वितीय पक्ष बने नहीं। तृतीय पक्षमें यह दोष है प्रयोजन विना वो 
अज्ञान भेदकूं स्थित करे नहीं ओर आश्रय विषयलाभसे -विना- अज्ञानका. 
ओर प्रयोजन कह्मा जावे नहीं। आश्रयविषंय तो विर्विन्ञाय चेतन ही. बने है। 
भ्ेदकूं अज्ञानने स्थित करना विष्फल है। इत्यादि छक्ति चिंवररूप मननत्ते 
क्ेदकी निद्वत्ति होवे है। वेलधारावद्‌ बल्लाकारदंत्तिरप -निदिष्यानसे अखंड. 
बहके ज्ञानद्वारा मोक्ष प्राप्त होवें है। ऊँ शांतिः शांतिः शांति! । इति छांदोग्ये 


(२३०४ ) दशोपनिषज्ञपांतरमें-- . 


बट्ठोधध्यायः ॥ ६॥ आ नमो भगवते सूर्यायर । पूर्व पषष्ठ अध्वायविपे साक्षात्‌ 
नह्लका निरुपण करा है। अब तप्तम अध्यायविंपे वामादिद्वारा बह्का परंपरासे 
. उपदेश करे हैं। एक काहमें नारदस॒नि संसारके वापोंकरि तत्त हुआ एकांत 
देशमें स्थित सनत्कुमारऋषिकी शरणकूं प्रात भया भर कहता भया। हे 
भगवन्‌ | आप बल्लात्मार्कू भली प्रकार जानते हो ता अह्लका मे रेकूं: उपदेश 
करो। सनत्कुमार कहे हैं। हे गारद | आप जितनी विद्या जानते हैं सो संपूर्ण 
हमारेकूं श्रवण करावो । पश्चात्‌ तुमारे ताई हम बल्लका उपदेश करेंगे। 
, गरद उवाच। हे भगवन्‌ | ऋक यजुस साम अथर्व इन चं वेदोंकर में पिता 
अह्ा्नीकी झुपासे जानता हूं । तथा भारतरुप पंचम वेदकूं पुराणेंकूं हघाकर- 
णकू मैं जानता हूं। आद्ादिक पितृकर्मके कहनेहारे पिश्यनामक शात्रहूं में 
जानता हूं। तथा गणिवशाश्र तथा उपद्रवक्रा बोबकशाद्न तथ स्त्र्णादि घन 
दाबे हुएका जा शाह्षसे ज्ञान होवे है ताकूं में जानता हूं । तर्कशासत्र नाम 
न्यायशात्षकूं वथा वीविशान्रकूं तथा निरुक्त अंगकूं तथा शिक्षाकूं तथा 
कल्पकूं में जानता हूं तथा वैद्यक आयुर्वेदकूं तथा अख्शत्रादिकोकूं कहनेहारे 
चलुवेदर्कू में जावता हूं। तथा ज्योतिपनामक आँगकूं तथा गारुढविध्याकूं 
तथा गीतविद्याकूं में जानता हूं । हे भगवन्‌ ! सर्व विद्यावोंका साक्षाव्‌ और 
प्रंपरास अद्वेत जह्नमें ही तात्पर्य है। ता बह्मकूं में जानता नहीं यातें में तिन 
विद्यावोंके पाठमातकूं जानता हूँ। अर्थसे नहीं जावता । हे भगवन ! आपसहश 
चहनवेत्ता महात्मावोंसे में यह अ्वृण करवा प्या। “ तरति शोकमात्मविद्‌ ” 
अर्थ यह जो आत्मवेत्ता पुरुष शोकरुप सर्व संसारकूं कारणसहितः निद्ृत 
करे है। हे भगवनर्‌ ! मैं तो महाव्‌ शोकरूं प्राप्त हूं । जैसे यवाअवस्थावाली 
तथा छोटे बालकोंबाली पतित्र॒वा स्लीका पति शव होइ जावे बी स्नो 


पतिबता सी महान शोककूं प्राप्त होषे है। वैसे आात्मज्ञानसे रहित में. नारद 


- हा शोक मराप्त होइ रहा हू । यातें भेरेकूं शोकससुदसे आप ढछपा- 
का पाई करो। या प्रकारके नारदके वचनोंकूं भवण करि स्थूछ -अरुंधतीः 


छांदोग्योपनिषज्ञाषांतर । (२०५) 


न्यायकरिके आत्माके बोधनवासते सनत्कृमारकपि या प्रकारका वचन 
कहता जया | सनत्कुमार उवाच । हे नारद ! जिब वेदादिकोंकूं तुम 
जानते हो ते सब नाममात्र ही हैं। ऋग्वेदादि तथा इतिहास पुराण व्याकर- 
णादि पंडंग तथा पिच्यशास्रादि तुमने जे अ्रथम निरूपण करे हैं। ते. 
सवेही तामस्वरूप हैं यातें हे नारद | वामकूं बह्लरूप जानकार उपास्तन करो। 
: जैसे शालिय्रामविपे विष्णुका ध्यान नर्मदेश्वरमें शिवका प्याव शाश्रकी 
आज्ञा मानिके होवे है तेसे नामविषे अह्मका ध्यान शाख कहे है । नामके 
आहरुपसे उपासनाका फल कहे हैं। जा पदार्थका नामसे उच्चारण होथे हैं 
ता सर्व छोक आदिकोंमें नामकूं अल्रूपसे उपासना करनेवालेका राजाकी 
न्याई स्वदंत्र गमन हेवे है। नारद उवाच । हे भगवन ! नामसे अधिक भी 
कोई पदार्थ है। सनत्कुमार उवाच । या न|मसे नामका हेतु वाकू अधिक 
है। जेसे दो विभीतका नाम बहेडे तथा दो बदरी फल झुश्कि अंवर्गव होते 
है तेसे वाणी मनमें स्थित है। वार्णासे मत व्यापक है यह भाव है । मतकी 
इच्छा विना वाणीसे शब्‌इ उचारण होवे नहीं ।- ऐसे नामकी नन्‍याई वागू- 
आदिकोंकी उपासनावेंकिे फलनी सर्व लछोकमें स्वतंत्र गमनादिक जाने 
हेने । ऐसेही नारदके अधिकता प्श्ष ओर सनत्कुमारके उत्तर जानने योग्य 
हैं। वा वाक॒से वाक॒का प्रेरक इच्छारूप मन अधिक है। वा मनसे कर्तव्य 
कर्तव्यकूं पृथक पृथक जाननेहारी इच्छाका हेतु संकल्परूप अंतः- 
करणकी वृत्ति अधिक है। संकल्पसे संकल्पका हेतु स्मरणरूप बिच अधिक 
है। बृत्तियोंका भवाह चितवारूप ध्याव तां चित्तते अधिक हैं । ध्यान भी 
ताका होवे है जाका शिशिष ज्ञान होवे यातें वा ध्यावसे-विशेषज्ञानरप विज्ञाद 
अधिक है। विशेष ज्ञानवाले बहुत पुरुषोंकूं भी एक बलवाला., पुरुष 
केंपायमान करे. है याँतें ता विज्ञानसे व अधिक हैं ।-बलसे बलकां हेठ अन्न 
अधिक है | यूथिवीरूप अन्नका हेतु जल हैं ते जढ अन्नत्ते आवक ह। 
जलोंस विनका हेतु वेत्र अधिक है। देजते आकाश अधिक है। इहाँ वेज 


('२०६-) दशोपनिषद्धापांतरमें-+ - - 


तथा वायु इन दोनोंकूं जलरूप व्ृश्कि कारण होनेसे तेज शब्दकारिके 
तेजका तथा वाझुका इन दोनोंका अहण करता। आकाशसे अध्यास- 
का हेतु स्मरण अधिक है। स्मरण बिना आकाशका सत्व सिद्ध होवे नहीं 
यूतें आकाशसे स्मरण अधिक है। आशाकारके ही पुरुष मंत्रोंकूं स्मरण 
करे है तथा पुत्र पशु आदिकोकी इच्छा करे है यातें स्मरणसे आशा. 
अधिक है। प्राण विना आशा होवे नहीं यारतें वा आशासे प्राण अधिक है।- 
है नारद | जैसे रथकी नाभिमें अरा स्थित होंे हैं तेसे समश्व्याश्हिप प्राणों- 
विषे यह स्थूल सर्व जगत्‌ स्थित है । प्राण अपनी स्वतंत्रता करिके ही गमन- 
करे हैं । दाता युरुषरुप प्राण ही गोंरुप प्राणकूं दान करे है तथा दान हढेनें- 
वाला बाह्नणादि भी प्राण है। प्राण ही पिता माता भगिनी आचार्य बाह्- 
णादिरित है। हे नारद ! प्राणादियक्त पिता आदिकोंकूं जो पत्रादि ते शब्द 
करके उच्चारण करे है वाकूं बुद्धिमान्‌ दूसरे पुरुष कहे हैं। तुमने तू शब्द- 
. करिके पिता मातादिकोंकूं जो उच्चारण करा है । सो तुमने पिता मातां 
आदिकोका वध करा है। यातें तुम हत्पारेकूं पिक्वार है। जबी तिन पिता 
आदिकोंके भाण शरीरसे निकस जावे । तब अभिंविष तीक्षण काष्टकरि वेधन. 
करते हुए पत्रादिकोंकूं बह्नहत्थारा कहे वहीं । यतें जो प्ररुष प्राणकूं सर्व- 
रुप जानता हे सो परुष भाणके स्वरुप सर्व रुपकूं जानता हुआ सुरुष आति-' 
वादा होषे है । जैसे कोई पुरुष किसी दूसरे पुरुषकूं कहे मैं तेरा पिता है वार 
डुद्धिमानू कहे है। तू मयोदाका त्यागकरि यह वचन कहता है। परंतु सो 
गांण अतिवाई। कहिये है। काहेतें आचार्य तेरा में है यह वो नहीं कहा। 
जो इहप पाणकूं अपने आत्मरुपसे जानता है सो मुख्य अतिवादी है। 
भाण है लिता माततादि सर्वे रूपसे बत्तेमान है यांते सो प्राणवेत्ता ही मुख्य अति- 
वाद है। ता भाणके स्वरुपकूं आत्मरुपसे जाननेवाले पुरुषकूं जबी कोई 
डुरुषे . कहे तूं अतिवादी नहीं तब सो ऐसे नहीं कहें में अतिवादी नहीं । 
में अतिदाद हू यह ही वचन कहे ऐसे आाणके माहात्मयकूं भवृण करि प्राणकूं 


छांदोग्योपनिषक्धाषांतर । (२०७) 


ही परम तल जानता हुआ या प्राणसे भी कोई अधिक है या प्रकारके पश्चकूं 
नारद करता भया। ऐसे मिथ्या प्राणके स्वरूप आत्मरूपसे जागनेवाल[ जो 
नारद है ताकू रुप[छत्वप्ाव भगवान्‌ सनत्कुमार कहते भये । हे नारद [श्राणा-. - 
त्मवादी पुरुष सुख्य अतिवादी नहीं किंतु प्राणसे अधिक सत्य बल्न है। जो सत्य: - 
बह्मकूं अपना आत्मरूप करि जाननेहारा है सोई. अतिवादी है। ऐसे वचनकूं 
अवण करिंके गारद कहे है। हे भगवन ! में सत्य बल्चके जाननेकी इच्छा 
करता हूं। यातें सत्य बह्यका ही मेरे ताई उपदेश करो.। ता सत्य बह्के 
ज्ञान करि ही में अतिवादी होवोंगा। या प्रकारके वचनकूं अवण करि सन- 
दकुमार कहे हैं । हे नारद! जो पुरुष सत्य बह्मकूं जानता है सोई पुरुष स्पष्टहूपसे 
भह्मकूं कथन करे है। स्पष्ट कथन बह्नके प्रत्यक्ष करे विना होवे नहीं। यातें 
यथार्थ प्रत्यक्षरूप विज्ञान ही तेरेकूं ज्ञातव्य है। नारद उदाच । हे भगवन ! 
में विज्ञानके ज[ननेकी इच्छा करता हूं । ऐसे वारदके प्रश्त मबनादि पंच पदा« 
थॉविषे और भी जान लेने | सबत्कृपार उदाच । हे वरद | झुक्तिचिंतवरूप 
मनसे विना विज्ञान होवे नहीं । यांति मनन तुमारेकूँ ज्ञतव्य है। तथा एरुशा- 
ख्॒के दचनोंविषे विश्वांसरूप अद्धा विना मननके ने होनेसे शरद! ही तुमारेहूँ- 
ज्ञातव्य है। ता अद्धाका हेतु सरुसेवा आदि रूप नि8ासे विना श्रद्धा होवे नहीं। 
यातें सा निष्ठ ही ज्ञातव्य है। इंह्रियसंयम तथा चित्तकी शुझ्धिपर्षक एकाम्र- 

- तारुप जा रवि है। ऐसे रूतिकूं निषठाका कारण होनेसे सो रृवि ज्ञातव्य है। 
इंद्रियसंधमादिरूप ऊृति न्षी सुसपराप्रिकी इच्छा बिना होवे नहं। यातें ता 
कातके कारण सुखके जाननेकी इच्छाकूं करो। नारद उवाच । हे भगवत्र ! 
में सुखके जाननेकी इच्छा करता हूं ता सुखका ही मेरे वाई निरूपण करो। 
सनत्कुमार उवाच। हे नारद ! “ यो वे भ्ूमा तत्सुखं नाले सुखवारवि ” 
अर्थ यह जिविधपरिच्छेद्शून्य जो भुमा पदाथ बल्ल हे सो बह् ही सुसहूप 
है। अल्पनामपरिब्छिल नामरूप जगतमोें कदाचित्‌ सुख नहीं। अज्ञारी 
मुढोंकूं अल्मानंदरातिसे बिना स्नी आदिक विषयोविषे सुखभांवि होइ रही 


(२०८) दइशोपानेषद्धाबातरम- 


ह। नारद कहे हैं हे भगवत् ! सुखस्वरूप भूमावल्नकूं में जानना चाहता हूँ । 
यादें मेरे ताई आप भूमाका उपदेश करो। भूमा किसकूँ कहे हैं। सनत्कु- 
मार उवाच | है नारद | भुमाका लक्षण यह है। जा पदार्थके बुद्धि निथय 
हुए ज्ञानी पुरुष अपनेसे म्रिज् किसी पदार्थकूं नेत्रोंसे देखे नहीं। वथा 
अपनेसे भिन्न किस्ती पदा्थेकूं शोजसे अवण करे नहीं। तथा अपनेसे भिन्न 
. किसी पदार्थकूं मदकरिके जाने नहीं ता परिच्छेद्राहित बल्मकूं भूमा कहे है | 
जा पूदार्थकूं भज्ञानकालमें अपनेते भिन्न नेत्रोंसे देखे है। वथा अपने 
मिन्न पदार्थोकूं. शवण करे है। तथा अपनेसे भिन्न पदार्थकूं मनन करिके 
जाने है। वा परिच्छिन्न पदार्थकूं अल्प कहे हैं। हे नारद | जो भ्मा है सोई 
अमरणधर्म होनेसे अम॒त है। जो अल्प है सो मरणदर्मा है। नारद उवाच । 
स भगवः कस्मिनू प्रविष्ठिः ! अर्थ यह हे भगवन् ! सो भूमा कहां रहे है।. 
सनत्कुमार उवाच । हे (रद | व्यवहारहश्टिकरिके तुम भूमाका आश्रय पूछवे: 
हो-। वा परमार्थहाश्किरिके आधार पूछते हो ।'प्रथम पश्षमें उत्तर यह है । 
“ स्व महिलत्नि ” अर्थ यह जेसे देवद्त्तनामक पुरुष पशु स्वर्ण दास भागों 
गृह क्षेत्रादिर्म अपनी विभूतिके आश्रय होइकरि स्थित प्रवीत होवे है ३ 
तेसे माया ओर मायाका कार्यरूप अपने- महिमाविषे भूमा स्थित है। 
द्वितीयपरमार्थपक्षम उत्तर यह है “ यदि वानमहिन्नीति '। अर्थ यह सो भूमा 
वास्तवसे अपने महिमाविपे ज्ञी रहे नहीं। काहेंते गो भथ हस्ति स्वर्ण दास 
भायो क्षेत्र यह इत्पादि “विंभूविरूप  देवदतके महिमाविषे जेसे देवदच 
स्थित होवे - है। तेसे भूमा- बह्न वास्तवसे कहीं स्थित होवे नहीं। घटादि- 
कास गन्न भूतढादिक- ही [विव घदादेकोके आधार बनें हुँ सवरूप- तथा: 
सवम व्यापक भूपाका कोई अधार बने नहीं-। हे नारइ! सो भूमा ही 
नीचे. है। सो भूमा ही उपररे है। सो भूमा ही पर्थिंम- पूर्व उत्तर दक्षिणादि 
दिशावाम व्यापक हैँ | तथा भत आवष्पत्‌ वर्तमानकांलमे व्यापक ड्'ै | दर 
काल देस्तु सर्वे ही ता भूमासे पृथक नहीं हैं। सो भूमा ही - प्रत्यगात्मस्वरूप 


दोग्योपनिषद्धापांवर । (२०९) 
है यातें भत्यगात्महूपसे अब तृमाऊूँ वर्णन करे हैं में ही वीचे हूं में ही उपरि 
हूं में पूव आदि सर्व दिशावोम तथा भूतादि सर्व काछोमें व्यापक है । सर्वदेश 
से काल सव वस्तुरुप में हूं मेरेसे किंचित भिन्न नहीं है। अहं शब्दका अर्थ 
तो यह शरीर भी है या शरीरझूं सर्वरूपता कहनों विरद्ध है । या शंकाकी 
निवृत्तिवासते आत्मा ही सर्वदेशकालछादिरूप हे यह छवि भगवती कहे है। 
या जहपरिच्छिन्न शरीरमें तो सर्वरूपता बने नहीं। यादें भिन्न ही आत्मा है। 
अब आत्मज्ञानके फूल जीवन्मुक्तिकू तथा विदेहमुक्तिकूं कहे हैं । नो पुरुष 
सुरुशात्र उपदेशसे संशयविपर्ययसते विना अपने रूपकूं यथार्थ जानता हे 
सो विद्वान जीवन्सुक्त भात्मरति है। अर्थ यह नेसे कामी घुरुष विदेशमें 
प्राप्त हुआ भी रते अपनी ख्रीमें रासे है। तेंसे जीवन्छुक्त आत्मामें रतिवाला 
है। जेसे वाल्क दूसरे वालकोसे क्रीडा करे है । वैसे विद्वाव वेदांत' 
चिंतन.कालमे आनंदरूप आत्माविपे ही क्रीडा करे है। जीवन्मुक्त पुरुषकी 
दो अवस्था हैं एक व्युत्थान दूसरी समाधि। व्यत्थावकालमें वेदांतकूं चिंतन 
करता विदान्‌ आत्मक्रीडाः या नामेवाला होगे है । खान भोजनादिकालविये 
आत्म॑र्चिवन करनेवाले विद्वाचूकूं आत्मरति कहे हं। समाधि दो प्रकारकी है 
एक विकल्प समाधि है द्वितीय निर्विकल्व समाधि है। जेसे एकांदर्मे मिथुव- 
ज्ावकूं प्राप्त हुए स्री युरुष आनंदकूँ प्रात होवे हैं। वेसे ध्यावा ध्येयकारि सहित 
जो सािकल्य समाधि है ता समाधिविषे विद्वान आनंदकूँ भात्र होवे है । वा 

विद्वानकूं आत्ममिथुन कहे हैं। हे वारइ ! ब्रिदुटीरहित निर्विकल्त समाधिविषे 
निर्विकल्य अह्ानंदकूं भाव गया जो विद्वाद्‌ है ताक आंत्मानेद या नाम 
करिके कहे है। अब विदेहरुक्तिकूं कहे हैं। हे गारद ! ऐसे वर्तमान जो ज्ञानी 
है सो प्राख्यकूँ क्षोय कारक क्षय करता हुआ शरारक चोश हंर्चस नल्ल- 
ज्ञावंकूं प्राध होवे है । किसकि वश होवे नहीं। तथा परिच्छिन्न पदाथ कि 
विंषे इच्छाकूं करे नहों। ऐसे भूमाविद्याके फूलकूं कहकरे आत्म- 
ज्ञुनरहित पुरुषोंकूं अनर्थम्रापि कहे हैं जे: पुरुष भूमाबंहकूँ आंत्म- 


(२१०) दशोपनिषद्ञाषांतरमें- 


रुपसे जाने नहीं ते सर्वदा परवश हुए नाशवान्‌ लोकोंकूं भराप्त होगे हैं। 
तिन पुरुषोंका अपनी इच्छालसार सर्व लोकोंबिपे गमन होवे “नहीं । 
' है नारद | जा विद्यतने तत्यदाथरूप भूमाकू अपना स्वरूप जाना है। 
ता विद्वानसे ही नामादि भ्राणपर्यत पंचद्श तत्व उत्पन्न होवे हैं । वा 
विद्वाससे ही र्वगोदिफल्सहित कम तथा ऋगादिवेद उलन्न होते हैं। भूमाओ 
विद्वान जावता हुआ मृत्युकूं तथा रोगकूं तथा रोगादिनिमित्तक दुः्खोंकूँ 
देखता नहीं । सर्वेधावकूं प्राप्त हुआ से भ्रपंचकूं अपने विंषे कल्पित देखे 
है। कल्पितरुपसे जान्‍्या हुआ पदार्थ ईद्रजालके सर्पकी न्‍्याई दुःख- 
दाता होवे नहीं। हे नारद | ज्ञागी वेज जल प्रथिवीरूपसे त्रिषा होवे है। 
आकाशादिरपसे पंचधा नाम पंच प्रकारका होवे है। भूरादिसतलोक- 
रूपसे सप्त प्रकारका होवे है। सूयीदि नवग्रहरूपसे नव प्रकारका होंवे है। 
मनसहित दश इंड्ियहपसे एकादश प्रकारका होवे है। मदसाहित दश इंहि- 
योंकी दश दश वृत्तियोवाला हेनेंसे सो विद्वान दश उपरि एक शत ११० 
प्रकारका होवे है। दिनराजिविषे इक्कीस हजार पद्शत २३६०० श्वास- 
प्रास चले हैं। तिन श्वासप्रशासवायुकरे उच्चारण करे जे हँसमंत्र तिन- 
: अन्नोकरि इक्कीस सहस्त पट्‌ शत प्रकारका सो विद्वान होवे है। उपाधिश्ेदकरि 
वा विद्वानके एते भेद हैं । वास्तवसे तो एक अद्वितीय चह्म है। हे नारद 
: चित्तकी शुद्धि बिना आत्मज्ञान होवेनहीं। यातें सुमुक्ष पुरुषने चित्तशुद्धि 
अवश्य संप्रादद करनी। वित्तशुद्धि आहारकी शुद्धि. विना होवे नहीं। 
अपने वर्णाश्मके अल॒सतार अन्नजलादिकोंके ग्रहणका गाम आहार है। 
ताकी शुद्धि यह है जो रागद्वेषसे रहित अन्न जलादिकोंका यहण है तथा 
पूपबु्द्धिसे रहित जो भन्नादिकोंका संपादन है। या प्रकारकी आहार शुद्धि 
दैना तथा रागाहिकॉ्स रहित जो शब्दादिकोंका महणरूप आहार-शुद्धि वा 
आहारशुद्धि विना चित्त शुद्ध होवे नहीं। जबी पिच शुद्ध होवे है तब शभूमारूप 
अझ्की विधल स्थ्ववि होते है। जाऊूं भूमाजसकी अचल स्मृति भयी है सो 


छांदेग्योपनिषजद्नापांतर । (२११ ) 


विद्वान बल्नज्ञान करिके काम कर्म अध्यास संशयादि सर्व ग्रेथियोंकूं निवृत्त करे 
हैं। इस रीतिसे रागद्देगादिदोपरहित अंवःकरणवाले वार्‌दंकूं भगवान सवत्कुमार 
अज्ञावसे रहित शुद्ध बह्नका प्रत्यक्ष कराते भये । ता सनत्कुमारकूं स्कंद तथा 
स्वामिकातिकेय भी कहे हैं । स्वामिकार्तिकेय वाममें निमित्तकूं पसंगसे कहे हैं । 
एक कालमें काशीविपे भवानीसहित महादेव गंगातीरमं आते भये। ता महादेवकूं 
देखकारि सर्व ऋषि उठकारे नमस्कार करते हुये नावा प्रकारकी स्तुति करते 
भये। महादेव भी तिवकी इच्छा अलुसार वर देते भये। परंतु सबत्कुमारकाषि 
ख्यानमें स्थित हुये अश्झुत्थानकर्मकू न करते भये तथा वमस्कारकूं न करते 
भये महादेव तो सनत्कुमारकूं परन्नह्नवित्‌ जानकरि आनंदकूं प्राप्त भये । परंतु 
भवानी महादेवका तिरस्कार जानती हुई सनत्कृमारकूं शाप देती भयी। हे 
ततनत्कुमार | जगव॒के कर्चा हा परमेश्वरस्वरूप मे रे पतिका तुमने विरस्कार 
करा है। यतें दुःखकूं प्राप्त होनेहारा जो अश्वोका पालक है ताके जन्मकूं 
ठुम प्राप्त होवो । पार्वतीकूं महादेवने वारण भी करा परंतु कुछ हुई देवी 
बृलात्कारसे श[प्‌ देकारि तहांसे महादेवसहित्‌ यम करवी भयी। जबी 
अश्ोका पाठक सबत्कुमार भये.वव काल पाइकारे भवानीसहित महादेव 
सनत्कुमारकूं परम आवंदकूं प्राप्त:हुआ देखा। भवानीने कहा हे सनत्कृमार | 
तुम वरमांगो। सनत्कुमार यह कहते भये हे देवि | मे रे मल मूत्रका त्याग 
विना-छैशसे होवे में यह ही वर मांगता. हूं । तव देवी घुनः कोपकरिके शाप 
देती भयी । हे सबत्कुमार ! तुमारेकूं उच्टजन्मकी प्रात्रि होवे। तभी सनत्कुमार 
उष्ट्के जन्मकूं प्रात भये । वा उ्भने राजाके गृंहविषे जबी किंचित्‌ भी शिक्षा 
नहीं ग्रहण करी | तबी ते राजपुरुष वा उद्टूकूं वर्नमे. त्यागकारे आदत भये 
ता बनमें करीरादिकोंकूं भक्षण करिंके तथा श्रीगंगाजलकूं पान कारिके सो उद्ध् 
बहुत स्थूलताकूं जबी प्राप्त भरं।। तब भवानीसहित महादेव प्रम आेदकू 
प्राप्त हुआ देखते भये । पाषती कहे है हे समत्कुमार | में तुमारे उपरि बहुत 
प्रसन्न भयी हूं यातें तुम वर मांगो । सनत्कुमार कहे हैं या उद्धश्वरीर जता 


(२१२) दंशापनिषद्धापांतरमें- 


कोई शरीर में नहीं जानता या शंरीरविपे में परमानंदकूं प्राप्त होइ रहा हूं 
ग्रह ही मे रेकूं वर देवो । जो यह मेरा शरीर विवृत्त न होवे । जबी पूर्णकाम 
सनत्कुमारने कोई वर नहीं लिया। तबी पार्वती कहे है तुम मे रे गृह पुत्र- 
झूपसे उत्पन्न होवो यह मे रेकू ही वर देवो। सनत्कुमारने वर दिया। तब 
बह्चारीरूप स्वाभिक्नार्तिकेय होते भये । यातें या सनत्कुमारकूं स्केंदनाम 
कार कहे हैं । इतिं भ्रीछांदोग्ये सममोध्यायः समाप्तः ॥ ७ ॥ ऊँ नमो विष्णवे 
पूर्व पषसप्तमाध्यायमें उत्तम तथा मध्यम अधिकारीजनोंकू श्ुति भगवर्तीने- 
बह्लम उपदेश करा। अब इस अष्माध्यायमें मंदझाड्िवाले अधिकारी जनोंकूँ 
श्ुति उपदेश करे है।अल्नकी प्राषिके योग्य या स्थूलशर्ररिकूं जह्मपुर या नामसे. 
कथन करा है। या बह्लपरम एक छोटासा हृदयकमलरूपी गह है। ता हृदय- 
कमलमें स्थित दहरनाम सूक्ष्म आकाशरूप अह्मकूं सरुशाख्रादि उपायसे अन्‍्वे 
बृण करना चाहिये । तथा वा सूक्ष्मनल्चका ही सर्वे जगत॒का आश्रयरुपसे 
साक्षात्‌ करना योग्य है। आप ही श्रुति शिष्परुपसे प्रश्न करे है। पूरे उक्त 
अकारसे सूक्ष्म हृदय कमलमें स्थित जो दहरआकाश है वा दहरआंकाशर्मे 
क्या वर्तता है जाका अन्वेषण करना चाहिये तथा साक्षात्‌ करना चाहिये। 
आचार्यने ऐसे उत्तर देना यह भरुति कहे है। हे शिष्प ! यंद्यपि अंतःकरण उपाि- 
वंशसे दहर नाम. अल्प ज्ञी बल्न हे तथापि वास्तवसे या दहरआकाश बल्नकूं 
वाह्मभूता आंकाशकी न्याई परिपूर्ण जानो। ओर या दइहंरआंकाशमें ही यह . 
ख्ग ओर पृथिवी स्थित है तथा अभि वाझई सूर्य चंद्रमा विद्युत्‌ नक्षत्र.ता दहर 
आकाशर्म स्थित. है. । . ओर इस जीवकी ममताविषय जे पदार्थ वत्तमान हैं 
तथी जे पदार्थ नष्ट भये हैं तथा जे पदार्थ भविष्पतमें होनेहारे हैं ते सर्व पदा- « 
भ या दहरआकाशर्म स्थित है। शिष्य कहे हैं। हे सरो ! जा .हृदयआाभित 
दृहरआकाशम एथिदी आदि सर्व स्थित हैं तथा स्थावर जेंगम सर्व भूत 
ईथत हैं तथा कामनाके [विषय सब पदार्थ स्थित हैं जबी यह देह वृद्ध अव- 
स्थाऊू प्राप्त हुआ नह होवे है। ता देहके नाश होनेसे ' हुंदयका नाश होने. 
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है। वा आशभ्यरूप हृदयके नाग होनेसे दहरआकाशरूप जर््लकी स्थिति 
प्रवीत होते नहीं । आचांय कहे हैं। या स्थूछ शरीरके नीर्ण होनेंते यह दहर 
आकाशरुप ब्ह् जीर्ण होवे वहीं। शब्बादिकोंसे या शरीरके वाश होनेते 
भी या आत्माका वाह्य आकाशकी न्याई नाश होवे नहीं। ऐसे बल्लमें ही 
सर्वे जगत्‌ स्थित है । हे शिष्य ! यह बह्नही तुमारा आत्मा है। ओर यह 
आत्मा ही धर्म अधर्मसे रहित है। विजर नाम जरा अवस्थासे रहित है। 
विमृत्यु नाम मृत्द॒से रहित है । शेजनकी इच्छाते रहित है यातें अविनि- 
चत्स है। पान करनेकी इच्छा रहित है यातें अपिपास है । ओर जाकी 
इच्छा निः्फूल नहीं य॒तिं सत्यकाम कहे हैं। ओर जा आत्माका इच्छाका 
जबक ज्ञानरूप संकल्प दिष्फूल नहीं है यांतें सत्यसंकल्प है ओर या 
आत्माके न जाननेसे पुण्यका जो फल है सो विवाशी तथा पराधीवतासहित 
ही उसल होवे है। जेसे राजाके भुत्य आदि राजाकी आज्ञाकूं मातते हुए 
देशमें क्षेत्रभागकूं प्राप्त होवे हैं! ओर राजसेवा आदि कर्मकरि संपादित 
जो विनोंका कृपि भादि भोगरूप लोक हैं सो छोक नाशकूं प्राप्त होवे है। 
ऐसेही आत्माके.व जाननेसे अभिदहोत्रादि छुण्यकरमोकरि संपादित जो परलो- 
कमें ओगरूप लोक है सो भोगरूप - ठोक भी ईंद्रादिकोकी आधीक्रताकरि 
मस्त है। और अंतर्मे नाशकूं भाप्त होवे है। और दिन अज्ञावी पुरुषोंका सर्व 
छोकॉमें स्व॒तैत्न गमन भी होवे नहों। ओर जे पुरुष आत्माकूं यथार्थ जानते हैं 
और आात्मामें ही स्थित सब पदार्थोकूं जानते हैं ते पुरुष शरीरकूं त्याग करि 
: शनाकी न्‍्याई सर्व छोकोमें स्वतंत्र अपनी इच्छाउसार प्राप्त होवे हैं। 
: और ता दहरआत्माके उपासक उुरुषकी परलोकविषे यादि शत भये पिवरोंकि 
प्राध्तिकी इच्छा. होवे वी वा उपासककी इच्छाठुसार पिवर भाष होवे हैं । वा 
“वितृलोकम समृद्िकूं प्राप्त हुआ उपासक महान्‌ महिमाकूं अठभृव करे है। 
ऐसे माता भ्राता भगिनी सा इनकी जी ,उपासकरकूं इच्छा होते तब, 
:इनकी आए होनेसे सो उपासक परम. आनंदकूं अनुभव कर है.। जबी सुगंध: 
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वाली पष्पमालावोका-तथा अन्नपानका तथा. यावा ओर मुर्दगादिकोंका 
संकल्प करे है तब यह सर्व पदार्थ प्राप्त होवे हैं। जी ल्लियोंका संकल्प करे 
है तब द्ियोंकू प्राप्त होगे है। बहुत क्या कहें जिस जिस पदार्थकी उपा- 
सक इच्छा करे है वा ता पदार्थकूं संकल्पमात्रसे प्राप्त होवे हैं । पूर्व कहे 
दहरआत्मांके ध्याववासत्रे साधनोंके अलुठ्ठान करनेकूं प्रुपोंका उत्साह 
उलज्न होवे या अभिम्रायत्ते शुतिभगवती पुकारती हुई उपदेश करे है।. भो 
परुषाः | जिन जिन पदार्थांकी तुम इच्छा करते हो ते सर्व पदार्थ आत्मामेंह्ी 
स्थित हैं। परंतु तुम अपने भात्मासे बहिमुख हुए ख्री आदि विषयों तृष्णा- 
वाले हो इसीवासते आत्मा स्थित भी सर्वे पदार्थोकूं तुम प्राप्त होते नहीं ओर 
जिन पदार्थोंकी इच्छा करते हुए भी तुम प्राप्त होते नहीं तिन सर्वे पदार्थोर्कू 
आत्माका ध्यान करनेहारा पुरुष प्राप्त होवे है। आत्माके अज्ञानसे आत्मार्मे 
स्थित भी सब पदार्थोकूं तुम भात्त होते नहीं । जेंसे किसी स्थान स्वर्णनिधि 
दाबी होवे ता निधिकूं न जाननेहारे पुरुष ता स्थानके उपरिं दिन दिनमें अलुस- 
चरण करे हैं। परंतु अज्ञानसे प्राप्त भी निविकूं भी प्राप्त होवे नहीं । तेसे तुम 
दिनदिनम सुदुप्ति अवस्थाविषेप्राप्त बल्लानंदर्कू भी पाप्त होते नहीं घढठा कष्ट है। 
जो बाह्य विषयोंकी तृष्णाकूं दूर करिके ध्यान कारे अंवरआत्माकूं प्रपप्त होना 
अपने अधीन भी है। तुमने तो वा आत्माकी उपेक्षा ही करी है । और 
यह आत्मा हृद्यदेशमें स्थित है या अंथम तुमने संशय करना नहीं काहिते 
: हृदय या शब्दका अर्थ यह है हृदि अयमस हृदयस्‌. । अर्थ यह । हृदय- 
कमलर्म यह आत्मा वत्तमान है यातें ही या हंदयकमलकूं हृदय कहे हैं। 
जो पुरुष या हृदयदेशमें स्थित दहरजल्नकूं जानता है सो पुरुष दिनदिनमें 
भह्नानंदकूं भाप्त होवे है।.ऐसे देहादिकोमें आत्मत्वबाद्विकूं त्यागकरि जा 
स्वयंप्क्राश बह्नकूं' विवेकी पुरुष अपना आत्श्रूप ज़ानवा हुआ ता 
- अह्मम ही अभेद्ञावकूं आन / होवे है। सो जह्॒ तुमारा आत्मा है। और यह... 
अह्ात्मा ही अमुतरूप है. तथा अभयरूप है। ता-अह्नका ही संत्यं यह नाम .. 
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है। सत्य या नाममें तीन अक्षर हैं। स ती ये इन तीनोंमें जो प्रथम सकार 
. अक्षर हें सो सत्‌ अमृतब्नल्यका वाचक है। ओर व नामक अक्षर मर्त्यका 
वाचक है। वा तकारमें इंकार उचारंणार्थ है। और यकार अक्षर करिके 
सत्यनामका उपासकपघुरुष मर्त्व अमृत इन दोनेंकूं अपने अधीव करें 
है। जबी सत्यत्नक्षके वामके ध्यानका भी ऐसा माहात्म्य है तब सत्य- 
नामवाले अह्नके ध्यानका माहात्य केसे न होवेगा यातरे अवश्य बलह्का 
ध्यान करना यह आत्मा ही भूराइिलोककि रक्षावासते वर्णआभमादि भेई- 
वाले जंतुमांत्रक धारण करनेहारा है। जैसे मतकाष्ठमय वाह्य सेतु जढों- 
का भेद करे है। तेसे यह आत्मा जंत॒मात्रके वर्णाश्रमादि भेदोंका धारण 
करतेहारा है। यातें ही सेतुकी न्‍्याई सेतु है। या सेतुरूप आत्माऊूं दिन 
रात्रि परिच्छिन्न करि सकते नहीं। तथा जरा मृत्यु शोक धर्म अधर्म इत्यादि 
सर्व पापरुप या आत्मासे निबृत्त होवे हैं। जिस हेतुसे यह आत्मा भपहत- 
पाप्मा है। अर्थ यह दूर भये हैं धर्माधमादिरूप पाप जिससे। धर्मकूं परापरू- 
प्ताका केथन जन्‍्ममंरणादिवाले छोकॉका[ कारण होनेत्ते जानेगों और: 
अंधेत्वादिदोष या. क्रीरके ही.पुर्म हैं ते धर्म अध्यासकरे आत्मामें भाषते, 
थे। देहसे मिंच आत्माकूं आप हुआ विद्वाद देहके धर्म अंधल्वादिकोका: 
त्याग करे है। शरीर आदिकोंमें अध्यास करनेते ही.आपकूँ: ढुःखी रोगी 
झाविता था अध्यासके निवृत्त होनेसेआपढूं दुखी रोगी माने नहीं। या आत्मामें 
दिन रात्रि हैं नहों। यते सर्वदा प्रकाशरूप आत्मामें राजिरूद तम नहीं। ऐसे 
प्रकाशरूप आत्माकू ही विवेकी प्राप्त-होवे हैं। ओर या आत्माकी प्रात्ति बल्ल- 
चर्यसे होवे है। बह्चर्यस्तहित जे विद्वाव्‌ हैं विनोंका सर्वलोकोविषे. इच्छा- 
पूर्वक विचरना होते है। बह्नचेरय करिके ही अपने स्वरुपकू पा होते हैं। यातें 
बहवेत्ता या बह्नचर्यकूं ही यज्ञरूप कथ्रन करे हैं ओर दर्शपोर्णमासादि इद मी. 
यह बह्चर्य है। और ईश्वरका आरोपनरूप इश्ट भी बह्नचर्य है। जिस हेतुसे 
- अह््य कंरिकेही आत्माका पुजव करता हुआ विद्याद्‌ ता आत्माऊूँ प्रात " 
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होवे है। नो कर्मके बहुत यजमान होंवें वा कर्मकूं सच्चायंण कहे हैं। सो 
सन्नायणकर्म भी बक्लचर्यरुप है काहेते झक्नचर्य करिके ही संत्यर्परूप 
अपने आंत्माकी रक्षा करे है। और ध्यानरूप मोन भी भल्मचर्य है । काहेते 
बह्मचर्य कारके ही सुरु उपदेशसे- आत्माका श्रवण करि पुनः मनन 
ध्यान करे है। ओर उपवासारिरुप अनाशकायन भी चह्नचर्य हे। तिसर, 
अह्चर्य करि प्राप्त जो आत्मा है ता आत्पाका नाश होवे नहीं । याते अलह्नच-: 
यंकूं अनाशकायन या नामसे कह्या है। ओर वनवासकूं अरण्पायन कहे 
हैं। ओर अरण्य इस नामवाले दो हृद्दोप्तहित जो तल्लठोक है वा बल्ल-- 
लोककी प्राप्ति य| अह्चर्यसे होवे हे यातें ही या. अल्मचयंका नाम अरण्या- 
यन है। ऐसे त्र्मच्यंसहित उपासना करि . प्राप्त होने योग्य बलह्लढोकका 
निरुपण करे हैं । या लोकसे लेकरि तीसरे. स्थाममं स्थित बह्ललोंकमें ओर 
अरण्य या नामवाले ससुद्रके तुल्य दो हद हैं ओर ता. बल्लोकमें अन्नका 
असरूप तथा मदके उत्पन्न -करनेहारा ऐरंमदीय या नामवाला सरोवर है। 
आरा अह्लोकर्ने अश्त्थवृक्षके सेध्श सोमेसवन या नामृवाला .वृक्ष 
है। ता सोमसवननामक वृक्ष सदा अमृत सवे-है।ओर वा बह 
लोकमें हिरण्यगर्तकी पुरी है। सो पुरी .मंज्नचर्शाद्सापनयुकंपुरुषसि 
प़िन्न पुरुंषोकार पम होवे नहीं यातें वा पुरीकूं अपरानिता य॑निमयों कहें हैं 

ओर वा बल्ललोकर्म प्रभु हिरण्येंगन्रकारे रचित स्वर्णका मेंडप है। एस 
भल्ललोकंकूं ज्ह्नचर्षकरिही प्राप्त होवे हैं। ता अलह्मंचयेकरिके ही इच्छा- 

पूवृक सब, लोकोंमें विचरता होवे है।अब बल्लचर्यसंपत्न तथा हंद्यमें 

स्थित भह्मउपासककी मध॑न्यनाडीसे गति कहनेकूँ नांडियोंका , निरुपण” 
करे हैं। या हहयकमलके साथ संबंधवाली, नाडियां सूक्ष्म. पिंगल व्रणवाले 

अज्नरस कंरिके पूर्ण हुई स्थित होवे हैं.। वथा शुद्ध न्ीठे पीव रक्तादि रूप 
सूक्ष्म अन्नरसकरिके नाडियांभी शुकृपीतादिरुप हुई व्चे हैं। ओर इन वाड़िः 

योंका:नीछ पीतादि रूप होना भी वील पीतादिरिप सूर्यके संबंधसे है । : इसे. 


& ३ 


छांदोग्योपनिषज्ञपांतर । (२१७) 


अर्थके सूचन करनेवासते सूर्य भगवानूकूं पिंगल शुक्ष॒ नौछिः पीत छोहि- 
वरूपसे ऋर्तिमं कहा है। जेसे या छोकमें कोई महान मार्ग दो ग्रामोंमें 
संबंधवाला होवे है। तेसे सूर्य भगवानूकी रक्मियां या परुषसें वथा आईि- 
स्यमंडलसे संबंधवाली हैं । या आदित्यमेंडलसे रश्मियां या संसारमें प्रद्ृत 
होवे हैं। ओर धपरुषकी वाढियोंके साथ संबंधवाडी होवे हैं ओर यह. 
विज्ञानमय जीव जबी सुजध्ति अपस्थाकूं प्राप्त होवे है ता अवस्थामें 
ईद्रिय मद आदिकोंके छीन होनेसे स्वभादिकोंके विशेष ज्ञानसे रहित हुआ 
अन्लानंदकूँ प्राप्त होवे है। वा बल्लानंदकी भराप्िम द्वार नाडियां हैं । .वा बद्मसे 
अम्निन्न भये जीवकूं धर्माधर्मका संबंध होवे नहीं। ओर बवृद्भवस्थाके आप 
होनेसे निर्बलताकूं प्राप्त भया यह देह मरण अवस्ंथाके सन्‍्मुख होवे है। 
'तब संबंधी जन चारों दिशांबोमिं उसके पास स्थित होवे हैं। ओर ते संबंधी 
जन यह कहे हैं। तुम में पत्रकूं जानते हो। तुम में पिवाकूं जानते हो। 
जबतक ता पुरुषके भाणोंका बहि्गमन वहीं भया वबतक सो पुरुष जाने है। 
प्राणोंके बहिनिंःसरणके पश्थात सो पुरुष जाने नहीं ।- बाह्य .परछोकमें भी 
विन नाडियोंसे ही गमन करे हैं। .जो पुरुष हृदयकमलमें स्थित दहररूप' 
बह्यका ध्यान करनेवाढा है। सो उपासक प्रणवका ध्याव करता हुआ 
या देहकूं इस छोकर्म त्यागकरि मनके. वेगकी न्याई शीघ्र आर्त्यिमंडलकू 
आप होवे है। सो आंदित्यमंढल अह्मोककी -भ्रा्तिमें द्वार . है।:वां 
आदित्यमंदलंद्वास - सो...उपासक बह्लोक़में . भाप्त होते है।-उ्पासनादि 
सानरहित पुरुषकूं आदित्यमंडलकी. भांति होवे-नहीं। इन नाडियों करि 
बाह्य गमने करतेंमे ब्रहह्मणभागरुप छांदोग्यश्वति. आप ही मंत्रभागकी संमति 
देवे है। हृदयरूप कंदकी संबंधी एक शत एंक ३०१. प्रधान वाबियां हैं. 
तिन नाडियोंके मध्यमें एक: सुइन्ना नामवा जा नाडी मस्तकसे निकसी है। 
ता सुनना नाम नाढीसे उपारे आदित्ममंडलकी. भामिद्वारा उपासक अहांडो- 
ककूँ प्राप्त होवे है और दूसरी नाडियां वो नाता: योगिषोंका महणरूप संतता- 


(२१८ ) दशोपानिषद्ञाबांतरमें- 


रप्राधिवासते ही होवे हैं। ऐसे दहरविद्याकूं समाप्त करिके अब देवता अपुरोक 
प्रजापतिका उपदेशरूप वचन कथन करे है सो वचन यह है “यं आत्मा अपह- 
तपाप्मा विजरो विम्ृत्युविंशोको विनिषत्सो४पिपासः सत्यकामः संत्य्संकल्पः 
सोलनवेषव्यः से विजिज्ञासितव्यः ” अर्थ यह जो आत्मा पाएसे रहित है। 
मृत्युसे रहित है। संतापरुप शोकसे रहित है। अविनिषत्सः नाम भोजनकी 
इच्छासे रहित है। पानकी इच्छासे रहित है। फलकामनावाला हैं। सकल- 
ज्ञानकुप संकल्पवाला है। सो एर्शास्रके उपदेशसे अन्वेषण करने योग्य है। 
और विजिज्ञासितव्य है कहिये अठुभवंकारि अपरोश्न जानने योग्य. है। जो 
पुरुष या आत्माकूं अपरोक्षरुपसे निश्चय करवा है सो ज्ञाता पुरुष सर्व लोकोकू 
प्राप्त हेवे है ओर कामनाके विषय सर्व भोगोंकूं प्राप्त होवे है या प्रजापतिके 
बचनकूं देववा वथा असुर परंपरातें शवण करते भये । वे देववा और असुर- 
अपनी अपनी सभामें यह कहते भये ओो देवाः! यदि तुम सर्वकी संमंति होंवे वो 
प्रजापतिके उपदेशसे आत्माकूं जानकारे हम से छोकोंकूं तथा उत्तम भोगोंकँ 
प्रात होंवे ऐसे ही असुरोने अपनी सभामें कहा । कोई बुद्धिमान होते सो: 
प्रजापाविके पात्तसे अल्मविद्याकूं महण कार हम सर्वेकू उपदेश करे।तव इईंह प्रजा- 
पातिके समीप आनेकूं अपने छोकसे निकसता भया। अछुरेंका राजा विरोचन: 
ज्षी अपने छोकसे चला। ता बह्नंलोकमें दोनों एक कालमें ही प्राप्त भय । ई% 
विरोचन दोनों आपसमें मेत्रीकूं व करते हुए संमित्पाणि होइकरि प्रजापतिकें- 
शरणकूँ प्रा भये। दिन दोनोंका अंतरमें अत्यंत वैर भी था परंतु अपने कार्यकी 
: सिडिवासते ते बादिमानूः इंद्र विरोधन बाहिरसे प्रीति करते भंये। प्रजाह” 
पाविके समीप भाप्त हुए। इन्द्र विरोंचर्न बत्तीस ३२ वर्षपर्यत ख्रीभोगादिकों्: 
त्यागकरि स्थित भये । अल्लाजीने भी उनके अपिमानादिकोंकी विवृत्ति- 
बासतें बत्तीस वर्षपर्यत उपेक्षा/ करी । अपमानकूं सहारते हुए भी अपने: 
कार्यकी सिंद्धिवासते स्थित. होते भये । ऐसे. बत्तीस वर्षपर्यत. अह्मचयकू . 
धारण करनेवाले इंद्र विरोच॑नकू बह्माजी पूछते भये । भो इंडविरोचनी ! ठुम 


छांदोग्योपनिषज्ञाषांतर । (२१९) 


अपने स्वर्यादि छोकोंको त्यागकारे दुःखपूर्वक इहां किसवासते स्थित 
भये हो। तुम क्या चाहते हो। इंद्र विरोचन कहे हैं। हे भगवन्‌ ! धर्मा- 
' घमसे राहेत जरामुत्युसे राहेत शोकसे रहित अशन इच्छा तथा पान 
: ईच्छासे राहत अमोषकाम अमोघसंकल्प जो आत्मा है वा अत्माकू 
अपरोश्षरुपते विध्वयवाला सर्वलोकोर्कूं तथा सर्वोग्य विषयोंकूं प्राप्त 
होगे है। यह वचन अपने सप्नाविषे कहा था। वा बचनकूं श्रवणकारि वा 
_आत्मज्ञानकी भामिवासते आपके समीप बह्चर्यवारणपूर्वक बत्तीस़त वर्षपर्यत 
हम स्थित भये हैं। आप कृपा करिंके वा आत्मज्ञाकका उपदेश करो 
ऐसे इंद्र विरोचनके वचनकूं श्रवण करि प्रजापति उपदेश करे है।  य एपो६- 
क्षिणि पुरुषों दृश्यत एवं आत्मा !। अर्थ यह। जो यह पूर्णपुरुष नेनरोंमें 
स्थित है ओर ध्यावा उुरुषोंने नेत्रेंमिं स्थित दिखाता है सोई यह आत्मा है। 
यह आत्मा ही अमृत है। तथा अभय है। और यह आत्मा बहरुप है ! या 
प्रकारके वचनकूं अवणकरि इंद्र विरोचन नेत्रस्थ छायाऊूं ही आत्मा जानते 
भये । पांडित्यके अभिमावकरि झक्त हुए अल्लाजकिं या प्रकारका वचन कहते 
भये । हे भगवन्‌ ! नेज्स्थ छायाकी न्‍्याई जलोंमें भी छाया प्रतीत 
होवे है। तथा दर्षणमें छाया प्रवीव होवे है। तथा खज्जआदिकोंमें छाया 
प्रतीत होंगे है। वे सर्वे छाया आत्मा हैं वा इनमेंसे कोई एकही आत्मा 
है। ऐसे वचनझूं श्रवण करे प्रजापति उनकी मूह्ताझं जानते भयें। 
: तिनकी मब्वाकी उपेक्षा कारके ! अपने अछुभव अलुसार यह कहते भये । 
, है.इंदविरोचनी ! यह नेतरस्थ दष् आत्मा ही व्यापक होनेसे जलदर्पणादि 
सर्व उपाधियोंमें प्रवीव होवे है।विनिकी मूढ्ताकी निद्वत्ति वासते अल्माजी. 
उपाय कहे हैं। भो इंडविंरोचनी ! जछकरि धुर्ण शरावमें अपनेकूं देखकर 
जबी तुम आत्माकूं नहीं निश्वय करो. वव ठुम मेरे कथन करो। इंड विरो- 
चन जलकर पूर्ण शरावर्में आपढूं देखे भये-। नंह्नानी पूछते भये। ठुमने 


क्या देखा । ऐसे पूछे हुए इंद्रवरोचन कहते शैये। हे शगवेद्‌ ! नसों“ 


(२२० ) दशोपनिषज्ञापांतरमे-- 


मादियक्त या शरीरके पविविंवरुप आत्माकूंही हमने देखा है। विरोचनने- 
तौ छापामें आत्मलबुद्धिकूं - त्यागकरि छायावाले देहमें आत्मलचुद्धि करि 
छायामें विरोचन यह दोष ' देखता भया। छोदे दर्पणमें छोटी छावा: 
होवे है। बड़े दर्षणारिकोमें बढी छाया होवे है। ऐसे दर्पणादि उपाविके' 
नील्पीवाकिप होते छाया भी नीलपीवादि रूपवाली होवे है। ओर जाकी 
छाया है सो देह तो एक जैत्ा है यांवे देह ही आत्मा है इत्यादि झक्तियोंसे 
विरोचनने देहमें ही आत्महूपता विश्वय करी। देहमें वा छापामें, विप- 
रीतप्रत्यय अब इनका निवृत्त करा चाहिये या अभित्ायसे भगवान्‌ प्रजा: 
पति कहें हैं। हे इंहव्रोचनों | तुम झुंढन कराइके तथा सुंदर वचन भूप- 
णादिकों करिके अलंकत हुए पुनः जलपूरित शरावमें आपकूं देखकरि 
मेरेकूं कथन करो। अह्या्जने यह चिंतन करि झुंडनादिकोंका उपदेश 
'क्रा। जो यह स्थूल देह विलक्षण होड़ जावेगा यातें या परिणामी शरीर 
तथा छायामें इनकी -आत्मलडादि निबृत्त होंवेगी परंतु: ईंह विरोचन वो. 
मुंडनांदिक कराइकरि भी देहमें ही आत्मलबद्धि करते भयें। भजापति ईह- 
विरोचनकूं पूछता भया। शो ईइविरोचनो ! तुमने सुंडनादिक कराइकरि 
जलप/अमे क्या देखा है। इदव्रोचन कहे हैं। हे भगवन ! सुंदर वस्त शृषण- 
सहित यह देह -ही या जलमें भदीतः होे है। नदी ईंइ विरोचनने यह कहा: 
और स्थूलदेहुक आत्मरुपता निध्य करी तब प्रजापति अपने मरे यह 
पैचार करते भंये । जैसे इंड विरोचनने छायाविषे दोष देखकारे अं 
जात्मतां निश्चय करीहै . तैंसे. या देहमें भी जड़ता परिच्छिन्षता जरा-. 
मरणादि अनेक दोष प्रत्यक्ष सिद्ध हैं.। यातें यह देह भी आत्मा नहीं ।. ऐसे. . 
या देहमें भी इंइविरोचन अनात्मता निश्चय करे ढेंवे या अभिमायसे हदेहमें: . 
जिन धर्मोका संभव न होइसके तिन आत्माके पर्मोका उपदेश करवे भरें |? . 
में इंविरोचनो | यह चिहप आत्मा अम्ूत नाम मरणसे रहित है । तथा' - 
भयंसे रहित है । और . देशकालपस्तुपरिच्छेदसे; रहित बह्मस्वरूप - है। 


छांदोग्योपनिषज्नापांतर । (२२१) 
प्रजापतिने देहमें न वननेहारे धर्मोका उपदेश करा भी परंतु ते अभिमानी 
इंद विरोचन प्रजापतिके अभिभायकूं व जानते हुए चले आवते भये। 
विरोचन तो रसायन मंत्र योगादि उपायसे या देहमें ही आत्माके अभर अमृत 
अभयत्वादि धमाकूं जानता भया । इंद्ने छायामें ही आत्मरूपता विश्वय 
करी । जब प्रसन्न होइकारे दोनों गमन करते भये तिवकूं देखकारे प्रजा-. 
पृति यह वचन कहते भये । जे देवता वा असुर अजर अमर अभयरूप 
आत्माकू ररुशास्तसे व जावकरे तथा अपरोक्ष निश्चय विना इंद्र विरोचनकी 
न्याई निश्चयवाले होवेंगे ते देववा वा असुर छेशकूं ही अठभव करेंगे। 
बिरोचन वो प्रसन्न हुआ अछुरो्कूं प्राप्त भया अछुरोंकूं यह उपदेश करता 
क्षया । भ्ो असुराः ! प्रजापतिने यह देह ही आत्मा कहा है । यह देहरूप 
आत्माका ही पूजन करना चाहिये तथा या देहरूप आत्माकी ही अनेक 
प्रकारके वस्र भोजन भूषण भोगों कारिंके सेवा करला योग्य है। ऐसे देहरूप 
आत्माक़ी पूजा वथा सेवा करनेवाछा या छोककू तथा परलोकरकूं प्राप्त 
होवे है । ऐसा असुरोका संप्रदाय अवपर्यत संसारविषे देखनेमें आता है। 
जो पुरुष देहात्मवादरूप. असुरोंके संग्रदायर्कू मानकारे अतिथि भिक्ष 
आंदिकोंके वाई अन्नादिकोंकूं भरद्धापूर्वक नहीं देवा ऐसे अद्धाहीन पुरुष॑कूं 
उत्तम पुरुष अछुर कहे हैं। अब इंहके वृत्तांतकूं कहे हैं । देवता होनेसे 
साखिक देवता इंद देवतावोंकों आप्त हुए विवा ही अर्धमार्येविषे छाया आत्मा 
माननेमें या प्रंकारके अभयकूं देखता भया । या शरीरके भूषणवश्धादि- 
कर छुंदर अलुंकार करनेसे छाात्मा भी अर्ंकेत होवे है । या-' देहमें 
* अंपत्वादि होनेसे छायात्माके भी अंधत्वादे दोष होवे हैं ओर या देहके हस्ता- 
दिकोंके काटनेसे छायात्माके भी हस्वादि कांटे हुए. प्रवीव होवे . है ओर 
या देहके नाश होनेसे छायात्माका भी नाशः होवे है । या छायात्माके 
ज्ञानत्रे कुछ फलकूं में नहीं देखता | या प्रकारके दोगोंकूं छायात्मा. माननेमें 
इंद्र देखता हुआ समिलाणे होइकारे प्रमापविके शरण भाषा भया। 


(२२२ ): दशोपनिषद्धपांतरमें-- 


ता शरणमें प्राप्त भये इंद्रकूं प्रभापाति कहते भ्ये । हे इंह ! तुम विरोचनके 
साथ पसन्नगव हुआ चला गया था अब पुनः किस प्रयोजनवासते आया 
है। इंद उदाच । हे भगवन ! या स्थूल देहके अंध होनेसे छायात्मा भी 
अंध होवे है। या देहके वाश होनेसे छायात्माका नाश होवे है । आत्मा तो 
अजर अमर अभ्नय त्ह्न आपने निर्पण करा था । या छायात्मामें तो 
आत्माके धर्म घंटे नहीं तथा छायात्माके ज्ञानसे भी कुछ प्योजनकी प्राप्ति में 
देखवा नहीं । ऐसे इंडके वचनोंकूं भवणकारि प्रजापति कहे हैं । हे इईह़ ! 
जिस आत्माका उपदेश विरोचनसहित तुमारे पति मेंने करा था ता आत्मा- 
का ही उपदेश तुमारे प्रति में घुनः करूंगा । परंतु अंतःकरणकी शुद्धिवास्तते 
बत्तीस वर्षपयत युनः अल्नचर्यकूं करो । ऐसे प्रजापतिके वचनकूं श्वण करि- 
देह बत्तीस वर्षपयत पुनः बल्नचय करता भया। वत्तीस वर्षके पश्चात्‌ शर- 
णागत इंद्रकूं प्रजापति कहे हैं। हे इन्द्र ! जा पुरुपका तुमारे ताई मैंने उपदेश 
करा था सोई यह पुरुष स्वभअवस्थाविषे अपनी अविद्या करि रचित पदार्थों 
अछुभव करे है। सोई यह आत्मा अमृत अ्य अह्मस्वरुप है। ऐसे उपदे- 
शक्ूं भवण करि सूक्ष्म शरीरविशिष्ट स्वभावस्थाके अभ्िमानी तेजस नागा 
जीवकूं आत्मरूप जानकरि प्रसन्नताऊँ प्राप्त हुआ इन्द्र चछा आवता भया। 
अर्पमार्गविषे ही स्वभावस्थावाले वैजसकूं आत्मता माननेम इन्द्र ऐसे विचा- 
रकारे भयकूँ देखदा भया । यद्यपि छायाकी - न्‍याई या स्वमद्रश्टाविषे 
स्थूल शरीरके अंधघत्व काणलादि पर्मोका संबंध नहीं है । तथा तिंहब्या- 
भादिकॉंकरिके अनेक छेशोंकूं यह स्वस्रण् जीव अलुभव करे है और गिय 
उनादिकेके वियोगसे महान्‌ रुदन करे है और आत्मा वो सर्भ उपब्रवोंसे 
अन्य है। था भकारका विचार करवा हुआ दंड पुनः समित्पाणि होइकरि 
मजापतिकों शरणक प्राप्त भया | अजापतिरुवाच। हे इंद | तुम प्रश्नज्मन होई- 
और चला गया था। अब पुनशकिसवासते आया है। इंने परे कहे दोपोंका 
रपृमश्टा इुरुषविषे निरूपण करा। तब प्ज्ाप्नाति यह कहते भये है ईंड! 


छांदोग्योपनिषद्धाषांवर । (२२३) 


बत्ती वर्षपर्यत तुम उुनः बह्नचर्य करो पथ्याव्‌ वा आत्माका देरे वाई मैं उप- 
देश करूंगा । इन्द्र वत्तीस वर्षपर्यत पुनः बह्मचय करता भया। बत्तीस वर्षके 
पश्चात्‌ प्रजापति इंदकूं कहते भये। हे ईंह! छुद॒तिअवस्थामें यह - पुरुप 
इंडियादिकोंके अभिम[नविना स्थित हुआं परमानंदकूं प्राप्त होवे है। तथा किसी 
स्पमकूं देखे नहीं यह छुडपिका दष्ट पुरुष ही आत्मा है तथा अमृत अभय 
अह्नरूप है। ऐसे श्रवणकरि इंद जाइकारे पनः अर्धमार्ग विषे विचार करता 
हुआ सुइप्रिअवस्थाके अभिमानी प्राज्ञविषरे भी भयकूं देखता भया! ओर या. 
विचारकूं करता भया। यव्यपि या सुड॒त्त पुरुंपमें स्वम॒के रोदनादि दुः्ख नहीं हैं 
तथापि यह कदाचित्‌ कहे तथा आगामी भंयका और दुर्खोंका बीन है। ओर 
यह प्राज्ञ सुद॒त्तिभवस्थाविषे अपनेकूं जाने नहीं तथा अन्य भूतोंकूं भी जाने 
नहीं । जैसे मृत हुआ पुरुष स्वपरके ज्ञानसे शून्य होंगे है वैसे यह सुझुपपरुष 
जडकी न्याई स्थित होवे है । या सुद॒प्ुरुषमें भी अमुव अभयनह्नरूपता बने 
नहीं । ओर या छुडपपुरुषके ज्ञानसे भी कुछ-प्रुषार्थप्रिछ्िकूं में देखता नहीं । 
ऐसे विचारकरि पुनः सो इंद्र समित्याणि हुआ.पजापतिकी शरणरूं प्राप्त भया। . 
प्रजापतिरुवाच हे इंद्र | प्रसन्न होइकरि तूं चला गया था अत्र पुनः क्या इच्छा 
करवा हुआ आपा है। इंद्र उवाच । हे भगवन्‌ ! यह प्राज्ञगामाजीव अनेक 
दोषोंकारे यर्त है आत्मा तो अज॒र अमर अभपरूप आपने कहा था यतें छूपो 
क्रि यथार्थ रुपसे आत्माका उपदेश करो। ऐसे इंहके वचनोंकू भ्वणकरि प्रजा- 
पाति यह कहे है हे इंद्र | अब पंच वर्ष पुनः अह्मच्यकूं करो पश्ात्‌ मेंया या 
आत्माके यथार्थ रुपकूं तेरे ताई कहूगा। या प्रकारके वचनकूं भवण करि ईद 
घुनः पंचवर्ष बल्नचग्कूं करता भया। प्रथम तीन वार व्तीस बत्तीस वर्ष बह्चये 
करता भया । चतुर्थ वार पंच वर्ष बल्नचर्य करवा भया । से मिलकरि एक शव. 
एक १०१ वर्ष भगे। ऐसे ओेठ पुरुष कहे हैं जो ईंह परणापतिके पास एकशर्द 
वर्षपर्यत अह्नच्य करता भया ! ऐसे भेठ युरुषोंकी संमातिकू शरविभगवती आपही ' * 
कहे है-। अब तुरीय आत्माके उपदेशवासते प्रजापाति अथम संथूल शरीरविपें ' 


(२२४) दशोपनिषक्ञपांतरमें- 


विनवरताकूं कहता भया । हे ईंद् ! यह स्थूलं शरीर विनश्वर होनेसे मुत्युकारे 
ग्रस्त है। तथा सुसदुश्खकरिके व्याप्य हुआ-है। ओर . सूक्ष्म शरीरमें भी 
विनश्वरवा जड्ता तथा सुखदुःख समान हैं. तथा - कारणशरीररुप भज्ञानभी' 
सर्व दुःखोंका बीज है विनश्वरता जब्तादि अनेक. धर्मोकारे झुक्त है। 
चिद्रप आंत्माविषे तो विनश्वरता तथा सुखदुःखादि अनात्मप्मोका .संबंध 
किंविव भी नहीं . है। जैसे हस्तपादादिकारियुक्त शरीरसे रहित वाद्य 
मेघ विद्यु्‌ आदि भ्राणि कम अछुसार अकस्मात्‌ प्रगट होइकारे वृष 
आदि कार्योकू करे हैं । बृष्टि आदि कार्यो करिंके सुखदुश्खसे रहित 
हुए ही अपने स्वरूपकूं प्राप्त होते हैं। तेसे यह जीव शरीरोंके साथ तादात्या- 
व्यास्कूं प्राप्त हुआ किसी दयाठ सरुके उपदेशकूं श्रवण करि.-तिन- शरीरोंमें 
अध्याप्तके त्यागसते अपने स्वप्रकाश चत्रूपकूं प्राप्त होगे है। वा अन्नके 
स्वरुपसे अभिन्न भये पुरुषकूं उत्तम पुरुष कहे हैं। ऐसा उत्तम पुरुष जीवन्मुक्त 
प्रारूथकर्म अलुसार अनेक भ्रकारके विषयोंकूं भोगता हुआ तथा अपने 
. स्रीसबंधी आंदिकोंके साथ-रमण करता हुआ ,वथा र्थादिकॉपर आह 
हुआ.जनोंके समीप वर्तमान जो अपना शरीर है ताकूं' स्मरण करे नहीं। 
ओर जेसे सासथी पुरुषके उपराम हुए भी शिक्षित अंश रथकूं अपने स्थानमें _ 
प्राप्त करे हैं,। तैसे या जीवन्मुक्त उत्तम पुरुंपके उपराम हुए भी प्रारूधकर्मके 
अलुसार या देहकी प्राणरक्षा करे हैं । ओर प्रजापतिने. मित्त आत्माका 
उपदेश 'करा था सो आत्माही रुपादिकोंके ज्ञानवासंदे नेत्रगोलकके रृष्ण- 
वारा्यमें स्थित: हुआ चक्षु या नांम.करिके कह जावे है। वा आत्माका 
जब. गंधश्रहणका संकल्प होवे है दब आत्मा ही घ्राण.नामवाला कह्मा जावे 
है। जब शब्दके उच्चारणका संकल्प करे है.वब वाक्‌ या नामसे कह्मा जाते 
है। जब शब्दके अवणक़ा संकल्प, करे हे.तब ओज्ननामवाला होवे है। यह 
आत्ता ही जब मत्रनका संकल्प करे हे तब देवचक्ुतामक मन . नामसे कहिय्ने 
है। देवचकशुमनसे .व्यवहित तथा भूत भविष्यत्‌ .पदार्थोका. ज्ञान. होवे है 


छांदोग्योपनिषद्धाषांवर । * (२२०) 


ओर मुक्त पुरुष्ती या देवचक्षुरूप मनकारे संकल्पमात्रसे अह्ममें स्थित 
नाना प्रकारके भोगोंकूं प्राप्त होबे है। ऐसे आत्माके उपदेशकूं भवण 
करि आत्मज्ञानकूँ प्राप्त हुआ इंद्र सर्वभोग्य पदार्थोकूं प्राप्त भया | और 
सर्वे देवतावोंकूं भी उपदेश करता भया। इन्द्रकी न्‍्याई जो कोई इदा- 
नींतन पुरुष अजगर अमर अभय बल्चकूं यथार्थरूपसे जाने हैं सो पुरुष 
सर्व पदार्थोकू; तथा सर्व लोकोर्कू प्राप्त होवे है ऐसे प्रजापति कहते भये। 
अब पूर्व कही दहरंविद्याके अंगभूत मंत्रोंके अर्थकूं कहे हैं। उपासक कहे 
हैं में हार्दबल्के ध्यानसे अह्मत्वकूप बह्ललोककूं प्राप्त होता हूं। केवल 
नाम रूप उपाधि करिंके ही परिच्छिन्न सूक्ष्मरूप हार्दकूं प्राप्त भया था वास्‍्त-- 
बसे में तल्लरूप हूं यातें अपने अपने वास्तव रूपकूं ही प्राप्त होता हूं। जैसे 
' अश्व अपने रोमोंके कंपायमान करनेसे धूलीसे रहित होवे है ओर 
मा राहुसे सुक्त हुआ प्रकाशरूप होने है। तेंसे उपासक हाई बह्के ज्ञान- 
कर सर्व कर्मोकूं दूर करवा हुआ अपने प्रकाशरूप बल्मकूं प्राप्त होवे है। ओर 
यूर्व निरुपण. करा जो दहराकाश सो आकाश ही बाह्ममताकाशकी न्याईं 
व्यापक है। ओर वा दहराकाशमे ही नाम रुप वर्ते हैं। यह दहराकाश ही 
अमृत बह्रूप है। यह दहंराकाश ही आत्मरूप है। अब उंपासक प्रार्थना करे 
है। में उपासक .प्रजापंतिके सभामंररिकूं प्राप्त होऊे ओर में ही बाह्मणोंका 
तथा राजाबोंका तथा वैश्योंका आत्मा हूं।ओर बांह्मणादिकोंके ईंहि- 
यादिकोंका साक्षी हूं। ता साक्षी अपने रूपकू प्राप्त हुआ चाहता हूँ। हे परमा- 
त्मन | में ख्रीकी योनिकृं मति प्राप्त होते । या ख्रीकी योतिर्कू सेवन करनेवाले 
युरुपोकूं दांतोंसे विना ही यह ख्रीयोनि भक्षण करे है। हे भगवन्‌ ! या महा- 
आअपावित्र स्रीकी योनि में कबी नहीं प्राप्त होव। या खायातिका सेवा करने- 
वाले पुरुषोंकी वार॑वार गर्भवासमें स्थिति होवे है। या अर्थके सूचन करनेकूँ 
. उपानिषद्र्मे वारंवार स्लीयोनिका निषेध है। पूर्व कह्या जो साथनस्तहित 


आत्मज्ञान हे या साधनोंसहित आत्मज्ञानकूं हा मजापोंत बल्ला विशाहक ताई 
१५ 


(२२६) दशोपनिषद्ेपाविरमें-- 


कहते भये । सो विराट अंपने पुत्र महुके ताई उपदेश, करता भया। को 
महभगवाद्‌ तैवर्णिक पुरुषोके भ्ति या प्रकारका उपदेश करते भये। हें 
द्विजातयः | बह्नज्ञानकी भाषिवासते जबतक तुमारा अंतःकरण शुद्ध न होगे 
तवतक चारि आश्रमेंमिंसे क्रिती एक आशमकूँ महण कारे शु्त करमेंकू करो। 
कर्मोंस शुद्ध अंवःकरणवाले हुए बल्लज्ञानद्वारा मोक्षकूं प्राप्त होबोंगे। या उप- 
निषदकी समाप्रिमें कर्मी पुरुषोंके संतोपवासते यह क्या है।जों पुरुष 
स्॒वंदा झुरुकी सेवा तत्पर है। सेवासे शेष रहे कालमें श॒रुसे वेदका अध्य- 
यन करिके सरुकुलसे आइकर स्लीके महणसे गृहस्थाश्रमकूँ प्राप्त हुआ तथा 
पवित्र देशमें स्थित हुआ वेदोंका पठन करे है ओर धर्मात्मा शिष्योंके प्रति 
इन वेदोंका पठन कराता है और अपने सर्व ईंब्रियोक निपिद्ध विषयोंसे निद्वतत 
करे है। ऐसा पुरुष हिंसासे राहित हुआ जन्मभर शुत्॒ कर्म करता हुआ शरीरकूं 

त्यागकरि बह्ललोकरमे प्राप्त होगे है।“ व स पुनरावत्तते ” अर्थ यह ऐसा पुरुष 
या संसारविपे पुतः आचृत्तिकूं भराप्त हेवे वहों। उपनिषदकी समात्तिके बोधव 
करनेकूँ * व स पुनरावते “यह वचन दो वार पठन करा है। ऊँ शांतिः शांतिः 

शांति: । इति छांदोग्येडटभोधध्यायः ॥<॥ ## तत्सत्‌ । इति श्रीमत्परमहँसपारि- 

बाजकाचार्य-भीमच्छेकरन्ंगवत्पूज्यपादशिष्यसंभरदायप्रविष्टरमहंसपरिनाजक- 
स्पामिभच्युतानन्दगिरिविराचिते प्राकृतोपनिषत्सारे छांदोग्यार्थनिणयः ॥९ ॥ 
...._ इते छांदोग्योपनिषज्नाषान्त्रं समाप्तम्‌ ॥ ९ ॥ | 


-्चमप2४9९2-2:3%- 


९औ 


डे 
बहदारण्यकापानषद्भाषा[तरम। 





ऊ भीशंकराचायमयों नमः।- अब यजुरवेदकी बहदारण्यकउपनिषदके 
अथकूं कहे है । मल्नज्ञान विना मोक्ष होवे नहीं यह वेदमें वारंवार लिखा है। 
विवेक वराग्य शमादे सुमुश्ष॒ता इन साधनोंसे ता वल्ज्ञानकी प्राप्ति होवे है। 
विवेक वेराग्यादि साधन चित्तशुद्धि बिना होवे नहीं। शुभ कर्म करे विना 
चित्तशुद्धि होवे नहीं। यातें वित्रशुछ्धिवासते शुत्त कर्म प्रथम- अपेक्षित हैं। इसी 
वासते चित्तशुद्धिके साधनकर्मोका प्रथम कर्मकांडर्म विरूपण करा है। फ़ूलछूप 
ज्ञानके प्रतिपादक ज्ञानकांडका पश्चात्‌ वर्णन करा है। सर्द यज्ञोमिं शरेह नो अश्व- 
मेध यज्ञ है उपासनासहित तिस अश्वमेश्यज्ञका हिरण्यगेत्तावकी प्रात्तिरूप 
संसारही परम फल है यह दिखाया है। जब उप[सनासहित अश्वमेष यज्ञका 
जी संसार ही फल है तब अत्यंत अल्प ने अभिहोत्रादि कर्म हैं तिवका संसार 
फूल है यामें क्या कहना है। यातें कमेंकि फ़ूलसे अधिकारी उुरुपोंने वेराग्यकूं 
श्राप्त होगा या तालर्यसे अश्मेवमें अनषिकारी पुरुषोंकू अश्रमेघकी उपांस- 
जासे अश्वमेधके फलकी परातिवांसते या यज्ञ प्रधान अंगरूप जा अश्वविषयक 
उपासना है वा उपासनाका वर्णन करा है। पश्चात्‌ अश्वमेवयज्ञर्भे होनेहारी 
अभिविषयक्र उपासनाका निरूपण करा है। पश्चात्‌ कर्म ओर उपासवाका 
फूल भजापतिशावकी प्राप्ति वणन करी है । घुबनः कर्म ओर उपासनाकी : 
स्तुतिवासते भजापातिकी जगदुत्पाति आदिकोर्मे स्ववंत्र॒ता वर्णन करी 
हैं| सध्टिसि प्रथम यह जाँवसाक्षां ऋल्न हीं हाता भया ।  अनज्नानकालम 
अंवःकरणादि उपाधिकारे आपकूं जीव माने है। अह्लनिष्ठ दयाद्ध झुरुके 
उपदेशसे “ अहं अक्लास्मि ! यह जाने है। ऐसे. देवता कषि मलुष्णोर्म जो 
तह्कूं जाने है सो बहनकूं ही भ्राप्त होवे है। ऐसे या बाह्मणमें संक्षेपतते बल्नविद्या 
कही है और आगे सम्ान्न बराह्मणमें तो पुरुषने काम्ये कर्म ओर, उपासना 

करिके उत्पन्न करे प्रपंचका भोगका साधव होनेकरि सतत अन्नहसे वर्ण 


(२२८ ) दशापनिषद्धाषांतरमें- 


करा है। पश्चात्‌ उत्पन्न भये जगत॒का नाम रूप कर्म ऐसे तीन रूपसे संकोच 
वर्णन करा है। या तृतीयाध्यायसे लेकरि अध्टमाध्यायपर्यत भीशंकराचार्येनि 
व्याख्या करी है। या तृवीयाध्यायसे पूर्षप्रथम और दूसरे अध्यायमें कर्मोंका 
निरुपण करा है। इसीवासते विनोंने तिन दोनों अध्यायोकूं त्यागकरि या 
तृवीयाध्यायकी व्याख्या करी है। या उपनिषद्की वनमें अध्ययनकी विधि है। 
यादें या उपनिषदका नाम आरण्यक है। गंथसे तथा अरथंसे महान्‌ होनेकारि 
बुहृदारण्यक कहे हैं। बह्मकूं समीप भरत्यश्नप करिके बोधन करे है यातें इस 
अंथका नाम उपनिषद्‌ है। ऐसे बह॒दारण्यक उपनिषद्‌ इन पदोंका अर्थ है। 
इति बहदारण्यके तृवीयो5ध्यायः ॥ ३ ॥ # भीसरस्वत्ये नमः।. पूर्व तृतीय 
अध्यायविषे ' आत्मेत्येबोपासीत ” यह विद्या सूत्र पढा है । अर्थ यह देश 
कालवस्तुपरिच्छेद्रहित स्वप्रकाशात्मा है ऐसे चिंतन करें इत्यादिकोंकरि 
संक्षेप सूचन करी जो बहमविद्या वा सफल अज्नविद्याके विरुपण, वाहते 
या चतुर्थ अध्यायका आर है। आख्यायिकाह्वरा निरुपण करा 
अर्थ इडिविपे शीघ्र ही आरुढ् होवे है। यातर प्रथम बाद्माके ओर अज[व- 
शरुराजाकी आख्यायिकाकूं निरूपण करें हैं। गर्गके वंश होनेहारा 
तथा बलाका नामा किसी स्लीका पुत्र होनेसे बालाकिनामकूं प्राप्त हुआ कोई . 
एक बाह्मण वेदके पठनेसे बहुत अभिमानी होता भया । सो बालाकि कुरु- 
पेचालादि देशो शाख्रार्थतर अपना विजय करता भया। अनेक देशोमें 
विजय करता हुआ सो बाल्ाकि श्रीकाशींमं भी विजय करनेवासते प्राप्त 
भया। ता शीकाशीमं राजा अजातशचुकूं प्राप्त हुआ वाल्याक्रे अपने विजय 
बाँसते राजा अजातशचुकूं यह कहता भ्या। हे -अजातशत्रो | £ अल दे 
चवाणि '.: या छतिका अर्थ यह तेरे ताई में बह्चका उपदेश करता हूं ते 
सावधान होइकारे भवण कर। ऐसे वचनकूं अवण कारे सो राजा अजातशन्नु 
मत्सरसे राहित हुआ प्रसन्न होइकारे एक सहस्त गो ता बालाकिके ताई देवा 
भया। राजाके गोवकि देनेका अभिमाय यह -जो जनकनाम. राजा है 


बहदारण्यकोपनिषज्नापांतर । . (२२९) 


सो पिताकी न्‍्याई आंपकूं मानकरि ओर बाह्नणोंकूं पुत्रकी न्याई.मानता हुआ 
विन नाह्मणोंके ताई दान करे है। ओर बह्लविद्याका दान भी आपकूं पिवा- 
रूप मानकर ही करे है। भोर मैंने तो “ ब्रह्म ते ज्वाणि ” या वचनकूं भवण 
करते ही या वालाकैत्राह्मणके वाई एक सहस्त गो दान करी हैं । यातें बराह्मण 
जनकके सर्मप क्िसवासते गमन करते हैं। राजा या अभिमाव्से गोवोंका 
दाव करता भया। राजोवाच । हे बालाके ! मेरे समीप आहइकरिं अनेक 
वृद्ध त्राह्षण अपनी अनेक विद्याओंका निरूपण करते हैं। परंतु बल्लवि- 
दाकूँ तो पूछे हुए भी निरुपण करते नहीं । ओर आप वो बालक हुए तथा 
पूछे विन ही उपदेश करते हो। में आपके उपारे बहुत प्रसन्न हूँ । आप चल्न- 
का उपदेश करो। वालाकिरुवाच | हे राजन | जो प्राणरुप पुरुष सम- 
किपश्मिद्से आदित्पमंडलमें तथा नेन्रोंमें स्थित है ऐसे एक ही अधमि- 
मानी पुरुष जो नेच्ादिद्वारा हृदयमें भवेश करि कर्चा भोक्ता होवे है वा 
पुरुषकी में उपासना करता हूं। या पुरुपकी उपासनाके फूछ कहनेकी इच्छा- 
वाले बालाकिकूं हस्तसे वारण करता हुआ राजा यह कहता भया। है 
बालाके ! या पेरुपकूं में जानता हूं। वह पुरुष सर्व प्न्तेर्मिं पूज्य है। कथा 
सर्वका प्रकाशक राजा है। ऐसे कर्ता भोक्ता पुरुषकूं में निरंतर जावता हूँ । जो 
अधिकारी या पुरुषकी उपासना करता है। सो अधिकारी पूज्य होवे है वथा 
राजा होवे है। प्नः बालाकि चंद्र विद्युत आकाश वाइ अगि जल मेघशब्द 
आदित्यसहित इन अ8 अधिदेवतोंकूं बह्मरूपसे निहपण करिके अष्ट व्यश्शिरी- 
: में स्थित अध्यात्मोंकूं ब्नरूपसे निरुपण करता भ्या । “विन अध्यात्म अष्ट 
अद्नपुरुषोंकूं दिखावे हैं। १ प्रविर्बिबके ग्राहक दर्पणादि उज्ज्वलपदार्थ २ ओोत्र 
३ पुरुषके आकार जैसी उुरुषकी छाया ४ स्थूछ शरीर ० सूक्ष्म शरीर 
६ दक्षिणनेत्रमें स्थित शरीरका सूक्ष्म आकार ७ तथा वामनेत्रमें स्थित सूक्ष्म _ 
आकार < पूर्व कहे अध्भविदेव वथा अष्ट अध्यात्मोंर्कूं नह्लकूपसे कथन करिके 
विनकी उंपासनाकें फलोंकूं कथन करा है। राजा तो वारंदार यह ही कहते 


(३२३०) . दशोपानिषद्धाषातरमें-- 
भये। में इसकूं जानता हूं ओर इससे भिन्न वह्म कहो । इनसे भिन्न निर्युण बह्के 
संवरुपकूं न्‌ जानवा हुआ वालाकि नीचे सुख करिंके तृष्णी स्थित भया । पूर्व 
बालांकि कमा था वेरेकू में बल्ल उपदेश करता हूं। ता यथार्थ त्न्नके नकहनेसे 
जाकी प्रतिज्ञा भंग भयी है सो वाछाकि समभामें चोरकी न्‍्याई स्थित भया। 
वा बालाकिक्ू देखकारे अजातशत्रु यह कहता भया। अरे वालाके ! एताव- 
न्मात्र तूं जानता है वा कुछ अधिक भी जातता है। बालाकिस्वाच । हे राजन ! 
में एतावन्मात्र जानता हूँ इससे अधिक में नहीं जावता। राजोवाच। हे 
बालाके ! देंने बह्नके स्वरूपकूं नहीं जाना । मिथ्या संभाषण करनेवाला पुरुष 
आत्महत्यारा कह्मा है। ओर देवता गुरु राजादिकोंके समीप जो मिथ्या 
संभांषण करता है सो पुरुष कर्मकरे चांडाल है। सो त में राजाकी मिथ्या 
सप्नामें संभाषण करता भया है सो तुमने अत्यंत अछ॒चित कर्म करा है । आजसे 
लेकारे घुनः तुमने मिथ्या संभाषण नहीं करना । तुमने कथन करे जो पोडश 
१६ पुरुष हैं इन सका जो कर्ता बल् है तथा पे जगव॒का जो कर्चा बल्ल 
हेसो बह्न ही तुमकूं ज्ञातव्य है सो जहा भी वेदाविरुद्ध शुष्क तर्केसि जाना जावे 
नहीं यातें नह्लनिष्ठ किसी सुरुकी शरणकूं प्राप्त होइकोरे ता अपने स्वरुपकूं शीघही 
निय करो । या आत्माके जाने विना वो यह विद्यामइ तथा घनमद तथा कुल- 
मद तुमकूं नरकमें भाप्त करेगा-। ऐसे वचनोंकूं अवण करता हुआ सो बालक 
अपने मनमें यह विचार करता भ्या -। जो पुरुष किसी पुरुषकूं ऐसा 
उपदेश करें जो जिस उपदेशके बहण करनेसे ओता घुरुष लघुताकूं त्यागकरि 
सुरुतभावकूं प्राप्त होवे । सो उपदेश पुरुष वा श्रोता पुरुषका शुरु है । यह. 
विद्यादिमंद मे रेकूं लघु करनेवाला था । मेरेकूं दुःख करनेहारा यह मद या 
राजाने निवत्त करा है याते यह राजा मेरा रु है। इस सुरुरूप राजाकूं त्याग- 
केरि जूबी में किसी अन्यके समीप जाऊंगा तब मेरे रतश्नतादोषकी 
श्ाद्ि होवेगी याते या राजासें ही मैं बल्लविययाकूं महण करूं। और या राजातें 
सिज्न तो मेरे ताई अल्विद्याके उपदेश करनेवालं। कोई अतीत भी होता नहीं. 


बुहदारण्यकोपनिषज्ञाघांतर।.._ (२३१) 


जिसके समापसे में बह्मविद्याकूं बृहण करूं। ओर .किश्नीसे. भी मेरे वाई 
उपदेश होना नहीं यामे हेतु यह जे मेरे खरु हैं ते जितरी विद्या जानते थे- 
सो संपूर्ण विद्या मे रे ताई विन छुरुवोंने उपदेश करी है । या बचह्लावियाकूं 
मेरे छुरु जानते नहीं। ओर हिमाचलसे लेकर सेतुबंधरामेश्वरपर्यत जे चेव- 
णिंक हैं। दिन सर्वकूं जीवकरिही कार्शाके जीतनेवासते में प्राप्त मया था। 
यातें ओर सर्व पुरुष मे रे करि जीते हुए होनेसे मेरे शिष्पोंके तुल्य हैं। 
तिनसे मेरेकूं यह दुर्लभ बलह्लविद्या भराप्त नहों होवेगी । ओर देवता तो भोगोंमें 
आसक्त होइ रहे है। यावें वे देववा आत्माकूं जानवे. भी नहीं जानते। 
जैसे उन्‍्मत् पुरुष घटादिकोंकूं देखे भी नहीं देखते वैसे देवता विषयोंमें 
लंपट होनेसे आत्माकूं जानते भी नहीं जानते । ओर यह. राजा वो देववा- 
वॉके सहश लक्ष्मीकूं प्रात हुआ भी कामक्रोधसे रहित होइकर  संन्यात्तियोंकी 
न्याई गृहमे भी स्थित होइ रहा है और इस राजाके सहश काम क्रोषस्े 
राहित ओर कोई पुरुष नहीं है। या संसारमें कामी पुरुष स्रियोंके तथाः 
, नटविद्दिकोंके वासते हजारों रगये खरच करते हुए प्रतीव होवे. हैं। 
बह्मवेत्ावोंके वासते तौ पंच वराटका भी खरच करनी कठिन हैं । कामी 
युरुपकी कामरूप दोषकरे मलिन बुद्धि होनेसे पात्र: कुपात्रका ज्ञाव ता 
कामीरूं होवे नहीं । जैसे ज्वरवाले पुरुपकूं मधुर भी शर्करादिक कट्॒भान 
होवे हैं। वैसे कामरूम ज्वरवाले पुरुषकूं सत्संग सच्छात्रभवण पात्र 
च्् कफ... 
दानादि सुख करनेवाले कर्म भी दुःखदाता भाव होवे हैं | च्ो सर्व दोषोंका 
मूल काम या राजाविये में देखता नहीं। जिससे अधिकारी आल्नण आदि- 
कॉके ताई यह राजा दान करवा है। ओर या राज़ार्म क्रोध भी नहीं .विससे - 
हैँ अपराधीके ताई भी प्रसन्न होइकरि सहस गौवोंका दान करता भया है। 
और मैंने ऱरुशात्रसे यह भवण करा है जो अक्वेत्ता विना और प्राणियोमें 
काम कोष रहे हैं। वह्वेत्ाके मनमें काम कोष होंवे नहीं। यातें यृह राजा 
का होनेसे अल्नज्ञानी है) यातें इस राजासे ही में. अल्विद्याकू 


(२३२९)... दशोपतनिषिज्नपांतरमें-. 


अहण करूं। और देवतावोंसे ज्ञानलाभ संदिग्ध है । बा हेतु यह जो 
अथम.ती देवतावोंका भत्यक्ष होना कठिन है । तप आदिकोंके करेसे 
या जन्मे वा जन्मांतरमें जबी देवता प्रत्यक्ष भी होवें तो भी वह्वेत्ता उनमें 
भी दुलेत है। जबी बहवेता भी होवेगा तो भी भोगोंकी अधिकता होनेसे 
'रांजसप्रकृति होवेगा । और मेरे वप आदिकों करि प्सन्न हुआ भी मेरे ताई 
अह्नविद्याका उपदेश करें वा नहीं करें ओर मे रेकूं भ्ोगेंमें ही आप्तक करि 
देवे। यातें देषताओंसे विद्या भाप्ति होनी संदिग्ध है । और सर्व पुरुष वो 
'मे रेसे न्यूनज्ञानवाले हैं। ऐसे विचार करि सो बालाकि पांडित राजाके धर्षण- 
रूप. दंढकारि शुद्ध हुआ अह्लविद्याकी प्रामिवासवे समित्पाणि होइकरि 
'राजाके समीप आवता भया । अह्मविद्या बिना बृहस्पति. जैसा भी और 
विश्यामें पंडित होवे सो शिष्य ही है। बल्लविद्यावाला ही शुरु है या वार्ताकूँ 
सो बाढाकि दिखावता भवा। वाल्मकिरुवाच ।. हे भगवन्‌. ! मेरे ताई 
आप पा करे बल्लविद्याका उपदेश करो।. राजोवाच । हे बालाके ! 
'विधादोने जातिकरि आाक्मण ही एरु उतस्न करे हैं और क्षत्रियादि शिष्प. ही 
'उत्तन्न करे हैं। मुझ क्षात्रियराजाका आपकूं शिष्य होना उचित नहीं। -जबी 
'मेरे कठोर वचनकूं श्वणकरिके आपकू कोप उत्पन्न भया हो और ता कोपसे 
मेरे शिष्य हुआ चाहते हो। तब हम आपसे अपराध क्षमा कराते हैं। आप 
झपाकरे मेरे अपराधकूं क्षमा . करो। मैंने आपके विश्यादिकर्में मद्साहित 
'अपण करा और मद्सहित तुमकूं नेत्रोंसे ही देखा राजधमकूँ आभ्रय कार 
आपकी शिक्षावासते में बालकने आपकूं कठोर वचन कहे। मेरेकूं पिक्ार 
है तथा झूर मेरे राजपर्मकूं घिक्वार है। आप रूपा करि प्रसन्न. होवो । और 
जब तुम मेरेसे भय मानकारे शिष्य हुआ चाहते हो। तब आप निर्भय होगो 
: भेरेसे किंचिद आप तय मति होवे । जे चौरादिक हैं.तिनऊूं भी घन देंकरि 
चोरी आदि .कमोसे में निदृत्त, करता हूं नाश नहीं करता। जूबी. सर्वथां 
चोरी आदि क्मो्से ते चोरादि .निदृतत नहीं होदें वव पश्चात यंथायोग्य मैं 


बुहदारण्यकोपनिषक्षपांतर । (२३३) 


तिनकूँ दंड देता हूं । जबी चोरादिक अपराधी पुरुषोंमें भीमें दुःख करवा नहीं 
तो आप उत्तम बाह्मणकूं किसवासते भ्षय प्राप्त होता है। बातें आप निर्भय 
हुए बाल्षण होइकरे क्षत्रियका शिष्य होनारूप या प्रतिछोम कर्मसे विश्व 
होवो। जेत्ते आनंदसे आये थे तैसे आनंदपूर्वक अपने खुरुकी शरणकूं धाप्त 
होवो। ऐसे अनेक वचनकूं अवण करि बालाकि वीचे-सुख करिके पादके 
अग्रत्ते भूमिकूं लिखता हुआ वथा दीर्ष श्रात्तोंकूं छेवा हुआ स्थिव गया । 
जबी बालाकिने गमन करा नहीं तब राजा विसकी चेशसे तिस्की छजा 
तथा चिंताकूं' जानकारे यह कहता भया। हे बालाके ! वेद पढाना यज्ञ 
कराना दान लेना यह बाह्नणोंके कर्म कहे हैं। क्षत्रियके यह कर्म नहीं। 
ओर मेरा यह बव है प्राणोंकूँ भी में ब्राह्मणोंके वाई दान करता हूं। ओर 
अल्लविद्याकी आप याचना करते हैं यातें या विद्याकूं ठुम ग्रहण करो । परंतु 
दानविपिसे ही बिद्याकूं ग्रहण करो। छुरु तो आप बाह्मण ही हो। हम 
अ्षत्रिय तो शिष्य. ही हैं ऐसे कथन करिके पुनः राजा यह कहता भया। हे 
बालाके ! प्राणादिकोंसे भिन्न जो आनंदस्वरूप आत्मा श्राणादिकोंकूं प्रकाशे 
है वा आत्माऊ बह्रूपसे निधय करो.। ऐसे कहता हुआ राजा बालाकिके 
हृढ निश्चयवासते उठकारे वा बालाकिके हस्तकूं ग्रहण करिके ते दोनों अंत+- 
पुरके द्वारमें प्राप भये । वा द्वारंम राजाका कोई भृत्य शयव करता था। 
ता झुप्त पुरुषके समीप बालाकिसहित . राजा स्थित होता भया। बाढाकि 
जा प्राणकूं सूर्यचंद्रादिरूवसे जानता था तिव भाणके नामों कारे ता झुप्त 
चुरुपकूं राजा इलावता भया। हे आदित्यचंहकूप ! हे .बृहत्पांडुरवासः ! 
बुहत्पांडुरवासका . अथे यह बृहत्‌ वाम अधिक पांडुर वाम शुक्र अधिक 
शुक्ररूपवाले जे जल ते जल ही हैं. वास नाम वस्र जाका । छांदोग्यशरतिमें 
आणके जल वच्र है यह हम कह आये हैं ।। बातें वृहल्वांडरवास बह प्राणका 
नाम है। हे सोम ! या सोमशब्दका अर्थ- प्रियद्शन वा सोम नाम चंद्र- 
माका है। हे राजन ! या राजन शब्दका अर्थ यह अनेक देववारुपसे जो 


(२३४ ) ._ दशोपनिषद्धाषातरमें-- 


प्रकाश । ऐसे प्राणके अनेक नामोंसे राजाने बुछापा भी परंतु सो . छुप्त 
युरुष उठा नहीं । जेसे जडघदादिक अनेक नामोंकरि बुलाये हुए भी स्वप- 
रकूं जाने नहीं। तेसे जड प्राण भी अनेक नामोंकारे बुलाये हुए किंचित्‌ 
मात्र न जानते भ्ये | ऐसे जड़ घटादिकोंकी न्‍याई जड़ प्राण भी आत्मा 
नहीं जबी भाणोंकूं आत्मा माने तो सुप्त पुरुषके प्राण विशेषरूपसे चलते 
हैं बुछानेसे किसवासते जानता नहीं। यातें घठकी न्याई प्राण' अनात्मा 
है। या अभिप्रायके बोधनवासते ही राना भाणके नामोंसे वा खुप्त पुरुप--. 
कूँ बुढावा भया। ऐसे अव्ात्मता बोधन करिके अपने मनविषे राजा यह 
ज़िचारता भया। निर्विशेष आत्माका साक्षात्‌ बोधन करना तो बजे 
नहीं। स्थूछारुंपतीन्यायसे किसी उपाविविशिष्ठा करिके वा आत्माका 
प्रथम उपदेश करूं। या अश्निमरायसे ता सुप्त पुरुषके हस्तकूं अपने 
हत्तसे राजा दबाता भ्या। ता हस्तके दबानेसे सो सुपर पुरुष उठता भया 
ऐसे करनेसे बालाकिने उपाधिविशिष्ट आत्माकूं तो जाना शुद्ध 
आंत्माकूं जाना नहीं ता शुद्ध आंत्माके जनावनेवासते राजा अजावशन्रु वा 
वालाकिसे यह पूछते भये। प्रश्न तो राजाके पास बालाकिने ही करा 

चाहिये था परंतु बाछाकिने जबी नहीं पूछा वब राजा ब्रह्मविद्याके देनेकी 
भरतिज्ञाकूं पालन करते हुए शुद्ध आत्माके बोधनवासते यह पूछते भये। 

है बाढाके ! इंडिउपापिक होनेसे विज्ञनमय नामझूं प्राप्त भया यह पुरुष. 
हस्तकरिं दबावनेसे -प्रथम केसे स्वरुपमें शयन करता भया. और सो 
कैसा स्वरुप है जा स्वरूपसे यह पुरुष हत्तके दबावनेके उत्तर जागारित 

काहमें प्रात भया है। ऐसे उपनिषद्ज्ञाष्यमें यह दो. प्रश्न रिखाये हैँ। 

आत्मइराणकत्ती भीशकरानन्दस्वामीने तीन प्रश्न दिखाये हैं सो भी 
झइुशुजनोंके उपदेशवासते प्कार है। और हमने तौ जाष्पकी अनुप्तार- 
वाले दो प्रश्न कहे हैं। ऐसे. शयनका जो आधार तथा जागरितअवस्था 

गयीं है तिन दोनों पर्नोके उत्तरकूं बाढ़ाकि न जानता भया । तब 


् 


बहदारण्पकापानिषद्धवांतर । (२३५) 
राजा या आ्प्राय्स उत्तर दंता भया । वास्तवसे आत्मामें क्तृत्व 


: » गैफ़िलताद संसार नहीं किंतु वागादि उपाविके संबंध कारे ही .मिथ्या 


कल्प्या हैं। राजोवाच । हे बालाके |! जा आधारविषे यह विज्ञानमय पुरुष 
शयन करे है ता आधारकूं श्रवण करो। यह जीव वांग नेत्र श्रोत्रादिक 
इंद्ियॉके सामथ्यंकूं महण करिक्रे सुप्तिकालमें ओपाधिकपरिच्छिन्नवाकूं 
त्यागकार स्वाभाविक अपने स्वरूपमें एकताकूँ प्रात्त होवे है । जब जीव 
वागादिक इंह्रियोंके सामथ्येकूं महण करिके शयन करे है। तब या 
पुरुपकूं स्वागत या वामसे कथन करे हैं। अपने स्वरूपकूं जो ब्राप्त होवे 
ताकूं स्वषिति कहे हैं। वा सुड॒प्तिकालमें घाण वाग नेत्र ओत्र मन आदि- 
कॉके लीन होनेसे कर्तृत्व भोक्तृत्वादि रूप संसारका भी अभ्ञाव है। जागरिव 
स्वममें इन वायादिकोंका सद्भाव है कर्तृत्व भोक्तृत्व रुप संसार भी बन रहा 
है। ऐसे कतृत्व भोक्तृत्व संसारकूं ओपाधिक होनेसे परमार्थसे निर्विशेष 
सबचिदानंद आत्मा है | हे बालाके ! जबी यह पुरुष स्पभावस्थाकूं भाप्त 
होवे है तव अपनी मायाके वछकरि अनेक भिथ्या पदार्थोकूं उतन्न करे है। 
जागारेत अवस्थामें भिश्षु भी स्वमावस्थामें महाराजा होवे है ! मखे भी 
पंडित होवे है। देवादि उत्तम देहोंकूं तथा पशु पक्षी आदि नीच देहोंकूं समा 
वस्थामें प्राप्त होवे हैं । जेसे जागरितावस्थामें चक्रवर्ती राजा अपनी 
इच्छानुसार अपने देशोंविषे अठन करे ह वसे स्वमावस्थाकू शराप्त हुआ 
पुरुष अनेक देशोंमें अपनी इच्छाइसार अटन करे है। स्वभावस्थार्म 
भिक्षुने राजा होइ जाना तथा देशोंमिं अटनादि यह सर्वही जागरितका- 
लगे रहे नहीं यातें मिथ्या है। तसे जाय॒द॒के जे सर्व पदार्थ हैं ते सर्व ही सवममें 
रहे नहीं यातें मिथ्या हैं। है बालाके | इन जाथद दाना अवस्थावातिर 
देह इंद्रियादि उपाधि रहे है। याव हां यह जाव अवेक प्रकारक दुश्खाकू भाप 
होवे है। सुडति अदस्थामें नाम रूप जगत॒के व्शिष ज्ञानसे रहित होइकार 
स्थित होनेसे परमानंदर्कू प्राप्त होवे है । हृदयसे निकतकरि वहत्तर हजारू 


ये 


(२३६ ) दशोपानिषिद्धाषांतरमें- 


नाडियां सर्व श्रीरमें व्यापक होई रही हैं । इन वाडियोंकी अधिक संख्या 
प्रक्ष उपनिषदमे कही है। हितफलकी प्रात्िका यह ना्डियां द्वार हैँ ये 


डन नाडियोंका नाम हिता कह्मा। है। वा नाडियोंकरिके पुरीतहारा भह्मा- 


नंदकूं प्राप्त होवे है । हृद्यकमलके चारों दिशासे वेश्न करिके स्थित जो 
९ ७. . पं हिल [] [प 
चर्म है वा चेकूं पुरीवत्‌ नामसे कथन करा है। वा पुरीतद्वारा सुइततिअब- 


'स्थाविये अल्मानंदकू भाप्त भया जो जीव है तामें यह द्टांत कहें हैं । जेसे 


अस्येव बालक दुःधर्कू पानकरि शब्यामें स्थित हुआ रागदेषादिकोंके 
अश्नावसे परमानदकूं प्राप्त होवे है। तथा जैसे चक्रवर्ती राजा सर्वे भोगेंकरि 
तृध हुआ आनंदकी अवविकू प्राप्त होवे है। तथा जैसे विद्या विनयाविकोक 
प्राप्त हुआ जीवन्सुक्त जाक्ण आलंदकी सीमाकूँ प्राप्त झेवे है। वैसे सुति- 
अवस्थामें यह पुरुष निरवविक आनेदकूं भराप्त होवे है. ऐसे किस आपारमें 
यह पुरुष शयन करता है या प्रथम अ्षके उत्तरकूं ऐसे कह्मा ।-जो यह जीव 
सुइधिभवस्थामें प्रीतद्वारा जहममें एकवाकूँ तराप्त हुआ ही श्यन करें है। 
जहसे मिन्न होइकारे किसी विन्न आधारमें रहे नहीं । जागरितावस्थामें 
किस अवाधिसे आप्त या है। या द्वितीय पश्षका उत्तर भी यह ही जानेंगा 
ता बह्नसे ही जागरितकूं पाप्त होगे है। यातें जागरेतकी अवधि भी अन्न है 
दूसरा नहीं। या स्थानमें भाष्यविषे ऐसी शंका दिखाई है। देवदंत नामक 
पुरुष श्रीगंगाजीसे आइकारे अपने गृहमें प्रवेश करे है। या कहनेसे गंगा 
अवधि भरतीव होवे है और गृह आधार प्रतीव होवे है। वैसे उर्पके शयनके 
आधार और अवधि भिन्न भिन्न कहने चाहिये। एक बह्मकूं: उगषरूपता 
केंसे विरृपण करी । था शंकाकी निद्वत्ति वासते ऊणेनामि नाम छूताकीटका 
तथा अभिका इशांत कहा है। जैसे एक ही ऊर्णनाशिनामक कीट किसी दूसरे- 
की सहायता बिना ही अपने खुखसे तंतुवोंकूं उसज्न करिके अपने विंपेही 
लीन करे है। तैसे यह जीव सुड॒हिअवस्थामें निम्न अल्नके साथ अभेद भावकू 
भाप्त होवे है वा बहसेही वागादिक सर्वे प्राण भ्रादिक सर्व लोक अभि आदि 


बुहदारण्यकोपनिषज्नाषांतर । (२३७) 


सवे देव अह्मादि पिपीलिकापर्यत सर्व भूत उलन्न होवे हैं। और जेसे एकरूप 
प्रज्वलित अभिसे अनेक विस्फुलिंग उपन्न होवे हैं वेसे एक बह्नसे .ही नाना 
प्रकारका जगत्‌ उत्पन्न होवे है ओर वा बह्विषे ही स्थित है। वथा वा 
न्रह्मविषे ही लीन होवे है। ता जगतके उतात्ति भादिक भी वारतव वहीं है। 
, जगत्‌ ही वास्तव नहीं तब वाके उत्पाति आदिक वास्तव केसे. होवेंगे। है 
बालाके ! यह संपूर्ण जगत्‌ जाग्त स्वम्म उत्पत्तिकूं प्राप्त होवे है. । सुझ॒तिमे 
प्रलयकूँ भराप्त होवे है । दूसरे जागरित स्वरमें पुनः उत्पन्न होगे हे। दूसरी 
सुछमि विपे पुनः लीन होवे है। ऐसे अनेक वार॒जगवके उत्पाति आदिक 
' होवे हैं। सोई कल दिवका यह गृह है सोई यह क्षेत्र है इत्यादि प्र्यिन्नाज्ञान 
सर्व भ्रम रूप है। जेसे कोई कहे सोई यह नदी है सोई यह दीपज्वाछा हैः 
इत्यादि प्रत्यभिज्ञान भमरूप है। काहेते सो नदीका प्रवाह नहीं रह्मा तथा 
सोई दीपज्वाला नहीं रही । केवड अविवेकसे ही सोई यह नदी है सोई यह 
दीपज्वाला है यह ज्ञान होवे है। तेसे दिनदिन विषे. लीन होनेहारे - जगवर्मे 
सोई कल दिनका यह गृह है. सोई यह क्षेत्र है सोई यह पुस्तक 
है इत्यादि सर्व ज्ञान भमरुप हैं । वात्तवसे तो क्षण क्षण विषे जगत उत्न्न 
होवे है। क्षण क्षण विषे लीन होवे है । इसी वासते श्रीवसिष्ठादि सर्वक्ञ 
ऋपियेंने हृष्सिश्विद अंगीकार करा है। दृष्टि कहिये ज्ञानहप बल्ल ही सृश्ट 
ताम प्रपंच है वा हृश्रिप बहसे मिन्न सृष्टि वहीं ओर दृष्टि सृष्टि इस शब्दका 
अर्थ यह भी लिखा है। जव॒तक दृश्छिप वृत्ति है तबतक यह सृष्टि है। बृत्तिसे 
आगे पछि सठि वहीं। वह्रूप सम्ुदम बुहुदका न्‍याई क्षण क्षणावेषे यह 
प्रपंच उत्पन्न होने है तथा क्षण क्षणविषे छीन होवे है। श्रीव्यासभगवानने 
शारीरकके दूसरे अध्यायमें जो क्षागेकवादका खंडन करा है सो अधिषानरूंप 
त्य अह्मकूं न माननेहारे बोड़के मतका खंडन है हरष्म, दृश्य दोनोंकू -बोद 
क्षणिक माने है। वेदांतसिद्धांतमें वश्यरूप प्रपंच तो क्षणिक मान्या-है। हरश्रूप 
बहकूं एकरस सत्यरूप अंगीकार करा है यतें श्रीव्यासके अछ॒सार ही. यह 


(२३६८) दशोपनिषजद्धाषांवरमें- 


प्रप॑च क्षणिकवाद है विरुद्ध नहीं । मंयविस्तारके भयसे और विशेषयुक्ति हंमने 
लिखी नहीं । ऐसे सर्व प्रपंच जा बह्नविषे उसन्न होवे है तथा स्थित होते तथा 
अलोन होने है वा बल्लकी पतिपादक यह उपनिपत्‌ है। उप नाम समीपका है नि 
नाम निरंतरका है षत्‌ नाम प्राप्त करनेहारेका है। तह्कूं समीप ही जो निरंतर 
प्राप्त करनेहारी होवे ताकूं उपनिषत्‌ कहे हैं । वा रहस्यरूप उपनिषतकूं दिखावे 
हैं। “४ स॒त्यस्य सत्यमिति पराणा वे सत्यं तेषामेप सत्यम्‌ ” अर्थ यह सत्यस्य 
सत्य गम बह्नदेव सत्यके सत्य हैं। सत्यके सत्य हैं इसका अर्थ आपही 
उपनिषत्‌ कहे है। प्राणा वै सत्य प्राण ही स्थूछ सूक्ष्म प्रपंचरूप सत्य हैं। तेषा- 
मेष सत्य नाम दिन सर्वप्रपंचरूप प्राणोंका यह बह्लदेव सत्य है कहिये अधिष्ठान 
है। ऐसे बालाके विद्यार्कू महण करि मोक्षकूं भराप्त भया इति । पूर्व प्रथम 
बाह्नणमें प्राणोकू सत्यरूपता कही वा सत्यरूप प्रणकी शिशुरूपसे उपासनाके 
चासदे दूसरा शिशु आह्मण है इति। तीसरे मर्चामूर्चनामक बाह्मणमें प्रणरूप कार्य 
चह्कूं सत्यहृपताका कथन है। “ द्वे वाव बह्णो रुपे मूर् चेवामूर्त च” 
अथ यह नेति नेति इत्यादि वाक्योंकरे निरूपण करा जो परमार्थरप बह् है 
ता बह्के मायामय दो रुप हैं एक मूत्ते है दूसरा अमृत है इन दोनों विषे जो 
भूत है सो मर्च्य नाम मरनेहारा है दूसरा अमूर्च अमर है। मूचे परिच्छिन्न 
है। अमूर्त अपरिछिन्न है। मूर्त प्रत्यक्ष है। अमृत अप्रत्यक्ष है। पृथिवी जल 
तेज यह भूतत्रय मूत्ते हैं। वायु आकाश यह अमूत्ते हैं। पृथ्वी आदि वीन 
भु्तोके सघद अवयव होनेसे तिनकूं मत्युरूपवा कही। वार आकाशकूँ 
विपरीत होनेसे अमर्त्थरूपता कही । विन पृथिवी आंदि वीन क्षत्रोंका यह 
आइ्ट्यिमंडड सार है । वाद आकाशरुप अमूर्चका आदित्यमंडलत्थ 
: हिरण्यगर्शरूप' पुरुष सार है। ऐसे आधिदेव विभागकूं' कथन करिके अब 
अध्यात्मविभागकूं कहे हैं । पृथिवी आदि भूतत्रयका चक्ष सार है। वा 
आकाश दक्षिण चल्ञमें स्थित- लिंगात्मा पुरुष सार है। अब लिंगशरीर 
इपापेक आत्माके अवेक हूपोंक वर्णन करे हैं यह लिंगात्मा सती भादि 


बुहदारण्यकोपनिषद्धांपांतर।... (२३९७. 
रस का 


कॉके वियोग -होनेसे हरिद्वाकारे रंगे पीत वश्चके तुल्य -होवे है। ऐसे पीव- 
शुक्ष रक्ताईक अनेक रुपोंकूं सत्र रज.वम इन झणोंकी न्यूनता अधिकता 
यह पुरुष प्राप्त होवे है। ऐसे समध्व्यिशिलिंगात्माके अनेक रुपोंकूं कथन 
करिके अब या हिरण्यगर्भरूप प्राणसत्यका बह्म सत्य है या सत्यके सत्य- 
अह्मयका निरूपण करे है। “अथाध्व आदेशों नेति नोति” अर्थ यह. 
अथ नाम -सत्यस्वरूपके निरूपणके पश्चात्‌ स॒त्यका सत्य जो बल्ष है 
तांकूं कहे हैं। गिससे मूर्त अमूत्तेकें निरूपणके पश्चात्‌ बल्चका ही विरुप- 
श अपेक्षित है। ओर मू््ते अमूर्तका निरूपण भी बह्यके विरुपण वासते 
ही करा है। यातें नेति नेति ऐसे अल्लनका .कथन है। दो नकारोंसे.- अर्त 
अमत्तका स्थल सूक्ष्मका अविद्या अविद्याक कार्यका भाव अश्नावका 
इत्यादि सर्व अनात्म पदार्थोका निषेध जानना । ओर .निषेष अधि- 
डांन विना होदे नहीं यांतें से प्रपेचके निषेधका अवधिरूपचह्न अबाष्य 
है। और शुद्ध. बह्मकूं मद वागीका अविषय हेनेसे यह निषेषरूप सुरूष 
उपदेश ही बह्चका प्राप्त करनेहारा है । ऐसे हदिरण्यगर्भरप प्राण 
सत्य है तिन भ्राणोंका अधिष्ठानह॒प बह्ल ही सत्य है इति । तृतीय- 
बआाह्मणमें कही जो बह्विद्या वा अल्नविद्याके अंगरूप सन्यासके विधान- 
वासते चतुर्थ मेत्रेयी ब्राह्मण है। मेन्ेयी बाक्षण या उपनिषदके या चतु- 
थोष्यायमें तथा पष्ठाष्यायमें पठन करा है । तिन दोनों स्थानोंमें पठन- करे 
जैन्रेयी बह्णका अथे या उपनिषदके पहाध्यायमें कहेंगे । ओर इस- 
मेत्रेयी बाह्मणमें सर्वात्मता कही है। वा सर्वोत्मवाकी ' सिडिवासते ही मछु- 
ब्राह्मण है। वा मधुबाह्मणके अर्थकूं कहे हैं । जैसे अनेक मधुकर मश्लिका 
एक मघुक अपूपकू उत्तन्न कर है। वेंस अल्लाद पिंपीडकापयतव सवभा[- 
णियोंकी यह प्रथिवी मधुकी न्‍्याई मछु नाम कार्य, है । प्रथिवीके सर्द 
भूत कार्य हैं। जो या पृथिवीमें प्रकाशस्व॒रूप तथा अमृतस्वरूप पुरुष है। 


«4७० पक 


दया जो लिगात्मा पुरुष या शरीरविष वत्तमाव है । [वैन दोनों समाहिव्याष्ट 


(२४०) देशोपनिषज्ञाषांतरमें- 
अभिमानी पुरुषोंका अभेद है। यह एक ही आत्मा उपकारंकरूपसे तथा 
उपकार्यरुपसे स्थित है । -वथा जल अंग वार आदित्य दिशा चंद्र 
विद्युत मेष आकाश धर्म सत मालंष्य इत्यादि सर्वे आधषिदेवोंमें तथा 
रेतवागादिक सर्व अध्यात्मोंमें स्थित जो पुरुष है विन दोनोंका अभ्ेद है।, 
एक ही आत्मा पृथिवी आदिकोंमें स्थिव हुआ सर्वे भूतोंविषि उपकार करने-- 
हारा है। व्यश्भिवोंके अच्शेंके अधीन ही. पृथिवी आदि रखे हैं यातें 
व्यक्म्रितोमि स्थित हुआ यह आत्मा पृथ्वी आदिकोंका उपकार करनेहारा 
है।  बल्लेवेद स्वेम ” अथ यह वास्तवसे यह उपकार्य उपकारकरूप 
सर्वे जयत्‌ अश्नस्वरूप हे। ओर यह बह्लात्मा सर्व श्वतोंका. स्वतंत्र पति हैं 
तथा सर्व भ्तोंका प्रकाशंक राजा है। जेंसे रथकी नाभिमें अरा स्थित हेवे है 
तैंसे या जह्ात्मामें बल्लादि पिपीलिकापर्यत सर्व भूंत स्थिव होंवे हैं. । तथा 
आग्नि आदि सब देव तथा भूरादि सवे छोक वागादि सर्व भाण विज्ञानमय सर्व 
आत्मा या परमार्थरुप अंधिषान आत्मामें स्थित होवे हैं ।या बह्विदया- 
की स्तुविवासते आस्यायिका कही है ता आख्यायिकाकूं संक्षेप्से कथव 
करे हैं। कोई एक कपि अश्विनीकुमारोंकूं अपने कार्यवासते प्राप्त हुआ 
यह कहता भया। हे अखिनो ! मेरे कार्यकूं करो । जबी तुम मेरा कार्य वहीं 
करोगे तब तुमारे घोर पापकूं में प्रगट करूंगा । ऐसे वचनकूं भ्वण करे 
अश्विनीकुमार कहे हैं। हे ऋषे | हमारे पापकूं प्रथम प्रगट करो पश्चात्‌ हम ' 
आपका कार्य करेंगे। ऋषिरुवाच । हे अश्विनो ! तुम रूप और योवन- 
अवस्थाके अभिमान करिके कदावित्‌ देवराज इंहकी अवज्ञा' करते भंये। 
तुमकूं वेद्य जानकर वथा अवज्ञा प्राप्त हुआ . इंद्र तुमारे यज्ञभागकूं दूर 
करता भया। यज्ञत्नागस्ते रहित हुए तुम महान दुः्खकूं -भराप्त होते भयें। 
अपने दष्यडनामक दधीचसुरुके समीप॑ आइकारे क्रोधसे यह. वचन कहते 
गय। हू खरा | इंदने हमारा यज्ञगाग दूर करो हैं। अब हम क्‍या करं।' 
हम इंदके मारनेके अनेक उपाय जानते हैं । अब हम इंदका नाश करेंगे।' 


. बुहदारण्पकोपनिषद्वापांतर । (२४१३ ) 


आपकी छपासे हम इंदरसे मृत्युकूं न भाप होवेंगे । आपभी संमति देवो जो अब 
क्या करना उचित है । ऐसे तुमारे वचनकूं श्रवण करे तुमारा. झुरु यह 
कहता भया हे अश्िनो | तुमारा इंद्र शत्रु नहीं है यह कोपही तुमारा शत्रु है 
जबी तुम क्रोधरुती शत्रुके जीतने विषे भी समर्थ नहीं तव तुम इंदरकू कैसे 
जीतोगे । जबी इंद्र ही तुमारा शत्रु होता तब विस्र दंढने तुमारे कोघसे प्रथम 
' ही तुमारा यज्ञत्ञाग किसवासते दूर न करा । यांतें इंद्र शत्रु नहीं क्रोधने 
ही तुमारेकूं दीनसे दीन करा है। जो प्राणी अपने. महावैरी कामकोधके: 
जीते विना ओरसे वेर करता है सो महामृढ पुरुष है। हे अश्िनो ! नबी 
तुमारेंमें कुछ सामर्थ्थ है तब तुम अपने कामक्रोधरूप वेरियोंका गाश 
किसवा|सते नहीं करते । दधीच झरुने तुमारे क्रोपके दूर करनेहारे शांवि- 
वाक्य कहे भी परंतु तुमारा कोध निबृत्त नहीं भया । तब तुमारे छुरने यह 
कह्या । हे अखिनो.] जब तुम क्रोधरूप अभिकूं शांत करोगे तब तुमोरे ताई 
दुलुभ बह्लविद्याका हम दान करेंगे। इंदके साथ बुद्ध करना अल्वंव अछु- 
चित है। जबी प्रथिवीके देवतारूप बराह्मणोंका मारना भी महाप्रावक 
होनेसे अत्यंत अजुचित .है तब स्वर्गके देववा इंद्रादिकोंका मारना केसे 
अंहुचित नहीं है। यातें इंद्से तुम वेरका त्याग करो । ओर यज्ञभागकी प्राध्िके 
उपायकू में तुमारे ताई- कथन करता हूं। शर्याविगामक राजाका जामावा-- 
रूप च्यवनक्षि तुमारेकूं यज्ञभागका दान करेगा। च्यवनकदषिके नेत्र नहीं 
हुं। जब तुम ता ऋषिके ताई नेत्रका दान करोगे तब तुमारे ताई सो ऋषि यज्ञ 
भाग अवश्य देवेगा। ऐसे सुरुके वचनोंकूं भवण करें तुम च्यवनकऋषिके 
समीप जायकरे यज्ञगागढूं म्रात्त भये। सो च्यवनकषि इंजसे निर्शेय होइ- 
करे तुमारे वाई यज्ञगागका दान. करता भया। या च्यवनक्षिकी कथा 
मारतके बनपर्वमें छोमशनामक कऋषिने महाराजा धर्मपुत्र झुषिहिरके 
प्रि कथव करी है। जब तुम दधीच वामक झरुके समीपसे चले आये । 
तब पश्चात्‌ वा दधीचनामक शुरके सपीपर देवराज ईद श्राप होता भया । 
. डर 


(२४२) दशोपनिपक्षषांतरमें- 


तमारे सुरुने इेंदरका आविश्यभावकरिके यह कहा। हे इंद्र | तुमारा , प्रिय 
में क्या करूं। इंह उवाच | हे कपे ) दलेभ जो वह्नविद्या हे ता बल्लविया्ऊँ 
भेरे वाई तुम कथन करो । तब दघीचकषि अपने मनमें यह विचार करता 
अया | .वेराग्य. अदा स॒रुभक्ति आदि साधनेोंसे बिना अवषिकारीकूं 
अन्नविद्याका उपदेश करना अत्यंत अयोग्य है । भोगेंमिं लंपद. या ईंडूर्म 
वैराग्यादिक साधनोंके अभ्नावसे बल्मविद्याका अधिकार नहीं । ओर 
जबी में बल्नविद्याका उपदेश नहीं करूं तब मेंने प्रथम यह कह्या था ।.जो 
तेरा प्रिय में क्या करूं । इंडने अह्मविद्या मांगी । जबी में अल्लविद्याका 
: दान नहीं करूं तब मेरी प्रतिज्ञा भंग होवेगी। ता भतिज्ञाभगके भयसे इंद्रके 
तोई दधीचकंषि अह्मविद्याका उपदेश करता भया । सो बह्मविद्या मघु- 
जआाह्मणरुप है। ताका पूर्व निरुपण करा है .। ओर संक्षेपसे मृधुव्रा्णका 
अथ यह है एक ही बल्लात्मा पृथिवी आदिकोंमें तथा मलुधष्यशरीरादि- 
कॉमें व्यापक होइ रहा .है । ओर या बह्लात्माने ही पशु पक्षी आदिकोंके 
शरीरोंकूं उत्पन्न करिके आप ही प्रवेश करा है। हें इंद्र | एक ही आत्मा 
परे शरीरम तथा श्वानके शरीरमे समान ही व्यापक है। पेंच भूतोंका-देह भी 
श्वानका तथा तुम इंद्रका तथा मेरा समान है। ओर इंद्र नाम परम ऐश्वर्य- 
वालेका है। परम ऐश्वर्यवाला परमात्मा है तुम तो व्यर्थ ही अभिमावकारि 
अपना ऐश्वर्य मानते हो । ऐसे अनेक यथार्थ वाक्पोंकूं श्रवण .करि राजस 
अरृतिवाला ईद परमकरोपफूं प्राप्त होता भया । ओर यह कहता भया. हे 
कषे | आजसे लेकरि या मधुविद्याकूं त किसीके ताई कहेगा तब तेरा शिर 
अपने वज़से में काट देऊंगा। ऐसे वचनकूं अवण कंरि दधीचऋषि परम हपेकूं 
भराप्त भया.। जिस विचारकूं कंरिके ता दधीचऋषिने इंद्रकूं शाप व दिया सो 
दिचार यह है देवोथर्वाऋषि मेरे सरुने मेरे ताई वेदविद्याका उपदेश तो. करा 
परंतु जीवन्प्॒ाक्तिके सुखकी प्राप्ति तो इंद्की रुपासे ही भ्यी है। जीवन्साकि 
सुखका बिरोधी तो मेरेमें यह ही था.जो विद्याका उपदेश करना । यह मेरा _ 


बुहदारण्यक्ोपनिषज्नापांवर । * (२४३) 


शिष्य है में सह हूं इत्यादि गेदबुद्धिकी इंडकी कपासे स्वेथा -निवृत्ति भयी 
है। ओर किंचित अपकारके प्राप्त होनेसे ज्ञानी पुरुष भी जबी क्रोध करेंगे 
तब सर्प श्वानादिकोंसे ज्ञानीकी क्या विलक्षणता होवेगी.। जे पुरुष अपकार 
करनेवालेमें क्रोध नहीं करते उत्तम ज्ञानी ते हैं ओर अपकार करनेवाला भी 
आत्माका अपकार करता है वा देहइंद्ियादिरिप अनात्माका उपकार करता 
है। निर्षिकार आत्माके अपकार करनेकूं तो कोई समथ नहीं। अंगीकार करें 
तो भी आत्मा नाम अपने स्वरूपका है आत्मा एक ही है तब अपकारकर्ो सो 
पुरुष अपना ही अपकार करे। ओर. भनात्मा देह इंह्ियादिकोंके अपकार 
क्रनेसे भी ज्ञानीको क्या ज्ञानी तो देहइंद्ियादिकोसे मिन्न शुद्ध विर्विकार 
बह्रूप आपकूं मानता है और ज्ञार्नाके ही स्व देह हैं एक देहसे दुसरे देहके 
अपकार हुए भी ज्ञानीकूं कोष करना योग्य नहीं। जैसे अपने दंतोंकरि अपनी 
'जिहाके काठनेसे पुरुष पाषाणकरिके अपने दंतोंकूं तोडफरि बाहिर 
निकासे नहीं । वैसे एक देहमें स्थित हुआ आत्मा अपकार करे है दूसरे देहमें 
एस्थिव हुआ अपकारऊूं प्राप्त होवे है। और वास्‍्तवसे तो आत्मामें अप 
कारादिकोंका संबंध नहीं। आत्माके यथार्थ स्वरुपकूं न जाननेवाले पुरु- 
पने भी यह विचार करना चाहियें। उपकार अपकारादिकोंसे होनेवाले छुख 
दुःख अपने कर्मजन्य हैं। यातें अपने पापक्प कर्मके फल दुश्खऊू उुरुप 
प्राप्त होवे है। दूसरा कोई खुखदुशखके करनेहारा नहीं है। ऐसे अवेक 
प्रकारके विचार करि सो दधीचऋषि शाप्र न देता भया । पश्चात्‌ इहकूं सो 
ऋषि यह कहता भया। हे इंद | तुम कुछ ओर अपना कार्य कहो विद्याका 
उपदेश नहीं करना यह जो ठमने मेरे कहा सो यह वो मेरा ही हित करा है। 
अपना कोई और कार्य कहो जाऊूं में करूं। ऐसे वचनकूं भवण कर ईहू 
यह कहता भया। हे के ! मेरा यही कार्य है ठुमने विद्याका किसीऊँ उेप- 
देश नहीं करना। ऐसे कथन करिके इन्द्र स्वगेलोकममें प्राप्त होवा भया । 
पश्चात्‌ तुम दोनों वा दधीच यरुके समीप आइकरि यह कहते भये। हे छरो! 


(२४४) दशापनिषद्धाषतरमें- 


आपने बअल्लविद्याके देनेवासते कहा था। सो. अब आप कृपा करि भह्न- 
विद्याका उपदेश करो । ऐसे तुम्हारे बचनकूं अवण करि सो दधीचक्षि परम 
चिंताऊूं प्राप्त भया । और चिंवाका. निमित्त तुमारेकूं से कहकरे यह 
कहता भया। जबी तुमारेकूं में अह्मविद्याका दान नहीं करता तब मेरी 
प्रतिज्ञा भंग होवे है जबी ता अल्लविद्याका तुमारेकूं उपदेश करूं तब इन्द्र 
मेरा शिर काटेगा। मरणसे तो में भय नहीं करता। काहेते जो शरीर तो 
इृष्ट विनश्वर है। शरीरका नाश होनेके यह निमित्त प्रसिद्ध हैं। व्याधि 
सर्प सिंह चोर विष जल अग्नि शत्रु अजीर्ण उच्च स्थानसे गिरना इत्यादि 
अनंतनिमित्त या शरीरके नष्ट होनेके वर्तमान हैं। यतिं शरीरका नाश तो 
अवश्य होवेगा । शरीरके वाश होनेसे मेरेकूं किंचित भीते नहीं। भीति- 
तो मेरेकूं प्रतिज्ञाभंगसे है।ओर शरीरनाश होना तो उत्तम है परंतु 
प्रतिज्ञा भंग करनी अत्यंत निंदित है। जबी तुमारे ताई बह्मविद्याका में. 
दान करने लगा बीचमें ही दंदने मेरा शिर काट दिया तब मेरी प्रातिज्ञा भंग 
होवेगी । ऐसे झुरुके वचनोंकूं श्रवण करि तुमने: सुरुषोंकूं यह कहा। हे 
झरो ! यह अश्व है इसका शिर काटकारे हम आपकी भीवोमे स्थापन करते 
हैं आपका शिर काटकरि अश्वकी ग्रीवामें स्थापन करते हैं वा अश्वके सुखसे 
आप हमारे ताई बह्मविद्याका उपदेश करो। जबी ईद वजसे आपका 
शिर काट देवेया तब हम पुनः आपका शिर ही स्थापन करेंगे। ऐसे करनेसे 
आपका भी मृत्यु नहीं होगा तथा अश्वका. भी मृत्यु नहीं होगा। जबी आप 
हमारे ताई बलह्मविद्याका दाव करोगे तब आपकी प्रतिज्ञा भंग भी नहीं 
. होगी। जबी तुमारे .ग़॒रुने अंगीकार करा तब तुम शख्नसे अपने सुरुका 
शिर काठकारे अश्वका शिर लगाइदिया। हे अखिनों!- जबी तुमने 
ऐसा घोर पाप॒करा तब तुमारा झुरु अश्वके शिर्से ही तुमकूं वा मधुबि- 
च्याका. उपदेश करता भया। तिस काहमें द्धीचसरुके वा अश्वके शिरकूं 
इंह काट. देता क्षया | तव॒ तुमने अश्वके शिरकूँ पाथेवीमें गिरा देखकरि 


बुहदारण्यकोपनिषद्घाषांतर । (२४५ ) 


अश्क शिरकूं अश्वकी गरीवामें स्थापन करा। ओर दीचगुरुके शिरकूं 
सुरुकी ग्रीवा स्थापन करा । हे अश्िनो ! संक्षेपत्ते ता विद्याकूं में कथन करता 
हूं । यह आत्मा पुथिवी आदि सर्व भूतोंकूं उत्पन्न करिके दो पदोंवाले शरीरोंकूं 
उलन्न करता भया। तथा चारि पदोवाले शरीरोंकू उसन्न करता भया। 
शरीरोंकूं उत्पन्न करिके तिनम लिंगशरीर उपाहित हुआ प्रवेश करता भवा । 
सर्वशरीररूपी युरियेर्म स्थित होनेसे ही पुरुष कहावे है। परमात्मा ही अंतर- 
बाहिर सारे परिपूर्ण है। या आत्माका प्रवेश भी सूर्यके प्रतिबिंबकी न्‍्याई 
इुद्धिम प्रतिविंवरूप ही जानना । यह आत्मा अनेक शक्तिवाली अपनी मावा- 
शाक्तिकारे बहुत रुपसे प्रवीव होवे है इति । पष्ठ ब्ाह्मणमें अल्नविद्याकी स्तुति 
वासते तथा जयवासते तथा बल्लविद्याम असांप्रदायिकलरशकाकी निद्वाविवासते 
ऋषियोंका वेश कथन करा है । इति खृहद्वरण्यके चतुर्थोद्ध्यायः॥ ४ ॥ 
ऊँ नमः परमेटिने । पूर्व चतुर्थाध्यायमें शा्रम्रधानवासे आत्माका 
निरूपण करा | युक्तियोंसे आत्माके निरुपणवासते या पंचमाध्यायका 
आरंभ है। प्रथम विद्याकी स्व॒ुविवासते कथा कहीं है। विदेहोंके वंश 
होनेसे वेदेहनामकूं प्राप्त होनेवाला जनकराजा यज्ञकूं करता भया। वा 
यज्ञका नाम बहुदक्षिण था। वा यज्ञ कुस्पांचालादि देशोंके बाहल्ण 
इकहे होते भये।तिव अनेक बाह्मणोंकूं देखकारे राजा जतकके मन- 
विपे ऐसी जिज्ञासा भयी जो इनमें अधिक वेदके अर्थकूं जाननेवाला मल्निठ्ठ 
कौन है। पश्चात राजाने अपने मनविंपे यह विचार करा पन्ने अनेक 
प्रकारके दोष हैं | धनकरिं ही आपसमें विवाद करेंगे तब इन बाह्मणोंविषे 
बक्ष्तका निर्णय होवेगा। ऐसे विचारकरे एक सहस्त गौबोंके एक एक 
आृगमें पंच पंच सुहररूप स्वर्णकूं बांधकारे सभार्म स्थापन करता हुआ यह 
कहता भया । भो त्राह्मणाः ! जो तुमारेंमें अतिशयकारे बल्नज्ञ है ऐसे बल्लि- 
उके वासवे यह गोवां स्थापन करी हैं।जब कोई बाह्मण भी अभपनेकूं 
ब्ल्मिठ मानकारे गोवोंके छेजाने विंषे समर्थ न भया। तब याज्वल्क्य 


(२४६) दशोपनिषज्ञाषांतरमें-- 


सामवेदके पठन करनेवाले बह्मचारी शिष्यकूं-यह कहते भये। हे सोम्य !ः 
इन गोवोकू मेरे: गृह॒विषे तृ लेगा । ऐसे याज्ञवल्क्यके वचनकूं अवण कार 
सो बह्नचारी गोबोंकूं याज्ञवल्क्यके गुहविषे ले जाता भया। तिस कालमें 
बाह्मण कोपकूं प्राप्त भथे. ओर यह कहते भये यह याज्ञवल्क्य आपकूँ 
बंह्िष्ठ. मानकारे हमारा सर्वका तिरस्कार करता भेया । तब राजा 
जंदकका ऋत्विग. राजआशित होनेसे महा अभिमानी याज्ञवल्कयकूंँ 
यह कहता भया। हे याज्ञवल्क्य ! त आपकूं सर्वत्र अधिक बज्लज्ञानी 
मानता है क्‍या दूसरे बाह्मण बल्लिष्ट नहीं हूँ। याक्षवल्क्प उवा[च। 
हे आश्वल | अह्लिएकूं, हम वारंवार नमस्कार करते हैं । आश्वल 
उवाच । हे याज्ञवलक्य | जब तू अह्वेत्ताकूं नमस्कार कंरता 
तब सर्व अल्लि्ठ बाह्मणोंके वासते प्राप्त भयी गोवोंकू तूं अपने 
गुंहविषे किसवासते ले जाता भया है। याज्ञवल्क्य उवाच। हे आश्वल ! 
स्वर्णसाहित -गोबोंकूं देखकरि . मेरे मनविषे अभिलाषा उलन्न भयी यार्ते 
ही में गोगोंकूं अपने गृहाविषे ले गया ।. राजा देनेवाला है में ले जानेवाला है । 
बाह्नणोंकूं अकारण क्रोध किसवासते उत्पन्न भया है ओर पनकूं यह 
: ब्राह्मण राजासे ग्रहण करें हे आश्वल | तुम या रांजासे ओर घनकूं बहण करो 
में वारण नहीं करता। यातें बाह्मण कोध किसवासते करते हैं। जेसे अभिमें 
आहुरतिके गेरेसे अभि ज्वलित होवे है तेंसे याज्ञवल्क्यकें वचनकूँ 
श्रवण कारे आश्वल महान्‌ कोपकूं प्रात्त हुआ वाद करता भया। सो आश्वल 
कंमेसंबंधी अनेक भश्चोंकूं करता भया इति। पश्चात्‌ आत्तभ्ाग बह और 
अतिग्रहविष्यकः प्रश्न करता . क्या ओर मरणकालमें पुरुवबके वागादिक 
जब लीन होवे हैं तब पूर्व शरीरकूं त्यागंकारे, किसके आभयकरिंके दूसरे 
शरीरकूं पुरुष यहण करे है। ऐसे प्रश्नोकूं श्वणकारे. तब याज्वल्क्यस॒नि 
उत्तर दत भय । इंह्यग्रह है ओर विषय. अतिग्रह हैं । जेसे समुद्वविषे 
भाप्त भये पुरुषकू मकरादिक ग्रह अक्षण करे हैं और तिन मकरादिकोंकू. 


बुहृदारण्यकोपनिपद्धापांवर ।. (२४७) 


अतिग्रहरूप विमिगिलादि शक्षण करे हैं देंसे संताररूप समुद्र नेतशरोतरा- 
ह्हिप यह पुरुपकूं अपने अधीन करे हैं । विन ग्रहरूप इंद्रियोंकूं रुपादि 
विषयरूप अविग्रह अपने अधीन करे हैं। ओर दूसरे शरीरके ग्रहणका 
निमित्त कर्मके कथन करा। है आरतभाग [ पण्पके करनेहारा पुरुष देवाई 
उत्तम योनियोंकूं ही प्राप्त होवे है। पापके करनेहारा पुरुष श्वान शूकरादि 
नीच योगियोकूं प्राप्त होवे है इति । पश्चात्‌ भ्ज्युनामक बाह्मण याज्ञव- 
ल्क्यसे यह पूछता भया। अश्वमेषनामक योगके करनेहारे पुरुष या शरी- 
रकूं त्यागकारे कहां प्राप्त होवे है। याज्ञवल्क्य उवाच। हे भ्ुज्यों ! इंद्रा- 
दिक देवतावोंकी ऊपासे अश्वमेध करनेहारे पुरुष या अल्मांडसे बाह्य सूचा- 
त्माकूं प्राप्त होगे हैं इति। ऐसे संसारमं होनेहारे कर्मफछकी अवधिकूं: 
निरूपण करिंके अब वास्तव बलह्मस्वरूपके निरूपणवासते अध्यायका 
शेष है। प्रथम चतुर्थ उपत्तवाह्मणमें अपरोक्ष साक्षी आत्मासे बह्चका 
अस्लेद निरुपण करा है। उपस्त उवाच । हे याज्ञवल्क्य ! जेंसे कोई पुरुष 
कप +ः | + [9 
गोका #ग बहण कराइकरि गोका उपदेश करे जो यह गो है। वैसे तू मेरे वाई 
'आत्माका अपरोक्षरूपसे कथन कर जो यह आत्मा है। याज्ञवल्क्य उवाच। 
हे उपस्त ] यह जड प्राण जा आत्माकी चेतनसे चेष्टा करे है | तथा 
रुपादिकोंकूं नेच्रादि अहण करे हैं। यह सर्वके अंतर आत्मा देह इंद्रियादि- 
कोंकी चेट्टा करानेवाला ही अल्लरूप हैं । “ अवोश्न्यदार्च ” अर्थ यह 
हे उपस्त ! या अंतरबह्लात्मासे अन्य नाम रुप प्रपंच आर्त है नाम पीडित है। 
अर्थ यह मिथ्या है इति । पूर्वचतुर्थनाह्मणमें बल्नविद्या कही अब जीव- 
. न्मुक्तिसुख़की प्रात्तिवासते संन्यास्तत्ताहित बह्नविदाका - या पंचमबाह्मणमें 
कथन करे हैं। कहोटनामक बाह्मण यह प्रश्न करे' है । हे. यांज्ञवल्क्य ! 
क्षुधा पिपासा शोक मोह जरा सृत्थ 'इस पद ऊर्मियोंसहित जीवात्माकी 
सर्वधरमातीत शुद्शके साथ एकता कैसे है । याज्ञवल्क्य उवाच, । है 
कहोल:! श्षुधा विपासा भराणोंका धर्म है। शोक मोह मनका धर्म हैं। जरामृत्यु, 
- थां स्थूंठ शरीरका धर्म है। सांक्षी आत्मा सर्व धर्मसे रहित है | यांवही 


(२४८) दरशोपानिषक्षवातरमें-- 


या पत्यगात्माकी बन्नते एकता बने है । या चल्लात्माकूं जानकारे सर्व 
इच्छारुप एकपनेकूं त्यागकरि विद्वान संन्यासकूं ग्रहण करें है। जिन एंय- 
शावोंको ज्ञानी त्याग करे है ते एपणा तीन प्रकारकी है। एक उुत्नएषणा है। 
दूसरी वित्तरषणा है। तीसरी छोकएषणा है। या. छोककी तथा स्वर्गो- 
दिलोकीकी इच्छाका नाम छोकएवण। है। इन सर्व एपणावेंकूं त्यांगक- 
“करे संन्यासाश्रमर्कू महण करते हुए विद्वान्‌ भिक्षादवसे शरीरनिर्वाहकूं 
करे हैं। ओर हे कहोछ ! पुत्र पशु गृह क्षेत्र धन इन सर्व पदार्थोका नाम 
वित्त है। यांतें वित्ततपणा यथा छोकएषणा यह दोनों एपणा हैं। ऐसी एप- 
'णासे निव्वत्त हुए वार्मेदवादि विद्यान्‌ जीवन्मुक्तिके परमार्नदर्कू भराप्त होते 
क्षमे । यादें अचके मुमुश्ु जनें।कूंगी सर्व एपणाके त्यागपर्वेक सेन्यासाभ- 
'मढूँ बरहण करिके आत्माके अ्वण मनन निदिध्यासन कर्तव्य हैं। तिन 
अपृणादिकोसे अपरोक्ष ज्ञानकूं प्राप्त होवे है। ता अपरोश्षज्ञानकूं प्राप हुआ 
विद्वान छवार्थवाऊकू प्राप्त होवे है। और ग्रा भह्मात्मारुप ज्ञानीसे मिन्न गाम 
ऋप प्रपंच मिथ्या है। ओर मिथ्याभूत क्षुपापिपासादि अनात्म धर्मेसि विर्विं- 
कार अंग आत्माका संबंध नहीं है। यातें ता अंग पत्यगात्माकी बल्चके 
साथ एकता बने है इति। पूर्व विरुपण करे सर्वातरआत्माके निर्णयवाप्तते 
पष्ठगार्गी बाह्मणका आरंभ है। वंचक्सुकषिकी पुत्री गार्गी नामा बल्लावेदुषी 
ता याज्व॑ल्क्पकूं: यह पूछती :भ्त्री | हे याज्ञवल्कय | यह नियम है। जों 
जो कार्य है सो सो अपने कारणपें स्थित होवे है । जैसे पटरूप कार्य अपने 
तंतुहुप कारणमें स्थित होगे है। तैसे अह्मांडरूप पूथिवी अपने कारण- 
रुप जमे स्थित होगे है। तिव जलोंका आश्रय कौन है। याज्ञवल्क्य 
उवाच हे गार्गिं | तेज वायुर्े ही तंठुबों विषे पढकी न्‍्याई ओवपोत होइ- 
करि स्थित हैं । इंघनादि आभयसे विना अभि प्रतीत होवे नहीं यातें अभिरुप, 
आशय त्यागकरि वायुकूं ही पूंथिवीका आश्रय कथन करा । गार्गी प्रश्न 
है। हे याज्ञवल्क्ष्य | वायु किसमें ओवप्ोत है । पक्षी आदिकोंके गम- 


बुहदारण्पकोपनिषज्ञा्षावर । (२४९) 


नका आश्रय जो अंवरिक्षठोक है ता अंतरिक्षठोकम ही वाइ ओवभवोत है। 
अंतरिक्ष छोकका आशय गंपर्वछोक है। गंघर्बलोकका -भाश्रय आदित्यलो- 
क हैं। आदित्यकोकका आश्रय चंदरकोक हैं।' चंदरलोकका आश्रय 
नक्षतल्ञोक है। नक्षत्रढोकका आश्रय देवलछोक है। देवहोकका आभय 
इंदरछोक है। गरेधर्वलोकसे छेकरि या इन्द्रकोकपर्यत स्थूछ भूतोंकी सूक्ष्म- 
अवस्था जाव॑नी योग्य है ते अवस्था पूर्व अवस्थाकी अपेक्षासे सूक्ष्म हैं 
उत्तर उत्तर अवस्थाकी अयपेक्षास्ते स्थूछ हैं । इंद्रढोककी जबक जे भूतोंकी 
आुक्ष्मावस्था हैं ते अवस्थाही इंदछोकका आश्रय हैं। इंद्रठोककी, भाभव 
जो अवस्था है तित्का नाम भ्रजापाविछोक ही झतिमें कहा है। प्रजापति 
पृदका अर्थ स्थूल भूतरुप विराट है।विस स्थूल भूवरूप विराहका 
अपेचीकृत सूक्ष्मभ्रृत आभय है।तिन अपंचीकृतव सूक्ष्मभूतोंका सूच्रा- 
त्मकूप बल्ललोक नामसे कथन करा है । गार्गने पूर्व पूर्वके आभर- 
यका प्श्त करा यात्ञवल्क्यने उत्तर उत्तर आश्रय वर्णन करे । पश्चात्‌ गांगीं 
वर्करीतिसे विस बल्ललोंकका आश्रय पूछती भई | शाद्वगम्यसूत्नात्माकूं तर्के- 
रीतिसे पूछनेवाली गार्गीकूं याज्ञवल्क्य यह कहते भये। हे गार्गी ! तुम अति 
प्रश्न मति करो । शाख्रगम्यसूच्रात्माकूं जबी तुम वकरीतिसे पूछेगी तब तेरा 
शिर पयिवीपर गिर जावेगा। ऐसे अवणकरि भयभीत हुई गार्गी तृष्णी होती 
भ्यी इति। सप्तबाह्मणमें शान्नरीविसे सूचात्मा तथा अंतर्यामीका निर्णय .करा 
है। उद्दालक प्रश करे है। हे याज्ञवल्क्य | यह पृथिवीकोक तथा परलोक 
तथा बह्लासे लेकरिे पिपीलिकापर्यत सर्व भूत जा सूचकरिके भ्थित हैं वा 
खुचकूं तूं जावता है। याज्ञवत्क्य उवाच । हे उद्दालक ! ता खूतेकूँ में जानता 
हूँ । उद्दालक उवाच। हे याज्ञवल्क्य ! जबी हूँ जानता है तो किसवासते 
कहता नहीं व्यर्थ ही अपनी वाचालतासे तूं कहवा है में जानता! हूं में जावता 
हूं। याज्वल्क्य उवाच । हे उद्दालक ! भवेण कर। सूत्रात्मर्मः समाशवाड 
करिके ही यह छोक तथा परलोक अल्लादि सर्व भूत अथित होइ रहे हैं। जब 


(२७० ) दशोपानिपक्ाषांतरमें-- 


प्राणरुप वायु या शरीरसे निकसे है तब यह शरीर नाशकूं प्राप्त होवे है। उद्दा- 
लक उवाच । हे याज्ञवल्क्प ! अब अंतर्थामीका निरूपण कर। याज्वल्क्य 
उवाच । “/ यः पथिव्यां तिष्ठन पृथिव्यां अंतरो ये पुथिवी न वेद यर्य पृथिवी 
शरीरें यः पूथिवीमंवरों यमेयति एप त आत्मा अंवर्पाम्पम्रतः । ” अर्थ यह है 
उद्दालक ! जो पृथिवीमें स्थित है सो अंतर्यामी है। पृथिवीमें स्थित तो घठा- 
दिक भी हैं क्या घटादिक ही अंतरयामी हैं। या शंकाकी निवृत्तिवासते 
पूथिवीके अंतर है।यह कहा । घटादिक पृथिवीके बाह्य है। अंतर्यामी 
पृथिवीके अंतर है। पृथिवीके अंबर तो पृथिवी अभिमानी देवता है क्या 
पृथिवीअप्तिमानी देवता ही अंतरयामी हैं।या शंकाकी निवृत्तिवासते 
पृथिवीदेवता जाऊू जाने नहीं यह क्या । वा अंवर्यामीका शरीर कोन है। 
वहां उत्तर कहे हैं यस्य पृथिवी शरीर जा अंतर्यामीका पृथिवी ही शरीर है। 
अंवयोगी जिसकू पेरण करे है वा प्रेयसे भिन्न पेरकरूप अंतर्यामीका शरीर 
नहीं है। ऐसे अंवर वत्तमान हुआ जो अंतर्यामी प्रथिवीरूं वथा प्रथिवी- 
अभिमानी देवताकूं प्रेरण करे है। हे उद्दाठक | सो यह अंतयोगी तेरा 
आत्मा है। ओर अंतर्पामी आत्मा अमृतनाम कूढस्थ तथा आननंद्स्व- 
रुप है। ऐसेही जो अंतर्यामी जलोमें स्थित है। जठअभिमानी देववा जाकूं 
जाने नहीं इत्यादि सर्व पदार्थोविषे पूथिवीमें कही रीतिसे सो अर्थ सर्व घठा-* 
छेना । अभि. अंतरिक्ष वायु स्वग आदित्य दिशा चंद्र वारा 
आकाश तमः तेजसामान्य इन अधिदेव पदार्थो्मिं अंत्योगी कह्मा । 
अब अधिशृतर पदार्थोविषे अंदयोगीका निरूपण करे हैं ।: अल्लादिपिपी- 
लिकापर्यत्‌ स्वेक्ष॒तोंबिये अंव्योमी स्थित है सर्वेभ्त जा अंतर्यामीकूं जाने 
नहीं । पृथिवीमें कही रीति सर्वत्र इन पदार्थोविषे घटाय लेनी। अब अध्या-' 
त्मपदार्थेमें अंतर्यीमीका निरूपण करे हैं | नो अंतर्यामी भाणमें है. । तथा 
वाक चक्षु भोत्र मन. त्वक्‌ विज्ञान रेत इत्यादि सर्वेजगतर्में णो अंतर्योमी 
व्यापक है । जो अंतयोगी नेत्र ओत्र मन बुद्धि आदिकोंका अविषय 


बुह॒दारण्यकोपनिषद्धाषांवर । (२५०१ ) 


है। तथा नेत्र श्रोत्त मन बुद्धिकि साथ मिलकरि दषश श्रोता मंता 
विज्ञाता होगे है । ओर वास्तव्से या अंतयोगीस द्रश श्रोता मंवा 
विज्ञाता जीव भिन्न नहीं है। यह अंतर्यागी ही जीवम्ावकूं प्राप्त हुआ दर 
श्रोता मंता विज्ञातादिरूप होवे है इति । सप्तम उद्दालकब्राह्मणमें सोपाधिक 
ब्रह्मका निरूपण करा । निरुपाधिक बह्चके निरुपणवासते यह अष्टम गार्गी 
ब्राह्मण है। याज्ञवल्क्यके शापके भयसे गार्गी बाह्मणोंसे आज्ञा लेवे है । 
है ब्राह्मणा भगवंतः | जब आप मेरेकूं आज्ञा देवो तब में दो प्रश्न याज्ञवल्क्य- 
से पूछती हू दिन मेरे दोनों प्रश्नोंके उत्तरेंकूं जब यह याज्ञवल्क्य कह देवेगा 
तंब तो या याज्ञवल्क्यकूं कोई जीतनेवाला नहीं है। जबी नहीं कहेगा तब 
मेरे शापसे इस याज्ञवल्क्यका मस्तक पथिवीपर गिरिगा। यातें तुम सर्वही 
भेरेकूं भाज्ञा देवो । वाह्मण आज्ञा देते भये । तब गार्गी याज्ञवल्क्यकूँ 
यह कहती भयी | हे याज्ञवल्क्थ ! बहुलताकारिके युरुषोंसे द्धीकी बुद्धि 
अधिक होवे है। तिन ब्वियोंमें भी मेरेकूं सरस्वती जेसा तुमने जावना। 
में तो यह जानती हूं जो छुरुष अपने हृदयमें साक्षीरूपसे स्थित आत्माकूं 
नहीं जानता सो पुरुष नपुंसक है पुरुष नहों। ओर जो पुरुष आत्मज्ञानसे 
रहित है सोई ख्री है। आत्मज्ञानकर युक्त में स्ली नहीं हूं । अज्ञानी पुरुष 
स्रियोंमें भी निषिद्ध स्री वेश्यारूप है। जैसे वेश्याकूं अनेक पामर पुरुष भोगदे 
हैं तेसे काम क्रोष छोभ मोह अहंकारादिरिप अनेक पुरुष अज्ञानी पुरुष 
रूप खीकूं भोगते हैं । ओर में तो दुःख सह या योवनअवस्थामें काम कोधा- 
दिकोंसे रहित हुई स्थित हूं | यातें में स्री नहीं किंतु पुरुष हूं । आत्मबोध- 
सहितही पुरुष होवे है। आत्मबोधशन्य वो वेश्या जेती- स्री है। ओर 
हे याज्ञवल्क्य ! वास्तवसे तो ञ्री पुरुष नएुंसक यह भेद ही अज्ञानकत है। 
से एक तट अपनी मायासे अनेक रुंपोंकूं धारण करे है। वेसे एक ही 
आत्मदेव अपनी मायाकरि अनेक रुपोर्कू धारण. करे है.। परंतु वास्तवसे 
दी अद्वितीय अह्न है। जेसे स्वर्मे एक ही हर्ष अपनी विद्धाशाकिकार 


ह2... 


(र०२)... दशोपनिषजद्धपषांतरमें-- 


हस्ती पिंह पुरुष श्ली आदि रूपसे प्रतीत होवे है तेंसे एक ही बलह्मदेव अपनी 
मायाशकिकरि अनेक रुपसे प्रतीव होंगे है। हे याज्वल्कय ! जेसे 
काशीका राजा दिवोदासका पुत्र प्रतर्दन वा जवकराजा अपने घलुपर्म दो 
बाणोंकूं आरोपण करिके क्रोधसे शन्रुवोंपर चलावे। तैसे में गार्गी दो- 
प्रश्नरूपी बाणोंकूं अपनी वाणीरूपी धहुपमें आरोपण करिके चलाती हूं । 
तिन बाणरूवी प्रशोंकूं सहारो अथ यह तिन प्रशोंका उत्तर देवो। याज्ष- 
वल्क्य उवाच । है गार्गिं! तुम प्रश कर। गागी कहती भयी। हे याज्ञ- 
वल्‍्क्य | पूथिवी दथा स्वर्गके मध्यमें होनेहारे सर्व पदार्थ तथा पृथिवीके नीचे 
तथा पृथिवी ओर स्वर्गलोक तथा भूत भविष्यत्‌ वत्तमान या तीन काछमें: 
होनिहारे पदार्थ इत्यादि सर्व पदार्थ किसमें ओवपोत हैं । याज्ञवल्क्य उपाच । 
हे गार्गि ! अव्याकृत आकार ईश्वर अंतर्यामी वाराबण इत्यादि जाके 
- अनंत नाम हैं। ता मायाशबल ईश्वरमं ही सूत्रात्मापर्थत सर्वे जगत स्थित 
है। ऐसे जबी याज्ञवल्क्यने प्रथम प्रश्चका उत्तर दिया तब गागों। यह कहती 
भयी। हे याज्ञवल्क्य ! तेरे ताई मेरा नमस्कार है । अब दूसरे प्रश्नके 
उत्तरकूं कहो । याज्ञवल्क्य उवाच । हे गागिं ! तुम दूसरा प्रश्न करो। 
यागी कहे है हे याज्ञवल्क्य |! जिस अव्याकृत आकाशर्मं सर्वे नाम रूप 
प्पेच ओतभ्रोत है सो अव्याक्व आकाश किसमें ओतवभोत है । गार्गीके 
भनमें यह अभिप्राय था । याज्ञवल्क्य जबी उत्तर कहेगा तब शुद्ध बह्कूं 
वार्णीका अविषय होनेसे अवाच्यवचनरूप दोष है । उत्तर नहीं कहेगा 
तब उत्तरकी अस्फूर्िरुप अप्रतिभानारक निम्रहस्थानकूं प्राप्त होबेगा। 
निस्त दोषके प्राप्त होनेसे उत्तरंदाता जीत्या जावे ताकूं निम्नहस्थान कहे हैं। 
सो याज्षवल्क्य उत्तर कहेगा तब भी जीत्या जावेगा | नहीं कहेगा तब भी 
जीत्या जावेगा । दोनों प्रकारोंसे गायों अपना जय मानती. हुई पूछती 
भय तब याज्ञवल्क्प भी ता गार्गीके अभिप्रायकूं जानते हुए। यह उत्तर देते 
भये। स्थूलतां सूक्ष्मतादि धर्मोसे राहित जो अक्षर बन्न है -वा शुद्धबह्ममें ही 


बुहदारण्यकोपानिषद्धाषांतर । (२०३ ) 
अव्याकृव आकाश ओतवप्रोत है। ऐसे बह्वेत्ता कहे हैं । ऐसे कहेसे 
दोनों दोषोंका याज्ञतल्क्यने निवारण करा । प्रथम अवाच्यवचनदोष तो 
मेरे तब प्राप्त होता जब केवल में ही कहता। सर्व बह्मवेत्ता ऐसे कहे हैं 
यातें अवाच्यवचनरूप प्रथम दोष नहीं । स्थूछतादि सर्व धमोंसे 
रहित अक्षर बह्कूं अव्याक्तत आकाशका आश्रय कथन करा । यातें 
अप्रतिन्नावामक दूसरा दोष नहीं । अब ता अव्याकृत आकाशके अबि- 
8ानरूप अक्षरका ही निरूपण करे हैं। हे गार्गि ! यह अक्षरनाम वाशसे- 
रहित तथा व्यापक जो अन्न है सो हस्व दीर्घ छोहित स्लेह छाया वम 
इन सर्वसे रहित है तथा इन सर्वसे भिन्न है । पथिवी आदि पंच भृतोंसे 
तथा शब्दस्पर्शार्कोंसे रहित है तथा विन पृथिवी आंदिकोंसे भिन्न है। 
हे गार्गि ! यह अक्षर आत्मा भोक्तृत भोग्यत्वादिक पर्मोसि रहित है। ओर 
यह शुद्ध अक्षर ही अपनी मायाशक्ति साथ मिलकारे सूर्य चंद्रादिकोंकूं 
अपनी आज्ञा विषे चलावे है। हे गार्गिं! या अक्षरबनह्नकी आज्ञाविषे स्वर्ग 
. लोक तथा पृथिवीलोक इत्यादि छोक .स्थितं हैं.। या अक्षरबल्लकी 
आज्ञाविषे निमेष मुहूर्त दिन रात्रि पक्ष मास ऋतु वर्ष खुग कल्प 
इत्यादि काल स्थित है। हे गार्गि ! पर्वतोंसे निकसकरि पूर्व प्रथिम उत्तरः 
दक्षिणादि दिशावोंमें चलनेहारी भीगंगा यमुना नर्मदादि बदियां या 
अक्षरब्ह्की आज्ञामें वे. है । ओर हे गागि | फुलप्रदाता या अक्षर 
आत्माऊूं मानकर ही दाता पुरुष अन्न वश्र गो रवर्णादिकोंका दान करें 
हं। और वा अक्षरकूं मानकरिके ही भेंट पुरुष दाता पुरुषकी स्ठावि करे 
हैं। और यजमान पुरुषके आश्रय होइकारे देववा पितर अपना 
जीवन करें हैं। सो देवतादिकोंका यजमानके अर्धीन- होना भी ता अक्ष- 
रकी आज्ञासे जानना । महांत्‌ शक्तिवाले इंद्रादिंक भी ,यजमानके 
अधीन ही परमेश्वरने रचे हैं। हे गागि ! जो पुरुष या अक्षरकें ज्ञान विन 
या लोकमें अभिहोत्र यज्ञ तप दानादि अनेक कर्म करे हैं विन सर्वे कमका फूछ 


(२०४ ) दशोपनिपद्धार्षांतरमें- 


बिनाशी ही उलन्न होवे है। * यो वा एतदक्षरं : गरार््यविदित्वाशत्माहोकात्‌ 
श्रेति स कपणः ” अर्थ यह हे गार्गि! जो पुरुष या अक्षरके जाने ।वेना 
| लॉकसे मृत्युकूं प्राप्त होवे है सो पुरुष कृपण है.नाम महा दोन हैं। अर 
जो पुरुष या अक्षरह्वकूं जावकरि या शरीरका त्याग करे है सो विद्वान 
अजिण होवे है। अथे यह अह्नस्वरूप हुआ सुक्त होवे है। हें गार्गि | यह 
अक्षर नेत्र शेत्र मन बुद्धि आदिकोका अविषय हुआ भी आप द्रह्म शोता 
मंता विज्ञातादि रूप है । चेतन्यरूप .होनेसे द्रृष्ट्ादिक मुख्य आत्मा- 
विषे ही है। नेत्रादिकों विषे तो आत्माके अधीन ही रूपादिकोके दशनका 
सामर्थ्य है। और हे गार्गि ! या अक्षरसे शिन्न हश कोई नहीं है ।. तथा 
या अक्षरसे भिन्न भोता मंता विंज्ञाता नहीं है। या अल्लात्मारुप अक्षरर्म हों 
अव्याकरृव आकाश ओपमरोतं होइकरे. स्थित है । अर्थ यह मायके 
आश्रय निर्विताग शुद्धविति है। ऐसे याज्ञवल्क्यसें भ्वण करे ता 
यात्षवल्क्यकूं गार्गी नमस्कार करती भयी! ओर सो गागी बाल्नणेर्कू 
' अह कहती प्यी हे बाह्मणां: ! में सत्य कहती हूँ तुम सर्वभ्वण करो या 
याज्ञवल्क्यसे तुमने व्यर्थ ही विवादका आरंभ करा है। जब तुम या याज्ञ- 
“बल्क्यमुनिके ताई नमस्कार करोगे तब ही तुम कल्याणकूँ प्राप्त होतोंगे। 
* और इस याज्ञवल्क्यके जीतनेकी इच्छा कबी करनी नहीं यह तो सर्वकज्ञ 
पुरुष है। ऐसी अनेक प्रकारकी याज्ञवल्क्यकी स्ठुतवि करती हुई सो गार्गी 
पश्चात्‌ तृष्णी होह जाती भयी। गार्गीके वचनोंकूं भवण कारे सर्व माह्मण 
याज्ञवल्क्यके ताई नमर्कार करते भेयें। परंतु एक शाकल्य नाम- आाह्ण 
नमस्कारकूं न करता भ्या। ऐसे यां अष्टम गार्गी बाह्मणमें अक्षरतर- 
झक़ा पारमार्थिककप वर्णन करा -इति। पूर्व अंतर्थामी बाह्मणमें सूर्य्च- 
ब्रादि देवताबोंका प्रेरक अंतयोगी परमात्मा है यह कह्या था। तिन भेरेने 
योग्य देववाबोंकेः विस्तारंसकोचद्वारा तां प्रमेशवरके .निर्णयवासवे ही 
यह नवम. शाकल्य.. -बाह्मण है । देवतावोंकी संख्याके परश्नोंके उत्तर 


बुहदारण्यकोपानिषिद्भापांतर । (२५० ) 


याज्ञवल्क्यमुनिने से कहे। परंतु सो शाकल्य कालकरे प्रेरा हुआ प्रशोंसे . 
उपराम न हंता भया। अनेक प्रशाक उत्तर . देते पथात्‌ याज्वल्क्य-वतां 
शाकल्यकूं यह कहते भये । हे शाकल्य | तुम प्रशोंसे उपराम होइ-. जांबो । 
जब शाकल्प निवृत्त न ज्षया तब. याज्ञवल्क्य यह कहते भये | हे शाकल्य-! 
जब सूर्यभगवानसे मेंने विद्या महण करी थी ववः वा सूर्य भगवादने मेरेंकू 
यह कह्या था।जो एरुप तेरेमें. स्थित मेरी विद्याका तिरुत्कार - करेगा 
तिस्का में शिर काट देवूँंगा। पुनः मैंने नाना वरोंकू लेकारे ता सूर्यश्रगवा- 
नूकूं क्षया करवाई । पश्चात्‌ सूर्यभगवान्‌ यह अवधि करते भये। हे 
याज्वल्क्य | जो पुरुष बीस २० म्रशपर्यतन्नी विवृत्तन होगाता दुरा- 
त्माका में शिर काद देवूंगा। तब में ता सूर्यभगवानसे भ्यभीव हुआ 
तृ्णी होइ जाता भया। यातें तुमारा मृत्यु न होवे। ऐसे कहनेसे भी शाकल्य 
केपकूं व त्यागृता भया। तब अंतर्म याक्षवलक्थने यह बचत कहा। 
“ते ल्वोपानिषदं पुरुष पृच्छामि” अर्थ यह हे शाकल्य ! तिस्र उपि 
बृदोंकरि जानने योग्य आत्माऊूँ में तेरेसे पूछता हैँ । जबी. ठुम या. सर्वके 
अधिष्ानआत्माकूं नहीं कहेगा तब. तेरा मस्तक पृथिषीपर गिर जावेगा । 
जब शाकल्य उत्तर कहनेकूं -सुमर्थ नहीं भया तब शाकल्यका 
मस्तक प्‌थिवीपर गिर गया। तर्ब' सर्वे बाह्मण-. भयभीत होइ जाते भये। 
शाकल्यकी ही सर्वक्ोक निंदा करते. भगये। तब याज्ञवल्क्प बाह्मगोर्कू 
यह कहते भये । तुम सर्वे ही प्रश् करो में उत्तर देवूंगा। जब किसी बाह्न- 
णने प्रश्न नहीं करा ! तब याज्ञवल्क्य आपही प्रश्न करते भये ! विस्तारायसे 
या शाकल्यके प्रश तथा याज्ञवल्क्यके प्रशभ लिखे नहीं इति । इंति 
बहदारण्यके पंचमो£ध्यायः ॥ ५.॥. 3४ नमः -स््रकाशोचदात्मन । वे 
पृंचमाध्यायमें जल्पकथासे बह्चका विरूपण करा अब पष्ठाध्यायमें वादकथासे 
ता बह्मका. निरूपण करे हैं। पंचमाध्यायके. अंतर्म विज्ञानांनंदरूप. बह्को 
रिरिपण करा है। ता बह्चकी भ्ाणवागादिकोंकेःअधिष्ठाता वाइ अभि आहि- . 


. (२०६ ) दशोपनिषद्धापांतरमें-' , .. 


कोमें बह्मइंश्हिप उपासंनाके विधानवासते प्रथेम दो आाह्मण हैं। प्रथम बाह्म- 
णका नाम परडाचार्य बाह्मण है। दृसरे बराह्मणका नाम कूर्च बराह्ण है। 
विद्याकी स्तुतिवासते कथा दिखावे हैं। जब याज्ञवल्क्यस्निके शापकरि 
शाकल्य मृत्युकूं प्राप्त भया । ओर सो रात्रि व्यतीत भयी भातःकालविंपे राजा: 
जनक अपनी स्षामें विराजमान भया । तथा याज्ञवल्क्यझुनि अत्यंत सत्का- 
रंकू प्राप्त हुंए ता. सभामें विराजमान होते भये तब राजा जनक नम्रतासहित 
हुआ याज्वल्क्यझुनिकूं यह कहता भया। हे भगवन्‌ ! आप सहश महात्मा: 
केवल हमछोकोंके उद्धारवासते ही या पृथिवीमंडलमें विचरते हैं। आप रूपाकरि 
मेरेकूं उपदेश करो जिसकूं महणकरे में मोक्षकूं प्राप्त होवूं। याज्ञवल्क्य उवाच ।' 
हे'राजन्‌ ! तेरे ताई जो ऋषियेंने पूर्ण उपदेश करा है सो मेरेकूं भवण कराओ. 
प्रध्यात्‌ में तेरे ताई कहूंगा । तब राजा जो ऋषियोंने देवतावोंकी उपसना- 
रूप उपदेश करा था ताऊूं कहवां श्या। याज्ञवल्कय.उन उपसनादोर्भे न्‍्यूनताः 
कहते हुए.वा उपासनाकी पूर्तिकूं कथन करते-भये। तब राजा जनक सुरु- 
दाक्षिणा एक सहन गो देनेकूं कहता भया। याज्ञवल्क्य यह कहते भये । हे 
राजनू| मेरे अपने पिताने यह उपदेश करा.था जो शिष्पके रुवार्थ हुए 
जैना सुरुदक्षिणा महण करनी नहीं ऐसे छोभरहित याज्ञवल्क्यसानिकू देखकरि 
राजा अपने कूचेनाम सिंहासनकूं त्यागता हुआ दंडव॒त्‌ प्रणाम करिके ता याज्ञ- 
दल्क्यशुनिक यह कहता भया। हे मुने ! तेरे ताई मेरा वारंवार नमस्कार है। 
संप्तारसमुद्रविषे डूब रहा जो में हूं विस मेरेकूं आप रुपाकारि शीघ्र बाहिर 
तिकासो । याज्ञवल्क्य उवाच। हे राजन ! यह इंडरूप आत्मा जोगारित अर्व॑- 


स्थामें दक्षिणनेत्रम स्थित होदे है।:और बुद्धिरुप इंद्राणी वामनेत्रमें स्थितःहोवेः 
है। जागरित अवस्थामें नेतरभोत्रादि ईड्ियोंसे नागा प्रकारके भोगोंकूं सो ईऋ 
. गोगवा-हुआ नाडीरुप द्वारकारे स्वभंकूं अलुभव करे है। तथा सुइंधिमे परमा- 
नंद मां होवे है । औरे वांस्तवसे यह आत्मा स्थृल्सुक्ष्मसंघातसे रहित है।' . 
यह आत्मा कर्ष इन्द्रियोंकरि महंण होवे नहीं। देहइन्त्रियाडिकोंके नाश होनेसे 


बृहृदारण्यकोपनिषज्ञापांतर। (२५७ ) 


आत्पाका-साश्न हेवे नहीं। और या असंग आत्माका किसीके साथ वास्तवसे: 
संबंध नहीं है।- हे जनक | या आत्माकूं जानकरि तू अभय पदकूं प्राप्त भयाः 
है। जनक उवाच । हे भगवन्‌ ! आप मेरेकू अभ्यरूपवाका बोधन करते हो- 
यातें आपके ताईं मेरा वारंवार नमस्कार है। मेरे विदेहदेशोंकूं आप भोग 
वासते महण करो। ओर यह मेरा देह भी आपकी सेवाविषे सर्वदा तसर 
, रहे। मेरेकूँ अपना दास जानकारें अपने चरणोंविंषे राखों। ऐसे वचनकूं: 
' अ्रवण करि - थाज्वल्क्यसुनि अपने आश्रममें चलनेका : संकल्प करते हुएः 
. राजा जनककूँ यह कहते भये। हे राजन ! यह देश तथा .धन वथा तुमारा 
शरीर यह सर्व ही हमारे हैं.। प्रंतु हमारी आज्ञासे ठुम या देशका राज्य. करो 
तुम हमारे दास हो तुमारी इसी प्रकारकी. अद्धाभाक्ति सर्वदा बनी रहे। ऐसे 
कथव करिके याज्ञवल्कयमुनि तो अपने आशभ्रममें चले आवतें भये। काल 
पाइकरि राज जनक अभिहोत्र्मे वर हुआ वा .आत्मज्ञानकूं विस्मरण 
करता भया | या याज्ञवल्क्यसुनि . भी लोकोंत्रे यह भवण करते भये तथा 
दिव्पदृश्सि यह ज़ानवे भये जो रॉनाजनकने आत्मज्ञानकूं विस्मरण करा हैं। 
तब याज्ञवल्क्यूझुनि , अपने मंनमे यह . विचार. करते . भये। अब. जनककूं 
जाते ही आत्मउप्देश, करेंगे। ओर.व्यवहांरकी, वार्ता करवी. नहीं। ऐसे 
पिचारकारे जगककी सम्मामिं सो याज्नवल्क्यम्न॒नि ,प्रापत:हेते अये। आगे: 
राजा जनकने अपनी सभामें: जेवर्णिक पुरुषोर्क यह कह्मा था । जो तुम 
अभिहोत्रविंषे प्रश्न करो । मैं सूत्के उत्तर देवूंगा।। तब याज्ञवत्क्यूमुत्रि आग 
डोनमें नाना प्रकारके प्रश्न करे.भये ।.राजा, जनक संपरर्ण अ्षोके उत्तरोक् 
कहता भया। वब . रांजाकी डुंद्रिकी  अुंशलत्ाऊू .देखकरि परम . मन्न हुए 
याज्ञवल्क्यस॒नि वर देवे,भये। राजा जनक कामम्शह्तर, पर हू सदिता आरा 4 
जैंते शाकल्य, बहुत मल करे मृंत्यक्ले आम भया। वैसे बहुत अशें।क 
करनेसे. याज्वल्क्यसनिके शापक़रे में..गी सत्यकू अत, नहीं होऊे.।. यो 
-अमिंगायसे: भ्संसुदायरप' वरकूं रू सो , जतकराजा भंगता शया। एस 


१७ 


-( २०८) 'दशोपनिषद्गापांवरमें-- 


कामप्रशरूपी वरकूं प्राप्त -हुआ-जनक प्रश करता भयां। जनक उवाच .। _ 

हे भगवन्‌ !:यह स्थूल सूक्ष्म संघातरुप पुरुष किस प्रकाशक ज़्योति- 
करिके अनेक, व्यवहारोकूं: करे है। याज्ञवल्क्य उंवाच। हे - राजन ! 
या आदित्यरूप ज्योतिकरिंके यह संघातरूप पुरुष आसनादि व्यवहार करे 
है। तथा या आदित्य करिके ही देशांतरोंसे गमन करे है-तथा गमन करिके 
कर्म करे हैं| तथा देशांतरोंसे आगमन करे है।..जनक उब्ाच। है भगवन् |. 
जब सूर्य. अस्त होवे है तब या संघातका प्रकाशक ज्योति कोन है। याज्ञव- 
ल्क्य उवाच। हैं जनक ! तब चंद्रमा करिके या पुरुषका पूर्व.कह्मा सर्व व्यव- 
हार सिद्ध होते है। जनक उवाच । हे भगवन्‌ ] जब सूर्य चंद्रमा दोनों अस्त 
होइ जायें तब या पुरुषका कोन ज्यीति है। याज्ञवल्क्थ उवाच। तब अभि 
ही या. संवातका ज्योति है। जनक उवाच.। हे भगवन्‌ ! जब सूर्य चंद्र यह 
दोनों अस्त होइ जावें ओर भश्रि शांव होइ जावे. तब कोन ज्योति है। याज्ञ- 
वल्क्प उवाच। तब वा हीं ज्योति है। जा अंधकारमें अपना हाथ भी 

“ महीं देखा जाता वा अंधकारंम दूसरे पुरुषके कहनेसे पुरुष आसनादि सर्वे 
व्यवहार करे हैं। यातें सूर्य चंद्र . अभि इब तीनें। करि जहां पक्राश नहीं वहां 
वागरूप ज्योतिसे ही व्यवहार. होवे है-।.जवेक उदाच । है -भगवन्‌ | जा रंव्‌- 

: अंभप्रथार् सूर्यादि च्यारोंका प्रकाश नहीं तहां किस ज्योतिकार सर्वे व्यवृ- 
हार होवे है।याज्ञवल्कप, उवाच । ता स्वमावस्थामें साक्षी .आत्मारूप- 

: ज्योति करिके .सर्व व्यवहार: सिद .होवे है। जनक उवाच । हे भगवने ! 

दह इंत्रय प्राण मद बाद्ध इनम . कोद ज्योति आत्मा हैं | याज्ञवल्कप्‌ 

' ज़बाच । हे राजन ] देह. इंद्रिय प्राण मन. डाद्धि आदिकोंसे मिन्न देह इंह्िया- 

ददिकाकी चेष्ठ ..करानेवाढा . स्वयंज्योति, भात्मा.है.। बाद्धे उपाधिक होनेते 

''ताआत्माकूं विज्ञानमय भी कहे हैं। सो विज्ञावमय .आत्मा ही.बुद्धिके साथ 

सिलकारे छोंक: प्रोकमें तथा.जागरित सप्तम ग्रन.आगमन. करे है जेे 

- अधकरि तपाये छोहके : चतुष्कोणादिके होनेसे अभि जी चतुष्कोणादि रूप 


बुहृदोरण्यकोपनिषक्षाषांतर । (२५९ ) 


अतीत होवे है 'ध्यायतीव लेलायतीव ? अर्थ यह तैसे छोहप्रविष्ट अभिकी न्‍्याई 
'चुद्धिके ध्यान करते आत्मा भी घ्याव करवेकी न्याई प्रतीत होवे है। और 
जद प्राणादिकोंके चलनेसे आत्मा न्ञी चलतेकी न्‍्याई प्रतीत होने है वारत- 
बसे ता आत्मामें ध्यावादि वथा चलनादे नहीं हैं। काहेते जो यह इुद्धिपा- 
_पिक विज्ञानमय आत्मा जब जागरितमें होनेहारे स्थूछ शरीरके अभिमावक्ू 
त्याग करे है तथा ता स्वम्अवस्थामं अविद्याराचितः जागरितके पदार्थोका 
त्याग करे है ओर यह विज्ञानमय अपने कर्मोके अनुसार पूर्व शरीरके 
स्यागरूप मरणकूं प्राप्त हुआं अपूर्व शरीरके साथ श्राणादिकोंके संयोगहप 
जन्मकूँ प्राप्त होवे है। ता विज्ञानमयके ही दो स्थान हैं एक वो यह दृश्यमाव 
जन्म हैं दूसरा ज्ञावी जन्म है ओर तीसरा र्वमस्थानरुप संध्य है। ता संध्य- 
रूप अवस्थामें स्थित हुआ पुरुष या जन्मके शुभाशुभकूं देखे है। वथा भावी: 
जन्मके शुभाशुतकूं देखे है। ओर स्वम्रभवस्थामें अपने कर्मके अछु- 
सार स्वमके देहकूं रचकारे आपही प्रकाश करे है। “ अत्रायं घुरुपः रपये 
ज्योवितषति ” अर्थ यह या स्वमावस्थामें यह आत्मा स्वयंज्योति 
ही प्रकाशक है। आदित्यादि# प्रकाशक स्वमभवस्थामें है वहीं वागादिक 
उपसंहारकूं भाप होइ रहे हैं और मन आपही विषयरूप करि परिणामक्कूँ 
श्राप्त होइ रहा है यातें स्वग्रभवस्थामें आत्माकूं स्वयंज्योतिरुपसे वर्णन 
करा है । ता स्वमभवस्थामें रथ नहीं हैं वथा रथके चलानेवाले अश्व नहीं हैं 
तथा रथके चलने योग्य मार्ग नहीं हें व्यावहारिक स्थादिकोके अभ्नाव हुए 
भी वा स्वममें अपनी अविद्याके बल़से तिन रथादिकोंकूं उसन्न करे है। 
तैसे जागरितमें होनेहारे सर्वपुख वथा तडाग बदियां इत्यादि सप॑ जगत 
स्वर्मं व्यावहारिक नहीं हैं। केवठ अपनी अधियाकारके यह विज्ञानिमंय्‌ 
ता स्वप्रअवस्थामें विष सव्कू उलन्न कर हे । - ता समअवस्थाद इद्रपृ 
यह आत्मा उलनन्न भये मिथ्याशूत सर्व पदायोकूं प्रकाश करे है। ओर यह 
आत्मा प्राणकरिके या स्थूछ शरीरकी रक्षां करे है। वास्तवसे आप अरे 


(२६० दश्शोपनिषद्ञापांतरमें-- . 
हुआ भी जिन जिन विंषयोंमें याकी कामना है.तिंनतिन -विषयोंकूं 
प्राप्त हेवे है। तथा ता स्वम्रअवस्थामें देवादि उत्तम देहोंकूं प्राप्त होते है. 
तंथा पशु पक्षी आदि नीच देहोंकूं पराप्त- होते है। ऐसे अनंत. शरोराके 
घारण करता हुआ. तथा स्री आदिकोंके साथ- मोदमाव हुआ . तथा 
सिंहादिकोंसे भयकूं प्राप्त हुआ यह आंत्मा स्वमकूं अजुभव करे है।  ओरा- 
ममस्य पश्यंति नर्तपश्याति कथन ' अथ यह हे जनक ! अंज्ञानी पुरुष या आः 
त्मांकी कींडाके स्थान - स्वभरूप - सर्व जगतकूं ही देखे हैं ता दशा आत्माकूं 
कोई देखे नहीं। जागारित स्वम दोनों तुल्प हैं दोनों अवस्थामें आत्मा स्वत 
काश है। ओर स्व्कथामें जो स्वश्रकाशता शर्वेमें वर्णन करी हे सो सुसुक्षके 
बोधन वासते  है। जागरित. - अवस्थामें सूर्यादि प्रकाशोंके संकीर्ण - होनेसे 
: 'आत्माकी स्वयंज्योतिरुपता सुसुक्ष जनोंकूं: निर्णय होवे नहीं.। और -सुडुतति- 
अवस्था मन आदि सर्वके लीन- होनेसे .विशेष ज्ञानका अभाव “है। यर्ति 
 मुमुश्षु जनकूं वा सुदर॒प्तिअंवस्थामें कोई व्यवहार प्रतीत होते नहीं जा व्यव- 
हारका साधक आत्मा अंगीकार करे। यांतें तिन जागारित सुशुप्ति इन दोनों 
अवस्थावोकूँ व्यागकार केवल. स्वमअवस्थामें श्राति भगवती ने आत्माकी संवप्र- 
काशता 'निरुपण करीं हे ऐसे उपदेशकूं गहणे करिके राजां जनक यांज्षवल्क्यकूं 
यह कहता भया। है भुने | आपने मेरे ताई उपदेश करा है यतिं आपंके ताईं 
में एक सहस्र गो देता हूँ। ओर हे भगवन्‌ ] स्वभअवस्थामें -आत्माकी स्वष्त- 
'काशंवा तो कही परंतु स्वमअवस्थामें भयंशोकादि जे संसारधर्म-हैं . विनसे 
“यथार्थ ज्ञानकी प्राप्तिवासते आप उपदेश करो। याज्ञवल्क्य उवाच। हे राजन ! 
यह विज्ञानमय..आंत्मा.स्वमअवस्थामें अनेक प्रकारकी कीडार्कू केरता हुआ 
' झुखंदुधखकू अलुभवकरिके सुष॒प्तिअवस्थाकूँ पाप्त होवे. है। ओर स्वप्र अवस्था 
जिन पुण्य पंप्रके फल सुंखदुःखकूं: अल॒शव करे है। विन सुखदुःखंके संब्रे- 
घसे. यह आत्मा रहित है। “ असंगो हाय पुरुष: ” अर्थ यह जिम्त हेतुसे 
यहं-आंत्मा अंछेग है इसीवासते यह आत्मा. सुखदुःखादि .संसारधर्मोसे संत्रं- 
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धर्क भाप्त होवे नहीं । है जनक ! नेसे एक महामत्त्य नदीके पूर्व तथा परतीरिमे 
बिचरे है ओर तिन दोनों तीरोंसेआप:असंग है तथा भिन्न है। वैसे यह 
आत्मा जागरित स्वृमन इन दोनों स्थानोंकू प्राप्त होवे-हे ओर विन स्थानेंके 
संबंधसे रहित होनेसे तिन स्थानोंसे मिन्न- है। ओर जेसे श्येनपक्षी वा 
गरुडपक्षी अनेक भरकारकी चेशसे भमकूं प्राप्त हुआ अपने पक्षोंकूं संकोच 
करिके : नीडविषे धावन करे है। तेसे यह विज्ञानमय जागरिव' स्वरमें 
क्रमण करनेसे' अमकूं प्राप्त हुआ अपने नौडरूप अल्ममें आनंदप्रारिवासते 
घावन करे है। पूर्व कही हितानामा. नाडियोंसे अपने स्वरूपभूत 
अह्यानंदकूं प्राप हुआ वामरुपप्रपंचके ज्ञानसे राहित होवे है। जेसे . अपनी 
प्रिया स्रीसे-गाढ' आर्लिंगन करनेबाछा कामी पुरुष झुंखकूं अजुभव करता 
डुआ बाह्य घटादिकोंकूं अंवरदुःखादिकोंकूं जाने. नहीं। तेसेः सुइुप्तिअव- 
स्थाविषे अंतःकरणरूप उपाधिके छीन होनेसे अह्मके -साथ एकताकूँ धाप्त 
हुआ यह विज्ञानमय -आाद्मयअंवरपपंचक जाने नहीं । सुदधिअवस्थामें 
जिस बह्के साथ अतेद भावकूं यह विज्ञानमंय प्राप्त होवे है सो मह्न सर्वका- 
म पापशोकादि - अनात्मधर्मेसि - रहित है ओर वा: सुषुध्िअवस्था्म * बल्न 
स्थलशरीराडिकोंके संबंधसे राहित है या. विज्ञावमयकूं: ता बह्यसे अभिन्न 
होनेसे ता विज्ञानमयका पिता अविता होवे है। मात अमाता होवे हे। ऐसे 
या स्थूल शरीरके सब धर्मेसि रहित हुआ वथा पुण्य पापके फछ सुख दुःख- 
. रहित हुआ सर्व शोकादिकोंसे रहित होवे हैं। ओर हे जनक !: सुडतिअव- 
स्थामें नाम रूप अरपचकूं आत्मा जाने नहीं सो आत्माने श्रपंच्कू न जानना 
प्रपंचके ही अभ्नाव होनेसे है। कोर आत्माके अभावसे नहीं है। जिस .हेतुसे 
साक्षी कूटस्थ आत्माकी स्वरुपशूव जा दृष्टि है वा इश्कि कदाचित नाश 
होवे नहीं । ओर वा सुडधिअवस्थामें साभास अंतःकरण नहीं है.चक्च आदि 
करंण. नहीं. हैं। रुपादि -विषय नहीं हैं। यातें . ही वा अवत्थामें वाम 
रुप परपंचकूं आत्मा जाने -नहीं.। ऐसे ही सुड॒तिअवस्थामें घाणः करे गंवकूं 
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जाने नहीं। रसना कारें रसकूं जाने नहीं। वाणी कारे' शब्दकूं कथन करें 
नहीं । श्रोत्र करि ता शब्दकूं श्रवण करे नहीं। मन कार किंचित्‌.- मनन करे 
नहीं। लगइंदिय . करि स्पर्श करे नहीं। डुद्धि. करे किसीके निश्चयकूँ करे 
नहीं ।. पूर्व कही रीतिसे ता सुइमिमें: प्रमाता प्रमाण प्रमेयका: अभाव होनेसे 
ओनादि इंद्रियों करि शब्दादिकोंके ज्ञान होवे नहों। जागारितसस्‍्वम्र्म साभाप्त 
अंतःकरणरुप प्रमाता है। ईद्रियादिरूप भ्रमाण हैं। रूपादि विपय हैं। इसी- 
वासंते जागरित स्वममें मिन्न भिन्न रुपादिकोंकूं तिन नेत्रादिकों करिके : देखे 
है। ऐसे उपाधिकरिं तीन अवस्थाकूं प्राप्त होनेवाला आत्मा वास्तवसे शुद्ध 
हें ।.“ सालिल एको ब्र्द्धतो भवति” अर्थ यह हे जनक! यह आत्मा 
शुद्ध. जलकी >्याई शुद्ध हे याँते ताआत्मामें विजातीय भेद नहीं। 
एक “क़हनेसे सजातीय भेदका वारणः करा। अद्वेत है नाम दिवींय- 
हस्तपादादिकोंकरिंके होनेहारे स्वगतभेदसे रहित हैं ।- ऐसे विजातीय 
सजातीय : स्वग॒तमेदसे रहित होनेसे यह आत्मा स्वप्रकाशद्रष्टा है तथा परम- 
पुरुषार्थरूप है। ओर विज्ञाममथ आत्माकी यह आत्मा ही परमगति है। 
आह्यलोकादिकोंकी गति तो अपरम हैं। तित - सर्व: गतियोंसे यह आत्मा ही 
गति नाम परम गंतव्य स्थान है। ओर कुबेरकी संपतकी न्याई -परमसंप-- 
हुप हैं तथा रवप्रकाशपरमानदरूप है ।  एतस्थेवानंदरथान्यावि भूताने 
मात्रासपजीवंति ” अर्थ यह इस आनेंदरूप आत्मांके लेशमात्र आनंदकूं 
महण करिके. चक्रवत्ती राजासे 'लेकरि हिरण्यगर्भपर्यत सर्वे भूत आनंदी 
होइ रहे हैं चकवरत्तों रोजासे लेकारे हिरण्यगर्भपर्यत शत शव-सुण अधिक 
आनंद क्या है सो तेत्तिरीय : उपनिषदर्म हम कथन' करि आये हैं। ऐसे 
उपदेशकूं' अवणकरिके - राजा यह कहता भगां। हे भगवन्‌ ! आपने मेरे 
ताई विद्याका .उपदेश करा है यति सहत्न गोवोंकूं में आपके' ताई देता हूं ।: . 
ओर जिस उपदेशसे मेरा मोक्ष होगे ता उपदेशकूं आप रूपा करिके कहो.। 
राजाके 'मनमें अपिप्ाय. यह जो वास्तवसे असंग -आत्मा- भी अविद्याकरि 


बुहृदारण्यकोपनिषद्ाषांतर । (३६३) 
जागरितस्व॒मके भोगप्रद क्मेंके क्षीण होनेसे सुइ॒पिमें अहन॑दकूं प्राह 
होवे है। पुनः तिन कर्मोकारे जागरित खमकूं प्राप्त होवे है। अवस्थात्न- 
यसें विवेक करें भी जन्ममरणरूप .संसारके हेतु अविद्याकांमकंर्मके युक्त 
योंकरि न निराकरण. करनेसे या उपदेशसे भी मुक्ति होवे नहीं। यातें कर्तू 
लमीक्तत्वादिकोंका विवर्त्तक मोक्षेके करेहांश अब उपदेश करो ऐऐें 
प्रश्नकूं भवण करे याज्ञवल्क्यसनि भयकूं भराप्त होते भये। भय प्राप्त होनेमें 
निमित्त यह जो मेरे हजारों शिष्य हैं परंतु या जनकराजाके सहश कोई 
जददिमान्‌ नहीं है। नित्त जनकने-एक . वरकारेके संपूर्ण मेरी विद्या भहर्ण 
करी है। वररूप पाशकरिके में निरुद हुआ अब - विद्याकूं कहे। ऐसे मनमें 
विचार करे अविद्याकरे प्राप्त होनेहारे संसारकूं प्रथम याज्ञवल्क्यमुनि 
वर्णन करते भये। हे जनक ! जैसे सवमके भोगप्रद कर्मकें क्षीणं होनेसें यंह: 
जीव जागरितकूं भ्राप्त होे है। तेसे शरीरके' निर्मिचभूत प्रारूष क्मके 
क्षीण होनेते अन्य शरीरकूं जीव प्राप्त होवे है। पूर्व शरीरके त्यागमें दशंवकूं 
श्रवण करो। जैसे किसी धनीका कोई शकट अनेक पदार्थों कारें परि- 
पूर्ण होवे । जब सो धनी किसी-नगरमें शकट्सहित गमन. करे है। तब सों: 
शकट अनेक पदार्थोकर पूर्ण होनेसे मार्गविषे.शब्दोकूं करता हुआ मंद मंद. 
गन करे है। ऐसे जीवरूपी धीका उुण्यपापरूपी परदार्थेंसि पूर्ण हुआ सूक्ष्म 
शरीररूपी शक या स्थूलदेहके त्यागकाढमें नाना  अकारके शब्दोंकूँ 
करता हुआ परलोकविंषे गमन करे है। मरणकाढमें_ प्रिय उतर सी आदि- 
कोके वियोगसे यह कहे है। हा उत्र हा जाये नवयोवने हा धन जो मेरे: 
बहुत ेशोंसे शत भया था हा. मित्र हा बंधुजन । पिक्वार है में पापी नो: 
इनकूं त्यागकारे अत्यंत दूर मार्गविषे एकला.ही मैं चला हूँ। “ओर  मेंने बाल: 
कोई. बहुत. ताहन करा है। तथा केपतावोके -गततके आप पूरक... 
स्थापंन. करां है। और जिसः मांवाने में रे बहुत ढुंःखेंसे उत्पले करा तथा 
मेरा. मेल मृत अपने हस्‍्तोंसे-जा माताने उठायों तथा बेहुंत “यतनोंसे मेरों 
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“बालन 'करां ता मातंकी. मैंने पालन न करा । उलठ .वा माता में ने दुश्ख 
दिया वथा वा मेताकूं दुःसह कठोर वचन कहें। जा मताक उपकार किस 
'अकारसे दूर नहीं होइ सकता ता माताके : हितवचन मेंनें अंगीकार न करे। 
:केंबल अंपनी खींके तथा अपने शरीरके पालन पोषणमं ही आंसक्त रहा। 
विकार है मेरेकूं मिस मेंने ऐ से उपकार करनेवाली मोदाका विर॒स्कार करा । 
ओर पिता तथा वेदवेत्ता बालह्मण था संतूजग तथा झुहज्जन इत्यादि- 
कोकूं मेंने कटोर वचन कहें । और अभक्ष्य मांसांदि मेंने क्षण करे । और 
-अपेय मदिरादि मेंने पाव करे । ओर लछोकवेद्विरुद्ध ही सर्वे कम करे। योव- 
बनअवस्थामें प्रिय झुवतीकाही चिंतन करा । जैसे उत्तम एुरुप अपने कल्या- 
'णवासते शिव विष्णु आदि देववावोंका सदा चिंतन करे हैं । तेंसे योवन- 
अवस्थांविष अपनी तथा परकी स़ियोंका ही मेंने चिंतन करा। तिन सियकि 
:कूऋर सूकर योनियोंमें भी भातति होती रही तिन केश करनेहारे विषयोका ही 
ध्यान करा । ओर अपने कल्यांणवासते विन शिव विष्णु आदिकाका ध्याव 
करा नहीं । हा महाव्‌ शोक है यह दुलेभ माहष्यदेह व्यंथ ही सोइ दिया। 
और दुष्पूर लछोभके नित्य वृद्ध होंनेसे साथुवोंके व्थां आह्मणोंके गृह क्षेत्र 
घनादिक मन हरलिये । ऐसे योवनअवस्थामें संपूंग दिन. छोप्करिके मेंने 
व्यतीत करे ओर सर्व रात्रि सियोंसे कीडा करते ही -व्यंवीवं, करी .॥ ओर 
जे अह्नहत्यादि घोर पाप मेंने करे हैं ते पाप मेरेकू' अब महान दुःख देंवेंगे 
जप में वृद्ध अवस्थाकूं प्राप्त भया वब काम क्रोध लोभादि अत्यंत अधिक 
होइगये। तिन काम क्रोध छोभादिकॉंकरे मेंने असमर्थ होनेसे अत्यंत 
श्खकूँ ही अनुभव करा है ओर या वृद्धअवस्थामें पुत्र श्री आदिकीक- 
रिके महान: विरस्कारकूं मेंने सहन करा है। ओर शरीर वो मेरा सवथा 
. जीण होइगया परंतुं काम कोर्ष छोभादि वेरी नीर्ण न भये ॥ जेसेः- काहों- 
करे अभि दिन दिन विंषे प्रज्बलित होदे है देसे दिन दिन विषे या वृद्धअव- 
स्थामे भेरे काम -कोषादि बृदिकँ पते होते गये । अब मृत्यु ,भी मेरे मार- 
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नंवासत समाप आया है। हा कंष्ट हे मेरेकूं कोई कार्टता है । नेसे 
हिंसक पृरुप पशुकी हिंसा करे हैं तेप्ते मेरे अंगोंकूं कोई कटा है। जैसे बहुत 
उतरियाकरिक कोई परुष क्िसीके शरीरका भेदन करें .।. तैसे. मेरे अंगोंकूँ 
कोई भेदन करि रहा है मेरेकूं दिखता नहीं । और मेरे हस्त पाद का8के सह्श 
जड होते जावे हैं। जेंसे दु्शत पशु अपने वश होवे नहीं तैसे नेने 
श्रोत्र मन आदि मेरे अधीन रहे नहीं । नेत्रोंसे मेरेकूं' कुछ दिखता नहीं 
आचेसि श्रवण होवे नहीं ऐसे ओर सर्व इंद्रियोंके व्यापार होवें नहीं। जाठ- 
रअग्मि पवन्रहित हुआ मेरे शरीरका दाहकरि रहा है । जेसे कोई 


[4] । 


कोटि वृश्चिक किसी परुपकूं वार॑वार कार्दे तिबके काटनेसे जितदनी- ता परु- 
पकूँ पीड़ा होवे है। तैसी ही अब मरणकाहमें मेरेकूं पीठ - होइ रही है। 
है जनक ! ऐसे अनेक प्रकारके शब्दोंकूं उच्चारण करवा हुआ या स्थल देहका 
"त्याग करे है। जैसे सुडत्तिभवस्था्मं यह जीव व्शिष ज्ञानसे रंहित हुआ 
अज्ानंदर्कू प्राप्त होवे है । तेसे मरणकालमें विशेष ज्ञानसे रहित हुआ यह 
जीव दीर्घ ऊध्वे श्राप्न लेवा हुआ कारणोपाधिक ईश्वरसे अभिन्न होवे, है। 
जब जराअवस्थासे तथा ज्वरादिक व्यावियोंसे अत्यंत रुशताकू - यह 
देह प्राप्त होवे है। तव या देहका त्याग करे है। जेसे आम्रादिक फूल, पक्ष 
हुए पृथिवीपर अवश्य गिरे हैं । तैसे शरीरके हेतु प्रारूधकर्मके क्षीण 
होनेसे जीवआत्मा या देहका त्याग करे है। या देहकूं त्यागकारे पार्पोकी 
अधिकता होनेसे अनेक प्रकारकी नरकोंमें पीढाकूं: अछुभव करे है । 
जबी पूर्वदेहके उत्पादक वासना वथा कर्मके तुल्य' ही वासना वथा कर्म. होवे 
तब पूर्व देहके सह्शही दूसरे देहकू प्राप्त होवे है । बिना अह्मवोधते या 
स॒क्ष्म शरीरका विनाश होवे नहीं। है जनक [जैसे राजाके क्रिंकरादि किसी 
देशांतरसे अलेवाले भपने राजाकी प्रवीक्षा: करे. हैं .। तेसे जीव जब पूर्व- 
स्थल देहका त्याग करे है वब दूसरे स्थूछ शरीरके जनक: ने भूत «हैं: -वे 
भूत दूसरे शरीरम या जीवक़ी अवीक्षा करे हैं। हे राजन्‌ ! जब यह जीव अन्य 
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लोकमें गमन करे है तामें दृर्शंतकूं अवण करो । जेसे राजाके किसी. देशके 
गमनसमयमें ता राजाके भृत्यादिक संपूर्ण साथ ही गमन करे हैं । तेसे जब 
मरंणकालमें यह जीव ऊर्ध्वे श्ासोंकूं लेवा है तब वागादिइंदिय सुख्यप्ा- 
णसहित या जीवके साथ ही गमन करे हैं । तब यह शरीर श्मशानभूमिके 
योग्य होवे है इंति। पूर्वज्योति . बाह्मणमें प्रथणथ आत्माके स्वप्रकाशरुपऊूँ: 
कथन करिके अंतर्मे आविद्यक संत्तारका - वर्णन करा संततारके 
निरूपणवासते तथा संसारकी निवृत्तिकें निरुपणवासते .यह .शारीरक नामें 
ब्ाह्नण है। जंब यह शरीर अति निर्बलताकूं प्राप्त होवे. है तब यह जीव 
अपने पुत्रार्किंकूं जाने नहीं तथा वागादिक इंद्रियोंकें मबहण करिके हृदयमें 
स्थित बह्नकूँ प्राप्त होते है: । ता अंहमें एकदाकूं आप्त हुआ वेतादिक 
इंद्रियोंसे दर्शनांदि करे नहीं।. जंबी मरणंकालमें परथिवीपर शरय॑न कंरे है 
तब पासमें स्थित पुरुष यह कहे हैं। जो अब यह नहीं देखता तथा नहीं भवण 
करता. नहीं मननः-करता । जब सर्व .इंद्वियोंकूं' उपसंहारकारे हइयमें 
स्थित होवे है वव हृदयका नांडीरुप अयभाग/चैतन्यंके आंभासकरिके प्रका- 
शित होवे है। ता प्रकाशित नाढीरूप मार्गकरि नेत्र. शोत्र . सुख. नासिकादि 
दवारसे प्रार्णोसहिंत बाह्य -यमन॑ करे है । छुदासे. नारकी पुरुष -बाह्मगंमंन 
करे है लिंगइंद्रियसे कामीका निकसना होवे है। अन्नरंसमें आसक्त पुरुष 
मुखसे निकसे है। गंधर्म आसक्त पुरुष नासिकसे निकसे है। गायनके - जान- 
नेवाछा भोज॑से निकसकरि गधर्वलोककूं प्राप्त -होवे है। नेत्से निकसकारे 
सूयकूँ वा चंढकूं वा अभिरँ प्राप्त होगे है। मरतकसे-निकसनेवालां बह्चछोककूं 
प्राप्त होते है। ऐसे नेत्रओोचादि मार्गोके ज्ञानवांला हुआ पुनः भावी शरीरके 
ज्ञानवाला : होबे. है । पूर्व जन्मकी -विहित निषिद्ध उपासनां तथा विहित 
नििद्ध कर्म तथा .. पूवजन्मके संस्कार: यह. तीनों. इस जीवके साथ 
गमन करे हैं-। ओर :यह जीव. स्थूल॑-शरीर विनां:स्थित होवे नहीं जैसे 
इणजलछोका, जामक.जीव उत्तरदूसरे .तृणकूं गहण -करिके ही '(ूर्व तणकां: 


बुहदारण्यकोपतिषज्ञपांतर । (२६७ ): 
त्याग करे है। वैसे यह जीव भी उत्तर देहकूं अहण करिके ही. पूर्व देहका 
त्याग करे है। ओर ता आत्मा गमन आगमनादिक सर्व बुढ्धिके संबंध 
करिके आरोपित हैं। वालतवसे भात्मामें गमनागमनादि नहीं हैं । जेसे रवर्ण- 
कार स्वर्णकूं अहण करिके पूर्व रचनासे नवीन डंडलादिरप रचनाऊूं करे है | 
तेसे आत्मा अविवद्यारुपी स्वर्णसे नवीन ही देहकूं उसन्न करे है। पूर्व शुभ- 
क्मेसि उत्तम प्तृलोकर्मे तथा यंबर्बछोकमें वा विराट्छोकममें वा हिरण्पगो- 
लोकमें देहकूँ प्राप्त होवे है। मिश्रित कर्मेंसि मलुष्यादिवेहोंकूं भराप्त होते है। 
अधम करमेंसे श्वान शुकरादिरेहोंकूं प्राप्त हेवे है। यह बंध केवल उपाधि 
करिंके ही कल्पित है वास्तव नहीं । या अर्थके कहने वासते विन उपाधियोंका 
निरुपण करे हैं। हे जनक ! यह बह्मही बुदिकि साथ अध्यास करेगे 
विज्ञाममय कहिये है। मनके साथ अध्यास्त करनेसे मनोमय केंहिये है 
ऐसे माणमय चश्षुमय श्रोत्रमय कहिये है। प्थिीके शरीरके साथ अध्यास 
: करेनेसे प्रथिवीमय किये है ऐसे ही आपोगय वाइमय-आकाशमय वेजोमय 
विनि विनि भूतोंके देहेंके साथ अध्यास करनेसे वाउमय इत्यादि रूप जानने. 
और पशु प्रेवादिकोंके शरीर अतेनोमय हैं। आत्मा भी तिव शरीरोंके साथ: 
मिलकारि अतैजोमय कहिये है। कार्यशरीरोंके साथ मिलकारे अनेक बृत्तियोंके 
क्षेदकरि आत्मा काममय अकामसय करीपमय अकोधमय पर्ममय अथममय 
सर्वमय.इत्यादिरपवाला होवे है । प्रत्यक्ष वटादिरत आत्मा ही होवे है। यातें 
आत्माकूं इदंमय यह क्या है। परोक्ष वदार्थहूप भी आत्मा ही होवे है यांति 
आत्माकूं अदोभय क्या है। देह इंडियादिकोंके साथ मिलकरि आत्मा जेसे 
कर्म करे है तैसे ही देहकूं प्राप्त होवे है। ओर-या.संस्तारका अत्ताधारण कारण 
तो काम है-। जैसा पुरुषके कम होवे है। तैसा ही वा पुरुषका निश्वय होवे 
है। वा निश्वयके पुरुष कर्म करे है। जैसे कंर्म करे है विन कर्मेके 
अनुसार वैसे ही फलकूँ प्रात होवे है। जिस पदार्थम इस उहका या आप 
मन है कर्मोंसहित तिस पदार्थ ही भाप होवे है। या -मंल॒ष्पदेहमें जे -कर्म - 
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करे हैं विव कर्मोके. फूलकूं परलोकादिकॉमें भोगकार - या पूंथिवीलोकर्म 
घुनः प्राप्त-होवे है। पुनः पृथिवीमें करे कर्मके. फुलकूं भोगकारे -याः पृथ्चिवी 
मंडलमें पुनः्प्राप्त होदे .है। ऐसे कामवावाला पुरुष या. संसारमें घटीयंत्रकी 
न्‍्याई भाप्त होवे है यातें सुछुक्षणनोंकूं . कामनासे रहित होना चाहिये 
और हे जनक ! जो पुरुष आत्माविषे ही कामनावाला है सोई पुरुष .आपृकाम 
है। यातें ही वा पुरुषकी अंतरबाह्य सवेकामना। निवृत्त त्यी हैं।“ नतस्थ शाणा 
उत्करामंति बल्लेव सन्‌ बह्माप्येति ” अथ यह निवृत्तकाम तिस जीवन्सुक्तके शरी- 
रसे बाह्य प्राण निकसे नहीं ऋल्नविषे ही लीन होवे हैं ओर सो ज्ञानी पू्द 
बह्मरूप हुआ ही चह्मकूं प्रात होवे है।कामना ही प्रतिबंध था कामनाके 
निव्त्त होनेसे शरीरकालम ही बलह्लकूं प्राप्त होवे है। जेसे सर्प अपनी लवचाकूँ 
अपना स्वरूप न जानता हुआ ता ल्वचाका त्याग करे है। तेसे जीवन्सुक्त 
पुरुष स्थल सूक्ष्म शरीरमें आत्मत्वबुद्िकूं त्यांगकरि अंशरीर सांक्षी अमृत 
त्रह्न विज्ञानघगरूपसे स्थित होवे है । ऐसे जनक उपदेंशकूं: ग्रहण करिके 
यह कहता भया। है भगवन्‌ ] आपके ताई में सहस गो दक्षिंणा देता हूं। 
राजाने तततज्ञान वो भ्वण करा परंतु वा वत्तज्ञानके कारण साधवोंके जान- 
नेकी इच्छावाला . हुआ पूर्वकी न्‍याई प्रश्न करता भया । जनके उवाच । 
हे भगवन् | आप ज्ञानके साधनोंकूं भी कथन करो । तब याज्ञवल्क्यमुनि 
आलमज्ञानके साधनोंकूँ मंत्रोंसे कथन करते भये । तिन मंत्रोंके अर्थ इशावास्य 
कठ इत्यादि उप्‌निषदोमं हम कथन करि आये हैं | जिन मंत्रोंके अर्थ नहीं 
कहे तिन मंत्रोंका. संक्षेपसे अर्थ कहे हैं। हे जनक ! यह ज्ञानरुपः गोक्षका .. 
मार्ग सूक्ष्म है तथा. संसारसमुद्रके पर करनेहारा है-तथा वैदिक होनेसे - यह 
ज्ञनमाग पुराण हे ओरे यां ज्ञानमार्गकरिके बंह्नचर्यादि साधन. युक्त हुए विद्यन्‌ 
या देहकूं त्यागकारे मोक्षकूं प्राप्त. होवे हैं। हे जगक ! यह ज्ञानमार्ग - मेरेकूं 

भाप्त भया है। ऐसे ज्ञानमार्गकी स्तुंविवासते इतर नाडी आदि मार्गोकी निंदा 
कथन करी है। घुनः ज्ञानमार्गविषे: स्थित पुरुंषके छेशोंकी निवृत्तिकूं -यह-मंत्र 

कथन करे है। “ आत्म चेद्विजांनीय[दयमस्मीति पुरुषः। किमिच्छनू कर्य 
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कामाय श्रीरमलुप्तज्वरेत्‌ । ” अर्थ यह या वित्य अपरोक्ष पूर्ण आत्माकूं 
हृदयमें स्थित स्ुधादृषादि धर्मेसि राहित जबी अधिकारी जाने तब आत्मासे 
मिन्न किस फलकी इच्छा करता. हुआ किस भोक्ताके वासतें वथा 
किस फलकी प्रामिवासते शरीरोंके दुःखी होते आप दुः्खी होवे। वाले 
यह विवेकी पुरुष प्रारूधाल॒त्तार शरीरोंके दुभ्वी होते भी आपकूँ अंग 
निर्विकार मानता हुआ वपायमान होवे नहीं या श्रतिके व्याख्यान करते 
श्रीविद्यारण्यस्वामीने पंचदशीनामक ग्रेथमें पिदाभ[सकी संत्र अवस्था कथन 
करी हैं। अज्ञान आवरण विश्षेष परोक्षज्ञान आपरोक्षज्ञान शोकापगम 
निरंकुशतृत्ति यह सप्त अवस्था हैं । जेसे सरलमतिवाले दश पुरुष नदीसे 
पार उतरकरि दशम पुरुषकूं न्दीमें बह गया मानते भये ता दशमकूं 
न जानना यह ही अज्ञान है। दशम नहीं है। ओर दशम भान नहीं होता इन 
दोनों. व्यवहारोंका कारण असतापादक तथा अज्ञानापादक दो. प्रकारका 
यह आवरण है। दशमके शोक़से. रोग़ा पीदनाहप विश्वेष है।कुपा 
पुरुषके कहनेंसे दशम कहीं जीवता है यह ज्ञान परोक्षज्ञाव है,! देशम हूँ. है.. 
यह वचन श्रवण करते दम मैं हूं यह ज्ञान आपरोक्ष ज्ञान है। दशप्क 
: छात्न होनेसे. शोककी तिदृत्तिका वाम शॉकापगन है। दशमके छा होनेसे 
ही पश्माव होगेहारे परम आनंदका नाम रिरेंकुतत तृप्ति है। तैसे यह चिदा- - 
आसरूप जीव विषयोंमें आसक्त हुआ अपने . रवरूपकूं जाने नहीं बे अपने 
खरुपंकूं व जानता यह अज्ञावकूप भथम . अवस्था है। ओर प्रसंग यह 
. करे है कृत्य नं है और कूटत्थ गह शा होता गह दिंगिव आवरण हे 

कर्चा भोक्ता सुखी दुःसी कामी.कोपी क्षुपा दृपावाला बली तिर्बेल. इत्पादि 
रूप विक्षेप है। ठरके उपदेशसे प्रथम कूंवस्थ. है ऐसा ज्ञान: होगां परोक्ष- 
ज्ञोन.है। विचार करेसे -परधाव में ही इदत्थ हैःऐसे अपरोक्ष जाल 
प्राप्त होवे है। ता अपरोक्ष जन मात हुआ कर्तृलगोक्त्वारिहप शोक: 


निवृत करे: है। और करे योग्य मैंने: करे लिया शाप होने योग्यकूँ में 


| हिह ः 
(२७० ) दशोपानिषन्नाषांतरमें-- / - 


प्राप्त भया ऐसी निरंकुश तृम्तिकूं प्राप्त होने है | ऐसे संघ अवस्थो प्रसंगसे 
'दिखलाई हैं" ओर हे. जनक | यह आत्मा अनेक अनर्थयुक्त देहमें प्रविष् 
हुआ भी स्वय॑ज्योतिरुप है तथा सर्व अनात्म धर्मोस्ति रहित है। यह आत्मा 
हैं सवे भ्वंचका क॒त्ता है. या आत्माका जाननेवाला जाह्मण भी सर्व पर्पषचको 
कच्त| हंव, हैं। तथा ता 'बाह्मणका ही सर्व प्रपंच आत्मा है सो प्रपंच ता 
नाह्मणतत भिन्न नहों। ऐसे यथार्थ बल्नके स्वरूपकूं निश्चय करो । या भारत- 
खडभः मालुष्यदेहकूं प्राप्त होइकरि मारुष्यदेहमें भी शूद्रादिक अनापिकारी 
, देहसे जिन उत्तम देहकूं प्राप्त होइकरि तथा रोगादि उपदवोके न होते भी जब 
हम-अपने स्वरुपकूं न जाने तब हंम अनेत वार जन्ममरणादिरूप अत्यंत 
हानेकू प्राप्त होवेंगे. । यांतें ऐसे दुर्लभ माहृष्यदेहकूं प्राप्त होइकारि 
शागक [वषयतुखकूँ त्यानक्ररि जे पुरुष आत्माके यथार्थरुपकूं जानते हैं ते 
3₹प मोक्षकूं प्राप्त होवे हैं ओर आत्माके यथार्थरूपकूं न जाननेवाले 
पुरुषोंके वासते चोरासी लक्ष योनि वर्तमान हैं। दिन योनियोंविषे वे अज्ञानी 
उए विषयरसास्वाद। महान्‌.दुःखकूं अनुभव करे हैं। हे जनक | सूयो- 
दिज्योविषोंका- ज़्योतिं सर्वका आधेडान -आकाश्की नन्‍याई व्यापक तथा 
अजन्या .. नित्यशुद्बुद्धछक्तत्वन्ाव या आत्माकूं ॒रुशासत्रके उपदेशसे 
जानकार आत्माकार. बृत्तिकूं ही सुसुक्ष॒ जुरुष केरे। ओर अंनात्मवार्तके 
कहने कंठ शुष्क होवे है और मनकू . विज्लेप होवे है. ऐसे आत्माकूं जानने- 
वाढ़ छेद्दांचकी परापकर्मोसे किचित्‌ हानि नहीं युण्यकर्मोसे किंचित बृद्धि 
नहीं। अभिष्य. यह जो विद्वान. सर्व -अपंचकूं मिथ्या जाननेबाला तथा 
भरपानद्त्वरूप अपनेकूं मानता हुआ परा्पोविषि कर्तृत्वज्ुद्धेकि अभावस्े 
अत होवे नहों। ओर जे पिपीलिकामर्देनादि अज्ञात पाप हैं तिनसे छिपा: 
अमन होवे नहीं । पूर्वजन्मके संचित खुण्यपापोंके ज्ञानरूप  अभिकरि 
गेस्मीभाव होंवे है । कमठपत्रमें जलकी न्याई आगामी कर्म लिपायमान 
होवें नहीं पारब्पके गोगकर नाश होवे हे। ऐसे सर्ववेपराहेत हुआ विद्वान , 


बहदारण्यकोपानिषद्नपातर । (२७१) 
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सोक्षकूं प्राप्त होवे हे। हे जनक ! ऐसे आत्मज्ञानकी प्रामिवांसते. ही वेदका पठन' 
यज्ञ दान वप्न इत्यादि साधन हैं। ओर या आत्माके जजाननेकी इच्टो: 
करते हुये. अधिकारी जन - विधिपूर्वक विविदिषार्सन्यासर्कू धारण करे हैँ । 
और या आत्माकूं जानकरित्ती जीवन्मुक्तिकें: सुखकी प्रात्तिवा्ते “पुत्र 
वित्त छोक इन तीनोंकी एपणाूं त्यागकरि विहल्स॑न्यासंक विविध्र्वक 
ग्रहण करे हैं। ओर हे जनक ! साधनोंसे, विना जिस वासते आत्माकी 
प्राप्ति होवे नहीं इसीवांसते बाह्य इंड्ियोंके विरोपरूप .दमसहित होवे । तथा 
शांत मत हुआ संन्यास आाश्मकूं महण करे। तथा भ्द्धा : तथा. शीवोष्णादि 
दोंका सहन रूप विविक्षा वथा चित्तकी सावधाववा इन साथनॉसाहित हुआ 
अपने अंतःकरणमें अपने स्वरुपकूं-प्रत्यक्ष करे । वा आत्माक्ें प्रत्यक्ष: कर: 
नेसे सर्व पुण्य पापादिकोंकूं दूर कारे निःसंदेह हुआ मह्नभावकूँ प्राप्त होवे है। 
हे जनक ! ऐसे अभय बह्कूं तूं भाप भया है । जनक.उवाच ।. हे भगवन ! 
आपकी रपा करि मैं अभय बल्लकूं श्राप भया है ।.यातें मेरे विदेहनामं देशोंकू 
आप यअहण करो और मेरा शरीर ज्ञी आपकी सेवामें लगे मेरेकूँ अपना सेवक 
जानकरि ग्रहण करो इति-पूर्व शुक्तियोंसे आंत्मोका-िवारण. करा उुन 
आगमभ्रधानतात्ते आत्माके निरूपणके .वासते तथा स्ैन्‍्यासं्कू, बल्लावेद्याकों 
अंगताक़े निरुपणवांसते मैत्रेयी आह्षण हैं ।. या... उपनिषदके चतुथाध्याय्म 
तंथा पद्ाध्यायमें पठन करे मैत्रेयी बाह्षणका अर्थ कहे हैं। ऐसे सूर्यके शिष्य 
याज्ञवस्ल्यंसुनि जवकादिक राजावोंकूं वर्था अनेक. बाह्मणोक्क पेंद[वियाका 
उपदेश करते भये.। वृद्धावस्थाकूं आप्त हुए. यक्षिवल्कय . विषय अनेक 
दोषोंकूं देखकारे प्रम वेराग्यकूं पाप्त हुए संन्यास्राभपके- महणका, सकल 
करते भये । वा याज्ञवल्क्यछुनिकी दो शार्या होती भर्यी ।.एकका बाम कात्या 
भती था दूसरीका नाम मैत्रेयी था .. कात्यायवी तो गृहकायेर्मि बंहुत- 
निपुणमावि होती भग्री । दूसरी ज्येठा. भार्या. मेत्रेयी परम पराम्यई भाव 
होती भयी-।. और संतारऊू इुंश्वरूप .जातकरि .उ्केंद मीतिकों इच्छाई 


(:२७२ ) दशोपनिषद्धाषांतरमें-- | 
करती भयी। याज्ञवल्क्य मुनि संन्यासके ग्रहणकालमें अपनी -ज्येष्टा भागों . 
भैत्रेयीकूं बुलायकारे यह कहते भये 4 हे - मेत्रेयी ! -वेरेकूं तंथं!- कात्या- 
यनीहूँ भिन्न, भिन्न घन देकर में तुमारा विभाग करा चाहता हूँ । ओर-में 
संन्यास लेनेका संकल्प है। ऐसे वचनकूं भ्वण करि अब. .मेत्रेंयी कहे है। 
सवा. पृथिवी वित्तेन पूर्ण स्थाव्‌ क॒थ॑ तैंनामृता स्थाम््‌! अर्थ यह हे भगवन.! 
यह.धनकरि पूर्ण सर्व पृथिवी जबी. मेरेकूं. प्रांत होगे तब ता धनकरि तथा धन- 
करे होनेहारे-अभिहोत्रादि कमोंकरि क्या में. सुक्त >होऊंगी । याज्ञवल्कंप 
उंवाच । हे मैत्रेयी | धन-करिके.यां छोकमें अनेक भोग प्राप्त दोवे हैं । पवके 
भाप होनेसे भोज़न आच्छादनादिकों करिके तेरा जीवनां ही होवेगा । * भम्न॒ 
तत्वस्य.तु नाशास्ति , वित्तेन : भर्थ यह . हे मेत्रेयी ! मोक्षकी तो वा. घनक- 
रिक्े आंशा भी करता नहीं । मेत्रेयी. कहे है ।  हें,भगवन्‌ | जिसे घनकरि 
मेरा मोक्ष नहीं होता ता. पनकूं; में-क्या करूंगी । जो आप मोक्षकां साथक 
जानते हैं वा स्ापनकूं ही मेरे ताई रुपा-कारें. कथंन करो.। याज्ञवल्क्य उवाच | 
हे मेत्रेयी ! तू मेरेकू- प्रथम. भी. .परियरुपसे ज्ञात. थी. अब भी मेरे .अजुकूल 
ही. कथन करती. है ।. अब में ते रे वाई मोक्षके साधन आत्मज्ञवकू कथन करंतां 
हूँ तूं सावधान: होइकरि भ्रूण .कर-। प्रथम याज्ञवल्क्यम्ुनि. आत्मज्ञावके 
साधन व्रेराग्पकी उतत्ति बासते कथन करे हैं। न वा .अरे. परंचुः कामाय 
प्रदिः प्रियों . भवत्यात्मनस्ंतु .कामाय पत्िः .-भियो भवति ! अर्थ “यह .भरे 
मेजेग्री |.वे नाम यह वात्तो.संसारविषे प्रसिद्ध है. भायोकूं पतिके प्रयोजनवासते 
पूर्ति. प्रिय नहीं है किंतु अपने प्रयोजन -वासते ही भायाकूं पति. शिय है। ऐसे 
पतिकूं जायाके. प्रयोजनवासते जाया: : प्रिय नहीं .हैं किंतु अपने . प्रयोजन 
: बासते.पविक- जाया प्रिय है। हे.मेत्रेयी | पुत्र....धन.. बराल्मणजाति.. क्षत्रिय 
जाति भुरादिल्ोक देवता .भूव,इत्यादिः सप॑ जगत्‌. अपने प्रयोजनरवा्तदे 
है फये है। पनाहिकोंके. .प्रयोजनवासते. पुत्रादिक, भिंय-नहीं। ये. औओरे 
सर्व जगत गोणी प्रीति है आत्मामें-सुख्य भीति है। 'भोत्मा,वा: भरे हहव्यूः 


चुहदारण्पकापानपन्नपांतर । ( २७३) 
ओ्रोतब्पों मंतव्यों निदिध्यांसितव्यः अर्थ यहं हे मेत्रेयी ! परमप्रोविका विषय॑ जो 
आत्मा है सो आत्मा साक्षात्कर्ंव्य है। ता आत्माके साक्षात्कारंबवासते शांद्े 
आचार्यसे भ्वण कर्तव्य है। तथा भेदबाधक युक्तियोंसे मतत कर्तव्य है। 
तथा वारंवार ध्यान कर्तव्य है। हे मेनेयी ! आत्माके श्रवण मन विदिध्या- 
सवपूर्वक प्रत्यक्ष करनेसे सर्व प्रपंचका ज्ञान होवे है ओर हे मेत्रेयी! भेद्रहिद 
या आत्मासे जो कोई पुरुष वाह्मणनाति वंथा क्षत्रियजाविरूं भिन्न जानवा है 
ता भेद्गष्टका सो वाह्मणजाति तथा क्षन्रियजाति विरिस्कार करे हैं। नीचे 
जातिकूं प्राप्त होश्कारे विन बाह्मणादि उत्तम जातियोंकी प्राप्ति 8 होनी यह 
ही तिन जातियोंका तिरस्कार है। ऐसे संवर्गदि छोक तथा देववा तथा भूवादि 
सर्व जगत वा भेद्द्रशका विरिस्कार करे हैं । यातें अभिन्न आंत्मामें भेद देखना 
नहीं । शाह्मण क्षत्रिय लोक देवादि सब जगह्रपंसे यह आत्मा ही प्रवीव होवे 
है। हे मेन्रेयी ! जेसे दुंदुगी शंख वीणा इनसे उत्पन्न भये जे अनेक प्रकारके 
विशेष शब्द हैं तिन सर्व शब्देमि रहनेहारे शब्दत्वरूप सामान्यके यहण विना 
तिन दुंदरभी आदिकोसे उत्पन्न भये विशेष शंब्शेंका ज्ञान होवे बहीं। किंतु 
शुंब्दत्वरूप सामान्यके महण होनेसे ही विन विशेष शब्शेका ज्ञान होवे है। वैसे 
अस्ति भ्ाति पियरुपसे व्यापक जो आत्मा है ता आत्माके भाव विना किसी 
पदार्थकी भवीति होंवे नहों । ऐसे यह सर्व जगत अह्में स्थित हैं यामें ढुंढुभी 

आदिक दृष्टव कहे हैं। उत्पत्तिम अभिका दृशंव है। जेसे मज्वेलित अभिसे धर्म 
विस्फुलिंगादि उतन्न होवे हैं। वेसे या वि्ठ आत्मासे युरुषके श्वासंकी न्यांई 
चारि वेद इतिहास पुराण विद्या उपंनिषद्‌ मंत्र सूच विवरणवाक्यादि सर्वेजगेद्‌ 
उतन्न होने है। अब प्रूयकालमें प्रपंचकी मह्ममें अभिन्नता विषे दर्शक कहे. 
हैं। हे मैं्रेयी | जेसे सर्व नदियोंके जलोंका ससुद्र आंभयं होवे है। वैसे सर्व 
ऋएशका त्वक्‌ आभय है। रसोंका निद्ा आभय है। गेषोंका वातिकों आश्रय 
रो! चक्ष तथा शब्दोंका ओज आश्रय है। सर्वे संकल्पोंका मन अ्य 
" ऐसे) सर्व विषयोंके इंड्रियोकूं आंभ्रयता जावनी । . पूर्व कहे 


(२७४ ) दशोपनिषद्धापांतरमें- 


हश्सिश्टवादके अभिभायसे शब्दादिविषयोंका श्ोत्रादि इंद्रिय कारण हैं।- 
यातें शब्शदि विषय अपने कारण भोत्रादिकमं लीन होवे हूँ। भोवादि इंद्िय 
अपने कारण आकाशादि भूतरों विषे छीन होते हैं! सर्व भूत मायासवल बल्ल 
विषे लीन होवे है। अब आत्यंतिक प्रल्यमें दृशंत कहे हैं । जेंसे लवणका 
खंड जलमें गेरा हुआ जल्भावकूं ही प्रात्त होगे है।ता विलीन छवणखंढकूं. 
. युनः कोई पृरुष निकास सके नहीं। तैसे हे मेंनेयी ! त्रिविधपरिच्छेदशन्य 
जो यह विज्ञानचन आत्मा है। भूतोंकरि शरीरके उत्पन्न होनेसे यह आत्मा 
क्षी अ्रतििंबरुपसे उसन्न होवे है। बह्मवेत्ाके शरीराकारभूतोंके नाश होनेसे 
असुक देवदत्त नामा में हूं अमुकका पुत्र हूं मेरा यह क्षेत्र है मेरा यह धन है - 
इत्यादि सर्व विशेष ज्ञान नष्ट होवे हे। अब मेत्रेयी पश् करें है। हे भगवन ! 
आपने मेरे वाई मोहके उत्पन्न करनेहारा वचन कह्मा है। पूर्व आपने आत्मा 
विज्ञानघन ऐसे कह्या था अब यह कहते हो जो मृत्यकूं प्राप हुआ ज्ञानसेः 
रहित होवे है। याते पूर्व उत्तर विरोध होनेसे मेरेकूं मोह उत्पन्न होवे है। 
याज्ञवल्क्य उवाच । हे मेत्रेयी ! या शरीरका ही नाश होवे है। अविनाशी 
आत्माका नाश होवे नहीं ओर शरीरके विनाश होनेसे मन आदिकोंसे होने- 
हारे विशेष ज्ञाकका अभाव क्या है। विज्ञानधन स्वृ॒त्रकाश नित्य आत्माका 
कदाचित्‌ नाश होवे नहीं। ओर अज्ञानकालमेंही अज्ञानी आपकूं भिन्न मानता 
हुआ स्वशिन्न गंधकूं ग्रहण करे है। तथा रुपकूँ देखे है । शब्दकूं अवण 
करे है तथा वाणीकारे शब्दका 3>चारण .करें हैं। इतरकूं मनन करे है। 
इतरकूंही निश्चय करे है। .' यत्र, त्वस्य सर्वमात्मेवाभूतत्केन क॑ पश्पेचत- 
त्केन के जिधेत्‌ । “अर्थ यह जा ज्ञानंकालमें इस विद्ानके सर्वनामरूपप्रपंच 
आत्मरुपताकूं ही प्राप्त भया है। वा ज्ञानकालमें .किस इंह्ियिकारे रूपकूं 
देखे तथा, गंध अहण करे तथा- किसका कथन. किसका मनन 
किसका निश्चय करे । विदेह- केवल्यावस्थामें.. इंद्रियादिकोंप 
: झोनेसे किसी पदार्थका भी दर्शन श्रवण मुननादिःहोवे नहीं। भ मैप 


वृहृदारण्यकोपनिषद्नाषांतर । (२७५) 


जा आत्माकरि नामहप प्रपंचकूं यह पुरुष जाने है ता आत्माकूं किस साधने- 
करे जाने । सर्वके विज्ञाता आात्माकूं कोई ओजादि विपेयंकरि सके 
नहीं । ऐसे याज्षवल्म्यसुनि मे्रेयीकूं उपदेश करिके संन्यासाश्मकूं मरहण 
करते भये। ओर परारूपकूं भोगकरे क्षय करते हुए मोक्षकूं भराप्त होते भये। 
इंति बृहदारण्पके पहोधध्यायः। # नमोस्तु ते पूर्णात्मने। पूर्व अध्यायमें 
.निरुपाधिक अक्षका .निरूपण करा अब उपाषिविशिष्ट आत्माकी 
उपासनावोंके निर्णयवासते उच्तरके दो अध्याय हैं। सर्व उपासनावोंके अंगश्नूत 
आकार दम दान दया इन साधनोंके विधान करनेकी इच्छावाली हुई श्रंति 
जो उपासवाका विषय अहम है सो वारतवसे शुद्ध है या अभिमायसे शुद्धनह्नके 
रूपकूँ मंत्रसे वर्णन करे हैं । < # पूर्णमदः पूर्णामिदं पूर्णाल्पूर्ण मुद्च्यते । पूर्णत्य 
पू्णमादाय पूर्णमेवावशिष्पते । ' अर्थ यह प्रथम तत्पद॒के लक्ष्यकूं पूर्ण कहे हैं 
अदः नाम प्रोक्ष जो तत्वदका लक्ष्य बल्न है सो वक्ष पूण है। अब त्वंपदके 
लक्ष्यकूं पूर्ण कहे हैं। इद नाम यह जो नामरूप उपाधिविशिष्ट व्यवहारका 
विषय भया है। सो भी तनिरूपाविकरूप करिकेही पूर्ण है, विशिष्टकप 
करिके पूर्ण नहीं । ऐसे दोनों लक्ष्य अंशोर्कूं कथन करिके अब्न दोनों वाच्य 
अंशोंका निरूपण करे हैं। पूर्णस्य पूर्णमादाय नाम पूर्ण नो कार्यात्मो बंहे 
ताकी एकरसवारूप पूर्णवाकूं गहण करिके पूर्ण ही शेष रहे है । ताले यह 
जो आविंद्यक उपाधिकत धंमेके त्याग करनेसे स्वभावसे शुद्ध परिपूर्ण अह्न 
शेष रहे है। पश्चात्‌ आकारका ध्यान क्या है। प्रधाव आकारकी उपासना 
कथन करिके दम दान दया इन तीन साधनोंका विधान करे है ।- भ्रनापर्विके 
संवानरूप देववा महुष्य ओर अधुर यह तीनों प्रभापातिकें समीप अल्न चंर्यकूं करते 
अये । प्रथम देवता भजापतिकूं यह कहते भये। हे भगवन्‌! आप रूपा करे हमारे 
ताई उपदेश करो । प्रणापति दकारं अक्षरका उपदेश 'करिंके परछते भंगे। हे 
“देवाः ! तुम जान लिया वा नहीं । देवा ऊचुः। हे भगवच््‌ | जाव लिया आपने यह 
उपदेश करा है तुम देवता स्वभावसे शोगोविषे लंपट हो यातें तुम ईहियोंके दस 


(२७६ ) दशोपनिषज्ञपांतरमें- 


. करो। भजापतिरुवाच। हे देवाः ! तुमने यथार्थ जानलिया है । इस रीतिसे 
“ मनुष्योंकूं दकार अक्षरसे दावका उपदेश करा ओर असुरोंकूं ता दकार अक्षरसे 
' हीदयाका उपदेश करा। यातें यह देवीवाक्‌ मेघकी न्‍्याई ददद यह तीन अक्षरों 
कारि-उपृदेश करे है। मुसुक्षजनोंने दम दान दया यह तीन दकार अक्षरोंका 
_अर्थूप धारण करने योग्य है। ऐसे दमादि साधनोंका उपदेश करिके पश्चात्‌ 
हृदयरूपसे तथा सत्यरुपसे अह्मकों उपासना कही है। युनः ता सत्य बह्लकी 
आददित्यमंडलमें तथा दक्षिणनेत्रमे उपासना कथन करी । घुनः ता सत्यबल्नकी 
मन उपाधिकरुपसे उपासना कथन करिके पश्चात विद्युत्‌ बह्न है ऐसे ध्यान 
विधान करा । पश्चात्‌ वा्णीकी पेलुरूपसे उपासना कथन करिके पुनः 
ता बह्चकी जाठराभिरुपसे उपासना कहीं। पश्चात्‌ विन उपास्तनाओंके 
फूरलोकू निरूपण करिके -पुनः अज्नकी तथा प्राणकी चह्मरूपसे उपासना 
कथन करी | पश्चात्‌ प्राण उपाधिक आत्माके उष्थादि उ॒णों त्रिशिष्ट रुपसे 
ध्यान कह्या । उक्‍्थनाम देहादिकोंके उठानेवालेका है। ऐसे हदयादि अनेक 
उपाधिविशिष्ट बह्मकी उपासना कथन कारें पुनः गायत्रीडपाधिविशि्ट- 
अह्यकी उपासना .केही । गायत्रीके चतुथपादकरि - कथन - करा 
जो सूर्य भगवान्‌ ता सूर्यभगवानके आगे. तथा अभिदेवके आंगे उपासक 
प्रार्थना करे है। ता भार्थनाके प्रकारकूं हम प्रथम इशावासंयउपानिषिदर्में कथन 
कार आये हैं। इति बुहदारण्यंके सप्तमोधध्यायः॥ ७ ॥ ऊँ प्राणाद्यात्मने 
नमः । सप्तमाध्यामें शेष रहीं जे उपासना हैं विन उपासनावोंका निर्णय या 
अश्माध्यायमे करा है.। प्राण उपासना तथा पंच अभिडपासनाका प्रथम निर्णय 
करा है। पश्चात्‌ देवयानमार्गका निर्णय करा है। तथा पापी पुरुषोंकूं तिर्य- 
ग्योनियोंकी प्राप्िहृप तृतीय स्थानका वर्णन करा हैं। यह सर्व छांदोग्य- 
उपनिष्द्म हम कथन कारि आये हैं। पश्चात्‌ कर्मी गहस्थके वासते धंनकी 
प्राषिके साधन भीमंथनामक. कर्मका नहपण करा है। पश्चात्‌ ता कर्मी गह 
स्थके वासते ही पुत्रमंथनामक कर्मकां -विधान करा है। पश्चाव या 


बुहदारण्यकोपनिषज्धार्षावर । (२७७ ) 
विययाके सांप्रदायिकत्वके वोधनवासते अल्ाविय्याके प्रचचंक ऋषियोंके वंशका 
कथन है। इति बृहदारण्यके:शमोधष्यायः ॥ < ॥ ऊँ शांतिः शांतिः शांतिः। 
5 नमो बल्मादिग्यों बह्नविद्यसंप्रदायकर्तृत्यों वेशकषिक्यों नमो शुरुकयः। 
नमस्तरमे भगवते शिवविष्ण्वादिरूपिणे । यत्कपालवलेशेन सारमेतत्ससुद्ध- 
तस्‌ ॥ १ ॥ क्षापराप्रवद्योउयमतीव रम्यो ग्रंथः सता हषेमिहातनोतु । स्वाम्य- 
युतानन्दविनिर्मितों यः प्रयलवः सज्जनरंजनाव ॥ १ ॥ श्रीमाहुपनिषत्सारामिषः 
सोधय॑ विजंगताम । शिष्पप्रशिष्यतच्छिष्यद्वारा सर्वत्र भूबले ॥ २॥ दुयाग- 
यामृतात्मान वेदे शैल्सुतापतिस । यदांडुजयी भफिलेकि कामदुघायते ॥ ३ 8 
इति श्रीमत्परमहंसपरित्राजकाचार्य-भीमच्छेकरभ्नगवत्यूज्यपादारीष्य- 
संप्रदायभ्विष्भीरवामिलद्ष्मणानन्दगिरिशिष्पेण स्वाम्यच्युतान- 
न्दागिरिणा विराचिते भाकतोपनिषत्सारे बुहदारण्यक- 
सारार्थनिर्णयः ॥ १० ॥ 


इति दशोपनिषद्धापोतर समाप्तम । 





इस्तक मिलनेका ठिंकाना-.... 
खेम्राज आक्षष्णदास, | - गंगाविष्णु अक्षिणदास, शुई 
आऑवेडडूटेश्वर रदीमू पेस-मुम्पई.| लक्ष्मीवेड्ठटेधर प्रेत, कल्याण-सुंबई- 


' जाहिरात 
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की, रु. जा. 
हमेशाबहार अथम भाग जिसमें भजन, 
अभाती, रेंखता, दादरा अच्छे २ हैं «० ०-६ 
हमेशाबह्ार दूसरा भाग जिसमें अच्छी गजल, 
लावनी थियेटर दादराहे .... ५.० ००-०५ 
इसेशावहार तीसरा भाग जिसमें नानाग्रकारके 
कीवत्त सुदामात्राह्मणके संवेया आदे ६ >ब>००-हे 


इमेशाबहार चतुर्थ भाग जिसमें उपदेशके मजन वार्णेत हैं ०-२॥ 
धम्मंग्रकाश नाटक ९ अयांत्‌ रामजानकी चरित्र) ह 

नाटक रोचक खेलने योग्य है. का. »» रै-० 
मक्तिप्रकाश संस्कृतदीका भाषादीका कार्षिण- 


गोपालदासाविराचित अंथ भक्तोंके मतन योग्य है... ०-१२ 


खूबतमाशा गापालदासानिर्मित पाचीन कांव्य 

नाना उदाहरणोंसे मनहरण रोचक शिक्षा वार्णत हैं .... ०-१२ 
हायनभास्कर माषाटीका फालित अंथ ज्योति- 

पके उपयोगी विषेयोंका संग्रह है... .... ' &». ०*«द 
रामनाटक पंडित दुर्गादतजी पांडे मेनेजर 

रामदीछाने सातों काण्डका अमिनव रचना किया है.... १ 
सुकुमारकाव्यत्रयी ( भाषाकाव्य ) कवित्त * 


उत्तम हैं काव्य रोचक है. .... «| ७ ००रे 
पिनाकात्सव ( धनुपर्संग ) .धनुषमंगकथा | 
रोचक गद्यपद्मों्म वर्णित है... *« ५. -०-+रे 


कार्थ्णिकीतेन ( सांग्रीत / भक्तिपेक्षके रोचक भजन हैं .... ०-२ 
महावीर पुराण € भाषा काव्य ) इनुमाइजीकी . ४ 
- उत्पत्ति पुरुषार्थ मघुरठछन्दोंमें वार्णित है ०० 0-ढं 
तककीमुदी लोग्राक्षिमास्करशमो विरचित € सूलमात्र ).... ०-१॥ 
मंत्रविय्या माषादका जिसमें नानाप्रकारके स्म्भनं, 

महिन, उच्चादन, वच्चीकरणं अयोगविधि वार्णित हैं. .... ०-१२ 
मैमपत्ररमायण दोहा चौपाइयोंमें रोमाय- 

णका सार वर्णितं है 5५७ 7  . ० 
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मानमाधुरी ( मानलीछा वर्णित )>है... «.« - 


महुष्यजातक से. समरारसहप्र्णात और 
आधर शमाकृत संस्कृतटीका समेत, - ..« 
हिन्दू विवाह विचार ( विषय .स्पष्ट है) 
मुहृतंदीपक मद्दादेवमद्टविरचित और महादे- 
बकृतसंस्क्ृतर्गकासमेत्त.#.. 


सांगात हसिस्नद्रनावक ख्याल ( खेलने योग्य है)... #... 


सांगीत सनोवर परी और शुरूरू शहजादा 
€ ख्याल रोचक है 2 हल्के बरू 
सांगीत परीरू शहजादा ( रूयारू मनहरन है ) 
सांगीत शब्जपरी और महरू. शहजादा 
(ख्याल खेलने योग्य है) .... .. «-« 
सांगीत राजा परीक्षित ( शिक्षाप्रदरूयाल् ) 
सांगीत अधरजोगन ( ख्यारू अच्छा है 9 «.«» 
विवेकसार ( कबीरसाहब ) छपाई कागज 
सुन्दर है उत्तम जिल्द वंधी है 
विवेकर्चद्रिका ( कवीरसाहब ) छपाहे 
कागज उत्तम जिलल्‍्द सुन्दर है 


सुन्दरीसुधार खियोंको शिक्षाप्रदं ग्रंथ उपयोगी है . 


न्यायाल्यकायपत्रसंग्रह-अदालतके सभी 


आवश्यकीय कागजोंके नमूने हैं ५३ 
त्रिकाण्डदीष कोष संस्कृतर्टीकासमेत.  .-«» . 


चिकित्साक्रमकल्पवल्ठी पक की 
श्रीमद्भागवत 'अन्विताथप्रकाशिकार्यव्याख्या 


साहँत द्वतायाद्ात्त. छपक तयार.ह -... - 


हाखिेंदशपुराण भाषादीका समेत द्वितीया- 
वांत्ति, छपके तेयार हैं कु 
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की. रु. आ. 
सधामित्र ( उपन्यास ) नवयुवक सेठोको शिक्षात्रद्‌ है .... ०-१ 
कुंडविंशाते हरीकृष्णजी वेंकटरामजी संग्रहीत 
और मण्डपकुण्डासाद्धि भाषादीकासमेत 
जिसमें १ छुण्डसिद्धिः २ कछुण्डाकेः 
३ कुण्डद््पणः ४ कुण्डमार्त्ृण्डः ५ कंंडकोमरुदी 
६ कुण्डककारेका ७ कुण्डशुल्वकारिका 
< कुण्डप्रदीप४ ९ कुण्डोदाविः १० कुण्ड- 
रत्नाकरः ११ छुण्डाणवः १२ कुण्डांकुशः 
११ कुण्डोद्योतत १४ कुण्डनारदपंचरात्रम्‌ - - 
१५ कुण्डतत्वमदीपः ९१६ कुण्डकल्पडुमई - 
१२७ कुण्डरचना १८ कुण्ड परशुराम. १५ कुण्ड- 
राम. २० कुण्डमरीचि ( मूलमात्र ) .... . «« रैलें 
अष्सिद्धि-माषाटीका साधकोंको उपयोगी है. .» ०-१२ 
कोकसार-सम्पूर्ण विषयोसमेत ..... «७... ««७ रे+० 
स्वगेंका विमान-यथा नाम तथा झुणा; अंथ . . 
' राचक शिक्षाजनक हूँ ७» ० 
इतिहाससमुचय-मूछ संस्कृत रोचक पौराणिक - 
शतहस है हब रा "रुप 
कारूमाधव-( घमेशाखत्र, ) सटिप्पण ५» रै-० 
राधाकृष्णगर्णाइशरदीपिका-माषाटीका > ०-४ 
फक्िकाप्रकाश-मूल ( व्याकरण ग्ंथ ) . ..... «» «० रैता० 
पुस्तकें मिलनेका ठिकाना- 
विष्णु श्रीकृष्णदास, 
ल्ल्मावंडइ्ट्थर  छापाखाना, 
कल्याण-मुंबई 
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